ABSTRACTS
Psychiatria Danubina, 2018, Vol. 30, Suppl. 1, pp 5-69

SYMBIOSIS, PSYCHOSIS AND PSYCHOSOMATIC DISEASE

Sanja Janovic
University Hospital Center Rijeka, Psychiatric Clinic, Rijeka, Croatia

Symbiosis is a phase early in developement of the baby necessary for its survival. In further process of
developement symbiotic tendencies diminish and developement progresses towards mature phases. This
work considers psychoanalytic perspective in understanding symbiosis in one family with three generation
of women for incidence of psychosomatic disease and psychosis as an attempt in differentiation and
individuation towards separation.

SIMBIOZA, PSIHOZA | PSIHOSOMATSKA BOLEST

Simbioza je prirodno razvojno stanje u ranim stadijima zivota i koja bebi omogucava pravilan razvoj. S
daljnjom diferencijacijom simbiotske tendencije se smanjuju i proces razvoja napreduje prema zrelijim
fazama.

U ovom radu biti ¢e ponudeno psihoanaliticko razumijevanje simbiotske situacije u obitelji izmedu tri
generacije Zena kao i razumijevanje psihosomatske bolesti i psihoze koje su se pojavile u procesu
diferencijacije i individualizacije prema separaciji.
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PREVENTIVE PSYCHO-ONCOLOGY STRATEGIES
KriZzo Katini¢
University Clinical Hospital Center Sestre milosrdnice, Psychiatric Clinic, Zagreb, Croatia

Besides all achievements in diagnostic and therapy in oncology, our permanent goal is prevention of
malignant diseases. To reach these tasks we develop permanently new programs with positive
epidemiologic results; campaigns, sensbilizations, presentations examples of famous people with oncologic
diseases, education, etc. In this presentation we discuss psychosocial backgrounds of the risk behaviours
against our own health. Psychosocial factors are important as well as medical knowledge for positive
relationship toward protection of the health.

STRATEGIJE PREVENTIVNE PSIHOONKOLOGIJE

Bez obzira na postignuca u ranoj dijagnostici i terapiji onkoloskih bolesti, permanentni ciljevi ostaju
prevencija malignih bolesti. Za ostvarenje tih ciljeva stalno se razvijaju novi programi, koji dijelom
dovode do epidemioloski pozitivnih pomaka: preventivne kampanje, senzibilizacija javnosti, medijske
prezentacije s javnim osobama, programi zdravstvenog odgoja. Dakle informacije o zdravom nacinu Zivota
smislu.

Ipak unatoc golemom znanju i dalje smo svjedoci rizicnog ponasanja i navika koje dokazano povecavaju
rizik obolijevanja od malignih bolesti. U ovoj prezentaciji nastojimo prodiskutirati psihosocijalnu pozadinu
rizicnog ponasanja prema zdravlju, sto je rjede u strucnoj i Siroj javnosti. Jos tocnije recCeno; za
odgovorno ponasanje i napustanje rizicnih navika i ponasanja, osim upoznavanja s medicinskim
¢injenicama, vazni su, pa cak i presudni psiholoski i socijalni faktori, kao preduvjeti za pozitivniji odnos
prema zdravlju.
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