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Strucni rad

Poticanje glazbeno nadarenih u€enika na
razvoj talenta u osnovnoj skoli
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Sazetak

Ugiteljica glazbene umijetnosti, glazbenih izbornih predmeta i zborova u OS Ivana
Cankara Vrhnika prezentirala je planiranje, organizaciju i provedbu ucenja glazbeno
talentiranih ucenika u zadnjoj trijadi osnovne Skole. Sustavno se opisuje i prezentira
primjer dobre prakse i kreativne metode te izazovi pou€avanja talentiranih ucenika
razlicitih dobi i razreda, koji svoje dobiveno znanje uspjesno i uvjerljivo prezentiraju na
javnoj izvedbi. Osim znanja sviranja instrumenta, koje stje€u iskustvenim ucenjem,
sudionici stjecCu i vjestine i spretnosti koje unato€ talentu nisu imali. Tijekom satova
nastave stjeCu hrabrost odluciti se o novim i nepoznatim stvarima, odvaznost zZivjeti
izvan svojih okvira i suoCavati se sa svojim talentom, spoznaju da uc€enje nove
aktivnosti moze biti konstruktivno i postupno, na zavrSnom nastupu prakticno
provjeravaju i dozive rezultat kreativnog ufenja i ponavljanja najteZih zadataka,
upoznaju slozenost ucenja na vlastitim pogreSkama, slozenost samokritike i potrebu
uvazavanja pozitivne kritike drugih, strplijenja i ustrajnosti u postizanju Zeljenog
uspjeha i cilja.

Kljucne rijeci: glazbeni talent, inovativne nastavne metode, iskustveno ucenje,
sviranje instrumenta.
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1. Svrha razvijanja talenta u OS

Kad dijete ili mlada osoba svira neki instrument, bilo koji glazbeni instrument, to takoder
moze donijeti radost i medusobnu dobrobit sluSateljima izrazavanjem emocija kroz
sviranje. Kad stvara glazbu, dopusta svojoj masti da odleti u udaljena mjesta, svjetove,
prostore za koje inaCe nikada ne bi saznao. Prilikom reprodukcije s drugima, u grupi,
moze upoznati vrijednost grupnog sviranja ili sviranja u ansamblu (francuski: ensemble
- grupno, zajedno). “Mnogi dijelovi mozga aktivni su tijekom slu$anja glazbe (slika 1).
Medutim, kada izvodimo glazbu - pjevamo ili sviramo neki instrument, mozak radi na
svim podrucjima: kognitivnom, bihevioralnom i emocionalnom, jer se aktiviraju centri
za vizualnu, slusnu, motoricku i emocionalnu percepciju. U mozgu se dogada pravi
percepcijski vatromet. " (Anita Collins, 2014.)

Slika 1: How music touches the brain (Kako glazba dodiruje mozak). lzvor:
https://sciencenordic.com/finland-music-psychology/how-music-touches-the-
brain/1417737, dne 21. 4. 2021.

Na Muzi¢koj akademiji znaju da glazbenik koji studira na Akademiji do svoje 20. godine
ve¢ ima 10.000 sati vijezbe. No nije vazna samo vjezba, vec i nacin na koji se glazba
izvodi. Violinist Leopold Auer sazeo je to u poznatu reCenicu: “Vjezbaj prstima i
iskoristit ¢es cijeli dan. Vjezbaj glavom i obaviti ¢e$ za dva sata. "

Razvijanje glazbenog talenta u osnovnoj Skoli taj je pocCetni poticaj koji je svima
potreban na putu do glazbe u njihovom zivotu ili cjelozivotnom ucenju.

2. Planiranje i organizacija

Razvijanje glazbenog talenta u OS Ivana Cankara u Vrhnici izvodi se od poé&etka
devetogodiSnje osnovne Skole. Medu ucenicima je za glazbu stalno vladalo veliko
zanimanje (u daljnjem tekstu naziv se odnosi na u€enike i u¢enice), osobito u zadnjoj
trijadi.

Satovi su se provodili jednom tjedno, uglavhom 1 Skolski sat, ali su se satovi
produzavali zbog velikog interesa u€enika. Mogao se prijaviti svaki uenik, neovisno o
glazbenom predznanju. Poznavanje instrumenta bilo je pozeljno, a ne i uvjet za
pohadanje te djelatnosti.

Skola je pored Orffovog instrumentarija, nekoliko tamburina, tri mala bubnja i pianina,
zbog atraktivnosti kupila jos tri cajona, dvije elektriCne ritam gitare i jednu elektricnu
bas gitaru. Takoder su dobili dvije akustiCne gitare i sintesajzer.

Nakon uvodnih satova, u kojima je uciteljica identificirala i upoznala razinu predznanja
pojedinaca, broj u€enika bez predznanja, Zelje uCenika, koji raspoloziv instrument bi


https://sciencenordic.com/finland-music-psychology/how-music-touches-the-brain/1417737
https://sciencenordic.com/finland-music-psychology/how-music-touches-the-brain/1417737
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Zeljeli svirati, melodijski i ritmiCki sluh svih prijavljenih, glasovne vjestine, sposobnost
Citanja partitura, interes za stvaranje glazbe, sposobnost improvizacije u razredu i u
javnosti te spremnost i razina Zelje za javhom zavrSnom izvedbom, svake godine je
iznova napravila plan i svakom uceniku dodijelila instrument za sviranje u ansamblu.
Onima koji su vec svirali svoj instrument, dodijelila je drugi, kako bi i oni naucili svirati
druge instrumente. Instrumente je dodijelila u€enicima prema melodijskom i ritmickom
sluhu. Uciteljica je takoder dodijelila pjevacku ulogu djeci s najboljim sluhom i dobrim
glasom.

Buduc¢i da je Cesto bilo viSe u€enika nego instrumenata, postava se mijenjala od
izvodenja jedne do druge pjesme. Svaki je imao priliku nauciti osnove sviranja barem
na tri instrumenta.

Zatim je uciteljica odredila program izvedbe koji su pripremili u 35 Skolskih satova,
naucili ga i izveli na javnoj priredbi na kraju Skolske godine. Obi¢no su ucenici uspjel
nauciti Sest pjesama u jednoj Skolskoj godini, to jest u deset mjeseci. Nakon $to je
zavrsila planiranje rada, izradila je i pripreme za tjednu nastavu tog predmeta.

Veé na prvim sastancima uspostavljen je red. To znaci da svi u€enici sami pripreme
instrumente iz ormari¢a u ucionici na svoje prostore te ih i pospreme na kraju sata.
Takoder to ukljuCuje i pripremu kabela, produznih kabela i pojacala.

Rad sa uc€enicima u nastavku ¢lanka predstavljen je tako kao da nitko od u¢enika nema
predznanja ali veliki talent, jer se kod njih pokazao i najveci napredak u ucenju.

3. 1. Proces ucenja sviranja gitare

UCiteljica je koristila osnove za ucCenje gitare. Najprije su se ucenici upoznali s
drzanjem kod sviranja gitare, s naCinom ugadanja zica (instrumente je uciteljica
ugadala na nastupima zbog intonacijske to€nosti, a sami su to radili tijekom vjezbi).
Ugadali su ih uz pomoc¢ klavira, s time da im je uciteljica oznaCavala tipke na klaviru
koje su bile prikladne za ugadanje gitara. Mjesec dana su vjezbali tehniku prstiju i
prebiranje po strunama. Svirali su prstima, a zatim i klizaljkom (trzalicom).

Dva Skolska sata bila su posvecena samo sviranju bez prebiranja akorda, sljedec¢a dva
sata kombinaciji drzanja tri osnovna akorda tonike, dominante i subdominante. Vecinu
vremena poceli su s D-A-G ili C-G-F akordima, iako viSe puta prvima (D-A-G), jer je F
akord za pocCetnika prilicno zahtjevan.

Zadaci su se uspjesnije izvodili ako je u€enik viezbao i kod kuée. Vladala je velika volja
i interes. Ako kod kuce nije imao instrument, gitaru, za domacu je zadac¢u od kartona
izradio prebiralicu s preCkama. Uz sliku drzanja na prebiralici, savladao je i drzanje,
napisano u tabulaturama ili TAB-sima.
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Slika 2: lzgled prebiralibe za gitaru od Slika 3: Tabulature za akorde gitare
kartona za deS$njake. Izvor dostupan na:
Izvor: Arhiva autorice. https://zmaga.com/content.php?id=2534.

Nakon Cetiri ili pet tjedana upoznavanja osnovnih koraka i vjestina, ve¢ su poceli uciti
svirati prvu pjesmu na gitari.

3.2. Proces ucenja sviranja klavijature

Uciteljica je imala jedinstven pristup u€enju sviranja klavira - pianina i sintesajzera, jer
programiranje razlicitin boja zvuka sintesajzerom nije predstavljalo nikakav problem.
Op¢éi dogovor je bio da su uCenici za sviranje na poCetku koristili jedan prst ako je
trebalo zasvirati melodiju. Kasnije su svirali sa svim prstima.

Za sviranje akorda savjetovala im je da koriste prste obje ruke jer im je time sviranje
nekoliko uzastopnih akorda bilo puno lakSe. U€enje se odvijalo napamet, no uciteljica
je poticala Citanje iz zapisa koji nije bio notalan nego proizvoljan, moglo bi se reci i
apstraktan, graficki.

Kako su imali zapisane melodije odnosno akorde? U biljeznicu su nacrtali klavijaturu i
na njoj brojevima oznacili tonove - tipke koje se pojavljuju u melodiji (Slika 4).

B

Slika 4: Primjer numeriékog oznadavanja tipki melodije Cuk se oZenio. Izvor: Arhiva
autorice.

Za sviranje melodije Cuk se oZenio tako trebamo 6 tipaka. Svaka tipka dobila je svoj
vlastiti broj. Osim oznacenih tipki u odredenom slijedu, koje se medusobno slijede
kao tonovi u melodiji, napisali smo sa strane i slijed izvodenja numeriranih tipki (Slika
5), koji ilustrira redoslijed sviranja tipki i nacin na koji se melodija svira ritmicki.


https://zmaga.com/content.php?id=2534
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1234556 6- 5
6- 5- 5--
44443-3-2-2-5—

Maaaz-3-2-2-1—

Slika 5: Primjer zapisa pjesme Cuk se je oZenil na grafiéki i ritmicki nacin._lzvor:
Arhiva autorice.

Aranzmane za pjesmu u pocetku je pisala sama uciteljica, kasnije posle nekoliko
mjeseci je mogao to raditi u€enik. Ovisno o sposobnostima klavijaturista odn. svih
Clanova ansambla, vec¢ se pri izradi aranZmana moglo se odluciti za sviranje melodije
ili pracenje akordima, suzvucno (istovremeno zvuc€anje svih tonova). Ako je skladba ili
aranzman skladbe zahtijevao pratnju klavijaturiste akordima, zapis je izgledao
drugacije (Slika 8). Prvo mu je bojom oznacila poloZaje akorda na klavijaturi, naravno
redoslijedom kojim se sviraju u odredenoj skladbi.

LU

Slika 8: Primjer numeri¢kog oznacCavanja tipki na klavijaturi za sviranje akorda. Izvor:
Arhiva autorice.

Sljededi niz su imali napisan sa strane. Predstavljao je stvarni niz akorda (Slika 9).

1 x4, x4,3x2, 7 x2,1x%x3

Slika 9: Primjer ispravnog numerickog niza sviranja akorda. Izvor: Arhiva autorice.

Boje u zapisu vazne su jer su u€eniku omogucile da se bolje orijentira u zapisu. Zapis
im se Cinio razumljivim, brzo su osvajili pratnju i melodije raznih skladbi. UCenjem
skladbi su poceli nakon dobrih mjesec dana.

3.3. Proces ucenja sviranja cajona

UcCenje ritma je, naravno, mnogo lakse od u€enja melodije, gdje se kombiniraju i ritam
i melodija.

U ritmickoj izvedbi pojavio se novi problem, naime koordinacija glave i ruku. Danasniji
adolescenti u kretanju su loSiji u odnosu na generacije prije njih, a i tjelesna
koordinacija im je loSija nego kod njihovih prethodnika. Zato su uvijek prvo poceli svirati
cajone s pravilnim drzanjem instrumenta. “Na cajon sjednemo i rasirimo noge tako da
imamo prednji gornji rub slobodan za sviranje. Noge stavimo lijevo i desno od cajona,
a zajedno s cajonom mozemo se i malo nagnuti unatrag kako bismo imali ravni krizni
dio leda. Drzimo se uspravno, opustimo ramena i sviramo udarajuci cijelim rukama, a
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ne samo iz zapesca." (Strajnar, 2005.). Desnom rukom udaramo po sredini cajona
(bas), lijevom rukom udaramo prstima po rubu cajona (snare) (Slika 10).

Slika 10: Jedan od poloZaja sjedenja na cajonu. Izvor dostupan na:

https://i.ytimg.com/vi/Z3dhfyS4JvOQ/maxresdefault.jpg, 21.4. 2021.

Nastavili su jednostavnim udarcima po sredini jednom rukom, a drugom rukom po rubu
(bas - snare) u razli€itim ritmickim uzorcima.

| u ovom je slucaju iznimno vazna vjezba kod kuce, kao i naknadna zajednicka vjezba
u razredu. Osnove su ucili prvih pet tiedana, nakon €ega je uslijedila zajednicka svirka
na radost cijelog ansambla.

Uciteljica je od samog pocCetka za ritmiCku pratnju birala u€enike koji su imali bolji ili
odli¢an sluh, jer je ritam podrzavao i ostale koji su bili malo siromasniji na ovom
podrucju. Nakon tri ili Cetiri uvodne koordinacijske vjezbe slijedile su vjezbe ritma.

Uc€enici su sami zapisivali ritam, jer im se to Cinilo lak8e. Notalni u€enici s ritmi¢kim
zapisima, a ostali s apstraktnim, uglavnom grafi¢kim. Prateci ritmovi bili su jednostavni,
naj¢esce je jedan ucenik na cajonu na bas udarao razdoblja, a druga dva su imala
ritam (Slika 12).

UcCenje ritmova s konkretnih skladbi zapocelo je kada su uc€enici poboljSali koordinaciju
pokreta.

Slika 12: Ritmic¢ki uzorak. Izvor: Arhiva autorice.

WOV evvVvY ¢

Slika 13: Graficki zapis ritmi¢kog uzorka na Slici 11. Izvor: Arhiva autorice.

Pravilno i u€inkovito uc€enje izvodenja skladbe odn. ritma je zapo€eo memoriranjem, a
zatim uz pomoc¢ jednostavnog grafickog zapisa. (Slika 13).


https://i.ytimg.com/vi/Z3dhfyS4JvQ/maxresdefault.jpg

Varazdinski ucitelj- digitalni strucni Casopis za odgoj i obrazovanje godina 4/broj 7/ 2021.

4. Proces uc€enja pjevanja

Svi su uc€enici imali iza sebe godine u€enja pjevanja na redovnim satovima glazbene
umjetnosti. Nije bilo potrebno posebno uc€enje pjevanja, konsolidirane su ve¢ poznate
vokalne tehnike kod noviteta u izvodenju pjesama.

4.1. lzvodenje vjezbi

Plan vjezbi ostvario se tek kad je uciteljica stekla detaljan uvid u sposobnosti svih
Clanova ansambla i shvatila njihovu ustrajnost u poCecima ucenja sviranja
instrumenata.

ZajedniCke vjezbe pocele su u listopadu. lzvodili su ih polako i sabrano, svaki sat
izbornog predmeta.

Prvo je svatko svirao pojedinacno, drugi su slusali, komentirali, obracali pozornost na
teze taktove i pokuSavali poboljSati sviranje u svojoj izvedbi. Naravno, smetalo im je to
8to smo na pocetku svirali polako i $to skladba nije imala nikakvu pravi oblik odn. beat,
kako su se oni izrazili. Nakon uvodenja pevanja, ritmicki instrumenti stigli su na red
posljednji. Buduci da su isprva uvjezbavali samo dijelove, prvo najteZe dionice prema
uciteljiCinim uputama, ukupna slika skladbe im se odmicala. Kad im je koncentracija
pala zbog sloZenosti izvedbe, umjesto sviranja, svi su zajedno zapjevali pjesmu. Zatim
su nastavili sporim tempom i zajedni¢kom svirkom.

4.2. Snimanje i samorefleksija

Kako bi vjezbe bile joS zanimljivije, snimili su se. Prvo samo zvuk kako bi se ucenici
mogli viSe koncentrirati na glazbu, a ne samo na sliku. Zatim su napravili i snimku slike.
Na ovim snimkama bilo je zanimljivo, da mladi na snimci sebe teSko prihvacaju. No,
konstruktivnom usporedbom snimaka prije i poslije, uvijek su otkrili da je napredak vrlo
velik kod svih ¢lanova ansambla.

Samovrednovanje se odvijalo svaki sat, za svakog uc€enika. Utvrdili su da je njihova
vlastita konstruktivna kritika najiskrenija, a ponekad Cak i prestroga. Stoga su bila
dobrodosla i misljenja drugih ¢lanova ansambla koji su sudjelovali.

Clanovi prvog ansambla iz predmeta ANI 2012/2013 (slika 14), u pozadini PZ Drumlca.

Slika 14: Nastup prvog ansambla NO NAME, OS Ivana Cankara, 2012/2013 Izvor:
Arhiva autorice.

Svaka vjezba odn. Skolski sat tako je postao jedinstvena avantura u kojoj su svi ¢lanovi
upoznali proces stvaranja polifone izvedbe, svoje sudjelovanje i svoje novo otkrivene
sposobnosti i talente.
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5. Rezultati

Krajem godine trebalo je stati na pozornicu i u javnosti, ispred roditelja odsvirati
program od Sest skladbi. Svi su ucenici bez iznimke suvereno nastupali, odsvirali i
odpjevali program, kao da su to radili dugi niz godina, a ne samo 35 Skolskih sati.
Nakon zavrSnog nastupa, uciteljica ih je zamolila da ocijene nastavu i svoje sastanke.

Ucenici su otkrili da je do stjecanja ciljeva vazan i sam put - put u€enja novih vjestina i
stjecanja novih iskustava. Put iskustvenog ucenja i razvijanja talenta koje mogu
iskoristiti u svoju korist u Zivotu koji im predstoji. Ne radi se samo o uc€enju pevanja i
sviranja instrumenta, ve¢ o znanjima i vjestinama koje su apsolutno neophodne u
Zivotu. Otkrili su da su stekli odvaznost, kako ponekad Zivjeti izvan svojih granica i
suociti se s novostima posebno u smislu razvoja njihovog talenta.

Ucenici su takoder otkrili da je bilo premalo sati za zajedniCko stvaranje, premalo
izvedbi, naucili su premalo skladbi i dosli do najkonstruktivnijeg zaklju¢ka da su
premalo vjezbali.

Cilj uCiteljice da u njihova srca svake godine ponovno posijem glazbeno sjeme, je
postignut. Svake godine neki dolaze opet i hvale se da jos uvijek pjevaju ili sviraju ovaj
ili onaj instrument, €ak upisuju glazbenu Skolu, te uvijek novim praksama i iskustvima
zadrzavaju usvojena znanja i vjestine.
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