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SAZETAK

Tradicijski seoski vrtovi su sastavni dio kulturne bastine
odredenog kraja. Uvjetovani su klimom i reljefom pojedinog podrucja
tako da se razlikuju po geografskim regijama. Ovim radom Zzeljeli
smo utvrditi najéeSce skupine ukrasnog bilja koje se pojavljuje u
tradicijskim seoskim vrtovima Sjeverozapadne Hrvatske. Podaci su
skupljeni u vrtovima Donje Stubice (Krapinsko-zagorska Zupanija) i
Ivanje Reke (podruCje grada Zagreba). Oc¢uvanost tradicijskog
seoskog vrta i bogatstvo biljnih vrsta bilo je ve¢e u vrtovima Donje
Stubice. Tradicionalnu arhitekturu prati sadnja brojnih vrsta trajnica i
jednogodisnjih cvjetnih vrsta, autohtonih vrsta te utilitarnog bilja
(voéne vrste, liekovito i aromati¢no bilje); vrt je ograden Zivicom i
pletenom ogradom od prirodnog materijala. Svojom koncepcijom
blizak je prirodnim stanistima cCime doprinosi uspostavi prirodne
ravnoteZze i ocuvanju bioraznolikosti. Na podru¢ju lvanje Reke
primjetan je gubitak tradicionalnog izgleda seoskog vrta.

Klju€ne rijeci: seoski vrt, tradicija, bioraznolikost, ambijentalnost,
krajobraz

uvoD

U posljednje se vrijeme velik broj istrazivanja usmjerava na prouCavanje
bioloSke raznolikosti i to ne viSse samo u prirodnom ili poluprirodnom okoliSu
(Zerb i sur., 2003) vec¢ i u urbanim i industrijskim podrucjima koja se takoder
odlikuju brojnos¢u stanista, zajednica i organizama (Sukopp, 1998). Bogatstvo
samoniklih biljnih vrsta veée je u srednjeeuropskim gradovima i selima nego
Sumama i seoskom krajobrazu istog podru¢ja (Haeupler, 1974; Gregor,
1995; prema Richter i Vrsek, 2004).

Istrazivanja kuénih vrtova tropskih zona vrlo su intenzivna pa je stoga
zapanjujuéi nedostatak podataka o kuénim vrtovima umjerenih zona. Objavljuju
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se rezultati etnobotanickih istrazivanja seoskih podru¢ja Latinske Amerike,
Karipskog i Pacifickog oto€ja, Azije, Afrike ili gradskih vrtova razli¢itih zemalja
(Ninez, 1985; Landauer i Brazil, 1990; Rico-Grey i sur., 1990; Padoch i
De Jong, 1991; Caballero, 1992; Esquivel i Hammer, 1992; Anderson,
1993; Flores, 1993; Hochegger, 1995; Hodel i Gessler, 1999; Vogl i sur.,
2002, prema Vogl i Vogl - Lukasser, 2003).

Seoski vrt, kao specifiCan prostor u neposrednoj blizini covjekovog
boravista, razvijao se usporedo s druStvenim razvitkom. Mali, zatvoreni ruralni
vrtovi s geometrijski uredenim gredicama dio su tradicije velikog broja
europskih zemalja jo§ od srednjeg vijeka (Slika 1). U takvim se vrtovima, koji su
najcéesée bili u posjedu samostana ili vlastele, u manjoj mjeri uzgajalo povrcée i
cvjetne vrste, dok je brojnije bilo lijekovito i aromati¢no bilje. Prednjadili su i u
uvodenju novih i nepoznatih bilinih vrsta te tako doprinosili proSirenju
asortimana. Narogito je to bilo izrazeno u 17. stolje¢u kad se introduciraju nove
vrste i kultivari s punim cvijetom.

Slika 1. Tradicionalan europski srednjovjekovni ruralni vrt (foto: Zidovec, 2004)

Photo 1. Traditional European medieval rural garden (photo: Zidovec, 2004)
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U 19. stolje€u, u Velikoj Britaniji vrtovi se planiraju: ako je ku¢a smjestena
blizu ceste, tada je u prednjem djelu vrt namijenjen isklju€ivo uzgoju cvjetnih
vrsta, a straznji dio poljoprivrednoj proizvodnji (povrée i voc¢e); a ako je kuca
dalje od ceste, cvjetne se vrste sade uz glavnu stazu, dok se povrée i voce
uzgaja na suprotnoj strani. Smatralo se da je za peteroclanu obitelj dostatna
veli¢ina posjeda od 480 mz(Lond i Bird, 1990).

Tijekom 20. stoljeéa, a narocito nakon 2. svjetskog rata, promjene Zivotnih
navika seoskog stanovniStva, posebice u blizini velikih urbanih centara,
pogodovale su napustanju tradicionalnih gospodarskih funkcija. Ku¢a s vrtom
sve viSe poprima gradska obiljezja koja je izdvajaju iz izravnog ruralnog okolisa
Sto doprinosi devastaciji i izumiranju tradicijskih seoskih vrtova.

Seoski vrtovi oduvijek su bili integralni dio cjelokupnog proizvodnog
sustava seoskog gospodarstva. Uglavhom se radi o malim povrSinama, koje
ve¢inom odrZavaju Zene, a proizvodnja na njima nije prvenstveno usmjerena
prema trzistu (Vogl i Vogl-Lukasser, 2003). Uvjetovani su klimom i reljefom
pojedinog podrucja tako da se razlikuju po geografskim regijama.

Prema Regulativi EU 2092/91, kuéni vrt (‘homegarden') definira se kao
malen, ograden komad zemljiSta u blizini doma poljoprivrednog proizvodaca,
gdje se na gredicama uzgajaju jednogodiSnje, dvogodiSnje cvjetne vrste te
trajnice.

U Hrvatskoj se vrlo malo zna o povijesti seoskih vrtova. Gotovo da ne
postoje pisani dokumenti koji obraduju to podrucje. Seoski se vrt u Hrvatskoj
razlikuje regionalno i za svaku regiju je specifi¢an.

Ovim istraZivanjem Zeljeli smo utvrditi da li je druStveni razvoj utjecao na
oCuvanost i glavna obiljezja seoskog tradicijskog vrta Sjeverozapadne Hrvatske
i moguce promjene kojima je tijekom vremena bio izloZzen, na najce$c¢e skupine
ukrasnog bilja.

ISTRAZIVANO PODRUCJE | METODE

Ovim istraZivanjem obuhvacena su dva naselja Sjeverozapadne Hrvatske
smjestena nedaleko grada Zagreba, najveéeg urbanog centra R. Hrvatske koji
svojom blizinom bitno utje€e na svoju bliZzu okolicu.

Nizinski i brezuljkasti dijelovi istoéne i sjeverozapadne Hrvatske pripadaju
Panonskom i peripanonskom prostoru, jednom od tri velike prirodno-
geografske cjeline Hrvatske. Klima tog podrucja opisuje se kao umjereno topla
vlaZzna klima s toplim ljetom. Srednje sijeCanjske temperature zraka kreéu se
izmedu -2 i 0 °C, a srpanjske od 18 do 22 °C. GodiSnja koli¢ina padalina
podrucja sjevernije od doline Save kre¢e se od 700 do 1000 mm. Padaline su
dosta ravnomjerno rasporedene tijjekom godine, s proljetnim i jesenskim
maksimumom. Snijeg se zadrZava razli€ito dugo na tlu, najéeS¢ée do 40 dana
godisnje. U ovom su klimatskom podru€ju godiSnja doba najbolje razvijena i
izraZzena (Crometeo — vrijeme i meteorologija).
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Ovakve klimatske prilike omoguéavaju rast velikog broja biljnih vrsta. Tako
je na podru¢ju Parka prirode Medvednica, podrudja koje rubnim dijelom
zahvaca regiju obuhvacenu ovim istrazivanjem, zabiljezeno ukupno 1346 vrsta
sjemenjaCa. Ova brojka pokazuje da je flora Medvednice vrlo bogata u
usporedbi s Hrvatskom (ukupno oko 4300 vrsta sjemenjaca) ili nekim drugim
europskim zemljama (npr. Velika Britanija oko 1600 vrsta) (Park prirode
Medvednica).

Grad Donja Stubica, nalazi se u Krapinsko-zagorskoj Zupaniji i glavnim
cestovnim pravcem od Zagreba je udaljen 51 km. Smjesten je u juznom dijelu
Hrvatskog zagorja, u centralnom dijelu sjevernih padina Medvednice, u sredistu
stubike doline.

Ivanja Reka je selo gornje Posavine, smjesSteno na jugoistoénom rubu
grada Zagreba i najurbanije je ruralno naselje na podrucju gradske Cetvrti
PeSéenica-Zitnjak. Od samog sredista Zagreba udaljeno je samo 13 km.
Neposredna blizina grada Zagreba i urbanizacija uzrokovale su promjene
mnogih seoskih vrtova.

Terenskim istrazivanjem Zeljelo se utvrditi brojnost i stanje biljnog
materijala i tipi¢nih elemenata tradicionalnih seoskih vrtova. Biljni materijal
svrstan je u sljedece kategorije:

- ukrasni grmouvi i Zivice,

- trajnice,

- jednogodisnje i dvogodiSnje cvjetne vrste.

Od vrtnih elemenata, paznju smo posvetili:

- ogradama i pletenim plotovima,

- stazama,

- vrthom namjestaju,

- ukrasnim posudama,

- detaljima,

- vodenim povrSinama.

REZULTATI | RASPRAVA

Zahvaljuju¢i akcijama turisticke zajednice na podrugju Donje Stubice,
potaknulo se oCuvanje i zastita starih tradicijskih biljnih vrsta i obnova kuéa te
tako doprinijelo, barem dijelom, o€uvanju povijesne i kulturne bastine ovog djela
Sjeverozapadne Hrvatske.

NazZalost, tradicijski vrtovi lvanje Reke su u vrlo devastiranom stanju.
Malen je broj seoskih vrtova kod kojih je ostalo jo$ nekih zna&ajki tradicije ovog
podrudja.

Iz Tablice 1. vidljivo je koje su biljne vrste zastupljene u seoskim vrtovima
Donje Stubice i Ivanje Reke.

Biljni materijal seoskog tradicijskog vrta moZzemo pratiti kroz nekoliko
sliedeéih kategorija:
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a) Ukrasni grmovi i Zivice

Seoska gospodarstva, putove, njive i paSnjake ili dijelove seoskih vrtova
uokvirivale su uglavnom slobodnorastuce Zivice u &ijem je sastavu grmlje koje
je i samoniklo na Sumskom rubu poput graba (Carpinus betulus), gloga
(Craetagus monogyna i C. oxyacantha), drijena (Cornus mas), lijeske (Corylus
avellana) ili cvatu¢i grmovi kao $to je jorgovan (Syringa vulgaris), pajasmin
(Philadelphus coronarius), japanska dunja (Chaenomeles japonica) i vajgela
(Weigela florida). Osim Sto raS¢lanjuju i obogacuju krajolik, Zivice imaju i
znaCajnu ekoloSku ulogu: ublazavaju klimatske ekstreme, izvor su hrane,
stanista ili zaklon razli€itim Zivotinjama.

Brojne biljne vrste tradicionalno se koriste za sadnju Zivica ili pojedinacno u
pozadini cvjetnjaka ili uz ogradu. Za istu svrhu Cesto se koriste penjacice i
povijuse poduprte drvenom ogradom ili uz trijem, a u seoskim su vrtovima
najceSée pavitina (Clematis sp.), kozokrvina (Lonicera periclymenum), lozica
(Parthenocissus quinquefolia), ruza penjacica (Rosa sp.), zimzelen (Vinca
minor) i vinova loza (Vitis vinifera).

Kao $to je vidljivo iz Tablice 1, u vrtovima Donje Stubice jo$ nailazimo na
neke od navedenih grmova i biljnih vrsta koristenih kao Zivice ili penjacice, dok
su u lvanjoj Reci zabiljeZzene samo penjacice tipi€ne za tradicijski seoski vrt i to
ruza (Rosa sp.) i pavitina (Clematis sp.).

b) Trajnice i geofiti

Trajnice su glavni izvor boja i tekstura od ranog prolje¢a do kasne jeseni.
Svake godine iznova cvatu i zajedno s jednogodiSnjim i dvogodisSnjim cvjetnim
vrstama tvore cjelinu. Vrste koje su se tradicionalno sretale u seoskom vrtu bile
su kukurijek (Heleborus niger), jetrenka (Hepatica nobilis), jaglac (Primula
vulgaris), te geofiti proljetne cvatnje kao Safrani (Crocus sp.), visibabe
(Galanthus nivalis) i Sumarice (Anemone nemorosa). Sve se ove vrste ujedno
mogu naci i samonikle na obliznjim livadama i Sumarcima.

Nazalost, sve su rjede zastupljene u seoskim vrtovima u okolici Zagreba
Sto se vidi i iz podataka sakupljenih u selima istrazivanog podrucja.

c¢) JednogodiSnje i dvogodisnje cvjetne vrste

Od jednogodisnjih i dvogodisnjih cvjetnih vrsta najviSe su se uzgajale one
vrste koje se samozasijavaju poput turskih karanfila (Dianthus barbatus),
srebrenke (Lunaria annua), potocnice (Myosotis sp.), nevena (Calendula
officinalis), uresnice (Cosmos bipinnatus), suncokreta (Helianthus annuus) itd.

Brojne jednogodidnje i neSto dvogodidnjih biljnih vrsta zastupljeno je u
vrtovima Donje Stubice, dok su od tradicionalnih vrsta u vrtovima Ivanje Reke
nadene samo tri vrste (Tablica 1).
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Tablica 1. Zastupljenost biljnih vrsta u seoskim vrtovima Donje Stubice i Ivanje Reke
Table 1. Representation of plant species in Donja Stubica and Ivanja Reka rural gardens

Skupine ukrasnih biljnih vrsta
Donja Stubica Ivanja Reka
Groups of ornamental plant species

Clematis sp.

Cornus mas

Ukrasni grmovi, Zivice i penjagice  Hibiscus syriacus

Ornamental shrubs, hedges and ~ R0sa sp. Rosa sp.
climbers Syringa vulgaris

Vitis vinifera

Weigela florida

Chrysanthemum maximum  Chrysanthemum maximum
Trajnice i geofiti
Dicentra spectabilis
Perennials and geophytes
Tulipa sp.

Althea rosea

Amaranthus caudatus
Antirrhinum majus
Calistephus chinensis
Convolvulus tricolor
Cosmos bipinnatus
Cucurbita pepo var. ovifera

Dabhlia % cultorum
Jednogoisnje i

. . Helianthus annuus
dvogodis$nje cvijetne vrste

Impatiens balsamina
Annuals and biennials Lagenaria sp.
Lavatera trimestris
Phlox drumondii
Ricinus communis
Tagetes sp.
Zinnia elegans
Calendula officinalis
Digitalis purpurea

Papaver
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Cesto su u seoskim vrtovima kori§tene autohtone biljne vrste, a takoder
osim dekorativnosti, uzgajane su i zbog svojeg utilitarnog karaktera. Tako se
brojne od navedenih biljnih vrsta istiu svojim mirisom (vo¢ne vrste), koriste se
zbog svojih zadinskih ili ljekovitih svojstava ili su privlane insektima.

Obiljezja seoskog vrta u kontinentalnom podru¢ju prilagodena su
potrebama stanovnisStva. Glavno i ulazno procelje kuce tradicionalno je bilo
okrenuto prema cesti ili postrance prema dvoristu (Slika 2). Okoli§ kontinentalne
seoske kucée bio je utilitarne prirode i u njemu su prevladavale gospodarske
funkcije (staja, sjenik, peradarnik). Vidljiva prostorna organizacija proizasla je iz
prakti¢nih potreba i aktivnosti seljaka prilagodenih prirodi. Povrtnjak se nalazio
u blizini kuc¢e, voénjak iza nje ili u njezinu produzetku, a funkcije se odjeljuju
jednostavnim drvenim ogradama. Cvjetne su se vrste sadile uglavhom u
predvrtu. Veli¢ina predvrta ovisila je o statusnom stanju seljaka. Osim u
predvrtu cvjetne vrste su se nalazile i u povrtnjaku uz ogradu ili uz samo
povrée, i to pretezno vrste za rez (Anici¢, 2002/03).

Slika 2. Tipiéne seoske kuce u okolici Zagreba (foto: Zidovec, 2005)

Photo 2. Typical rural houses in the surroundings of Zagreb (photo: Zidovec, 2005)
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Vogl i Vogl-Lukasser (2003) navode da su na podrucju Isto¢nog Tirola
u seoskim vrtovima ukrasne biljne vrste zauzimale 15-20% cijele povrSine vrta,
a koristile su se prvenstveno za ukras samom vrtu, ali i za ki¢enje groblja, crkve
i kapele te za izradu buketa za dom. U prosjeku, svaki je vrt imao 21 ukrasnu
bilinu vrstu, a prednjaCile su vrste sa simbolicCkom vrijednoS¢u poput ljiljana
(Lilium candidum), boZura (Paeonia officinalis spp. officinalis) te mirisne biljne
vrste Artemisia abrotanum i Rosa centifolia.

Od vrtnih elemenata, paznju smo posvetili: ogradama i pletenim plotovima,
stazama, vrtnom namjestaju, ukrasnim posudama te detaljima (tablica 2).

Tablica 2. Zastupljenost tipicnih vrtnih elemenata u seoskim vrtovima Donje Stubice i Ivanje
Reke

Table 2. Representation of typical garden features in Donja Stubica and Ivanja Reka rural
gardens

Tipi¢ni vrtni elementi

] Donja Stubica Ivanja Reka
Typical garden features
Ograde Ziva ograda Drvena ograda
Fences Pleteni plot Ziéana ograda
Putovi . .
Puteljak oploen opekama  Betonirane staze
Paths

. o Pergola
Vrtni namjestaj ) )
. Drveni stol i klupe
Garden furniture i
Drvena klupa uz kuc¢u

Ukrasne posude Glineni lonci Plasti¢ne posude
Ornamental pots Emajlirani lonci
Detalji

; Etnografska zbirka
Details

Kao $&to je vidljivo iz tablice 2, i po brojnosti vrtnih elemenata bogatiji su
vrtovi na podru€ju Donje Stubice, dok su na podrucju lvanje Reke manje
prisutni tipi€ni vrtni elementi tradicijskog seoskog vrta.

Seoski se tradicijski vrt, osim Zivim ogradama ogradivao i plotovima
pletenim od drvenog pru¢a i kolaca raznog drveca, ogradama od drvenih
dasaka, a rjede betonskim i kovanim ogradama. Staze su uglavnom bile
utabane, a tek ponegdje oploCene opekama, rjede betonirane. Od vrtnog
namjestaja bile su vazne klupe i pergole. Klupe su bile jednostavnog dizajna i
Cesto su imale izrezbarene rustikalne detalje.

U tradicijskom seoskom dvoristu uobi€ajene su bile i biljke uzgojene kao
lon€anice, naro€ito za ukras prozorskih klupica te na ulaznom trijemu u kuéu.
Samim posudama za uzgoj bilja nije se pridavala velika vaznost tako da su
koriSteni brojni predmeti koji su u seoskom domacinstvu izgubili svoju osnovnu
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uporabnu vrijednost (vjedra, korita, bacve, glineni i emaijlirani lonci, lavori, Suplji
dijelovi debla).

Zdenac je jedan od detalja koji upotpunjuje sliku seoskog vrta, a takoder i
brojni predmeti koji su se koristili u poljoprivredi (plugovi, vinske prese, kola,
tacke). Danas su ti predmeti uglavnom preuzeli samo dekorativnu funkciju te se
Cesto uz njih sadi ukrasno bilje.

ZAKLJUCCI

Seoski vrtovi mijenjali su se tijekom stoljeca, prilagodujuéi se svojim
izgledom Zivotnim navikama i potrebama seoskog stanovnika. Integralni su dio
seoskog imanja. Uvjetovani su klimom i reliefom pojedinog podrucja tako da se
razlikuju po geografskim regijama. Dio su kulturne bastine odredenog kraja.

Tijekom 20. stolje¢a dolazi do znatne devastacije i izumiranja tradicijskih
seoskih vrtova, kako u Europi, tako i kod nas.

Na temelju provedenog istrazivanja mozemo zakljuditi da su promjene u
nacinu Zivota seoskog stanovniStva utjecale na izgled, odabir biljnih vrsta i
vrtnih elemenata seoskog vrta. Prvenstveno su utjecale na promjenu funkcija
seoskog vrta, smanjuje se broj biljnih vrsta, a brojni se vrtni elementi gube iz
seoskih dvoriSta. Manji broj biljnih vrsta i promjene u samom oblikovanju
seoskog vrta u velikoj mjeri dovode do smanjenja bioloSke raznolikosti, dok
odabir cvjetnih vrsta sve viSe ide prema primjeni alohtonih vrsta naustrb
autohtonih.

Situacija je nesto povoljnija tamo gdje su tradicijski seoski vrtovi prepoznati
kao dio kulturne bastine i gdje postoji svijest o potrebi njihovog oduvanja kao
§to je u slucaju vrtova Donje Stubice.

Upravo su stoga potrebna daljnja istrazivanja tradicijskih seoskih vrtova i
Sjeverozapadne Hrvatske i ostalih hrvatskih regija kako bi se dobila potpunija
slika o tradicionalno koriStenim biljnim vrstama i vrtnim elementima s ciliem
njihove ponovne primjene.

TRADITIONAL RURAL GARDENS IN NORTH-WEST PART OF CROATIA

SUMMARY

Traditional rural garden is an integral part of any region’s cultural
heritage. Climatic conditions and area relief influence it, so traditional
rural gardens differ depending on geographic region. The aim of this
paper was to find out which are the most used plant species in
traditional rural gardens in North-West part of Croatia. Data were
taken from gardens in Donja Stubica (Krapinsko-Zagorska County)
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and Ivanja Reka (Zagreb City Area). Donja Stubica traditional
gardens were more preserved and had more plant species. The
traditional architecture was accompanied with numerous perennials
and annual flowering species, wild and utilitarian plants (fruit-trees,
medicinal and aromatic plants); the garden was fenced by hedge or
wattle fence. With its conception, traditional rural garden resembles
natural habitats and contributes to restoration of natural balance and
biodiversity conservation. The loss of traditional garden appearance
was obvious at lvanja Reka area.

Key words: rural garden, tradition, biodiversity, ambience,
landscape
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