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Sa�etak
U sredi�tu Ps 90, koji pripada mudrosnoj meditaciji, je ovjekova patnja zbog prola-
znosti vremena. Promi�ljaju i o ovjekovoj prolaznosti u svjetlu Bo�je vje nosti, psal-
mist tra�i smisao svojeg postojanja, mole i Gospodina da ga nau i brojiti svoje dane 
kako bi stekao mudro srce. Kako brojiti svoje dane i �to zna i mudro srce? To su pita-
nja na koja emo poku�ati odgovoriti u ovom radu. Prvi dio rada posve en je pitanju 
autorstva, knji�evnom rodu i strukturi Ps 90 prema kojoj se u drugom dijelu pristupa 
egzegetsko -teolo�koj analizi s posebnim osvrtom na obilje�ja Bo�jega i ovjekova lica 
koja proizlaze iz samog psalma. Posljednji, i za na�e istra�ivanje najzna ajniji dio rada, 
poku�ava odgovoriti na uvodna pitanja, definiraju i ovjekovo mudro srce te odre u-
ju i neke od njegovih temeljnih zna ajki kao �to su: prihva anje vremenitosti, preuzi-
manje odgovornosti, �ivljenje granica i otkrivanje vrijednosti malenosti.

Klju ne rije i: Ps 90, mudro srce, patnja, ovjekova prolaznost, Bo�ja vje nost.

Uvod

Prema �idovskoj tradiciji s Psalmom 90 zapo inje etvrta od pet knjiga Psa-
lama, koja sadr�i psalme 90 � 106. Ta se knjiga naziva »Mojsijevom Knjigom 
Psalama« jer se njegovo ime spominje na po etku (usp. Ps 90,1), u sredini (usp. 
Ps 99,6) i na kraju (usp. Ps 106,16.23.32).1 Rije  je o skupini psalama koji se pripi-

 Usp. Anto POPOVI , Mudrosne i poetske knjige, Zagreb, 2020., 140. 



suju jahvisti koj tradiciji i koji su se rabili u sinagogalnom bogoslu�ju. Psalam 
90 sve ana je i dirljiva meditacija kojom se 15. mjeseca ti�ria otvarao ciklus 
proslava. Ostali psalmi rabili su se naizmjence, ujutro i nave er, tijekom slje-
de ih osam dana. Svaki od njih, izravno ili neizravno, upu ivao je na doga aje 
izlaska iz egipatskog ropstva i Izraelova etrdesetogodi�nja hoda pustinjom.2

Rudolf Kittel Psalam 90 definira »dirljivom pjesmom skoro jedinstvene 
veli ine i snage«3. Pro�et patnjom, sugestivnim metaforama i bogatom teolo�-
kom mi�lju zasigurno je jedan od najljep�ih psalama koji i danas duboko od-
zvanja u srcima svojih itatelja i slu�atelja, poti u i ih na tra�enje i spoznaju 
svojeg lica u svjetlu Bo�jeg lica. Rije  je o mudrosti �ivota koja ovjekovom sva-
kodnevnom biti i initi daje smisao, ulijeva snagu, ja a nadu i osvjetljava put 
u njegovu hodu prema vje nosti. Kontrast izme u ovjekova i Bo�jega lica, tj. 
izme u ovjekove privremenosti i Bo�je vje nosti, nagla�ava ovjekovu patnju 
zbog prolaznosti vremena kojom odi�e cjelokupan psalam.

Iako se stje e dojam da je u svojoj poetskoj formi i teolo�koj poruci Ps 90 
razumljiv, pri pozornijem itanju nailazimo na niz pitanja. Primjerice, tko je 
autor psalma, kojoj knji�evnoj vrsti pripada, koja je njegova sredi�nja poruka, 
kakav je autorov pogled na svijet, ovjeka i Boga itd. Stoga je prvi dio rada 
posve en autorstvu, knji�evnoj vrsti, strukturi psalma i njegovim temeljnim 
literarnim zna ajkama, dok je egzegetsko -teolo�ka analiza sadr�aj drugog di-
jela. Definicija ovjekova mudrog srca, tj. sposobnosti �ivljenja svoje krhkosti i 
prolaznosti u svjetlu Bo�je savr�enosti i vje nosti, prikazana je u posljednjem, 
tre em dijelu.

1. Autorstvo, knji�evna vrsta i struktura Psalma 90

.. Pitanje autorstva

Prema naslovu na hebrejskom jeziku, koji glasi: tefill h lemo�eh �î� h � lohîm � 
»Molitva. Mojsija, sluge Bo�jega«4 autor Psalma 90 je Mojsije. Rije  je o jedinom 
psalmu koji se pripisuje Mojsiju i koji je kao takav ve  od najranijih kr� anskih 
vremena potaknuo pitanje njegova aut orstva. Za razliku od Origena, Atanazi-
ja i Jeronima, Augustin je odbacivao Mojsijevo autorstvo Psalma 90 govore i: 

 Usp. Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi. Commento e attualizzazione, II, Bologna, 92002., 
865. 

 Preuzeto iz: Luciano MANICARDI, »�Insegnaci a contare i nostri giorni� (Sal 90)«, u: 
Paul BEAUCHAMP i dr., Il tempo, Bologna, 1997., 47. 

 Izraz �î� h � lohîm � » ovjek Bo�ji« sadr�i karizmatski autoritet, stoga je pripisan Mojsiju 
(usp. Pnz 33,1; J� 14,6; Izl 3,2; 1 Tim 6,11). Usp. Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 869. 



»Ne treba vjerovati da je Mojsije napisao ovaj psalam, jer se on ne nalazi me u 
spisima koji sadr�e njegove pjesme [�] To je samo jedan od na ina usmjerava-
nja itateljeve i slu�ateljeve pozornosti.«5 Hipotezu o Mojsijevu autorstvu ute-
meljenu na leksi koj podudarnosti s Post 2 � 3, koji govori o po etku ovjekove 
smrtne uvjetovanosti, i s dvjema pjesmama koje Pnz u 32 � 336 stavlja u usta 
Mojsiju, zastupali su i drugi autori.7

Me utim, prema Gianfrancu Ravasiu,8 ta se hipoteza temelji na ospori-
vim datostima. Stoga je mogu e i mo�da logi nije zastupati suprotno: Psalam 
90 je literarna imitacija ve  postoje ih tekstova. Nisu doga aji u pustinji doveli 
do nastanka psalma, nego pripovijesti iz Pentateuha i zavr�ne pjesme iz Po-
novljenog zakona. Prema tome autor nije Mojsije, nego netko tko je nadahnut 
Mojsijevom tradicijom, posebice u redcima 1 -2.9 S druge strane, tvrdi autor, 
mnogi elementi se ne podudaraju s literaturom iz Mojsijeva vremena. Primje-
rice u rr. 13 -17 uo avaju se Izaijini tonovi, a u rr. 7 -14 leksi ke podudarnosti s Ps 
51. Osim toga, sredi�nja tema Psalma 90: krhkost i prolaznost ljudskog �ivota, 
mnogo se bolje uklapa uz tekstove iz Knjige o Jobu i Propovjedniku, ili pak uz 
Siraha 40,1 -17 i Mudrost 2,1 -5, negoli uz Pentateuh. U kona nici, Ravasi dr�i da 
je potrebno prepoznati, iako na vrlo povr�noj razini, da sam sadr�aj Psalma 
90 isklju uje Mojsijevo autorstvo zbog duge povijesti Bo�je vjernosti prema 
svojem narodu koju psalam pretpostavlja, a koja je u Mojsijevo vrijeme tek u 
za etku.10 Mo�emo, dakle, zaklju iti da Mojsije nije autor Psalma 90, nego mu 
je pripisan kao jednome od najve ih autoriteta i najuspje�nijih posrednika iz-
me u Boga i njegova naroda.11 Autor je, dakle, kasniji pisac koji se nadahnjivao 
na tekstovima koje je tradicija pripisivala Mojsiju.

.. Pu ka tu�balica ili mudrosna meditacija?

Drugo pitanje s kojim se susre emo u interpretaciji Ps 90, a koje je od iznimne 
va�nosti za njegovo tuma enje je pitanje knji�evnog roda. S obzirom na vrstu 
psalma, autori nisu suglasni. Prema stilu i sadr�aju ve ina autora Psalam 90 

 Preuzeto iz: Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 869, bilje�ka 14. 
 Usp. Celestin TOMI , Psalmi, Zagreb, 1986., 254.
 Primjerice Franz Delitzsch, David König i Heinrich Herkenne.
  Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 869�871. 
 Usp. Ivan �TAMBUK, Psalmi, Makarska, 1975., 140 dr�i da »Nije isklju eno da se pri sa-

stavljanju svoje pjesme poslu�io nekim starijim oblikom molitve koja je mogla, bar u 
korijenu, biti sastavljena od samog Mojsija.«

 Usp. Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 871.
 Usp. Giorgio CASTELLINO, Libro dei Salmi, Milano, 1965., 342.



svrstava u pu ke tu�balice, prepoznaju i u njemu elemente kasnosu�anjske 
mudrosti o kratko i i prolaznosti �ivota.12 U tom slu aju bila bi rije  o psalmu 
u kojem pisac, u svjetlu op e ovjekove propadljivosti i prolaznosti, te�ku si-
tuaciju Izraela promatra kao Bo�ju srd�bu i sud zbog grijeha. Prikazivanjem 
te�kog stanja svojeg naroda psalmist �eli potaknuti Boga na smilovanje. Bog 
koji je na udesan na in izbavio svoj narod iz egipatskog ropstva, i koji je s 
njim uspostavio savez ljubavi i vjernosti, ne mo�e odbaciti zauvijek svoj narod. 
Bog, koji za razliku od ovjeka ostaje vjeran svojim obe anjima, izbavit e svoj 
narod i iz babilonskog ropstva. Kao pu ka tu�balica psalam bi prije svega bio 
namijenjen molitvenoj zajednici.

Zajedno s Luisom Alonsom Schökelom i Cecilijom Carniti smatramo da 
je Psalam 90 po svojem stilu i sadr�aju, posebice s obzirom na prvih 12 redaka, 
vi�e meditacija o Bogu i o ovjeku pro�eta dubokim mudrosnim elementima, 
negoli pu ka ili individualna tu�balica.13 Naime, u njemu pisac govori o lju-
dima op enito, bez aluzija na Izrael, te prikazuje ovjekovo op e stanje pro-
laznosti i krhkosti uporabljuju i op enite metafore iz biljnoga svijeta. Ako bi 
ju i izricala zajednica �idova, tada bi u njoj kontemplirala samu sebe u svojoj 
prirodnoj vi�e negoli u povijesnoj dimenziji. U kona nici, poput Ps 49 i Ps 90 
sadr�i elemente koji nesumnjivo potje u iz Knjige Postanka. Iako katalozi o 
knji�evnim vrstama psalama14 ne sadr�e dio ili poglavlje posve eno meditaciji, 
Psalam 90 promatrat emo kao poetsku formu duhovne meditacije koja kon-
templira jednu od fundamentalnih tema ovjekova �ivota: patnju zbog prola-
znosti vremena i ovjekov �ivot u svjetlu Bo�je vje nosti.

.. Struktura Psalma 0

Mnogi autori dr�e da je Psalam 90 sastavljen od dvaju izvorno razli itih di-
jelova (Ps 90,1 -12 i Ps 90,13 -17). Tako primjerice Hermann Gunkel15 u Psalmu 
90,1 -12 prepoznaje izvorno neovisan psalam koji govori o odnosu izme u Bo-
ga i ovje anstva u obliku mudrosne meditacije, a Ps 90,13 -17 bio bi zaklju ak, 
potpuno druk iji od Ps 90,1 -12, koji govori o odnosu izme u Boga i Izraela u 

 Vidi primjerice: Alfons DEISSLER, Psalmi, Zagreb, 2009., 282;  Celestin TOMI , Psalmi, 
255; Artur WEISER, I Salmi. Parte seconda: Ps 61 -15, Brescia, 1984., 653; Luciano MANI-
CARDI, »�Insegnaci a contare i nostri giorni� (Sal 90)«, 5. Giorgio CASTELLINO, Il libro 
dei Salmi, 342, Ps 90 definira kao individualnu tu�balicu nadahnutu mudro� u, poput 
Ps 12, 14 i 94, s meditativnim ili monolo�kim kretanjima. 

 Usp. Luis ALONSO SCHÖKEL � Cecilia CARNITI, I Salmi, II, Roma, 22007., 253�254. 
 O glavnim vrstama psalama vidi u: Anto POPOVI , Mudrosne i poetske knjige, 181�193. 
 Usp. Hermann GUNKEL, Die Psalmen, Göttingen, 1926., 396�402. 



obliku pu ke tu�balice. Tim vi�e �to se Bo�je ime JHWH u cijelom psalmu 
pojavljuje samo jedanput i to u r. 13.16 Me utim, istra�ivanja su pokazala da je 
vrlo vjerojatno kompozicija koju poznajemo kao Psalam 90 originalna.17 No, 
iako se nalazimo pred jedinstvenom literarnom cjelinom, autori ju strukturi-
raju na razli ite na ine. Tako primjerice Luciano Manicardi predla�e hijasti ku 
strukturu: A) 1 -2; B) 3 -10; C) 11 -12; B�) 13 -16; A�) 17;18 Luis Alonso Schökel � Ceci-
lija Carniti trodijelnu: 1) 1 -6; 2) 7 -11; 3) 12 -17;19 a Artur Weiser etverodijelnu: 1) 1; 
2) 2 -6; 3) 7 -12; 4) 13 -17.20

S obzirom na sredi�nju temu psalma: objavu Bo�jega i ovjekova lica, 
tj. Bo�je vje nosti i ovjekove prolaznosti, Psalam 90 mo�emo podijeliti na tri 
dijela. U prvom dijelu koji obuhva a retke 1 -2 psalmist prikazuje Bo�je nepro-
mjenljivo i vje no lice. U r. 1 zanimljivo je uo iti uporabu osobne zamjenice 
drugog lica jednine mu�kog roda �att h � »ti«, kojom psalmist nagla�ava rela-
cijski aspekt ovjekova obra anja Bogu.

U redcima 3 -11, koji ine drugi dio psalma, autor prikazuje ovjekovo 
krhko i prolazno lice. U redcima 3 -6 autor opisuje ovjekovu prolaznost upo-
rabom dubo kih i sugestivnih metafora: prah, vrijeme, san i trava. Od velikog je 
zna enja uporaba glagola �ûb � »vratiti se« u r. 3 kojim Bog zapovijeda ovjeku 
da se vrati u smrtni prah. U redcima 7 -9 autor prikazuje ovjekovo gre�no lice 
uni�teno Bo�jom srd�bom, a u redcima 10 -11 ovjekovo lice u mu noj i muko-
trpnoj prolaznosti vremena.

U tre em dijelu psalma (rr. 12 -17) ovjekovo i Bo�je lice prikazani su za-
jedno. Rije  je o ovjekovu i Bo�jem vremenu. Naime, u svjetlu osobnog odno-
sa s Bogom i u svjetlu Bo�jeg lica ovjek spoznaje i svoje vlastito. Taj dio ritmi -
ki je oblikovan uporabom sedam glagola u imperativu: r. 12: hôda  � »nau i«, r. 
13: �ub h � »vrati se« i vehinn em � »milostiv budi«, r. 14: sabb enû � »nasiti nas«, 
r. 15: samm enû � »obraduj nas«, r. 17: kônen h � »daj da nam uspije« i kônenehû 
� »nek� uspije«) i dva u jusivu (r. 16: jer �eh � »neka se poka�e« i r. 17: vîhî � »ne-

 Istog su mi�ljenja i Hans -Peter MÜLLER, Der 90. Psalm: Ein Paradigma exegetis-
cher Aufgaben, u: Zeitschrift für Theologie und Kirche, 81 (1984.) 3, 265�285; Werner H. 
SCHMIDT, »Der Du die Menschen lässest sterben«. Exegetische Anmerkungen zu 
Psalm 90, u: Frank CRÜSEMANN � Christof HARDMEIER � Rainer KESSLER (ur.), Was 
ist der Mensch�? Beiträge zur Anthropogie des Alten Testement, München, 1992., 115�130.

 Luciano M ANICARDI, »�Insegnaci a contare i nostri giorni� (Sal 90)«, 49. 
 Usp. Isto, 51�53. 
 Usp. Luis ALONSO SCHÖKEL � Cecilia CARNITI, I Salmi, 258. Trodijelnu strukturu 

predla�e i Gian franco RAVASI, Il libro dei Salmi, 874�877: Sve ani uvodni zaziv (rr. 1 -2); 
mudrosna elegija o patnji �ivljenja (rr. 3 -10); molbenica za oslobo enje od patnje �ivlje-
nja (rr. 11 -17). 

 Usp. Artur WEISER, I Salmi, 654. 



ka bude«). Za razliku od prvih dvaju dijelova u kojima je dominirala silazna 
putanja: od �alosti zbog neizbje�ne smrti pa sve do grijeha i Bo�je srd�be, u 
tre em dijelu, dodiruju i najni�u to ku svojega postojanja, psalmist se di�e iz 
pra�ine svoje prolaznosti i gre�nosti, mole i Boga za trostruki dar: mudrost 
�ivljenja (rr. 12 -13), naknadu za pro�ivljenu bol i patnju (rr. 14 -15) i plodnost dje-
la svojih ruku (rr. 16 -17).21

Temeljna zna ajka Bo�jega i ovjekova lica koja se poput crvene niti pro-
vla i cijelim psalmom je vrijeme. Tako rr. 1 -2 i r. 4 govore o Bo�joj svevremeno-
sti, rr. 5 -6 i 9 -10 o prolaznosti ovjekova vremena, a rr. 13 -15 obuhva aju ovje-
kovu pro�lost, sada�njost i budu nost.22 Osim toga i statisti ki gledano mnogi 
pojmovi odnose se izravno na vrijeme: »od koljena do koljena, prije, od vijeka 
do vijeka, godina, dan, ju er, stra�a no na, no , jutro, uve er, dokle«.23

Nadalje, pogledamo li Psalam 90 u cjelini, uo it emo sna�an kontrast 
izme u »vje nosti« i »vremena«, koji autor stvara elegantno i �ivahno putem 
opozicija izme u prvog dijela (rr. 1 -2) i drugog dijela (rr. 3 -11). No, u tre em 
dijelu psalma doga a se iznenadni preokret stvarnosti: ovjek biva uronjen u 
Bo�ju vje nost u svjetlu koje spoznaje samoga sebe.24 Uporabljuju i antitezu 
»vrijeme � vje nost« autor slavi Bo�ju transcendentnost.

U svjetlu prethodne analize literarnih elemenata Psalam 90 mo�emo 
strukturirati na sljede i na in:25

Bo�je lice

Stabilnost
1  Molitva. Mojsija, sluge Bo�jega.

Jahve, ti nam bija�e okrilje
od koljena do koljena.
Vje nost

2  Prije nego se rodi�e bregovi,
prije nego postade kopno i krug zemaljski,
od vijeka do vijeka, Bo�e, ti jesi!

 Usp. Luis ALONSO SCHÖKEL � Cecilia CARNITI, I Salmi, 266. 
 Usp. James L. MAYS, Salmi, Torino, 2010., 322. 
 Neki od njih ponavljaju se vi�e puta. Primjerice imenica »dan/dani« pojavljuje se �est 

puta, »godina/godine« tako er �est puta, a »jutro« tri puta.
 Usp. Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 878. 
 Slijedimo prijevod: Adalbert REBI  � Jerko FU AK � Bonaventura DUDA (ur.), Jeruza-

lemska Biblija. Stari i Novi zavjet s uvodima i bilje�kama iz »La Bible de Jérusalem«, Zagreb, 
2001., 795�796. 



ovjekovo lice

Krhkost
3 Smrtnike u prah vra a�

i veli�: »Vratite se, sinovi ljudski!«
4  Jer je tisu u godina u o ima tvojima

k�o ju era�nji dan koji je minuo
i kao stra�a no na.

5 Razgoni� ih k�o jutarnji san,
kao trava su �to se zeleni:

6 jutrom cvate i sva se zeleni,
a uve er � ve  se su�i i vene.

Gre�nost
7  Zaista, izjeda nas tvoja srd�ba

i zbunjuje ljutina tvoja.
8 Na�e si grijehe stavio pred svoje o i,

na�e potajne grijehe na svjetlost lica svojega.
9 Jer svi na�i dani pro o�e u gnjevu tvojemu,

kao uzdah dovr�ismo godine svoje.

Prolaznost
10 Zbroj na�e dobi sedamdeset je godina,

ako smo sna�ni, i osamdeset;
a ve ina od njih muka je i ni�tavost:
jer prolaze brzo i mi letimo odavle.

11 Tko e mjeriti �estinu gnjeva tvojega,
tko proniknuti srd�bu tvoju?

ovjekovo lice u svjetlu Bo�jega lica

Mudro srce
12  Nau i nas dane na�e brojiti,

da steknemo mudro srce.
13 Vrati se k nama, Jahve! Ta dokle e�?

Milostiv budi slugama svojim!
Naknada za patnju i bol



14  Jutrom nas nasiti smilovanjem svojim
da kli emo i da se veselimo u sve dane!

15 Obraduj nas za dane kad si nas �ibao,
za ljeta kad smo stradali!
Plodnost djela

16 Neka se na slugama tvojim poka�e djelo tvoje
i tvoja slava na djeci njihovoj!

17  Dobrota Jahve, Boga na�ega, nek� bude nad nama
daj da nam uspije djelo na�ih ruku,
djelo ruku na�ih nek� uspije.

2. Patnja ovjekove prolaznosti u svjetlu Bo�je vje nosti

Prema prethodno odre enoj strukturi u ovom emo dijelu pristupiti egze-
getsko -teolo�koj analizi Ps 90, posve uju i posebnu pozornost temeljnim 
zna ajkama Bo�jega i ovjekova lica u svjetlu kojih ovjek stje e mudro srce.

.. Bo�je lice

U uvodnom vrlo sa�etom dijelu (rr. 1 -2), koji tvori ouverture u cjelokupni 
psalam,26 autor ispovijeda svoju vjeru u Gospodina Boga, kontempliraju i nje-
govo lice i donose i pred njegov spasenjski pogled svoj �ivot.

... Stabilnost

Psalmist se obra a izravno Bogu,27 oslovljavaju i ga njegovim osobnim ime-
nom � don j � »Jahve«. Rije  je o osobnom odnosu koji e do i do izra�aja 
posebice u uporabi vrlo sugestivnog pojma m ôn, kojim autor definira Bo�je 
»biti« i »djelovati« u svojem narodu: »Jahve, ti nam bija�e okrilje od koljena 
do koljena« (r. 1). »Mi« cijeloga ovje anstva i zajednice obra a se Bo�jemu 
»Ti«, koje nadilazi prostor i vrijeme.28 U prolaznosti vremena u kojoj se nara-
�taji izmjenjuju jedan za drugim, ovjek u Bogu pronalazi svoje »Ti« koje mu 

 Usp. Claus WESTERMANN, Der 90 Psalm, u: Claus WESTERMANN, Forschung am Al-
ten Testament, München, 1964., 345.

 Usporedi dvostruku uporabu osobne zamjenice drugog lica jednine mu�kog roda �att h 
� »ti« u redcima 1 i 2. 

 Usp. Luciano MANICARDI, »�Insegnaci a contare i nostri giorni� (Sal 90)«, 55. 



omogu ava da stvori jedno »Mi« koje nadilazi i obuhva a svakoga pojedinca 
i svaki nara�taj.

Hebrejski pojam m ôn izvorno zna i »prebivali�te«, a ozna avao je i 
skloni�te za divlje �ivotinje (usp. Post 9,10). Kasnije zadobiva posebno i sakral-
no zna enje Bo�jeg nebeskog prebivali�ta (usp. Pnz 26,15; Ps 68,6) i njegova 
zemaljskog prebivali�ta u Hramu (usp. 2 Ljet 36,15; Ps 26,8). Zna enje »prebi-
vali�ta« dakako je primarno te se, kao sinonim, ve�e uz pojam ûr � »hrid«, 
stabilna i vrsta na kojoj ovjek mo�e temeljiti svoj �ivot.29 U tom svjetlu mo-
�emo re i da psalmist definira Boga kao svoje prebivali�te, uto i�te i okrilje 
u kojemu pronalazi sigurnost, zaklon i za�titu. U prolaznosti vremena autor, 
dakle, zaustavlja svoj pogled na Bogu � vrstoj stijeni koji, za razliku od ovjeka 
� prolazna i nestalna, ostaje od vijeka do vijeka.

... Vje nost

Vje nost je druga zna ajka Bo�jeg lica koju psalmist otkriva u svojoj ispovije-
sti: »Prije nego se rodi�e bregovi, prije nego postade kopno i krug zemaljski, od 
vijeka do vijeka, Bo�e, ti jesi!« (r. 2). U opisu Bo�je vje nosti pisac uporabljuje 
anti ke tradicionalne oblike iz mitolo�kih opisa stvaranja. »Bregovi � koji su 
ina e simbol vrsto e i postojanosti (Ps 36,7; Iz 54,10) i vje nosti (Pnz 33,15), ov-
dje su oznaka za �nastale� i u liniji svoga nastajanja (�ro enje� iz zemlje, usp. Job 
38,8s) te otvaraju pogled na nenastaloga, jednostavno vje noga Boga Stvorite-
lja (usp. Izr 8,25: bo�anska mudrost, koja je prije svih bregova).«30 Prije bregova 
i prije kopna i kruga zemaljskoga, tj. prije svakoga stvorenja Bog jest. �tovi�e, 
on je »od vijeka« (pro�lost) »do vijeka« (budu nost). Bog, dakle, ne nadilazi 
samo tempus ante bregova, tj. prvih stvarnosti, nego i tempus post, tj. njegova 
transcendentnost vremena je potpuna.31 Ispovijest vjere u vje noga Boga koji, 
u nizu nara�taja koji odlaze jedan za drugim ostaje zauvijek, otvara prostor 
za novo Bo�je djelovanje u povijesti svijeta i ovjeka koji u njemu tra�i svoje 
sigurno uto i�te i stabilan oslonac. Pritom je zanimljivo uo iti da ovjekova 
svijest osobne prolaznosti nije plod umora, razo aranja ili pesimizma, nego 
spoznaje Bo�je vje nosti.32 U tom promatranju i slavljenju Bo�jeg vje nog i ne-
promjenljivog lica ovjek spoznaje i svoje vlastito lice.

 Usp. Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 881. 
 Alfons DEISSLER, Psalmi, 282�283. 
 Usp.  Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 883.
 Usp. Artur WEISER, I Salmi, 655.



.. ovjekovo lice

... Krhkost

Prva zna ajka ovjekova lica koju autor prikazuje u rr. 3 -6 je krhkost. U svjetlu 
Bo�je stabilnosti i vje nosti autor opisuje krhkost ovjekova bi a uporabljuju i 
etiri vrlo sugestivne slike. Prva slika ovjekove krhkosti je prah: »Smrtnike u 

prah vra a� i veli�: �Vratite se, sinovi ljudski!�« (r. 3). �to je ovjek u usporedbi s 
Bogom vje nim i svemogu im? Samo prah! Bog koji je stvorio ovjeka iz pra-
ha zemaljskog i koji je u njegove nosnice udahnuo dah �ivota (usp. Post 2,7), u 
trenutku u kojemu se to njemu svidi, zapovijeda mu da se u prah vrati. Bo�ja 
rije  koja je prethodila ovjekovu stvaranju, prethodi i njegovu povratku u 
smrt. Vje ni Bog stvorio je ljude s njihovim ograni enostima.33 Tvrde i da se 
smrt doga a po Bo�joj rije i, psalmist cjelokupni ovjekov �ivot stavlja u Bo�je 
ruke, ispovijedaju i da je krhkost njegova bi a i vremenitost njegova postojanja 
Bo�je djelo.34

ovjek � � d m (»zemljanin«) krhko je bi e kojem vrijeme izmi e iz ruku: 
»Jer je tisu u godina u o ima tvojim k�o ju era�nji dan koji je minuo i kao stra-
�a no na« (r. 4). Bo�ja svevremenost nadilazi sva ljudska kronolo�ka mjerila: 
dane, no i i godine. U Bo�jim o ima tisu u ljudskih godina su poput ju era�-
njeg dana koji je, iako ispunjen intenzivno pro�ivljenim satima i doga ajima, 
nestao u jednom trenutku, ostavljaju i iza sebe samo tra ak sje anja. Ili poput 
jedne od triju no nih stra�a na koje su u anti ko vrijeme dijelili no , a koje brzo 
tonu u san te ostaju prazne poput dana koji je zavr�io.35

Krhkost ovjekova bi a autor opisuje i tre om, itateljima dobro pozna-
tom metaforom: uvelom travom ili uvelim cvijetom: »Razgoni� ih k�o jutarnji 
san, kao trava su �to se zeleni: jutrom cvate i sva se zeleni, a uve er � ve  se 
su�i i vene.« (rr. 5 -6). Rije  je o u estaloj metafori u Svetom pismu. Sjetimo se 
primjerice Joba 14,1 -2: » ovjek koga je �ena rodila kratka je vijeka i pun nevo-
lja. K�o cvijet je nikao i vene ve , poput sjene bje�i ne zastaju �.« Tako er kod 
Izaije 40,6 -8 itamo: »Glas nala�e: �Vi i!� Odgovorih: ��to da vi em?� � �Svako 
je tijelo ko trava, ko cvijet poljski sva mu dra�est. Sahne trava, vene cvijet, kad 
dah Jahvin preko njih pro e. Doista, narod je trava. Sahne trava, vene cvijet, ali 
rije  Boga na�eg ostaje dovijeka.�« Dakako i ovdje nije rije  o pesimizmu, nego 
o realnom pogledu na stvarnost onakvu kakva ona doista jest: krhka i smrtna.36 

 Usp. Claus WESTERMANN, Salmi. Generi ed esegesi, Casale Monferrato, 1990., 152. 
 Usp. Luciano MANICARDI, »�Insegnaci a contare i nostri giorni� (Sal 90)«, 61. 
 Usp. Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 885.
 San s kojim pisac uspore uje svoj �ivot simbol je smrti, a trava krhkosti.



Svoje lice psalmist promatra u svjetlu Bo�jeg lica, koje mu omogu ava spozna-
ju konkretnih stvarnosti �ivota, uvaju i ga pritom od iluzija i samozavarava-
nja i ohrabruju i ga za susret s istinom o samome sebi.37

... Gre�nost

U redcima 7 -9 otkrivamo i tre u zna ajku ovjekova lica: gre�nost. Za razliku 
od prethodnog dijela u kojemu je dominirao kontrast izme u Bo�je vje nosti i 
ovjekove krhkosti, ovdje se susre emo s Bo�jom srd�bom i ovjekovom gre�-

no� u. ovjek koji se dosad divio Bo�jem licu i koji je svoje vrijeme promatrao 
u svjetlu Bo�je vje nosti, sada svoj �ivot promatra u svjetlu Bo�je srd�be, osje-
aju i pred njim svoju gre�nost, malenost, bespomo nost i ni�tavnost: »Zaista, 

izjeda nas tvoja srd�ba i zbunjuje ljutina tvoja. Na�e si grijehe stavio pred svoje 
o i, na�e potajne grijehe na svjetlost lica svojega. Jer svi na�i dani pro o�e u 
gnjevu tvojemu, kao uzdah dovr�ismo godine svoje« (rr. 7 -9).38

Pred Bo�jim vje nim licem ovjek spoznaje da je njegova kona nost po-
sljedica osobnog grijeha i krivnje. Poput sunca koje na istoku neumoljivo isu-
�uje travu pretvaraju i ju na kraju dana u pepeo, Bo�ja srd�ba svojom raza-
raju om snagom izjeda ovjeka, vra aju i ga u prvotni prah. Poput sun eve 
zrake Bo�ji pogled dopire do najintimnijih dijelova ovjekova srca, do najdu-
bljih tajni koje vje�to skriva od drugih, pa ak i od samoga sebe. Grijehe koje 
gr evito skriva i kojih se srami Bog stavlja pred svoje o i, na svjetlost svojeg 
lica, pozivaju i ovjeka na suo avanje s istinom o samom sebi i na spoznaju 
svoje gre�nosti. Razgoli en u svojoj najdubljoj intimi ovjek spoznaje da gnjev 
Bo�ji izazvan njegovim osobnim grijesima pro�ima cjelokupnu njegovu egzi-
stenciju i da je Bo�ji sud nad njegovim grijesima sud smrti.39 Svi dani njegova 
�ivota pro�eti su Bo�jim gnjevom, a godine nestaju poput uzdaha, tj. poput 
neprimjetnog pomicanja usana i jedva ujnog zvuka iza kojeg ostaju samo ne-
pomi nost i ti�ina.40 Svjetlost Bo�jeg lica koja rasvjetljuje najtamnije dubine o-
vjekova gre�noga bi a ne upu uje samo na Bo�ji sud i kaznu nego i na mogu e 
pozitivno nadila�enje krize izazvane Bo�jom srd�bom. Svjetlost Bo�jeg lica 

 Usp. Artur WEISER, I Salmi, 657.
 Usp. Massimo GRILLI, Come vivere il limite alla luce della fede, u: Maria Marcellina 

PEDICO (ur.), Cammini di formazione. Sulle orme del Buon Pastore, Roma, 2008., 78, u nave-
denim redcima prepoznaje bolno iskustvo dugogodi�njeg boravka izraelskog naroda 
u babilonskom su�anjstvu, kao i iskustvo o aja i besmisla koji je narod pro�ivljavao u 
godinama nakon povratka.

 Usp. Celestin TOMI , Psalmi, 255. 
 Usp. Luis ALONSO SCHÖKEL � Cecilia CARNITI, I Salmi, 264. 



upu uje dakle i na Bo�ju ljubav, dobrotu i milosr e jer se Bo�ja srd�ba u biblij-
skom motri�tu nalazi unutar sveop eg obzorja Bo�je ljubavi, kao �to e re i Ps 
30,6: »Jer samo za tren traje srd�ba njegova, a itav �ivot dobrota njegova. Ve er 
donese suze, a jutro klicanje.«41

... Prolaznost

U svijesti vlastite gre�nosti autor u desetom retku izri e svoj osobni sud o 
prolaznosti �ivota: »Zbroj na�e dobi sedamdeset je godina, ako smo sna�ni 
i osamdeset; a ve ina od njih muka je i ni�tavost: jer prolaze brzo i mi letimo 
odavle.« Autorov sud temelji se na osobnom iskustvu i na promatranju �ivota 
drugih ljudi. Rije  je o ovjekovu iskustvu prolaznosti �ivota za koje mu nije 
potrebna posebna objava. Naime, promatraju i ljudski �ivot ovjek shva a da 
smrt nije prirodan fenomen kojem nitko ne mo�e uma i, nego Bo�je djelo koje 
poga a ovjeka po bo�anskoj zapovijedi. Muka i pote�ko e �ivota nisu jedno-
stavna nesre a ni slu ajnost, nego posljedica Bo�jeg gnjeva. Za razliku od Bo-
ga, kojemu pripada vje nost, ovjeku pripada smrt koja mu negira bilo kakvo 
pretendiranje za autonomijom.42

ovjekova �elja za autonomijom i besmrtno� u vodi ga u grijeh i poti e 
na trajnu borbu s Bogom. Bo�ja volja u ovjekovu pogledu postaje prepreka 
koju �eli nadi i, ali borba je neravnopravna. Bo�je gospodstvo pro�ima ovje-
ka i njegove dane, a njegova �elja za oslobo enjem umna�a grijeh koji vodi u 
sigurnu smrt. Me utim, u toj dijalektici nije prisutan fatalizam jer je rije  o su-
sretu izme u dviju slobodnih volja. U njoj plodno tlo ne nalazi ni pesimizam 
jer, kako i sam psalmist govori, postoji mogu nost da se ovjek »baci u Bo�ji 
zagrljaj«, prihva aju i svoje granice i zajedni�tvo koje mu Bog pru�a sa svojim 
misterijem, tj. sa svojom vje no� u i besmrtnom rado� u.43 Ne postoji drugi 
put autenti ne vjere, osim onoga koji neprestano primorava ovjeka da s nepo-
vratnom istinito� u napusti svaku nadu u samog sebe kako bi se u potpunosti 
mogao prepustiti Bo�jem zagrljaju.44

ovjek dok je mlad osje a i vjeruje da je svemogu  i vje an. Me utim, 
kako prolaze dani i godine, sve vi�e shva a da mu vrijeme izmi e iz ruku i da 
se putovi jedan za drugim pred njegovim o ima suzuju i u kona nici u pot-
punosti zatvaraju. Do�av�i pred sam kraj �ivota ovjek shva a da je pred njim 

 Luciano MANICARDI, »�Insegnaci a contare i nostri giorni� (Sal 90)«, 65. 
 Usp. James L. MAYS, Salmi, Torino, 2010., 324. 
 Usp. Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 891.
 Usp. Artur WEISER, I Salmi, 660.



ostao jo� samo jedan put: put prema smrti. Iskustvo je to i autora koji obra aju-
i se vje nom Bogu shva a svoju prolaznost. No, u tom dramati nom iskustvu 

i bolnoj spoznaji prolaznosti �ivota psalmist iznova uzdi�e svoj pogled k Bogu 
te promatraju i njegovo vje no i milosrdno lice upu uje mu retori ko pitanje: 
»Tko e mjeriti �estinu gnjeva tvojega, tko proniknuti srd�bu tvoju?« (r. 11). Tim 
pitanjem bez odgovora u kojem je dotaknuo dno svojeg postojanja, suo avaju i 
se s krhko� u, gre�no� u i prolazno� u svojega �ivota, psalmist uzdi�e Bogu 
svoju molitvu pro�etu vjerom u Boga ljubavi i �ivota.

.. ovjekovo lice u svjetlu Bo�jeg lica

U svjetlu Bo�jeg lica ovjek je spoznao i svoje osobno lice pred kojim se u istini 
o samom sebi obra a vje nom Bogu iskrenom molitvom u kojoj se prolaznost 
i krhkost preobra�avaju u dar i spasenje.

... Mudro srce

ovjek ostaje slab, gre�an i prolazan, ali u istini o samom sebi i u iskrenosti 
srca pred vje nim i svemogu im Bogom i ograni enja postaju plodna, a nedo-
stojnost i neprimjerenost preta u se u prelijepu molitvu: »Nau i nas dane na�e 
brojiti, da steknemo mudro srce.« (r. 12).45 U susretu sa svojom krhko� u, gre�-
no� u i prolazno� u ovjek spoznaje da mu ne preostaje ni�ta drugo nego bro-
jiti svoje dane. No, uzdi�u i pogled prema vje nom Bogu, ija ga srd�ba izje-
da, ovjek se ne predaje, nego moli Gospodina za mudro srce. Imperativ hôda  
� »nau i nas« u r. 12 odgovor je na retori ko pitanje postavljeno u r. 11: »Tko e 
mjeriti (mî jôdea ) �estinu gnjeva tvojega, tko proniknuti srd�bu tvoju?«46 o-
vjek ne mo�e brojiti Bo�je godine, niti mo�e spoznati �estinu njegova gnjeva, 
ali mu se mo�e obratiti za pomo  u ispravnom shva anju i vrednovanju svojeg 
�ivota, njegova smisla i razvoja.47 ovjek, dakle, moli Boga da ga nau i brojiti 
svoje dane kako bi stekao mudro srce. O kakvoj je mudrosti i srcu rije ?

Glagol nb  op enito se uporabljuje u poljoprivrednom smislu te ozna ava 
urod koji se sakuplja i stavlja u �itnice (usp. 2 Sam 9,10). Rije  je dakle o meta-
fori iz svijeta agrikulture, koju autor primjenjuje na ovjeka: Bog mo�e u rizni-

 Usp. Massimo GRILLI, Come vivere il limite alla luce della fede, 78. 
 U oba slu aja autor uporabljuje hebrejski glagol j da , koji ima vi�estruko zna enje: 

»znati, razumjeti, shvatiti, opa�ati, razabrati, razlu iti, raspoznati«, Rudolf AMERL, 
Hebrejsko -hrvatski rje nik, Zagreb, 1997., 99. 

 Usp. Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 892. 



cu ovjekova bi a pohraniti dragocjeni dar � mudro srce � koje participira na 
Bo�joj mudrosti i koje je kao takvo sposobno spoznati Bo�ji naum.48 Mudrost 
za koju psalmist moli nije plod ovjekovih sposobnosti, nego je Bo�ji dar koji u 
potpunosti pro�ima ovjekovo »biti i initi«.

Naime, u biblijskom smislu srce (hebrejski l , le  i gr . kardia) ne ozna-
ava samo srce kao tjelesni organ ili sjedi�te ovjekova osjetilnog i psihi ko-

-duhovnog �ivota nego cjelokupnu unutra�njost ovjekove osobe, sjedi�te nje-
gova intelekta, spoznaje, volje i svijesti.49 Drugim rije ima, u Svetom pismu 
srce nije ozna avalo sredi�te ovjekovih osjetila, nego sredi�te ovjekova »biti 
i initi«, izvor svih njegovih pozitivnih i negativnih misli, »izvor njegove svje-
sne, intelektualne i slobodne osobnosti, mjesto njegovih odlu nih opredjelje-
nja, mjesto nepisana Zakona (Rim 2, 15) i otajstvena Bo�jeg djelovanja«50. Kao 
takvo ozna avalo je ovjekovu cjelovitost i jedinstvo njegova intimnoga unu-
tarnjeg �ivota iz kojeg je proizlazio i na kojem se temeljio i njegov izvanjski �i-
vot. Me utim, pored navedena antropolo�kog, srce je imalo i posebno teolo�ko 
zna enje. Naime, ovjekovo srce kao sredi�te njegova unutarnjeg �ivota, odlu-
ivanja i djelovanja bilo je povla�teno mjesto susreta Boga i ovjeka na kojemu 

je temeljio svoj religiozni �ivot i svoje moralno djelovanje. Prema Jeremijinu 
proro�tvu (Jr 31,31 -34) upravo srce � sredi�te ovjekova intimnoga odnosa s Bo-
gom � bit e mjesto Bo�jeg sklapanja Novog saveza ljubavi s ovjekom.

Mudrost srca za koju ovjek moli ne odnosi se na isto racionalno tra�e-
nje, niti na sposobnost maksimalnog u�itka u vremenu koje mu je jo� preosta-
lo, nego na Bo�ju mudrost koja ovjeku poma�e u prihva anju ograni enosti 
�ivota kao sastavnog dijela Bo�jeg nauma. U mudrosti srca koja od Boga dolazi 
ovjek, broje i svoje dane, spoznaje samog sebe, ograni enosti svojeg bi a i 

smisao svoje prolaznosti, tra�e i u Bogu sigurno uto i�te i mir koji e ispuniti 
nutarnju prazninu i uni�titi grijeh.51 U snazi svojega »da« vjere i povjerenja u 
Boga ljubavi i �ivota ovjek e mo i nadi i svoju tragi nu �ivotnu sudbinu.52 
Zahvaljuju i mudrom srcu ovjek e iznova u i u zajedni�tvo s Bogom i s nje-
govim djelom, prihva aju i svaki dan iznova svoju krhkost, gre�nost i prola-
znost. U e i od Boga brojiti svoje dane, ovjek stje e mudro srce kojim prodire 
u dubinu svojeg bi a spoznaju i i prihva aju i vremenitost kao konstitutivnu 

 Usp. Isto, 892�893. 
 Usp. Alexander SAND, Kardia, u: Horst BALZ � Gerhard SCHNEIDER (ur.), Dizionario 

esegetico del Nuovo Testamento, I, Brescia, 2004., 1909.
 Jean de FRAINE � Albert VANHOYE, Srce, u: Xavier LÉON -DUFOUR (ur.), Rje nik biblij-

ske teologije, Zagreb, 1969., 1253.
 Usp. Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 893. 
 Usp. Artur WEISER, I Salmi, 661. 



zna ajku svojeg bivstvovanja.53 »Molitelj usrdno moli da mu bo�anski U itelj 
mudrosti udijeli milost da svaki dan �ivota, koji mu jo� ostaje, svjesno prima 
iz Bo�je ruke i da ga �mudro� oblikuje slijede i Bo�je upute (usp. Izr 2,10; 14,33; 
Ho� 14,10; Pnz 4,6).«54

Stje u i mudrost srca, ovjek spoznaje svoju krhkost i nemogu nost pre-
obrazbe vlastita �ivota svojim osobnim snagama. Stoga uzdi�e svoj pogled 
prema vje nome Bogu mole i ga za njegovu milost i milosr e: »Vrati se k na-
ma, Jahve! Ta dokle e�? Milostiv budi slugama svojim.« (r. 13). ovjekovu 
negativnu i dramati nu povratku u prah (usp. r. 3) odgovara Bo�je vra anje 
ovjeku.55 Bo�ji povratak ovjeku ispunjen ljubavlju, milosr em i pra�tanjem 

nadilazi ovjekov povratak u prah. U svojem gnjevu i srd�bi Bog je okrenuo 
svoj pogled od gre�nog ovjeka, no sada ga ovjek iznova moli da ga gleda po-
gledom punim pra�tanja i milosr a.56 Drugim rije ima, moli ga da se »obrati« 
i »odustane od gnjeva« kao u Izl 32,12: »Smiri svoj gnjev i ljutinu; odustani od 
zla svome narodu!«57 Pred Bogom vje nim i milosrdnim psalmist se predstav-
lja kao pripadnik »njegovih slugu«, pro�iruju i svoje promi�ljanje i molitvu na 
sve sinove Izraelove. Naime, izraz b dejk  � »slugama svojim« upu uje na 
pripadnost izraelskog naroda svojem Bogu, kao �to sluge pripadaju svojem 
gospodaru.58

... Naknada za patnju i bol

Nakon molbe za milosr em u redcima 14 -15 psalmist moli da ih Gospodin 
jutrom nasiti smilovanjem svojim, da kli u i da se vesele u sve dane i da ih 
obraduje za dane kad ih je �ibao, za ljeta kad su stradali. Dakako, u toj se mo-
lbi zrcali dugogodi�nje iskustvo oskudice i gladi u kojem Izraelski narod nije 
osjetio Bo�ju ljubav, milost i milosr e. Sje aju i se godina u kojima je do�ivjela 
samo nesre e i neda e, zajednica moli Gospodina za njegov spasenjski zahvat 
koji psalmist smje�ta u zoru: »Jutrom nas nasiti smilovanjem svojim.« No, ia-
ko se u molbi nazire jutro jednog dana kona no pro�eta Bo�jom nazo no� u 
i smilovanjem, ipak je rije  o jutru koje treba karakterizirati sve budu e dane: 

 Usp. Luciano MANICARDI, »�Insegnaci a contare i nostri giorni� (Sal 90)«, 66�67. 
 Alfons DEISSLER, Psalmi, Zagreb, 2009., 283. 
 U oba slu aja autor uporabljuje hebrejski glagol �ûb � »vratiti se«. 
 Usp. Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 893. 
 Usporedi vi�estruko zna enje hebrejskog glagola �ûb u: Rudolf AMERL, Hebrejsko-

-hrvatski rje nik, 288. 
 U Pnz 32,36 i Ps 135,14 rije  »sluge« sinonim je za »narod« Bo�ji. Usp. Gianfranco RAVA-

SI, Il libro dei Salmi, 893. 



»da kli emo i da se veselimo u tebi«59. Milost Bo�ja je temelj i sadr�aj ovjekova 
�ivota. Upravo u molbi za svakodnevnim smilovanjem krije se mjerilo kojim je 
ovjek pozvan brojiti svoje dane (usp. r. 12). Potrebno je naglasiti da ovdje psal-

mist ne moli za pojedina na zemaljska dobra, poput bogatstva i blagostanja, 
nego za Bo�ju milost, tj. za iskustvo Bo�je nazo nosti koja ga ispunja rado� u 
�ivljenja i sre om.60

Prva molba koju zajednica upu uje Gospodinu je »Nasiti nas!« Barem 
u polovici biblijskih i izvan biblijskih slu ajeva taj se pojam odnosi na ovje-
kovu tjelesnu glad. Me utim, ovjekova tjelesna glad esto se prote�e na du-
hovna hramska dobra (usp. Ps 65,5) ili na bo�anske darove (usp. Pnz 33,23). I 
u na�em tekstu nedvojbeno je rije  o ovjekovoj duhovnoj gladi za puninom 
�ivota. Kao �to svaki dan iznova, po ev�i od jutra pa sve do ve eri, ovjek 
gladuje za svagdanjim kruhom, tako je svaki dan potrebit i Bo�je ljubavi i 
milosti.

Druga molba, u uskoj povezanosti s prvom, je »Obraduj nas!« Zahvalju-
ju i daru Bo�je vjernosti, ljubavi i milosr a cjelokupan ovjekov �ivot ispunjen 
je klicanjem i rado� u, a svaki novi dan, dan je Bo�jeg povratka i njegova spa-
senjskog pohoda.61 Tu potpunu i iskrenu radost koja ispunja ovjekov svakod-
nevni �ivot pobje uju i patnju i nemo , �idovstvo i kr� anstvo interpretiralo 
je u svjetlu mesijanske i eshatolo�ke anticipacije. Ne isklju uju i navedenu in-
terpretaciju, zajedno s G. Ravasijem dr�imo da je 15. redak u svojoj temeljnoj 
poruci konkretan i antropolo�ki te da ukazuje ponajprije na povratak nade i na 
radost �ivljenja. Kao �to je izjedao svoj narod srd�bom i zbunjivao ga svojom 
ljutnjom (usp. r. 7), u istoj mjeri i u inkovitosti Bog ga mo�e razveseliti svojom 
ljubavlju i milo� u.62

... Plodnost djela

Svoju molitvu psalmist zavr�ava ponizno mole i za plodnost, ispunjenje i po-
stojanost svojih djela: »Neka se na slugama tvojim poka�e djelo tvoje i tvoja 
slava na djeci njihovoj! Dobrota Jahve, Boga na�ega, nek� bude nad nama daj 
da nam uspije djelo na�ih ruku, djelo ruku na�ih nek� uspije« (rr. 16 -17). U toj 
molitvi zrcali se ovjekovo mudro srce koje spoznaje da bez Bo�jeg blagoslova 
i bez Bo�je milosti, svako ovjekovo djelovanje riskira da ostane neplodno. o-

 Luciano MANICARDI, »�Insegnaci a contare i nostri giorni� (Sal 90)«, 68. 
 Usp. Artur WEISER, I Salmi, 662. 
 Usp. Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 894. 
 Usp. Isto, 894�895.



vjekov �ivot s jedne je strane muka i ni�tavost (usp. r. 10), a s druge neprestano 
poduzimanje i ostvarivanje (usp. r. 17). No, ako su ovjekova djela neplodna, 
i najdu�i �ivot pro�et je dubokom i razaraju om frustracijom. U protivnom, 
ako je ovjekovo djelovanje plodno, tada je i njegov �ivot ispunjen smislom, 
puninom i rado� u. Stoga psalmist moli vje nog Boga da svojom slavom,63 do-
brotom, ljubavlju i milo� u pro�me i upravlja njegovim djelovanjem kako bi 
ono bilo u inkovito i plodno i kako bi kao takvo dalo smisao i puninu njegovu 
�ivotu. Jedino tada i samo na taj na in ovjekov mu an i prolazan �ivot bit e 
ispunjen nadom i rado� u.64

U dvozna nosti, prolaznosti i promjenljivosti �ivota i povijesti, zahva-
ljuju i Bogu, svojem sigurnom uto i�tu, ovjek e prepoznati milost i u Bo�-
jem sudu. Njegovi dani koje e u mudrosti srca nau iti brojiti prihva aju-
i svoju prolaznost i krhkost, bit e rasvijetljeni slavom Bo�jeg spasenjskog 

djelovanja koje je, iako esto misteriozno, uvijek pro�eto njegovom ljubavlju 
i milosr em. U svjetlu Bo�je milosti odsjaj Bo�je vje nosti prodrijet e i u 
ovjekov �ivot i u djelo njegovih ruku. Svjetlo Bo�je vje nosti preobrazit e 
ovjekovu krhkost u stabilnost, slabost u slavu, besmisao u puninu, nezado-

voljstvo u radost.
U vjernosti i pripadnosti vje nom Bogu, krhak i prolazan ovjek prona-

lazi u njemu neuni�tivo okrilje, a njegova djela zadobivaju novu stabilnost i 
trajnost. Tako promi�ljanje o praznini i pra�ini, kojim je autor zapo eo psalam, 
zavr�ava nadom u puninu �ivota i vje nost.65

3. Mudro srce

U svjetlu prethodne analize mo�emo zaklju iti da je u sredi�tu autorova pro-
mi�ljanja vrijeme. Meditiraju i o ovjekovoj prolaznosti i Bo�joj vje nosti, psal-
mist moli Boga da ga nau i brojiti svoje dane kako bi stekao mudro srce. Koje 
su to temeljne zna ajke ovjekova mudrog srca koje e dati smisao njegovoj 
vremenitosti i unijeti zraku svjetlosti, nade i radosti u svakodnevicu njegova 
mukotrpnog �ivljenja?

 Hebrejski pojam h d r, kojim autor opisuje o itovanje Bo�jeg djelovanja i slave nad Bo�-
jim slugama i njihovoj djeci, ozna ava »Bo�je kraljevsko dostojanstvo«. Stoga Luciano 
MANICARDI, »�Insegnaci a contare i nostri giorni� (Sal 90)«, 68, dr�i da ovdje psalmist 
moli Boga da uspostavi svoju vlast nad povijesnom situacijom koju je narod pro�ivlja-
vao. 

 Usp. Luis ALONSO SCHÖKEL � Cecilia CARNITI, I Salmi, 269. 
 Usp. David Maria TUROLDO � Gianfranco RAVASI, »«Lungo i fiumi�«. I Salmi. Traduzi-

one poetica e commento, Cinisello Balsamo (Milano), 2012., 309. 



.. Prihva anje vremenitosti

Brojanje dana podrazumijeva njihovu prolaznost. Stoga prva zna ajka ovje-
kova mudra srca je radikalno prihva anje svoje vremenitosti. Prihvatiti krh-
kost i prolaznost svojeg bi a i �ivota ponajprije zna i postati svjestan svoje 
smrtnosti. ovjek stvoren iz praha zemaljskoga, jednog e se dana, prema 
Bo�joj volji, u prah vratiti (usp. Post 3,19). Dakako nije rije  o pasivnom prepu-
�tanju sudbini, o ajavanju nad samim sobom i svojim �ivotom, niti o depresiv-
nom �ivljenju iz dana u dan, nego o spoznaji vlastite vremenitosti i smrtnosti 
kao sigurnom putu prema spoznaji istine o samome sebi, mudrosti i straha 
Bo�jega, �to ovjeka vodi k punini �ivota.66 Paradoksalno, u spoznaji i prihva-
anju vlastite smrtnosti ovjek otkriva smisao svojeg �ivota, kao �to e re i A. 

Weiser: »Upravo su smrt koju je Bog ustanovio i prolaznost �ivota to ka u kojoj 
psalmist otkriva Bo�ji poziv na krajnji i pravi smisao �ivota.«67

Broje i svoje dane u mudrosti srca, ovjek pronalazi smisao svojeg �ivota 
i svoje smrti u vje nom Bogu. Svjestan kratko e svojeg vremena, u svojem sr-
cu mudro vrednuje svaki darovani mu dan, vjeruju i i mole i da svjetlo Bo�je 
milosti pro�me njegove uspone i padove, neuspjehe i razo aranja pretvaraju i 
ih u dobro, pobjedu i radost.68 Jedino u zagrljaju vlastite smrtnosti ovjek e 
iznova otkriti Bo�ju milost i Bo�ju ljubav koja e njegovu �ivotu podariti sta-
bilnost i sigurnost. Na taj na in i u svojoj kratkoj vremenitosti ovjekov �ivot 
biva pro�et Bo�jom vje no� u.

.. Preuzimanje odgovornosti

Uz prihva anje svoje vremenitosti usko je povezano i preuzimanje odgovorno-
sti, �to predstavlja drugu vrlo va�nu odliku mudrog srca. Rije  je o odgovornosti 
za svoju pro�lost i o odgovornom �ivljenju svoje sada�njosti, tj. o odgovornosti u 
smislu prihva anja svoje gre�nosti i slabosti te �ivljenja u istini o samome sebi. 
Naime, u svjetlu Bo�jega vje nog lica ovjek spoznaje i svoje zemljano, prolazno 
i krhko lice izranjeno slabostima, grijesima i patnjama. Doista, u svakodnevnim 
�ivotnim doga ajima Bog djeluje na ovjeka vode i ga prema mudrosti. »Mu-
dro srce stje e onaj tko svjesno ide ususret smrti [�] Mudro srce stje e onaj tko 
poznaje svoje ograni enosti, jer promi�lja o kona nosti ljudske prirode.«69 Pre-

 Usp. Luciano MANICARDI, »�Insegnaci a contare i nostri giorni� (Sal 90)«, 70. 
 Artur WEISER, I Salmi, 661. 
 Usp. Celestin TOMI , Psalmi, 256.
 Claus WESTERMANN, Salmi. Generi ed esegesi, Casale Monferrato, 1990., 154. 



poznati i prihvatiti vlastitu slabost po etak je mudrosti kao �to e re i Propo-
vjednik: »Ja, Propovjednik, bijah kralj nad Izraelom u Jeruzalemu. I trudih se 
da mudro� u istra�im i doku im sve �to biva pod nebom; o, kako mu nu zada-
u zadade Bog sinovima ljudskim. Vidjeh sve �to se ini pod suncem: kakve li 

ispraznosti i puste tlapnje!« (Prop 1,12 -14).
Odgovorno �ivljenje u istini o samom sebi uklju uje i spoznaju i prihva-

anje Bo�je razli itosti koja se o ituje u njegovoj srd�bi (usp. 7.9.11.) jednako kao 
i u milosr u i dobroti (usp. 14.17).70 U mudrosti srca ovjek spoznaje da mu vri-
jeme, svijet i �ivot ne pripadaju te da s njima ne mo�e raspolagati prema svojoj 
volji i prema osobnom naho enju. Naprotiv, pripadaju samo vje nom Bogu te 
su kao takvi dar njegove milosti. U odgovornom �ivljenju svoje svakodnevice 
ovjek spoznaje da je svaki dan, dar Bo�je ljubavi i milosti i da je svaki novi 

dan, dan Bo�jeg spasenjskog dolaska u kojem je potrebno po�tivati Bo�je i o-
vjekovo vrijeme.

Naime, cjelokupan psalam poziva ovjeka na spoznaju svoje egzisten-
cijalne situacije u kategoriji vremena i njegove razli itosti u odnosu na Boga.71 
Za razliku od Gospodina, koji po�tuje proces ovjekova rasta, sazrijevanja i 
razvoja i koji strpljivo eka njegov povratak k Bogu i samome sebi, ovjek �eli 
sve i odmah. Jedna od velikih pote�ko a suvremenog ovjeka jest nesposob-
nost ekanja u kojoj se o ituje njegova goru a �elja za ostvarenjem svojih ci-
ljeva pod svaku cijenu, sada i odmah. Postaju i gospodar vremena, ovjek je, 
neprimjetno, malo pomalo postao njegov rob.

Kako iza i iz toga za aranog kruga »sada i odmah«, u i nas sv. Jakov u 
svojoj poslanici: »Strpite se dakle, bra o, do Dolaska Gospodnjega! Evo: ratar 
i� ekuje dragocjeni urod zemlje, strpljiv je s njime dok ne dobije ki�u ranu i 
kasnu. Strpite se i vi, o vrsnite srca jer se Dolazak Gospodnji pribli�io!« (Jak 
5,7 -8). Gr ka rije  makrothymia �«strpljivost« upu uje na sposobnost gledanja i 
dubokog osje anja. Ratar je ovjek koji zna gledati s onu stranu granica i str-
pljivo ekati plodove svojeg rada, po�tuju i vrijeme sjetve, rasta i �etve u dubo-
koj svijesti da se u tami zemlje, ondje gdje ljudsko oko ne mo�e doprijeti, ra a 
novi �ivot. Unato  prividnoj ispraznosti i beskorisnosti, ovjek mudra srca je 
onaj koji zna gledati s »onu stranu osobnih granica«72. U tom svjetlu »nau i nas 
dane na�e brojiti« zna i: daruj nam mudrost �ivljenja svojih granica i nepot-
punosti u svijesti da Bo�ja ljubav i vjernost, jednako kao i plodnost na�ih djela 

 Usp. Luciano MANICARDI, »�Insegnaci a contare i nostri giorni� (Sal 90)«, 70. 
 Usp. Gianfranco RAVASI, Il libro dei Salmi, 872. 
 Massimo GRILLI, Come vivere il limite alla luce della fede, 82. 



ne ovise o vremenu koje nam je dano (sedamdeset, osamdeset godina), nego o 
sjemenu ljubavi koje smo sposobni svaki dan iznova sijati strpljivo i� ekuju i 
njegove plodove. Budu nost malenog sjemena u rukama je Onoga u kojemu 
sve zadobiva svoj smisao. U tom svjetlu cjelokupan ovjekov �ivot, posebice 
dramati ni �ivotni trenutci, otvaraju pred njim nova obzorja, ukazuju na pu-
tove koji vode »s onu stranu« ljudskim o ima vidljivoga i ljudskom razumu 
doku ivoga, ali ne i Bo�joj Mudrosti koja sve vodi i svime upravlja prema svo-
jem naumu ljubavi.73

.. �ivljenje granice

Jedna od temeljnih zna ajki ovjekova mudra srca, koja proizlazi iz prethod-
nih, jest spoznaja vlastitih granica. Vratiti se samome sebi i �ivjeti u istini uk-
lju uje radikalno prihva anje i �ivljenje svojih ograni enosti. �elja za svemo i 
trajna je ovjekova napast. Danas, jednako kao i ju er, ovjek je bolestan od 
svemo i. Svojim vlastitim rukama ovjek i danas gradi idole kako bi ih stavio 
na prvo mjesto koje pripada samo Bogu, ne prihva aju i i skrivaju i pritom 
svoje granice. Istinska mudrost sastoji se u spoznaji da su ljudska postignu a 
djelomi na. Spoznaja svojih granica stvara u ovjeku plodno tlo za ra anje 
novog �ivota. »Na pragu novoga tisu lje a bilo bi neophodno uvijek iznova 
posvje� ivati svijest o granici koja odre uje ovjekovo djelo i �ivot, ali jednako 
tako bilo bi nu�no istodobno razvijati snagu vjere koja e postavljene granice 
pomicati i stvarati prostore �ivota.«74

Prvi korak na putu prihva anja i �ivljenja osobnih granica je spoznati da 
nas upravo one vode s onu stranu, prema vi�im ciljevima koje nerijetko ne mo-
�emo ni zamisliti. Samo onaj tko posjeduje mudro srce, tj. onaj koji je svjestan 
svojih osobnih granica mo�e uvijek zapo eti iznova i svoje slabosti u initi plo-
donosnom riznicom �ivota u dubokoj svijesti da svaki ovjek �ivi zahvaljuju i 
vje nom Bogu koji se u svojoj ljubavi prema njemu nije bojao zaprljati ruke. 
Pra�ina koju Bog skuplja i od koje stvara ovjeka svjedo i da nijedan ovjek ni-
je zauvijek izgubljen, nijedna suza uzalud prolivena, nijedna nemo  beznadna 
jer je pro�eta prisutno� u Vje noga. ovjekovo mudro srce o ituje se, dakle, u 
prihva anju svojih granica i u otkrivanju Bo�je nazo nosti i ondje gdje mu se 
ini da ga nema, tj. u svakodnevnim malim stvarima.

 Usp. Isto, 79�80. 
 Bo�o LUJI , �ivotna mudrost kao iskustvo granice i granica iskustva, u: Bosna Francis-

cana, 8 (2000.) 12, 219.



.4. Otkrivanje vrijednosti malenosti

Mudro srce koje ovjek stje e broje i svoje dane, srce je koje otkriva vrijednost 
malenosti. Rije  je o promjeni perspektive. Naime, ovjek dana�njice, jednako 
kao i ovjek svakog vremena, sklon je promatrati i vrednovati svijet i ovjeka 
o ima mo i, presti�a i uspje�nosti. Promatraju i Bo�je vje no lice, ovjek je po-
zvan na promjenu svojeg na ina promatranja i vrednovanja svojega osobnog 
�ivota i svijeta koji ga okru�uje.

Rije  je o ponovnom otkrivanju vrijednosti i veli ine malenog sjemena 
nade i malenih znakova ljubavi, povjerenja, prihva anja i milosr a koji o-
vjekovom prolaznom i krhkom �ivotu daju smisao, vra aju ljepotu, ulijevaju 
radost i pru�aju puninu �ivota za kojom svako ljudsko srce ezne. To zna i 
�ivjeti svoj �ivot i vidjeti svoje patnjom i prolazno� u izranjeno lice u svjetlu 
Bo�jega vje nog lica.

Zaklju ak

Promatraju i znakove patnje, prolaznosti vremena na svojem licu u svjetlu 
Bo�jega vje nog lica, ovjek dolazi do bolne, ali iscjeljuju e spoznaje svoje vre-
menitosti. Broje i svoje dane, pro�ete krhko� u, patnjom, prolazno� u i grije-
hom te Bo�jim gnjevom i sudom, ovjek uzdi�e svoj pogled k Bogu, jedinom 
i sigurnom uto i�tu, mole i ga za mudro srce. Bo�ja ljubav i milost koje poput 
sun evih zraka rasvjetljuju ovjekov umoran i zamagljen pogled, vode ga s 
onu stranu vremenitosti, otvaraju i pred njim obzorja nade, radosti i punine 
�ivota, jednom rije ju obzorja vje nosti prema kojoj ezne.

U mudrosti srca, kojom promatra svijet i svoj osobni �ivot, ovjekova pro-
laznost u Bogu pronalazi svoj smisao, krhkost stabilnost, a gre�nost milosr e. 
Prihva aju i svoju prolaznost i grle i svoju smrtnost, ovjek iznova otkriva 
smisao svojeg �ivota u vje nom Bogu i njegovoj ljubavi koja jedina ima snagu 
preobraziti smrt u �ivot, patnju u radost, vremenitost u vje nost. Prihva aju i 
svoje granice u dubokoj svijesti da je iz praha stvoren i da e jednoga dana po 
Bo�joj volji u prah vratiti, ovjek odgovorno �ivi svaki darovani mu dan, ot-
krivaju i ljepotu u malenim svakodnevnim stvarima i doga ajima u kojima se 
zrcali Bo�je vje no lice. Siju i sjeme ljubavi na svojem osobnom �ivotnom putu 
kao i na putovima bra e i sestara, na ijim je licima Bog utisnuo svoje lice, o-
vjek mudra srca svjedo i Bo�ju nazo nost, njegovu ljubav i milosr e, posebice 
ondje gdje se stje e dojam da ga je Bog napustio.

Prolaznost vremena koja na tako dramati an i bolan na in pro�ima o-
vjekovo »biti i initi« svaki dan iznova prigoda je za osudu ili za spasenje, jer 



kao takva mo�e preobraziti njegovu svakodnevicu u o aj, besmisao i ravno-
du�nost ili u plodno i odgovorno �ivljenje u svjetlu Bo�je ljubavi i milosti. I jed-
na i druga mogu nost u rukama je ovjeka, koji je pozvan pred licem vje nog 
Boga neprestano i ustrajno, u istini o samome sebi, gorljivo i strpljivo moliti: 
»Nau i nas dane na�e brojiti da steknemo mudro srce« (Ps 90,12).

Summary

»TEACH US TO NUMBER OUR DAYS, THAT WE MAY GAIN A HEART 
OF WISDOM«. 
HUMAN TRANSIENCE IN THE LIGHT OF GOD�S ETERNITY AND THE 
ACQUISITION OF A HEART OF WISDOM ACCORDING TO PS 9
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In the centre of Ps 9, which belongs to sapiential meditation, is human being�s suffer-
ing because of transience of time. By reflecting on human being�s transience in the light 
of Divine eternity, the psalm writer searches for meaning of his existence and prays to 
the Lord to teach him how to number his days so that he may gain a heart of wisdom. 
How should one number his/her days and what is the meaning of a heart of wisdom? 
These are the questions this article will attempt to answer. The first part of the article 
deals with the issues of authorship, literary genre, and structure of Ps 9, while the 
second part engages in an exegetical -theological analysis with an emphasis on traits of 
Divine and human face that the psalm portrays. The last and for this study the most 
important part of the article tries to respond to the introductory questions by defining 
the human heart of wisdom and by determining some of its most fundamental traits, 
such as: acceptance of transience, taking on responsibility, living out boundaries, and 
discovery of the value of smallness.
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