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Sazetak

Citanje ima veliki znaéaj u razdoblju odrastanja. Djeca su jo$ tijekom boravka u
vrtiCu okruzena bajkama koje slusaju od odgoijiteljica i roditelja. Medutim, kada
nauce cCitati, sami Citaju bajke. O kulturi ¢itanja kod kuce i kulturi ¢itanja roditelja
uvelike ovisi hoée li djeca postati dobri gitatelji. Citanje takoder pro$iruje nas
vokabular, obogacuje nasu komunikaciju i razvija mastu. Pored navedenih
prednosti, hrani nadu dusu i odrzava kondiciju mozga. U ovom ¢lanku opisat ¢u
neke od opcija za poticanje Citanja koje koristim u Skoli i kod kuce.

Klju€ne rijeci: Citateljska znacka, bajka, meduvrSnjacki odnosi, Citanje, masta
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1. Citanje

Citanje predstavlja razumijevanje pisanog teksta. To je proces u kojem
pretvaramo vidljive znakove (slova) u slusni oblik (glasove). Nazivamo ga i
dekodiranjem. Da bi uCenik naucCio Citati mora poznavati slova i imati
sposobnost predvidanja. [1.]

Vazno je da dijete dobro poznaje vezu izmedu glasova i slova te da dobro
razlikuje slova. Od samog pocetka moramo nastojati da ucenici razumiju
proc€itano. Isprva nam u tome mogu pomoc¢i fotografije, ilustracije i uvodni
razgovor o rijeCi. Kada se obraduju duZzi tekstovi dobro je da uciteljica Cita tekst
S naglascima, stankama i intonacijom. UcCenike potiCemo da Citaju rijeCi
povezano odnosno da vuku, povezuju glasove. [2.]

Citanje treba osmisliti. Djeca moraju razmisljati o njegovom znaéaju. S njima
razgovaramo o &itanju i poti¢emo roditelie na isto. Citanje treba vjezbati.
Dovoljno je 5 do 10 minuta Citanja dnevno. [3.]

2. Opcije za poticanje cCitanja

2.1. Citateljska znacka

Citateljska znacka je slovenski kulturni pokret i dobrovoljna slobodna aktivnost
koja kroz razliCite programe i akcije potiCe djecu predSkolske i osnovnoskolske
dobi te srednjoSkolce i odrasle na Citanje [6.]

Citateljsku znacku osnovali su 1961. godine u Osnovnoj $koli Prevalje
knjizevnik Leopold Suhodol€an i profesor slovenskog jezika Stanko Kotnik.
Susreti s brojnim literatima i razgovori o proCitanim knjigama dodatno su potakli
ucenike na Citanje, a dodjela Citateljskih znacki smatrala se pravom sve¢anom
manifestacijom u mjestu. Prva znacka dodijeljena je u Osnovnoj Skoli Franje
Goloba, Prevalje. Danas se Citateljska znacka odvija u gotovo svim slovenskim
osnovnim Skolama. [5.]

Kao uciteljica primjeéujem, da je svake godine sve teZe motivirati uCenike na
Citanje. Takoder primjecujem pad broja uradenih Citateljskih znacki. Sve vise
ucenika treba vanjsku motivaciju da bi se uop¢e uhvatili u kostac s Citateljskim
znaCkama. Predstavit cu vam ideju koja mi je pala na pamet i koja uvelike
pomaze pri poticanju uceniCkog Citanja te zavrSavanju Citateljske znacke.
Dogovorim se s uCenicima da ¢e oni koji uspjeSno zavrSe Citateljske znacke
dobiti priliku da prenoCe s nama odnosno sa mnom i sa svojim drugarima u
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razredu. Ova veler zove se Bajkovita vecCer u ucionici i predstavlja visoku
motivaciju za ucenike. Poslijepodne se vracamo u S$kolu, ¢itamo zajedno,
veCeramo, a onda se Citajuci polako pripremamo za san. Mislim da ne trebam

dalie napominjati da ucenici zaista uzivaju u ovoj aktivnosti. Dugo ne
zaboravljaju ovo iskustvo.

2.2. Citanje kod kué¢e/domaca lektira

Domaca lektira odnosno Citanje kod kuce predstavlja oblik obveznog Citanja u
osnovnim i srednjim Skolama. Uc€enik mora procitati odredeni broj propisanih
knjiga i potom pokazati znanje o procitanom (provjera znanja, ocjenjivanje
znanja, pismeni sastav, esej i sl.). U 4. i 5. razredu uCenici moraju procitati 3
knjige, a zatim rijeSiti razliCite zadatke koji se odnose na pro itani tekst: nacrtati
strip, osmisliti igru, odgovoriti na pitanja, nastaviti pricu, izraditi plakat itd.
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Slika 1: Skolska knjiznica

Izvor: vlastiti
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2.3. Sat ¢itanja u sSkoli

Svakih petnaest dana u Skoli odvojimo sat vremena za tiho Citanje. UCenici
Citaju knjige po svom izboru. Iskustvo je pokazalo da im se svida ovaj oblik
Citanja. Tijekom Citanja su tihi, koncentriraju se i aktivho sudjeluju.

o) dnevnik

EKQRI

Slika 2: Citanje u $koli

Izvor: vlastiti

2.4. Sat obiteljskog €itanja

Kao majka troje djece uvela sam sat Citanja i kod kuée. Svakog utorka u pet
sati poslijepodne svi €lanovi moje obitelji €itaju svoje knjige. Zajedno smo
odabrali dan i vrijeme kada nemamo drugih obveza. Okupimo se na kaucu,
ugasimo i odlozimo telefone te uzivamo u tihom c&itanju. U pocetku je bilo malo
negodovanja i prigovaranja, ali sada smo se toliko navikli da jedva ¢ekamo ova
nada zajedniCka okupljanja. Ovo je nacin da budemo zajedno kao obitelj i
korisno provedemo slobodne trenutke, Sto je vrlo teSko posti¢i u danasnjem
ubrzanom Zivotu.

2.5. 10 minuta ¢itanja prije nastave

Dodatni napredak primijetila sam zahvaljujuci svojoj odluci da uCenicima Citam
naglas svako jutro prije nastave. Odaberem knjigu koja je opseznija i sadrzava
vise poglavlja. Sludaju¢i sa zanimanjem ucenici se dodatno umire. Naravno,
razgovaramo i razmjenjujemo misljenja o procitanoj knijizi.
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2.6. Citanje ispod klupa

na podu ili ispod klupa. Vjerujte mi, zaista se oduseve. Cak i malo manje
zanimljive pri€e na ovaj nacin postaju zabavne.

Slika 3: Citanje ispod klupa

Izvor: vlastiti

2.7. Radni listovi za uvjezbavanje €itanja

Listovi za Citanje prikladni su za mlade ucCenike koji tek uCe i vjezbaju Citanje.
Ucenik svaki dan mora Citati kod ku¢e 10 minuta, a roditelji se potom potpisuju
na list za Citanje. Nagradu za ispunjeni list uCenik bira sam: jedan dan bez
domace zadace, prezentacije igre, vodenja aktivnosti,... Na ovaj nacin ucitelji
potiCu Citanje i prate napredak ucenika.



Varazdinski ugitelj- digitalni struéni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 5/broj 8/ 2022.

2.8. Citalac¢ki izazov

Citalagki izazov predstavlja paleta raznih zadataka koji bi trebali zaginiti &itanje
na zabavan nacin. Moze se pripremiti prije raspusta ili u bilo kojem drugom
razdoblju: Citaj u krevetu, Citaj u polutami pod lampom, Citaj naglas clanu
obitelji, €itati vani na travnjaku,... U€enici vole ove CitalaCke izazove i rado se
pohvale opisujuci gdje su sve i kako Citali.

Slika 4: Citalacki izazov

Izvor: viastiti



Varazdinski ugitelj- digitalni struéni ¢asopis za odgoj i obrazovanje

godina 5/broj 8/ 2022.

3. Kratki upitnik

Provela sam kratki upitnik medu u€enicima Cetvrtog razreda (CetvrtaSima):

1. Voli$ li ¢itati? (da/ne)

2. Koliko Cesto Citas? (svaki dan, nekoliko puta tjedno, kada moram)

3. Zasto Citas? (slobodan odgovor)

Prezentacija rezultata:

1. Voli$ li Citati?

DA NE
72 (86%) 12 (14%)
2. Koliko Cesto ¢itas?
SVAKI DAN NEKOLIKO PUTA KADA MORAM
TJEDNO
68 (81%) 10 (12%) 6 (7%)

Rezultati su bili bolji nego Sto sam ocekivala. Na temelju dobivenih odgovora
mogu zakljuciti da ucenici 4. razreda i dalje vole posegnuti za knjigama i tako

provesti slobodno vrijeme.

3. Zasto citas?

e Zato Sto mi se to svida.

e Zato Sto su knjige zanimljive.
e Zato Sto moram.

e Zato $to mi je dosadno.

e Jer tako mama kaze.

e Zato Sto me to smiruje.
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4. Zakljuéak

Ako pogledamo rezultate kratkog upitnika koji sam provela u Skoli, mozemo
uoCiti da vecina ucCenika voli Citati. U naSem slu€aju rije¢ je o 86% svih
ispitanika.

Na pitanje ,Koliko Cesto Citas?”, 81% ispitanika odgovorilo je potvrdno, dakle
svaki dan, a 7% ucenika Cita kada se to od njih zahtijeva, odnosno kada moraju
Citati.

U medijima mozemo pronac¢i mnogo razloga za Citanje i njegove prednosti.
Nabrojat ¢emo nekoliko: lakSe razumijevanje onoga Sto Cujemo i vidimo, Siri
vokabular, razvijanje kreativnosti, razvijanje razliCitih misaonih uzoraka,
opustanje, srecCa, povecanje koncentracije, treniranje mozga, sprijeCavanje
starenja, provodenje vremena sa samim sobom. Medu navedenim razlozima
sigurno éete pronaéi svoj. Citanje je iznimno vazno za djecu i za nas odrasle,
stoga nikad ne prestanimo Citati!

Roditelji me Cesto pitaju Sto njihova djeca trebaju Citati i kako ih motivirati za
Citanje jer ih knjige i Citanje ne zanimaju. PokuSavam ih savjetovati i ponuditi
nekoliko opcija koje sam opisala. Neka dijete Cita ono Sto voli: to takoder mogu
biti enciklopedije, leksikoni ili stripovi.

Moje osobno misljenje je, da je primjer (uzor) najbolje ucenje. Ako dijete kod
ku¢e nema poticajno okruZenje za Citanje, trebat c¢e mu mnogo vise volje i
motivacije da uzme knjigu u ruke.

Svoj prilog zaklju€it ¢u mislju pakistanske aktivistice za pravo na obrazovanje
Zena i najmlade dobitnice Nobelove nagrade, koja je u borbi za svoja prava
umalo izgubila Zivot: ,Jedno dijete, jedan ucitelj, jedna olovka i jedna knjiga
mogu promijeniti svijet."

Citajmo zajedno!
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