Simun Sipié

MORALNI VID SAKRAMENTA POKORE

Sakramenat pokore je jedan od predmeta kojemu se danas, kod nas
i vani, posvetuje posebna paznja u teolo¥kim raspravama. Razlog je tome
obnovljeni obred toga sakramenta koji je, uz odobrenje pape Pavla VI,
izdala Sv. kong. za bogostovije 2. XIL 1973. pod naslovom Ordo Paeniten-
tize.! Sakramenat pokore zadnji je sakramenat koji je reformiran prema
zahtjevima II. vat. sabora.? Na toj se reformi radilo i uloZilo truda vise
nego na bilo kojem drugom sakramentu. Da li je ujedno njegova reforma
i najuspjelija, misljenja su podijeljena Svi se pak slaZu da ¢e biti najteze
provesti u praksu reformirani obred upravo ovog sakramenta. Govoreéi
o sakramentu pokore s moralnog vida, imam pred oima osobito ono §to
RP donosi u Predhodnim nepomenama. Zelim istaknuti kako su grijeh
i radosna vijest o oprostenju usko povezani sa sakramentom pokore te §to
se trazi od pokornika a Sto od ispovjednika kod obavljanja toga sakra-
menta.

I. Grijeh i radosna vijest o oproStenju

1. Sakramenat pokore pretpostavlja grijeh

Krstenje i pokora dva su sakramenta kojima je direktna i neposredna
svrha oproStenje grijeha. Kritenje je sakramenat za opro$tenje istotnoga
i svih osobnih grijeha dotada uginjenih, a pokora je za opro$tenje grijeha
udinjenih nakon kritenja. Zbog toga teologija nazva krtenje »prvom, a
pokoru »drugom« daskom spasenja. Svakako jedan i drugi sakramenat
pretpostavlja grijeh. '

Nije mi ovdje svrha govoriti o kr§tenju i grijesima koji su udinjeni
prije njega, veé o sakramentu pokore i grijesima u&injenim poslije kr§te-
nja. Rekoh da sakramenat pokore pretpostavlja grijeh. RP polazi upravo
od te ¢injenice. Odmah u podetku on isti¢e: »Sin Bo%ji, postavsi Eovjekom,
Zivio je medu ljudima da ih oslobodi od ropstva grijeha (usp. Iv 8, 34—386),
te iz tame pozove k divnom svjetlu svojemu« (usp. 1 Pt 2, 9).2 Cinjenicu
grijeha pretpostavlja ¢itavo Kristovo otkupiteljsko djelo i njegovo propo-
vijedanje koje je zapofeo pozivom ha obraéenje: »Obratite se i vjerujte
Evandeljul« (Mk 1, 15).

* Odobreni prijevod na hrvatskom jeziku izdala je »Kr¥éanska sada¥njost« pod naslovom:
Red pokore, Za%re 1975. (Dalje: RP),

2 Usp. LG 11; SC 72,

3 RP, br. 1.
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Krist je svoju pobjédu nad grijehom, slufbu pozivanja ljudi na obra-
éenje i vlast odrjefenja od grijeha predao svojoj Crkvi. »Crkva nije nikada
propustila pozivati ljude od grijeha k obracenju i u slavlju pokore otito-
vati Kristovu pobjedu nad grijehom.«*

RP smatrao je potrebnim to naglasiti upravo danas kad se opstojnost
grijeha nijede na razne natine. Veé je Pio XII upozorio da je najveéi
grijeh danasnjice $to ljudi sve vife gube smisao za grijeh.®* U naSe vrijeme
zaista ima teorija koje potpuno ili djelomi¢no nijetu opstojnost grijeha.
Svi oni koji su »raskrstili« s Bogom i religijom, »raskrstili« su i s pojmom
grijeha. Istina, takvi su izvan Crkve. Ali ima i u Crkvi onih koji raznim
teorijama stavljaju u pitanje opstojnost grijeha ili ga djelomi¢no nijecu.
Dr. HESNARD izdao je 1954. g. djelo pod naslovom: Morale sans péché,
pozvajuéi se na »moral bez grijeha.«® Mnogi nasi suvremenici smatrajuo
da grijeh nije ni§ta drugo nego Stetni kompleks krivnje, pa stoga
da takav pacijent i ne ispada na ispovjednika ve¢ na psihoanaliti¢ara.
Psiholozi toliko ras¢inife odrasla ovjeka da ga prikaza$e kao onoga koji
zbog svoje psihitke konstrukeije i datih okolnosti moZe vrlo tesko pociniti
smrini grijeh. Za djecu do 13. godine ustvrdiSe da su uopte u nemoguéno-
sti podiniti teski grijeh. :

HERMAN SCHELL i LINSENMANN uvedoSe razliku izmedu »tefkog«
i »smritnog« grijeha, tvrdeéi da samo smrtni grijesi iskljuéuju iz kraljev-
stva BoZjega, tj. samo oni koji su uéinjeni iz mrZnje prema Bogu ili
»s uzdignutom pesnicom, dok teski grijesi nemaju toga udinka.” Neki na-
glaguju samo socijalnu dimenziju grijeha zanemarujuéi njegovu teolosku
dimenziju, tj. nagla$uju grijen kao nered samo u odnosu prema ljudima,
a ne i prema Bogu.®

Ne Zelim iznesene teorije odmah a priori proglasiti da su u potpunosti
krive i neispravne. Naprotiv, skloniji sam reéi da su one nastale na temelju
boljeg poznavanja ljudske psihe i da su kao protuustuk onom pretjeranom
gledanju grijeha u ljudskim é&inima, Cak sam sklon reé¢i da u njima ima
istine. Slabost im je pak $to je ta istina nekada pretjerano naglasena, na
stetu druge istine, a u tome se i sastoji zabluda.

Svakako, mi Zivimo u vremenu u kojem je grijeh stavljen u pitanje.
Nijekanje opstojnosti grijeha izravno ili neizravno, potpuno ili djelomicno,
teoretski ili prakti®no, logi¢no vodi do zakljutka da ni ispovijed nije po-
trebna. Jedan od razloga opadanja ispovjedne prakse jest i nijekanje
opstojnosti grijeha. Za¥to bih se ispovijedao, ako sam bez grijeha?

Da se ne podlegne tom mentalitetu, RP navodima iz Sv. pisma doziva
u pamet kako su ljudi gredni, i to uzevsi ih ne samo opéenito nego i poje-
dina&no.? Istina, postoje razni stupnjevi grijeha: teski i laki, iz zlote i iz

4 RP, br, 1.

5 Pio XIL., u govoru na 26. X. 1946. L N L

¢ Djelo je bilo stavijeno na indeks zabranjenih knjiga. Usp. B. Héring, Kristov zakon, I (KS)
Zagreb 1973., str. 321,

7 Usp. B. Hiring, n. d., str. 341, oo .

8 Usp. Ignace Lepp, La morale nuova, {Ferro Edizioni) Milano 1967,

8 Usp. RP, br. 3
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slabosti, koji radaju smrt i koji su vlastiti i pravednicima itd. Ali, »ako
tvrdimo da grijeha nemamo, sami sebe varamo i & nama nema istine«
(1 IV 1, 10). »Uistinu, svi Sesto grijeSimo« uvjerava nag sv. Jakov (Jak
3, 2). Zbog toga Isus i traZi da svi molimo: »Otpusti nam duge nafe« (Lk

11, 4). Crkva takoder zahtijeva da se ponizno udaramo u prsa priznajuéi

da sagrijeSismo vrlo mnogo »milju, rijedju, djelom i propustom@!_"’_

2. Sakramenat pokore radosna je vijest o oprodtenju

Jedan od glavni razloga zbog kojih je Evandelje radosna vijest jest
poziv na obraéenje. Ono 3to Bog nije omoguéio palim andelima, omoguéio
je greSnom &ovjeku: ponudio mu je moguénost i sredstvo povratka, Odmah
nakon pada praroditelja Bog je obetao Spasitelja (Post 3, 158). Kroz ¢itav.
SZ pozivao je svoj narod na obraéenje, osobito preko patrijarha i proroka.
U NZ Krist je zapoteo svoje propovijedanje pozivom na obraéenje. To su
nastavili apostoli i Crkva kroz sva stoljeéa. Bog poziva ljude na obraéenje
ne samo opéenito i na izvanjski naéin, veé¢ i pojedinaéno, milosnim unu-
tarnjim pozivom. Njegov poziv na obraenje osobni je poklon  svakom
pojedinom &ovjeku (usp. Dj 3, 26; 5, 31; 11, 18; Iv 6, 44; Otk 2, 21). Temelj-
na je dogma kr¥¢anstva da unutarnji milosni poticaj i poziv prethodi
potetku i svakom koraku na putu obraéenja.l! _

Taj BoZji poziv na obraenje, koje se nakon kritenja dovri¥ava sakra-
mentom pokore, u biti je radosna vijest za greinika, jer mu je ponudena
moguénost povratka i spasenja. Istina, to je posljednja Sansa, ali $ansa.
Prema tome, ispovijed nije »sudiSte« na kojemu se krivac kaZnjava, veé
radosna vijest o oprostenju vlastitih grijeha. .

»Po sakramentu pokore Otac prima sina povratnika. Krist uzimlje
u narucje svoje izgubljenu oveu i vraéa je u ovéinjak. A Duh Sveti nanovo
posvecuje svoj hram ili se potpunije u njemu nastanjuje.«!?

Svi odlomci Sv. pisma koje donosi RP, od kojih treba proéitati barem
jedan prigodom obavljanja ispovijedi, imaju upravo tu svrhu: navijestiti
radosnu vijest o oprodtenju. U tom teolozi vide najznaéajniju reformu RP,
ali i najteZu u praktinoj primjeni.*®

3. Povezanost oproStenja grijeha sa sakramentom pokore

Epilog obracenja obiljeZen je u NZ sakramentalno¥éu. Prvo obraéenje
(odraslih) dovr¥ava se kritenjem, a ponovno, tj. obraéenje nakon pada u
grijehe poslije krstenje, dovrSava se sakramentom pokore. Sakramenti
kritenja i pokore pretpostavljaju unutarnje, osobno obraenje kao nuZan
preduvjet. Potpunog pak obraenja nema bez sakramenta. Prvo obraéenje

10 Red mise, pokajnicki in.
11 Usp. D—gg, 103, sl.: 176; sl.: 793; sl,

3 Usfn. Gottfried Griesl, Pastoraltheologische Anregungen fiir dle Hinfiirung zum Sakrament
der Busse, u: Theologisch-praktische Quartalschrift (Linz), 123 (1975.) 2, 168,

! -
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i kr&tenje tvore jednu cjelinu, a isto tako i ponovno obraéenje i ispovijed.
Buduéi da mi imamo u vidu obraéenje nakon pada u grijehe posliie
kritenja, govorimo o odnosu obraéenja i sakramenta pokore.

Sakramenat pokore nazvan je »druga daska spasenja nakon brodo-
loma grijeha.<** To je ujedno i redovita daska spasenja. Da bi grednik
postigao oprodtenje svojih grijeha, mora se podvréi sudu Crkve. »Da bi
postigao spasonosni lijek pokore, vjernik mora po rasporedbi BoZjeg milo-
srda ispovijediti sveéeniku sve i pojedine teske grijehe kojih se nakon
ispita savijesti sjeéa.<’® To je u stvari nauka Tridentinskog sabora kojom
je osudena Luterova tvrdnja o nepotrebnosti sakramenata pokore.'®

Luter je naime tvrdio da je za oproStenje grijeha dovoljno samo
kajanje, jer je polazio od pretpostavke da se grijehom vrijeda samo Bog
i da Crkva nema nista s odnosom izmedu Boga i pojedinog vjernika.
Medutim, grijeh ima ne samo teolo8ku ve¢ i eklezijalnu dimenziju. On je
uvreda ne samo Bogu, nego i Crkvi. GreSnik pak ima odnos s Bogom
ne samo onaj osobni nego i preko Crkve kojoj pripada i koja radi na
njegovu obraéenju.” Pomirenje dakle ne mo¥e biti bez odnosa sa sakra-
mentom pokore, premda nije vezano uz odredenu formu toga sakramenta.
»Pojedinagna i cjelovita ispovijed i odrjefenje jedini je redoviti natin
kojim se vjernici pomiruju s Bogom i Crkvom.«*®

U izuzetnim sludajevima, zbog posebnih okolnosti, dopusteno je ili ¢ak

- potrebno podijeliti skupno odrjeenje veéem broju pokornika bez prethod-

ne pojedinaéne ispovijedi. Da se to mode udiniti traZe se ne samo izvanjski
razlozi, o ¢emu sud donosi mjesni ordinarij, veé i istinsko kajanje sa strane
pokornika i odluka da ¢e pristupiti pojedinacnoj ispovijedi kad to bude

' moralno moguée.*

Ako je nemoguce pojedinaého se ispovijediti, za oproStenje grijeha
dovoljno je i istinsko (savrSeno) kajanje. To pak kajanje nuZno ukljutuje
i iskrenu odluku ispovijediti se. Dosljedno, nema istinskoga kajanja onaj
koji iskljuéuje (odbija) sakramenat ispovijedi. Slidno kao $to ne moZemo
govoriti o kritenju Zeljom (baptizmum flaminis) kod onoga koji odbija
kritenje vodom. Na snazi je, dakle, tradicionalna nauka Crkve: obratenje
se dovriava sakramentom pokore — in re vel in voto — ili ga nema. To
je i razumljivo, jer je obracenje spremnost koja pita: Sto trebam ¢initi,
Gospodine! (usp. Dj 9, 6). Ako doti¢ni odbija uginiti ono Sto mu se kaZe
da je duZan, znadi da jo§ nije potpuno obracen.

' Pitanje poprima svu svoju teolosku i praktiénu vaznost kad se radi
o primanju »sakramenata ivih«, posebno Euharistije. Jasno je da prima-
nje tih sakramenata trazi milosno stanje onih koji ih primaju, inace éine
svetogrde. Za primanje svih ssakramenata Zivih«, osim Euharistije, po

# 8§, th. III. gq 84, a 6,
1 RP, br. Ta.

1 D — §, 1707—1708.

17 Usp. LG 11; RP, br.5.
18 RP, br. 31.

1 Usp. RP, br. 31--34,
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sebi, po BoZjoj i crkvenoj zapovijedi dovoljno je uéiniti istinsko kajanje
i imati nakanu $to prije ispovjediti sve teSke grijehe.” Naprotiv, za do-
stojno primanje Euharistije trazi se prethodna ispovijed svih svjesnih
teskih grijeha, osim da nema moralne moguénosti prethodno se ispovjediti,
a na primanje sv. pricesti ili misenja sile veoma vaZni razlozi.*® Pavlova
opomena: »Neka svatko ispita samoga sebe te onda jede od kruha i pije
iz kaleZa jer tko jede i pije, osudu svoju jede i pije ako u fome ne razabire
Tijelo (Kristovo)« (1 Kor 11, 28—29), sugerira da svatko uéini sve 5to mu
je na raspolaganju kako bi dost03n0 jeo i pio.

I1. vatikanski sabor trazi da Cesto pristupaju na ispovijed svi oni ko;;'
se redovito priceséuju, pa makar nisu svjesni teskih grijeha. To se odnosi
u prvom redu na sveéenike® Sv. kongregacija za redovnike izdala je raz-
jasnjenje redovniCkim osobama da Cesto pristupanje na sakramenat ispo-
vijedi, §to Sabor traZi, znaéi dva put mjesetno.” Sv. kongr. obreda, za
vijernike koji se redovito pri¢eSéuju svaki dan ili vrio Cesto, veli da »treba
pouditi da k sakramentu pokore pristupaju u redovitim rokovima, ved

prema okolnostima svakog pojedinca«.?® O koristi &estog pristupanja sakra~

mentu pokore, pa i onda kad se radi samo o lakim grijesima, govori RP:
»Cesto i pomno pristupanje ovom sakramentu veoma je korisno i kao

- ustuk lakim grijesima. Nije to puko obredno ponavljanje ni neka psiho-

- lo8ka vjezba, nego ustrajno nastojanje da se usavr§uje krsna milost te
. se u nama, dok u svom tijelu pronosimo umiranje Isusa Krista, sve viSe
- otituje Isusov Zivot (usp. 2 Kor 4, 10).«*

II. Uloga ispovjednika

Biskupi i sveéenici su djelitelji sakramenta pokore. Sveéeniku je
potrebno i opunomocéenje (jurisdikcija) prema kanonskim propisima za
obavljanje toga sakramenta, osim da se radi o pokorniku u smrtnoj opas-
nosti.”

Ispovjednik nije puki sluZbenik i hladni sudac. On je prvotno djeli-
telj tajna BoZjih. Njegova je uloga trostruka: navjestitelj BoZjeg milosrda,
djelitelj oprostenja i lijednik duga.®

Da bi ispovjednik mogao pravilno i vjerno vrditi tu svoju sluZbuy,
potrebna mu je prethodna svestrana priprema. On mora marljivim radom
steéi potrebno znanje, a molitvom i kreposnim Zivotom sebe usavrgiti kao
BozZjeg ¢ovijeka koji je sposoban prosudivati duhove i ponirati u srca
Ijudi®”

%93 Usp. B. Héring, n. d., str. 389. Ipak zbog pastoralnih _razloga i pozitivnih zakona u poje-

dinim mjesnim Crkvama {reba pozivati vjernike na 1spov1]ed prije primanja bilo kojeg »sakra-
menta Zivihe,

2 Usp, D — 8, 1647; kan, 856,

n Us PO 18.

2 N, Prot 4470, od 8. XII. 1970.

2 Uputa o Stovanju euharistijskog misterifa, od 25. V. 1967., br. 35.

2% RP, br. Tb.

% RP, br. 9.

% {Usp. Gotifried Gries!, n. mj., str. 169,

2 Usp. RP, br. 10a.
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1. Navjestitelj BoZjeg milosrda

Veé smo naglasili da je sakramenat pokore radosna vijest o oproste-
nju. Jedino Bog, u Isusu Kristu, omoguéava, nudi i daje oproitenje od
grijeha. Sve ostalo: Crkva, sveenik, penitent, sakramenat, samo je sred-
stvo preko kojeg Bog dijeli svoje milosrde. Taj vid sakramenta pokore
bio je dosta zanemaren. On je sada doSao do izraZaja upravo po Citanjima
odlomaka iz Sv. pisma koje donosi RP.

Ulogu navjestitelja BoZjeg milosrda svetenik vrdi uprvotno ditanjem
i tumadenjem Sv. pisma. Svi svetopisamski tekstovi koje donosi RP imaju
za svrhu: ili spoznati vlastite grijehe, ili pozivaju na obracenje, ili bude
pouzdanje u BoZje milosrde.*

BoZja rije¢ jednako »pogadac« i ispovjednika i penitenta. Ona stvara
ispravan odnos medu njima: ispovjedniku doziva u pamet da on prvotno
nije »sudac«, veé djelitelj Bozjih tajna, u ovom sluéaju oprostenja koje
Bog daje i kojeg je i sam potreban; penitenta pak potie da se pouzdaje
u Boga i da se k njemu vrati. »I ispoviednik i onaj koji se ispovijeda stoje
pod Rijedi, ona ih pogada i oni je trebaju. Ako se to uvidi, tada ¢e BoZja
rije¢ odrediti i odnos jednoga prema drugomtu, a nete biti prisutna Zelja
da jedan gospodari nad drugim.«*® BoZja rije¢ takoder potite da se stvori
pravilan odnos i sa svim drugim ljudima.

Ipak je potrebno imati na pameti da ¢itanje Sv. pisma nema nikakvu
smagitnu« moé. Da bi BoZja rije¢ bila djelotvorna, potrebna je otvorenost
srca i pameti svih koji je &itaju i sluSaju. Od svecenika se bezuvjetno trazi
da ne samo poznaje BoZju rije¢ nego i da je prozivljava kako bi je mogao
predati penitentu ili uéiniti da je on sam nade® Proditati pak odlomak
Sv. pisma prigodom ispovijedi &isto mehanicki, rubricisticki, da se ispunit
propis, ne samo da neée uroditi plodom nego ée postati i nesnosan teret.

Ispovjednik kao navjestitelj BoZjeg milosrda sam se mora takoder

;,@pokazati prema penitentu pun ljubavi, uljudnosti, razumijevanja, dobroi‘?

- ‘i milosrda, On mora svojim postupkom otkrivati penitentu Oevo srce koje

ﬂ “-;_je puno dobrote i ljubavi. Na tu duZnost RP viSe puta upozorava ispo-
- vijednika®

2. Djelitelj oproStenja
Od sluZbenika sakramenta pokore traZi se »da donese duhovni sud

kojim, djelujuéi u ime Kristovo, vlaséu kljueva izrice presudu o otpuste-
nju ili zadrZavanju grijeha.«*

% Usp. RP, br, 17.

28 Gegrg Sporschill, Wie heute beicheten, unter Mitarbeit von Rupert Feneberg, Wolfgang
Feneberg und Gilbert Niggl (Herder), Freiburg - Basel - Wien 1974, str. 1i7. :

¥ Usp, isto mj.

# Usp. RP, br. 10b; 16; 18.

2 RP, br. 6b,
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Donogenje toga suda nuZno pretpostavlja poznavanje penitenta: njes
govih grijeha i njegova kajanja (dispozicije). Ispoviednik spoznaje grijehe
penitenta prvotno iz njegova priznanja, samooptuZbe. Ako to nije dostatno,
»sveéenik ée mu pomoéi da se potpuno i cjelovito ispoviedi.«™

Kod ispitivanja penitenta, sveéenik mora voditi ra¢una o viSe stvari.
Prije svega treba imati na pameti da on nije »istraZni sudac.« Stoga ¢ée
ispitivati samo onda kad je potrebno pomoti penitentu da ispovijed bude
potpuna i cjelovita. Na cielovitost i potpunost ispovijedi spadaju samo
teki grijesi. Prema tome, s naslova cjelovitosti nema potrebe da ispovjed-~
nik ispituje penitenta ako vazborito smatra da se ne radi o teSkim grije-
sima, Ta se potreba moZe ukazati zbog nedostatka dovoljne materije za
odrjefenje ili zbog spoznaje uzroka grijeha ili zbog okolnosti koji mije-
njaju narav grijeha. U svakom slugaju pitanja ispovjednika moraju se
odnositi samo na ono podrudje na kojem je penitent ne samo mogao sagri-
jefiti nego je i vjerojatno sagrijeSio. Inade je opasnost da se penitent
sablazni i da mu ispovijed postane.jo¥-teZom. '

Kod donofenja suda o teZini vlastite krivnje penitenta, ispovjednik
mora imati pred otima ne samo objektivnu teZinu grijeha, veé i subjek~
tivnost. penitenta. sa-svim njegovim-okolnostima. Moralnost ¢ina naime

ovisi ne samo o objektu negoi o stanju subjekta i o svim okolnostima
u kojima je &in uédinjen. Stoga RP napominje da pokornik, ako mu je
ispoviednik nepoznat, »na prikladan nadin naznaéi svoje Zivotne prilike,
vrijeme posljednje ispovijedi, teSkoée koje ima u svom kr¥éanskom Zivotu
i drugo $to je ispovjedniku korisno za vrSenje njegove sluZbe.«*

U pitanju kajanja ili dispozicije penitenta ispovjednik takoder mora
biti jako razborit i strpljiv. Normalno je da vijernik dode na ispovijed
raskajan, a ispovjednik da ga vodi svjetlu istine, razotkrije mu Otevo sree
i odrazi sliku Krista, Dobroga pastira.¥® To bi trebalo ostvariti vet u
pripravi za ispovijed. Medutim, &esto se dogodi da je takvo raspoloZenje
penitenta u pitanju i na samoj ispovijedi. U takvim sluajevima ispovjed-
nik ée pomoéi penitentu da se iskreno pokaje za svoje grijehe, da se odluci
za nov Zivot i, ako je nanio kakvu Stetu ili sablazan, da stvori odluku
to popraviti na prikladan natin.® Kod toga ispovjednik treba razlikovati
sadanju dobru volju penitenta da se popravi od predvidanja da ce opel
pasti u iste grijehe. Osim toga, ispovjednik treba imati pred ofima ne
samo najveéi stupanj obracenja, cemu treba sve iéi, veé i konkretnu krs-
éansku zrelost samog penitenta. Cesto puta radi se o penitentima koji nisu
ostvarili, ili ¢ak nisu bili ni u stanju ostvariti, svu puninu grijeha; stoga
ne ostvare, ili ¢ak nisu ni u stanju ostvariti, svu puninu obratenja. Sakra-
menat pokore nije pak samo za najveée gresnike i najvece obraéenike. On.
je i za prosjetne ljude koji — mogli bismo reéi — neozbiljno shvacaju
#ivot, pa stoga sve Cine neozbiljno, pa i grijeh i obraéenje. Ispovijed ih,

33 RP, br. 18,
3 RP, br. 16
3 Usp. RP, br. 10c.
3 Usp. RP, br. 18.




uza sve ostalo, treba dovesti do ozbiljnosti kr§fanskog Zivota. Svakako, '
za ispovijed je potrebno i dovoljno da penitent ima obraéenje u onolikoj
mjeri u kolikoj je mjeri stvarno sagrije$io. Razborito se moZze pretpostav-
ljati da oni penitenti koji iskreno i samoinicijativno idu na ispovijed imaju
obraéenje ili dispoziciju u tolikoj mjeri. Ispovjednik ih treba upravo preko
ispovijedi voditi prema savrienijem stupnju krSéanskog Zivota.

Sto se tite davanja odrjefenja, tu je stvar nacelno jasna: onima koji
su pravilno disponirani, stroga je duZnost podijeliti odrjeSenje, onima koji
nisu ni malo disponirani i uporno to odbijaju ili su u takvim Zivotnim
okolnostima koji su nespojivi s kajanjem za grijeh, odrjeSenje se ne moze
podijeliti. Onima pak koji su sumnjivo disponirani, a ispovjednik nije
uspio otkloniti tu sumnju, odrjefenje im treba odgoditi, ili ga uvjetno
podijeliti kad to traZe opravdani razlozi. “

Tesko je pak prakti¢no re¢i u kojim ¢e sluCajevima ispovjednik odrje-
Senje uskratiti ili odgoditi. To on sam mora prosuditi i odluditi u kon-
kretnom sludaju imajuéi u vidu obaveze svoje sluzbe i stvarne okolnosti
samog penitenta. Nadelno govoreéi: ispovjednik treba traZiti ne razloge
u ime kojih bi uskratio odrjeSenje, ve¢ razloge u ime kojih.ga.moze. dati.
'Stoga, ako je kod penitenta prisutno barem malo dobre volje, ona se ne
smije ugasiti veé raspirivati. Ako odrjeSenje raspiruje tu.dobru volju,
razboritost traZi da se podijeli; ako je pak raspiruje uskracivanje ili od-
goda odrjefenja, onda ga treba uskratiti, odnosno odgoditi. Medutim, ovo
posljednje rjede dolazi u obzir nego ono prvo.

Umjereni moralisti se drZe nagela: prije pada u grijeh treba biti stroZi
— da se u grijeh ne upadne; nakon pada u grijeh, treba biti blaZi — da
bi se dotitni oslobodio grijeha. Na fo nas upuéuje i Kristov postupak
i njegova nauka. On je dao stroga natela kojih se trebamo drZati da ne
upadnemo u grijeh. Medutim, bio je jako milosrdan prema svim gresni-
cima koji su pokazali i malo dobre volje. Strog je bio jedino prema tvrdo-
kornima. Ispovjednik bi se trebao staviti u Kristovu poziciju pa postupiti
prema penitentu onako kako bi i Krist postupio, jer on i vrii Kristovu
sluzbu. Da bi ispovjednik uistinu tako postupao, nije mu dostatna vlastita
sposobnost, nego mu je potrebna i pomo¢ odozgo. Zato RP izridito veli da
sveéenik prije ispovijedi »zazove Duha Svetoga da od njega primi rasvjet-
Ijenje i ljubav.«¥

3. Lijeénik dusa

Uloga ispovjednika kao duhovnog lijefnika ne sastoji se samo u tom
da odrjeSenjem oslobodi penitenta od njegovih grijeha, ve¢ poglavito u -
tom da mu predloZi prikladna sredstva pomocu kojih e se Cuvati ponov-

F nog pada i odobrovoljiti ga da on prihvati ta sredstva.

¥ RP, br. 15.
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Zadovoljstina (pokora), koju ispoviednik nalaZe penitentu trebala bi
biti prvo sredstvo koje vodi tom cilju. »Ona ¢ée biti ne samo okajavanje
udinjenih grijeha, nego i pomoé za nov Zivot i ustuk slabosti.«® Premda
zadovolj$tina moZe biti: molitva, samoodricanje i djela milosrda, kojima
se jasno osvjetljuje da grijeh i njegovo otpudtenje ima i druStveni znacaj,
ipak bi ona - koliko je to moguée — trebala odgovarati fezini i naravi
grijeha®

Ispovjednik mora kod odredivanja pokore imati pred ofima ne samo
njezinu narav, veli¢inu i svrhu, veé i stanje samog penitenta. Stoga ¢e
naloZiti onu i onoliku zadovoljstinu za koju smatra da je najprikladnija
i najefikasnija za doti¢nog penitenta. RP izricito veli: »Vrsta i mjera po-
kore treba biti prilagodena svakome pokorniku napose kako bi svatko
popravio red $to ga je narusio te mu se dade pravi lijek za bolest od koje
je bolovao. Potrebno je zato da kazna bude uistinu lijek za grijeh te ne-
kako obnavlja Zivot.«* Stoga nema smisla ona zadovoljitina koja ne posti-
zava toga cilja.

Savjeti su druga vrst sredstava kojima ispovjednik vrsi ulogu. duhov-
nog lijeénika. " Oni mogu biti negatwne i pozitivne naravi. Negativnima se
predldzu sredstva za izbjegavanje grijeha, a pozitivnima se predlaZu sred-
stva za daljnju izgradnju kriéanskog Zivota. Kod davanja savjeta, bilo
opéih bilo posebnih, ispovjednik treba imati na pameti slijedece:

a) Ispovjednik nije ni zakonodavac ni poglavar penitenta. Stoga se
mora Guvati da ne bi neSto nalagao ili zabranjivao 3to nije duZan radi
naravi same stvari ili radi kojeg pozitivnog zakona. On od njega ima pravo
i duZnost traZiti da izbjegava grijeh i prigode grijeha i da vrsi svoje duz-
nosti. Kod toga treba penitentu dati do znanja, ako je potrebno, $to mu je
stroga duZnost, a §to samo savjet.

b) Ispovjednik bi redovito trebao reéi penitentu nekoliko pobudnih
rije¢i kojim ée ga potaéi na veéu savrSenost. Stoga nece ostaviti bez ikakve
pobude i poticaja ni one poboZne i revne penitente. Ipak se treba éuvati
druge skrajnosti: davati previSe savjeta i od svakoga traZiti najveéi stu-
panj savrienosti ne osvréuéi se na duhovnu zrelost penitenta i stupanj
darova koje je primio.

¢} Da bi ispovjednik uspjeSno vrSio ulogu duhovnog lije¢nika, potreb-
no je da i sam bude duhovno izgraden i da poznaje ne samo teologiju veé
i druge znanosti, posebno psihologiju i nadela duhovnog vodstva. Sama
ispovjedna praksa rnije mu dostatna. Potreban je i studij spomenutih pred-
meta. Ne smije se zaboraviti da dar dobroga savjeta daje Duh Sveti. Ne-
kima ga on dijeli u tolikoj mjeri da se moZe govoriti o istinskim karizma-

3 RP, br. 18.
3 Usp. isto mjesto.
i RP, br. 6c.
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tiéarima u upoznavanju i vodenju dusa. Da bi se dobio barem neki stupanj '
toga dara, potrebno je za njega ne samo moliti nego se i pr1prem1t1 upo-f- G
trebljavajuéi naravna sredstva i Ziveéi kreposnim Zivotom.* s

III. Ulega pokornika

Pokornik ima veliku ulogu u sakramentu pokore. »On svojim c1n1ma_7f-

sudjeluje u samom sakramentu §to ga sluzbenik dovriuje rijeéima oere—-i"'-"’

Senja koje izgovara u ime Kristovo.«* Premda su nam poznati &ini pokor-'__'ff‘?f}
nika i premda je veé do sada o njima pone$to refeno, ipak se ovdje na' '
njih ukratko osvréemo isti¢uéi ono Sto posebno naglasu;e RP. '

1. Obracenje

»U pokornikovim &inima prvo mjesto zauzima kajanje. To je boi .

i Zaljenje za pocinjeni grijeh s odlukom ne grijeSiti viSe.«*® Radi se dakle

o obratenju, o metanoji. Istinsko obratenje ukljuduje dvije stvari: odxl-“_" i
canje od grijeha i povratak u kuéu Oéevu. -

Obraéenje je prije svega odricanje od grijeha, istupanje iz stanja--
grednosti. Ne radi se da se ovjek odrekne pojedinog gre¥nog é&ina, veé.
svih djela Zloga. Rije¢ je o stavu, o drzanju. Obractenje je izlazak iz ne-.
prijateljskog u prijateljski i sinovski stav prema Bogu. Izlazak iz tame-
i laZi grijeha u divno svjetlo BoZje. Naravno, taj korak ovjek moZe uéiniti

jedino snagom BoZje milosti. Ali dovjek tome moZe i treba da doprinese =
sa svoje strane. Prvo §to Covijek moZe doprinijeti svom obracenju jesti--‘--’l :

priznanje da je grednik i da mu je potrebno oprodtenje i preobrazZaj. -

Pozitivni vid obraéenja jest ona radosna odluka: povratiti se u kucu_’_‘
Oéevu (usp. Lk 15, 18). Ta odluka oznacuje unutarn]e pokretanje i uspo-

stavljanje naru$enog odnosa s Bogom i s Crkvom. Ona oznaéuje i izmjenu

mentaliteta, unutarnju promjenu &itavoga éovjeka. Pod uplivom te odluke-
¢ovjek pocne misliti, suditi i uredivati svoj Zivot u svjetlu BoZje istine
i BoZje Ijubavi. Iz te odluke kao iz svog izvora slijede svi drugi konkretni
&ini koji se traZe od pokornika. On ne samo da Zali §to je zlo uéinio veé
i odluduje da se to necte viSe nikada ponoviti. On unaprijed sve &ini Sto-
je Ocu milo, iako ¢e mozda jos dugo bolovati od rana i oZiljaka svojih
moralnih stranputica. Njegov povratak Bogu u sebi je radost obracenja
i slavljenje BoZjeg milosrda. Zbog svega toga »u nebu je veée veselje radi
jednog gresnika koji se obrati nego zbog 99 pravednika kojima ne treba
obraéenja« (Lk 15, 7).

i Usp. Alpfonsus van KXol 8J, Theologia moralis, t. II (Herder) Barcinone — Friburgi Bris-
goviae - Romae - Neo - Eboraci 1968 str. 291, :

2 RP, br. 11.

& RP, br, 6a.

4 UUsp. B. Hiring, n. d., str. 370373,
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Naglafavanjem potrebe istinskog obraéenja RP traZi od pokornika
maksimum angaziranosti. On se ne zaustavlja na onom minimumu nesavr-
Senog pokajanja, Sto se prije u moralkama toliko naglafavalo tjeSeéi se
da sve ostalo nadoknaduje sakrament koji djeluje »ex opere operato«.

Istina, maksimum je obraéenja ideal kojem treba teZiti. Medutim, u
mnogim sluéajevima pokornik je jo§ daleko od tog ideala. Ipak bi bilo
nepametno fekati tu puninu obrafenja pa onda pristupiti sakramentu
pokore, jer se ta punina postizava uprave obavljanjem toga sakramenta.
Glavno je da se pokornik obratio u tolikoj mjeri u kolikoj je mjeri i sa-
grijesio.

No, u pitanju obraéenja treba postivati i psiholosSke zakone znajuéi da
milost djeluje u skladu s naravi svakog pojedinca. Posfujuéi te zakone
svecenik ¢ée prije ispovijedi i na samoj ispovijedi sve uéiniti da pokornik
ima barem najnuZniji stupanj obracenja.

2. Ispovijed

»Na sakramenat pokore spada ispovijed ili priznanje grijeha. Ona
izvire odatle &to se Covjek pred Bogom pravo spoznao te se kaje za
grijehe.«*

U tim rije¢ima RP naglaSeno je viSe nego prije potreba sebe spoznati
pred Bogom. Ne radi se samo da ¢ovjek »promisli svoje grijehe«, veé da
ih spozna u svjetlu BoZje rijedi koja se ¢ita prigodom ispovijedi. U tom
svjetlu on ¢e bolje spoznati zloé¢u grijeha, za njih se iskrenije pokajati
i skruSenije ispovjediti. ,

Sto se tide potpunosti i cjelovitosti ispovijedi, ona se tra¥i kao i prije.
Nekada ¢e se ispovjednik morati zadovoljiti samo s formalnom ili subjek-
tivnom potpunosti, tj. s priznanjem grijeha koje je pokornik pred Bogom
spoznao, koje moZe i koje je duZan ispovjediti, a neée se muditi oko mate-
rijalne potpunosti. Premda treba voditi raduna o potpunosti i cjelovitosti
ispovijedi, ipak vecu paZnju treba posvetiti dispoziciji, obra¢enju. Sakra-
menat pokore je prvotno obracenje, a ne priznanje grijeha. Stoga prizna-
nje grijeha mora biti podredeno obratenju, a ne obratno. MoZda nam je
u tom pitanju potrebno ponesto izmijeniti ne samo praksu veé i men-
talitet?!

3. Zadovoljstina

»Pravo obraéenje dovriuje se zadovolj$tinom za grijehe, pobolj§anjem
Zivota i naknadom nanesene Stete.«* Tim rije¢ima RP naglaSava ekspija-
cijatorni i satisfakcijatorni karakter zadovoljstine koju pokornik treba
prihvatiti i izvrsiti nakon ispovijedi. Ali, zadovoljitina ima i medicinalni
karakter. To RP takoder naglasSava: »Potrebno je zato da kazna bude
uistinu lijek za grijeh te nekako obnavlja Zivot.«*

4% RP, br. 6b,

“ RP, br, 6c.
7 Isto mj.
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Prihvaéanjem i vrienjem pokore, ne samo one koju je naloZio ispo~ -
viednik, ve¢ i prihva¢anjem svih Zivotnih nedacta u duhu pokore, pokornik:
zapravo ulazi u novo stanje, stanje pokornika. Tim stavom i Zivotom on -
ne samo popravlja ono &to je grijehom naruSio veé »i preze za onim §to
je pred njim.«®® To $to je pred njim jest savrienstvo kritanskog zivota -
koje Zeli postiéi. S

Zakljuéak

Ako se sakramenat pokore shvati i vrii u svjetlu obnovljenog obré_gj.ai;
»viernik u svom Zivotu doZivljuje i obznanjuje BoZje milosrde te zajedno
sa sveéenikom slavi bogosluZje Crkve kojim se ona trajno obnavlja.«*®

% Isto mj.
# RP, br. 11,
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