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Postovane kolegice i kolege, clanovi Hrvatskoga lijecnickog zbora,

Prosinac kao da je bio jucer, Advent se dosuljao bez najave. Jo§ jedna neobicna i
zahtjevna godina pri samom je kraju. Izazovi ne posustaju, kao da ih je sve vise iz dana u
dan. Struka koju zivimo i nase poslanje pod budnim su okom svekolike javnosti. Proglo je
doba pljeska s balkona, sada kao da su svi postali znalci, a kritike i nerazumijevanje naviru
sa svih strana. Ipak, bez obzira na sve izazove Hrvatski lije¢nicki zbor i svekoliko lijecnistvo
ne prestaju s aktivnostima, ne posustaje usavrsavanje na stru¢nim i znanstvenim poljima,
stitimo staleske interese i nastojimo ne zaboraviti cilj nasega lije¢nickog poslanja — zastitu
zdravlja naroda.

Ulazimo u, vjerujem, svima nama najljepse razdoblje u godini. Adventsko doba uvijek
je prozeto osjecajima topline, iS¢ekivanja, njeznosti i veselja, bez obzira na sve §to mu je
prethodilo.

Kao $to se svi i predobro sje¢amo, koncem prosle godine stanovnike Sisacko-moslavac-
ke zupanije pogodio je razorni potres, a koji je uslijedio nakon serije snaznih potresa koji su
ve¢ uzrokovali znac¢ajnu materijalnu $tetu. Hrvatski lijecnicki zbor pokrenuo je odmah
akciju prikupljanja sredstava za pomo¢ pogodenim podrucjima. Sredstva su se prikupljala
na ziroracunu HLZ-a, podra¢unu Podruznice Sisak HLZ-a tijekom ove godine. Ponosan
sam $to je prikupljeno ukupno 523.950,00 kn. Iako je akcija prvenstveno bila usmjerena na
stru¢na drustva Hrvatskoga lije¢nic¢kog zbora, ponosni smo istaknuti da je postignut zna-
¢ajno veci odjek. U akciji prikupljanja sredstava sudjelovalo je 40 stru¢nih drustava HLZ-a,
6 podruznica HLZ-a, 2 sekcije HLZ-a, 7 specijalistickih ordinacija te 22 fizicke osobe. Sred-
stva se u cijelosti nalaze na podracunu podruznice Sisak HLZ-a te ¢e sama Podruznica
donijeti odluku u koju ¢e potrebitu svrhu biti usmjerena. U ime Izvr$nog odbora HLZ-a
zahvaljujemo svima na hvalevrijednom angazmanu i nesebi¢noj pomo¢i. Svjesni smo ¢inje-
nice da u ovim izazovnim vremenima pandemije, kada su resursi znacajno ograniceni, nije
bilo lako ukljuciti se. Zato ovaj prilog ima posebnu vrijednost i tezinu i na tome Vam jo$
jednom svima hvala. Kolege iz podruznice istinski su zahvalni na svakoj pomo¢i i podrsci,
a njihovu zahvalu najbolje opisuje izjava dr. Vlatke Bedenikovi¢, predsjednice Podruznice
Sisak HLZ-a: ,,U ovim teskim vremenima ono Sto nas drZi jest saznanje da imamo drage ljude
koji su uz nas ne samo deklarativno, nego i djelima.”

Hrvatski lije¢nicki zbor osnovan je 26. veljace 1874. godine. Taj dan u RH obiljezava se
kao Hrvatski dan lije¢nika. Od daleke 1874. godine Hrvatski lije¢nicki zbor nosi povijesno
pamcenje brojnih drustvenih i zdravstvenih izazova, sukoba i ratova, a prirodne katastrofe
i epidemije samo su dio iskustva povijesnog bi¢a naseg staleza. Od samih pocetaka svih
aktivnosti Zbora cilj je bio isti, skrb o stalezu i zastita zdravlja naroda.
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Uza sve emocije koje nas preplavljuju, pa i one ne tako lijepe, nastojmo mladim
narastajima uvijek prenijeti prave vrijednosti te nova znanja i iskustva u duhu tradicije koju
ne smijemo zaboraviti. Tradicija je vazna, daje nam osjecaj stalnosti u ovom promjenjivom
svijetu i prolaznosti vremena.

Hrvatski lije¢nicki zbor, s ponosom isti¢em, tradicionalna je strukovna udruga doktora
medicine i doktora dentalne medicine. Opstajemo i djelujemo ve¢ 147. godinu neprekidno
Stite¢i interese svojih clanova i zalazudi se za njihovu dobrobit u hrvatskom zdravstvu i
drustvu. Biti ¢lanom Hrvatskoga lije¢nickog zbora za svakog od nas osobita je cast. Brojne
stru¢no-znanstvene kongrese, simpozije, tecajeve i razne edukacije organizirate bas Vi, u
sklopu podruznica, stru¢nih drustava i sekcija. Od pojave pandemije COVID-19 u Hrvat-
skoj pocetkom ozujka 2020. godine podruznice i stru¢na drustva neizmjerno se trude pro-
naci modalitet za stru¢no usavrs$avanje, razmjenu ideja i misljenja. Iako smo svi ve¢ pomalo
zasic¢eni virtualnim svijetom, molim Vas, nastavite i dalje. Na tome smo neizmjerno zahval-
ni, jer upravo Vi ste Hrvatski lijecnicki zbor.

Hrvatski lije¢nicki zbor se zalaze za unaprjedenje znanstvenoistrazivackog rada, u
kojemu aktivno sudjeluje u suradnji s brojnim znanstvenim institucijama i drugtvima. Cla-
novi stru¢nih drustava HLZ-a imaju moguc¢nost predlaganja i izrade smjernica za
dijagnostiku i lijecenje pojedinih bolesti iz njihova djelokruga. Da je rad ¢lanova Hrvatsko-
ga lije¢ni¢kog zbora plodan dokazuje i ¢injenica da smo od 2004. godine do danas izradili
vise od stotinu dijagnosticko-terapijskih smjernica. Sve smjernice su visokostru¢ne i kvali-
tetne, a Hrvatski lije¢nicki zbor je pokazao da moze ponuditi kvalitetne dijagnosticko-tera-
pijske smjernice temeljene na relevantnim znanstvenim dokazima.

Casopis Lijecnicki vjesnik upravo je simbol rada marljivih kolega, kako glavnog ured-
nika i Urednickog odbora tako i brojnih kolegica i kolega. Vrijedni stru¢ni i znanstveni
radovi te nacionalni postupnici za dijagnostiku i lijecenje brojnih bolesti objavljeni su po
prvi put upravo ovdje, u stru¢no-znanstvenom casopisu Hrvatskoga lije¢nickog zbora.
Kolege su i u pandemiji pokazali spremnost i zajednistvo. Iako je ve¢ina smjernica vezanih
uz COVID-19 izasla tijekom 2020. godine, nastavlja se i dalje njihovo publiciranje i nasto-
janje kolega da jedni drugima pomognu u lijecenju brojnih bolesti, ali i u zastiti svih ranji-
vijih skupina.

Hrvatski lije¢nicki zbor svake godine dodjeljuje i odredeni broj priznanja i odli¢ja svo-
jim vrijednim i zasluznim ¢lanovima. Na taj nac¢in nastojimo iskazati zahvalnost za ustrajan
i marljiv rad na razvoju medicinske znanosti i svoje struke. Dugogodi$nji ¢lanovi HLZ-a
mogu za svoj rad biti odlikovani nagradama Hrvatskoga lije¢nickog zbora - zahvalnicom,
diplomom, odli¢jem Ladislav Rakovac, odli¢jem Zacasni ¢lan, posebnom zahvalnicom i/ili
spomen-zahvalnicom. Ove godine odrzali smo tradicionalnu svecanost dodjele odli¢ja za
prethodne dvije godine kako bismo odali pocast dragim kolegicama i kolegama. Medu osta-
lima odli¢nicima, Hrvatski lije¢nicki zbor urucio je odli¢je Hrvatskom epidemioloskom
drustvu te Hrvatskome drustvu za infektivne bolesti HLZ-a za ulozen trud i napor u suzbi-
janju bolesti COVID-19. Isto tako, odlikovani su i pojedinci koji su svoj doprinos dali u
borbi protiv pandemije.

Hrvatski lije¢nicki zbor i ove je godine nastavio aktivnu i uspjesnu suradnju i s drugim
institucijama u sustavu zdravstva. Hrvatski lijecnicki zbor, zajedno s Medicinskim fakul-
tetom u Zagrebu, dobitnik je Povelje Hrvatske lijecnicke komore za posebne zasluge u
obnovi rada Komore. Navedeno priznanje je uruceno u povodu obiljezavanja 25. obljetnice
obnove rada Hrvatske lije¢nicke komore.

Ove godine izaslanstvo Hrvatskoga lije¢nickog zbora sudjelovalo je na sastanku kod
predsjednika Republike Hrvatske Zorana Milanovic¢a. Predstavnici HLZ-a upoznali su
predsjednika Milanovica s djelovanjem Hrvatskoga lijecnickog zbora, o izazovima pred
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kojima je danas hrvatsko zdravstvo, a to su prije svega pandemija COVID-19 i cijepljenje
gradana.

Kao aktivnim ¢lanovima Hrvatskoga lijecnickog zbora na adrese nasih dugogodisnjih
¢lanova u mirovini stize ¢asopis Lijecnicki vjesnik. Podsjecam da je Glavni odbor HLZ-a na
15. sjednici odrzanoj 25. rujna 2020. jednoglasno donio odluku da se ¢asopis Lijecnicki
vjesnik, zbog nastale financijske situacije izazvane pandemijom COVID-19, privremeno
nece tiskati u punoj nakladi, ve¢ isklju¢ivo za potrebe arhiviranja i indeksiranja te potrebe
nasih umirovljenih ¢lanova. Sadrzaj ¢asopisa Lijecnicki vjesnik od broja 9-10 / 2020. pa sve
do daljnjeg dostupan je na mreznim stranicama Lijecnickog vjesnika. Tijekom 2021. godine
aktivno smo radili na postupnom prelasku na elektronicko (online) izdanje. Ponekad su
vremena krize ujedno i vremena velikih prilika koje svakako treba iskoristiti.

Upravo u sluzbenom glasilu Hrvatskoga lije¢nickog zbora objavljeni su brojni stru¢ni i
znanstveni radovi, edukativne i popularne publikacije. Pozivam sve mlade kolege da nam se
pridruze u tome i daju svoj doprinos kvaliteti. Lijecnicki vjesnik je dio baza DOA]J, Scopus,
EBSCO, EMBASE, CrossRef, Index Medicus i Hréak. Osim za pisanje znanstvenih i stru¢nih
radova za casopis Lijecnicki vjesnik, mladi su kolege dobrodosli angazirati se unutar ured-
nickog odbora ¢asopisa te na taj nacin biti dijelom njegove aktivnosti.

Uz aktivan rad i zalaganje, clanstvom u HLZ-u unutar stru¢nih drustava Hrvatskoga
lije¢nickog zbora moguce je s vremenom postati dijelom upravnih struktura i biti izravno
odgovoran za unaprjedenje struke u svojem podrucju. Takoder, postovane kolegice i kolege
kao predstavnici Hrvatskoga lije¢nickog zbora sudjeluju u tijelima zdravstvene uprave i
izvr$ne vlasti. Vada misljenja, drage kolegice i kolege ¢lanovi Hrvatskoga lijecnickog zbora,
izrazito su uvazena pri donosenju zakona i odluka o organizaciji zdravstvene zastite i
zdravstvene sluzbe te ostalim javnozdravstvenim problemima. Hrvatski lije¢nicki zbor
ponovno sudjeluje kao dionik radne skupine u izradi Nacrta Zakona o zdravstvenoj zastiti
pri Ministarstvu zdravstva.

Ove godine nazalost nismo odrzali tradicionalni, humanitarni Lije¢ni¢ki bal Hrvat-
skoga lije¢nickog zbora. No vjerujem kako ¢e u sljede¢em razdoblju biti prilike za zajednic-
ko druzenje i ples u duhu humanitarnog djelovanja.

Dana 25. veljace 2021. odrzana je redovna izborna Skupstina Hrvatskoga lije¢nickog
zbora gdje ste meni osobno, ali i ¢lanovima Izvr$nog odbora jos jednom ukazali povjerenje
i svojim glasovima gotovo plebiscitarno povjerili tre¢i mandat. Nasoj kandidaturi u vrijeme
epidemije prethodila je potpora Glavnog odbora HLZ-a u Zelji da se unatoc¢ svim neda¢ama
osigura kontinuitet rada Zbora te obnova potresom ostecenih prostora Sredisnjice. Na uka-
zanom povjerenju iskreno zahvaljujem! Odrzavanju Skupstine prethodili su razgovori o
epidemioloskoj situaciji i projekcijama za veljacu/ozujak 2021. godine te moguc¢nosti orga-
niziranja izborne Skupstine u takvim izvanrednim uvjetima, virtualnim putem. Kontakti-
rali smo Gradski ured za op¢u upravu Grada Zagreba - Sektor za udruge s upitom o odgodi
izborne Skupstine i produljenju mandata na $est mjeseci do godine dana kako bismo osigu-
rali odrzavanje izbora u redovnom okruzenju. Odgovoreno je da Gradski ured nije nadle-
zan za donos$enje odluke o produljenju mandata, ve¢ da HLZ mora odrzati izbornu skupsti-
nu i nakon toga podnijeti izvjes¢e ovom Gradskom uredu. Ukazali su nam na ¢injenicu da
u Statutu HLZ postoji moguénost elektroni¢kog odrzavanja svih tijela HLZ-a, ukljuéivo i
Skupstinu u iznimnim situacijama, $to ova u situaciji pandemije COVID-19 svakako jest, te
nas uputili da izbornu Skupstinu HLZ-a po prvi put u povijesti odrzimo na taj nacin. Kon-
cem svibnja 2021. odrzali smo jos izvjestajnu Skupstinu HLZ-a kako bismo usvojili izvjesce
neovisnog revizora za 2020. godinu te financijski plan za 2022. godinu.

Ulozili smo maksimalne napore u odrzanju svih zborskih aktivnosti, dio skupova
odrzan je uzivo u periodima kada je to pandemija dozvoljavala. Nastavit ¢emo i u sljede¢em
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razdoblju predanim radom i zalaganjem usmjeravati aktivnosti Hrvatskoga lije¢nickog
zbora, gorljivo raspravljati i boriti se za napredak i boljitak te s ponosom slaviti vazne obljet-
nice i dogadaje.

Drage kolegice i kolege, od prvog trenutka pojave COVID-19 u Republici Hrvatskoj
ulazemo svu svoju energiju kako bismo pruzili adekvatnu skrb oboljelima. Osim rada na
terenu, brojni kolege svakodnevno aktivno i pozrtvovno sudjeluju u ostvarenju brojnih
aktivnosti $irom domovine, ali isto tako i u ulozi eksperata pri Ministarstvu zdravstva, ali i
na lokalnim razinama s ciljem podrske cjelokupnoj struci u njezinim naporima u suzbijanju
pandemije COVID-19. Nastavlja se trajna i uspjesna suradnja s Hrvatskom lije¢nickom
komorom i Hrvatskim lije¢nickim sindikatom te ostalim udrugama u zdravstvu.

Apeliramo na sve kolegice i kolege da u ovim neizvjesnim vremenima nastave iskazi-
vati snazno zajedni$tvo u ostvarivanju ciljeva koji su od izuzetne vaznosti za sve zdravstvene
djelatnike, pacijente, ali i za Siru zajednicu.

Ima trenutaka na lenti vremena koji su ispunjeni neocekivanim izazovima, mijenjaju
svekoliki pogled na nasu svakodnevnicu i trajanje, a ostavljaju trag dubok poput bolnog
oziljka. Virus SARS-CoV-2 i epidemija COVID-19 te potresi u Zagrebu i na Banovini upra-
vo su takav usud. Nedavno je zavr$ena sanacija potresom ostecenoga stubisnog kraka u
zgradi Hrvatskoga lije¢nickog doma te je time, nadam se, zavr$eno bolno sje¢anje na taj
veliki zagrebacki potres.

Epidemija, pandemija, SARS-CoV-2 i COVID-19 te potresi usli su duboko u na$ Zivot
mijenjajuci brojne planove i ruseci snove mnogima od nas. Broj bolesnih dovodi zdravstve-
ni sustav do ruba, broj umrlih otvorio je slozena pitanja, a stalez prozivljava herojsko doba,
od izazova do frustracija, od lutanja do inata. Ne izostaju ni vrhunski dosezi, stru¢ni i znan-
stveni, ali i ljudski. Kolegice i kolege kao i nasi bliznji koji su nas napustili u ovoj godini
ostavili su dubok trag u nasim zivotima.

Ipak, u nevolji smo najjaci, ojacalo je zajedniStvo unutar staleza s jednim jedinim ciljem:
pomoc¢i gradanima uz sva moguca odricanja. Zahtjevna vremena traze odlu¢ne aktivnosti,
ponovno se pokazuje fleksibilnost sustava i kvaliteta svih nasih zdravstvenih djelatnika.

Upravo stoga, drage kolegice i kolege, potaknite mlade narastaje, sadasnje i buduce
lije¢nike, da budu dio naseg tima te svojom aktivno$cu i zalaganjem pomognu $titi interese
hrvatskih lije¢nika i pacijenata.

Ljubayv, sreca, toplina i potreba za bliznjima osobito nam je vazna u vrijeme blagdana.
Neka Vas taj osjecaj prati i kroz cijelu godinu! Drage kolegice i kolege, prijatelji i suradnici,
iskoristit ¢u ovu priliku i pozeljeti Vam obilje zdravlja, ljubav i radost, blagost i mir, srecu i
blagostanje, osmijeh i toplinu u novoj godini, ali i u svim godinama koje slijede.

Sretan Vam Bozi¢ i uspjesna nova 2022. godina!

Iskreno Vas,

prof. dr. sc. Zeljko Krznari¢, dr. med.
predsjednik Hrvatskoga lije¢nickog zbora
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