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Sazetak

Sport i utjecaj istog se razlikuje prema socijalnom polozaju i socijalnom okruzenju
ljudi. Ljudi s loSijim socijalnim polozajem i ljudi koji Zive u ugrozenom socijalnom
(beskuénici) okruzenju sport percipiraju drugacije nego ljudi s visokim socijalnim
statusom. Za prve sport predstavlja prije svega neku nadu u bolje sutra,a za druge

statusni simbol,... A na sve sport utje€e povezujuce, opustajuce i natjecateljski.

Kljuéne rijeci: Sport, utjecaj sporta, povezivanje
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1. Uvod

Danas je sport vazna aktivnosti u svakom drustvu, prije svega zato Sto povezuje
razliCite segmente drustva i ima vaznu povezujucu funkciju u drustvu. Ali uloga
sporta u razliCitim socijalnim okruzenjima drugacCija je. Danas je razvoj sporta
jedan od najvaznijin ¢imbenika koji imaju vazan utjecaj na poboljSanje kakvoce
Zivota. Takav nacin razmisljanja zadnjih godina razvio se prije svega u razvijenim
dijelovima svijeta. U nerazvijenim dijelovima i u socijalno ugrozenim dijelovima
svijeta sport ima potpuno drugaciju ulogu. Svaki pojedinac mora imati moguénost
pohadanja sportske aktivnosti. Sport je vazan dio drustveno-kulturnog ZzZivota

covjeka i izgradivanja pojedinacnih osobnosti.

Svrha mog Clanka je predstaviti utjecaj sporta u razliCitim socijalnim
okruzenjima. U Clanku sam veci naglasak stavio na usporedbu razliCitog utjecaja
koji sport donosi u socijalno razvijenijem i socijalno manje razvienom odn.
ugrozenom okruzenju. Isto tako sam se usredotoCio na utjecaj sporta u

slovenskom okruZenju te kakav je utjecaj sporta u lokalnim zajednicama.

2. Uloga sporta

Opisati ¢u i usporediti utjecaj okruzenja i socijalni vidik na podruc¢ju sporta te

njegovo znacenje.

2.1.U manje razvijenom (ugrozenim socijalnim
okruzenjima) socijalnom okruzenju

Sport se u drustvu koje je manje razvijeno odn. financijski manje podrzano
poprilicno razlikuje od razvijenog okruZzenja. Ve¢ sam mentalitet ljudi je drugadiji.
Sportu ne pridaju veliku vaznost, naime osnovni cilj im je prezivljavanje. U takvom
okruzeniju ljudi teZe razviju svoje potencijale koji bi ih doveli do vrhunskih sportasa
(odn. tu se razvijaju u manijini), jer za postizanje naziva vrhunskog sportasa
potrebno je uloziti puno novaca i financijskih sredstava za trening i svu logistiku te
podrsku. Ljudima u takvom okruzenju vazno je prije svega prezivjeti, zato vecina
njih takoder nema odgovarajuce osobne motivacije i motivacije okruzenja kako bi

uopce poceli razvijati svoj sportski potencijal. Ipak, i tu se nadu organizacije koje
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podrzavaju sport, ali to su vrlo male jedinice koje veCinom nemaju velike
financijske doprinose. U takvom okruzenju mogucénosti da ljudi zZive samo i
isklju¢ivo od sporta vrlo su male, ali uvijek postoje iznimke. Isto tako i
infrastruktura u takvom okruzenju vrlo je loSe razvijena, ljudi zbog nezanimljivosti
sportskih dogadaja te iste vecinom ne posjeCuju. Podsticaji iz okruzenja odn.

obitelji takoder su dosta manji nego u razvijenom.

Unato€ tome da je zainteresiranost za sport u nerazvijenom okruzenju manja
nego u razvijenom, vazno je da drustvo bude svjesno da sport ima pozitivan
utjecaj na psihofizi€ki razvoj Covjeka i zato je vazno da ljude koji dolaze iz manje
razvijenih i socijalno ugrozenih socijalnih okruzenja takoder potiCemo ka sportskim

aktivnostima.

2.2.U razvijenom socijalnom okruzenju

Poznato je da je sport, izmedu ostalog, uvjetovan i financijskim sredstvima. Zato
natjecatelji koji imaju visSi socijalni status, imaju prednost pred drugima, jer im
odredena financijska sredstva omogucavaju kvalitetnije treninge i pripreme na
sezonu odn. odredenu disciplinu. U razvijenim socijalnim okruzenjima i sam sport
igra veliku ulogu u drustvu jer ljudima uz ispunjavanje osnovnih Zivotnih potreba
ostane dovoljno vremena i novaca za sport. U takvim okruzZenjima je i sport vrlo
razvijen, sportske dogadaje posjecuje puno ljudi, a time se posljedi¢no i viSe
razvija. Infrastruktura sportskih parkova, dvorana, stadiona takoder se neprestano
nadograduje, modernizira i gradi. Roditelji takoder svoju djecu vrlo brzo uklju€uju u
sportske aktivnosti, bilo zbog osiguravanja zdravog nacina Zivota i povecavanja
kretanja djece ili zbog karijere koju zZele roditelji. Sportski najrazvijenije drzave EU
i SE su nakon spoznaje o vaznosti sporta za zdravlje i zivot ljudi to vazno i
kompleksno podrucje pocele i normativno regulirati. Najvazniji dokument koji su
drzave prihvatile i koji predstavlja temelj za razvoj europskog sporta, je europska
lista o sportu. U razvijenom socijalnom okruZenju oba spola su ravnopravna.
Zenske imaju potpuno iste uvjete za rad i sve &eSée se ukljuduju i u muske

sportove.
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Primjer sporta u razvijenom okruzenju: Golf

Golf je sport koji po poznat prije svega po tome da se njime kako amaterski tako
i profesionalno bave prije svega visi slojevi stanovnistva. Znaci, utjecaj tog sporta
nije samo povezivanje i socijalno uklju€ivanje te motivacija za izmjenom svog
vlastitog nacina Zivota, kao Sto je bilo prije spomenuto kod socijalno ugrozenih

skupina, nego golf prije svega predstavlja statusni simbol.

2.3. Djecai sport

U mnogim vrstama imamo djecu, omladinu, koji u svojim kategorijama u
svjetskom mijerilu postizu vrhunske rezultate, a kada se moraju potvrditi u Clanskoj
kategoriji, nekako se izgube ili postizu prije podprosjene nego prosjecne
rezultate. Ali postoje i iznimke. A za one druge mozZemo reci da su im jednostavno

pregorjele baterije.

U nekim granama, posebno u onima gdje je potreban veliki financijski doprinos
roditelja, susre¢emo ambiciozne roditelje koji u svom entuzijazmu Zele da njihova
djeca $to prije postignu vrhunske rezultate, bez obzira na pravila struke, zdravlja i
moralnih vrijednosti. Za neke roditelje su samo pobjede i uspjesi pokazatelji koje
priznaju. Medu njima postoje €ak i pojedinci koji na trening $alju bolesnu djecu i
takoder oni koji su svojoj djeci spremni dati nedozvoljene stimulanse. Tragi¢no, ali
istinito. Neki struCnjaci smatraju da se kod takvih roditelja ne radi o njihovim
Zeljama iz djetinjstva, nego i o zaradi za koju misle da ¢e djeca - buduci Sampioni
donijeti. U takvim sluCajevima treneri su u velikoj vecini nemocni, naime vrijedi:

roditelji placaju - roditelji zahtijevaju.

U mnogim sportskim granama pocelo je s takozvanim ranim usmjeravanjem, kojeg
su medu prvima uvodili isto¢ni Nijemci. Rano usmjeravanje ima odn. imalo je jako
politiCko zalede. Nazalost, brojni treneri, posebno oni koji imaju strukovno slabu

(amatersku) izobrazbu, nikada nisu u potpunosti usvaojili.
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2.4. Jednakopravnost medu spolovima u sportu

Sport je podruCje opée kulture, gdje se isto kao i u drugim podrucjima
odrazavaju drustveni odnosi moci i privilegija. Zato se u sportu joS uvijek
suoCavamo s brojnim predrasudama koje su povezane prije svega s percepcijom
Zena i musSkaraca. Mozemo govoriti 0 nizu tjelesnih, drustvenih, emocionalnih i
spolnih podjela koje temelje na tome kakvo je prikladno ponaSanje za odredeni

spol.

Problemi s kojima se susrecu Zene u svim podrucjima svog djelovanja, kao i u
podrucju sporta, razli€iti su, ali u nekim kulturama i civilizacijskim trendovima imaju
- ako ne sli¢ne uzroke i rieSenja- onda zasigurno slicne manifestacije. Razlikuju se
samo nacini na koje Zene te probleme doZivljavaju i kako ih zamiSljaju. IshodiSna

toCka bi trebala biti da, unato€ tome da se razlikujemo, moramo biti ravnopravni.

Jednakopravnost u sportu znadi i uvjeravanje da Zene imaju pravo baviti se
sportom, da vjeruju u uspjeh i postignu ga unoSenjem Zenskih vrijednosti u
organizaciju i legitimnost tih vrijednosti. Danas smo dosli do faze razvoja kada se
priznaje da problem Zena u sportu postoji. A vec tu se misljenja razlikuju. Glavne
razlike se pokazuju u dva aspekta. Dio stru€njaka brani tezu da uzrok za razlike
treba traziti u bioloskoj i genetskoj razli€itosti spolova, a drugi tvrde da su razlike

plod socijalnih i kulturnih politika.

Pretpostavlja se da Zene, ako Zele posti¢i ravnopravnost odn. suziti provaliju
koja postoji medu njima i musSkarcima, moraju promijeniti svoje ponaSanje i
socijalizaciju. Ako je ravnopravnost definirana kao priblizavanje razini muskaraca,
onda u onim podrucjima u kojima su razlike pripisane vise bioloskim ¢imbenicima

postoji samo mala nada da Ce se Zenske pribliziti muSkarcima.
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3. Zakljuéak

Mozemo zakljuCiti da se uloga sporta vrlo razlikuje u razli€itim socijalnim
okruzenjima. Nazalost, razliCiti socijalni statusi joS uvijek igraju veliku ulogu u
sportu odn. sudjelovanje u razliCitim sportovima je uvjetovano financijskim
sredstvima. Zato u nekim okruzenjima imaju znatno bolje uvjete za rad nego u
drugima. A u nekim specificnim okruzenjima sport nudi rijeSenje za odredeni broj
ljudi koji pomocu sporta postignu bolje uvjete za Zivot. Sport je u razvijenijem
okruzenju vrlo povezan s prestizom i marketingom, naime u nekim sportovima se

okrece jako puno novaca, ali se nazalost gubi znacenje sporta kao sporta!
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