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najstarija ustanova te vrste u našoj zemlji. Kasnije su otvoreni drugi hospitali. 
To nisu bile prave bolnice u današnjem smislu, nego neka mješavina domova 
za stare i skloništa za siromašne, ali i za bolesnike/1, 2’

Osim crkava i hospitala u to vrijeme grade se i samostani. U  pravilima 
benediktinskih samostana propisana je i briga za bolesne, u prvom redu za 
same fratre, ali i za druge osobe. Stoga je u sklopu samostana morao postojati 
i vrt s ljekovitim  biljem. Fratri su počeli prepisivati klasična medicinska grčka 
i rimska djela i tako su se upućivali u medicinu, iako nisu svršili nikakve 
prave medicinske škole, jer tih tada nije još ni bilo. Fratri su tako postali neke 
vrste pravih liječnika svoga vremena. Tako se razvila tzv. samostanska 
medicina/1,2,3, ^

U Zadru je godine 986. otvoren samostan sv. Krševana, a 1283. 
spominje se »frater M andicius medicus«. Brigu o bolesnicima vodili su i drugi 
fratarski redovi. Poznat je hospicij i vano vaca pri samostanu sv. Petra na 
Boiišću u ninskoj biskupiji na predjelu današnjeg Benkovca, utemeljen godine 
1186.(1,2)

U zadarskom samostanu sv. Krševana postojao je skriptorij gdje su se 
pisala i prepisivala i medicinska djela. Zanimljivosti radi spomenimo da je 
baš u Zadru osobni liječnik hrvatskoga bana kneza M ladena Šubića Guglielmo 
da Varignana, inače profesor medicinskog fakulteta u Bolonji, 1319. napisao 
medicinsko djelo pod naslovom Secreta, sublimia ad varios curandos morbos 
(Uzvišene tajne za liječenje raznih bolesti) koje je posvetio svom gospodaru 
M ladenu Šubiću. Djelo je kasnije tiskano u Veneciji/1’2’3'*

U XII. stoljeću u susjednoj Italiji osnivaju se prvi medicinski fakulteti, 
najprije u Bolonji (1158.), zatim  u Padovi (1222.). Iz tog vremena poznata 
su nam imena prvih zadarskih liječnika školovanih na tim  fakultetima. Prvi 
zadarski liječnik, čije je ime zapisano na jednom dokumentu od 10. V III.
1252., bio je magistar Damjan, a u jednom drugom dokumentu od 10. VI. 
1294. ubilježen je prvi zadarski kirurg, magistar M arko. Iz istog vremena 
poznata su nam imena čak trojice zadarskih ljekarnika, Orlandina, Albertina
i Dominika, koji se spominju 1289. kao speciarius i specialis. Spomenimo da 
se u susjednom gradu Ninu u dokumentu od 12. X. 1347. nalazi ime liječnika 
fizika, magistra Ivana pok. Giriskarda, a 1383. gradsko vijeće Nina izabire 
za svog gradskog liječnika M eliusa iz Padove/1’"’^

Liječnici su bili na velikoj cijeni. Oni su bili gradski službenici, krasila 
ih je titula magistar i »ecelente dottor«. Kirurzi su bili manje cijenjeni, a uz
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ško lovane k iru rge posto ja li su  i tzv . n iž i k iru rz i, bez  p ravog  ško lovan ja . U  

početku  Z adar je  im ao  sam o jednog  ugovornog  liječn ika  fiz ika  i jednog  

k iru rga. K asn ije  su  b ila  po  dva, v iši i n iž i.(1 ,2 )

K ako  je  stud iran je  u  P adov i iz isk ivalo  velike  troškove, to  su  m letačke 

v lasti dale  D alm atincim a posebnu  pov lasticu  da  m ogu  po lagati m ed icinske 

isp ite  na  faku lte tu  u  P adov i bez  pohađan ja  nastave (1681 .). D ovoljna  je  b ila  

za  n jih  po tv rda dvo jice  poznatih  liječn ika  o  n jihovo j sposobnosti. T akv i nazov i 

liječn ic i m ogli su  se  koristiti svo jim  znan jem  sam o na terito riju  D alm acije . 

T akav  p rop is v rijed io  je  i za  p ravn ike. O va nedosta tna  sp rem a dalm atinsk ih  

liječn ika , kao  i velik i b ro j stranaca m eđu  n jim a, navela  je  dok to ra  M irkov ića  

Ž arkov ića , podrije tlom  iz  P aga a  rođenog  u  V isu  1748 ., ko ji je  službovao  

kao  liječn ik  vo jne  bo ln ice  u  S p litu , da  1792 . podnese  refo rm atorim a pado ­

vanskog  sveučilišta  p rijed log  da  se  u  D alm aciji, konkretno  u  S p litu , o tvori 

m ed icinska ško la . K ako  je  M letačka R epub lika  doskora  (1797 .) p ropala , 

M irkov ić  je  svo j p rijed log  podastirao  i kasn ijim  austrijsk im  kom esarim a 

D alm acije  za  v rijem e p rve austrijske  v ladav ine (1797 .-1806 .). Iako  je  M irk - 

ov ićev  p lan  b io  načelno  p rihvaćen , on  n ije  ostvaren  sve  do  v rem ena francuske 

v ladav ine D alm acijom  (1806 .-1813 .), kad  je  u  Z adru  osnovan  m edicinsk i 

faku lte t, kako  ćem o kasn ije  v id je ti, a  u  T rog iru  dvogod išn ja  m ed icinska ško la  

s M irkov ićem  kao  p ro fesorom .(1 ,2 ,3 ,4’5 ,9’1C^

H osp ita le  su  osn ivali im ućn i g rađan i i p lem ići kao  i nek i sam ostan i. 

U zdržavali su  se  od  zak lada u tem eljite lja , č ije  su  i im e često  nosili u  naslovu . 

N jihov  kapacite t n ije  b io  velik , ob ično  desetak-dvadesetak  k reveta . N ajčešće  

n isu  im ali svog  liječn ika . U  dužem  vrem enskom  razdob lju  spom in je  ih  se  u  

Z adru  tridesetak . 3 ,4 ,6 )

P ored  hosp ita la  posto ja lo  je  i nahod ište  za  sm ješta j nezakon ite  d jece  i 

b rigu  o  n jim a. P rem a zadarskom  h isto ričaru  B ianch iu  zadarsko  nahod ište  je  

1452 . posto ja lo  kod  tv rđave C itadele  b lizu  g radsk ih  v ra ta , ko ja  su  po  

bab icam a nahod išta  dob ila  im e B ab lja  v ra ta  (P orta  babarum ). K od  pop isa  

stanovn ištva  1527 . za  uzdržavan je  nahoda trošilo  se  iz  zadarske g radske 

rizn ice  124  lire  god išn je . A posto lsk i v iz ita to r P rio li p iše  da  se  1603 . nahod ište  

nalazilo  kod  crkve sv . V ida i da  su  u  n jem u dv ije  žene ko je  p rim aju  nahode 

po  duždevo j od luci uz  p laću  od  9  lira  m jesečno  od  zadarske rizn ice  i još 2  

lire  po  svakom  nahodu . N ahod ište  se  v iše  pu ta  se lilo , dok  n ije  god ine 1830 . 

b ilo  p ripo jeno  bo ln ic i/1 ,2 ,3^
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L azareti su  b ile ustanove za izolaciju  i prevenciju  nekih  zaraznih  bolesti 

(kuge, gube i kolere). L azaret za gubavce (leprozarij) spom inje se u  Z adru

14. V I. 1371. N alazio  se »extra et prope m uros Jadre« na položaju  današnjih  

Jazina, a im ao je kapacitet 200 bolesnika. L eprozarij n ije im ao vlastitog 

liječnika. O vaj leprozarij je  porušen oko 1570. zbog rata s T urcim a, koji su  
se prib ližili sam om  Z adru osvojivši 1538. N adin  a 1571. Z em unik. }

L azareti za kugu otvarani su  na periferiji grada ili na nekom  susjednom  

otoku. P rvi zadarski lazaret koji se spom inje u  jednom  dokum entu 1583. kao 
stari lazaret izvan upotrebe bio  je na o točiću sv . K lim enta u  uvali B regdeti. 

U  Z adru se sukcesivno spom inje 5  lazareta za izolaciju  kužnih  bolesnika i 3 , 

odnosno 4 , za karantenu.(1)

Prvi lazaret za izolaciju  bosanskih  trgovaca spom inje se u  Z adru 1580., 

ali ne zna se gdje se nalazio .(1)

L azaret za koleru  podigla je 1893. Pom orska vlada iz T  rsta u  susjednom  

selu  Petrčanim a. L azaret se sasto jao od 4  paviljona za bolesnike i k  tom e još

2 paviljona za upravu lazareta i za dezinfekciju  robe bolesnika. N a sreću ovaj 

lazaret n ije n ikada uporabljen  za svrhu za koju  je građen.n,2’3’4)

Prve bolnice u  Z adru otvorene su  za vojnike. P rva vojna bolnica 

spom inje se u  X V I. st. u  C itadeli kod današnjeg D om a za m ladež. G odine 

1515. je, prem a B ianchiu , odatle b ila preseljena kod sam ostana sv . N ikole. 

N i tu  vojna bolnica n ije ostala dugo vrem ena. U  doba ciparskog rata 
(1570.-1573.) b ila je uz novčanu jx>m oć ninskog biskupa otvorena na drugom  

m jestu , koje nam  nije poznato/1’"’3^

K onačno je za potrebe vojne bolnice uzeta lijepa i velika zgrada 

zadarskog plem ića Š . C edulina, koja ruševna još postoji kod gradske tržnice. 
O va C edulinova kuća bila je za potrebe bolnice konačno uređena 1611., a  

služila je svojoj nam jeni sve do 1804., kada je pretvorena u  civ ilnu bolnicu. 

T ada je za potrebe vojne bolnice uzeta zgrada ukinutog ženskog sam ostana 

sv . N ikole. Im ala je v lastitog kirurga, a gradski liječnik  obično je u  n joj radio  

honorarno uz svoju  redovitu  dužnost. N eko vrijem e im ala je i v lastitu  
ljekarnu. B olnicom  je upravljao  prior, koji n ije b io  stručna m edicinska osoba. 

S lužbu bolničara vršili su  osuđenici - galio ti/1,2 ,3>

O va je bolnica 1 . X II. 1742. b ila tem eljem  ugovora prepuštena na 

rukovanje fratrim a iz M ilana - »S inovim a sv . Ivana B ožjeg« - poznatim  pod 

im enom  Fatebenefratelli. U  bolnici su  d jelovala 4  fratra: prior, k irurg ,

882



S. Barbarić, Kratak povijesni prikaz zadarskog zdravstva,

Rad. Zavoda povij. znan. HAZU Zadru, sv. 37/l995, str. 879-893.

ljek arn ik  i b o ln ičar. Iak o  b o ln ica  o d  1 8 0 4 . n ije  v iše  s lu ž ila  u  v o jn e  sv rh e , 

fra tri su  n jo m e u p rav lja li sv e  d o  1 8 2 2 ., tj. p u n ih  8 0  g o d in a /1 ,2 ,3^

Z a  v rijem e fran cu sk e  v lad av in e  u  D alm aciji (1 8 0 6 .-1 8 1 3 .) v o jn a  se  

b o ln ica  n ek o  v rijem e n a laz ila  i u  c rk v i i sam o stan u  sv . M arije  (1 8 0 8 .) /1 , ’

P ro sto rije  za  v o jn u  b o ln icu  b ile  su  p red v iđ en e  u  zg rad i v e lik e  k asarn e  

k o ja  je  1 8 4 9 . sag rađ en a  n a  m jestu  b iv še  c rk v e  sv . Iv an a  K rstite lja  a  d an as 

N au čn e  b ib lio tek e  i H isto rijsk o g  a rh iv a . T u  je  v o jn a  am b u lan ta  d je lo v a la  

d u g o , sv e  d o  1 9 6 5 . k ad  je  p rese ljen a  u  zg rad u  b iv še  b o ln ice  sv . M ate  n a  

V o šta rn ic i k o d  u v a le  V ru lja . 2’ ^

P o seb n a  b o ln ica  b ila  je  u  Z ad ru  za  v o jn e  k ažn jen ik e  i g a lio te . U  X V I. 

s t. n a laz ila  se  k o d  g rad sk o g  k ašte la , a  k ad a  je  1 6 0 4 . izg o rje la , o tv o ren a  je  

d ru g a  u  su sjed n o j zg rad i v o jn o g  sk lad iš ta , n a  m jestu  d an ašn je  zg rad e  u p rav e  

T an k ersk e  p lo v id b e . T u  je  p rese ljen a  1 6 0 5 . O d atle  se  p o n o v n o  n ek o lik o  p u ta  

se lila , d o k  se  n ije  sm jestila  n a  o b a li p o d  im en o m  N o v a  b o ln ica  sv . M ar- 

k a .0’"’3 0

V o jn a  b o ln ica  u  u k in u to m  sam o stan u  sv . N ik o le  s lu ž ila  je  sv rsi d o  1 9 1 4 . 

U  I. sv je tsk o m  ra tu  (1 9 1 4 .-1 9 1 8 .) s lu ž ila  je  za  liječen je  b o lesn ih  i ran jen ih  

v o jn ik a  n a  p ro lazu  k ro z  Z ad ar. R asp o lag a la  je  sa  1 0 0  k rev e ta , n jo m e je  

u p rav ljao  p o k ra jin sk i zd rav stv en i izv jestite lj (p ro to m ed ik ) d r. D rag o  V ip au c , 

a  liječn ik  o rd in ariu s  b io  je  d r. Đ u ro  P e tran o v ić , a  p o  p o treb i p o m ag ali su  i 

d ru g i zad arsk i liječn ic i. B o ln icu  je  o tv o rio  C rv en i k riž .(I,2 ,3 )

V jero ja tn o  su  i T a lijan i u  v rem en u  izm eđ u  d v a  ra ta  (1 9 1 8 .-1 9 4 3 .) im ali 

v o jn u  b o ln icu  u  Z ad ru , a li o  n jo j n e  m o žem o  n iš ta  reć i. P o zn a to  je  jed in o  d a  

su  n a  p o če tk u  D ru g o g a  sv je tsk o g  ra ta  1 9 4 1 . o tv o rili v o jn u  b o ln icu  u  Z ad ru  u  

Z av o d u  sv . D im itrija  n a  d an ašn jo j O b ali k ra lja  P e tra  k rešim ira  IV ., g d je  se  

d an as n a laz i F ilo zo fsk i fak u lte t. N ije  b ilo  p rilik e  za  d je lo v an je  te  b o ln ice  je r 

je  ra t n a  to j g ran ic i tra jao  sam o  n ek o lik o  d an a  i n ije  b ilo  ran jen ik a /1 ,2 ,3’4^

U  siječn ju  1 9 4 5 . u  Z ad ru  je  u stan o v ljen a  s lo v en sk a  cen tra ln a  p artizan ­

sk a  b o ln ica , d o k  je  u  N o v ig rad u  b io  sm ješten  d o m  za  m ajk e  s  d jeco m  i žen e  

iz  B e le  K ra jin e , a  s jed iš te  š tab a  n a laz ilo  se  u  B io g rad u  g d je  je  tak o đ er d je lo v a la  

v o jn a  b o ln ica . U  b o ln icam a u  Z ad ru  i B io g rad u  rad ilo  je  d ese tak  liječn ik a . U  

Z ad ru  je  b o ln ica  b ila  sm ješten a  u  d an ašn jo j zg rad i F ilo zo fsk o g  fak u lte ta  i u  

zg rad i h o te la  » Z ag reb « . T a je  b o ln ica  d je lo v a la  d o  k o n ca  ra ta  1 9 4 5  (1’2’3’4’5)

P rv a  c iv iln a  b o ln ica  u  Z ad ru  o tv o ren a  je  1 8 0 4 ., n ak o n  š to  je  k o m esar 

D alm acije  P . G o èss V o jn u  b o ln icu  sv . R o k a  k o d  d an ašn je  tržn ice  p re tv o rio  

u  c iv iln u  b o ln icu . O v a  c iv iln a  b o ln ica  s lu ž ila  je  k ao  sv eu č ilišn a  k lin ik a  za
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vrijeme djelovanja zadarskog liceja odnosno Centralne škole (1806.-1811 .)(1,

Od godine 1830. bolnici je bilo pripojeno nahodište koje se nalazilo u 
zgradi s istočne strane bolnice. Tu se od 1821. nalazila i Babička škola s 
posebnim profesorom.(1,2,3)

Spomenimo i činjenicu da je u ovoj bolnici dne 11. ožujka 1847. 
izvedena prva narkoza eterom u našoj zemlji, koju je obavio Bettini, a operirali 
su ravnatelj bolnice Cezar Pellegrini-Danielli, Jerolim Defmis i Toma Fume-
galo.(1’2,3,5^

Pokrajinska bolnica svečano je otvorena 27. lipnja 1887. u nazočnosti 
brojnih uzvanika. Gradnja bolničkih zgrada započeta je 1885., a dovršena 
koncem 1886. Bolnica je paviljonskog tipa koji je tada bio suvremen i 
moderan. Kapacitet je iznosio 180 kreveta. Glavni paviljoni bili su: upravni, 
paviljon za muške, paviljon za ženske bolesnike, paviljon »materica« i 
»osamica«. Sporedni paviljoni su: kuhinja, kotlovnica, praonica rublja, bol­
ničko skladište i staja za bolničkog konja i krave za opskrbu bolesnika 
mlijekom. Ispred bolnice uređenje lijep vrt za povrće i voće (danas parkira­
lište), a u bolničkom parku za šetnju bolesnika zasađena su stabla i ukrasno 
grmlje/1'2’3'4’5'

U Pokrajinskoj bolnici radila su dva liječnika »prvenca« ijedan liječnik 
pomoćnik (asistent - sekundarac) koji je bio stalno u službi i stanovao je u 
upravnom paviljonu bolnice. U rodilištu je bio poseban liječnik »babi-
čar«/1,2,3'

Ljekarnom je upravljao bolnički ljekarnik. Bolničarsku službu vršile 
su časne sestre reda sv. Vinka. Pomagala su im u njezi bolesnika dva bolničara 
i dvije bolničarke, a u kuhinji dvije sudoperke. Bolničkom osoblju pripadali 
su i svećenik bolnice, vrtlar, ložač, konjušar i poslužitelj. Ukupno je bilo 
35-40 namještenika/1,2,3)

Godine 1888. u bolnicu je primljeno 1788 bolesnika, a u rodilište 53 
žene. Uredovni jezik je od 1887. bio hrvatski. Godine 1921. bolnicu su 
preuzeli Talijani. Tada su bolnicu napustili uglavnom svi liječnici i ostalo 
osoblje. Talijani su zatvorili i Babičku školu s hrvatskim nastavnim jezikom. 
Inventar je predan Talijanima 27. XI. 1921. Bolnica je 1943. bila vrlo 
oštećena bombardiranjem Zadra, a konačno je zatvorena 9. siječnja 1944. 
Prestale su s radom i druge zdravstvene ustanove. Ljekarne su dijelom 
porušene a dijelom opljačkane. U Zadru su bile otvorene dvije ambulante za
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r a n j e n i k e  k o j i h  j e  b i l o  o d  s p o m e n u t o g  b o m b a r d i r a n j a .  J e d n a  j e  a m b u l a n t a  

d j e l o v a l a  u  p r e d g r a đ u  S t a n o v i  a  d r u g a  n a  g r a d s k o m  g r o b l j u  u  i m p r o v i z i r a n o j  

b a r a c i .  U  s u s j e d n o m  s e l u  B o k a n j c u  N i j e m c i  s u  o t v o r i l i  s t a c i o n a r  s  2 0  k r e v e t a  

u  c r k v e n o j  k u ć i  ( 1 9 4 4 . ) / l , 2 , 3 , 4 )

T i j e k o m  P r v o g a  s v j e t s k o g  r a t a ,  p o r e d  b o l n i c e  k o j u  j e  1 9 1 5 .  o t v o r i o  

C r v e n i  k r i ž ,  b i l a  j e  o t v o r e n a  n a  m j e s t u  s t a r e  b a r u t a n e  n a  V o š t a r n i c i  B o l n i c a  

z a  k u ž n e  b o l e s t i .  O p ć i n s k u  b o l n i c u  z a  z a r a z n e  b o l e s t i  ( l a z a r e t )  o t v o r i l a  j e  

z a d a r s k a  o p ć i n a  1 8 9 2 ,  k o j a  s e  p o  t a d a  v a ž e ć e m  z a k o n u  b i l a  d u ž n a  b r i n u t i  z a  

s p r e č a v a n j e  i  l i j e č e n j e  z a r a z a .  O v a  s e  b o l n i c a  n a l a z i l a  n a  o b a l i  i s t o č n o  o d  

u v a l e  F o š a .  *

B o l n i c a  s v .  M a t e  o t v o r e n a  j e  4 .  p r o s i n c a  1 9 1 0 .  k o d  u v a l e  V r u l j e  n a  

V o š t a r n i c i .  I m a l a  j e  k a p a c i t e t  3 0  k r e v e t a .  P r i m a l a  j e  s a m o  s t a r i j e  b o l e s n e  ž e n e  

i  m o ž e  s e  d r ž a t i  n e k e  v r s t e  p r e t e č o m  g e r i j a t r i j s k e  b o l n i c e .  D o n e d a v n a  j e  

s l u ž i l a  z a  p o t r e b e  g a r n i z o n s k e  a m b u l a n t e / 1 ,  , 3 )

K e m i j s k o - b a k t e r i o l o š k i  l a b o r a t o r i j  b i o  j e  p r v i  u  D a l m a c i j i  o t v o r e n  

1 9 1 2 .  u  j e d n o m  k r i l u  u k i n u t o g  ž e n s k o g  s a m o s t a n a  s v .  N i k o l e .  I m a o  j e  v i š e  

r a d n i h  d v o r a n a ,  i z m e đ u  o s t a l o g  i  z a  s e c i r a n j e ,  z a  m a l a r i j u  i t d .  U  t o m  

l a b o r a t o r i j u  r a d i o  j e  i  d r .  M i r o s l a v  M i k u l i č i ć ,  k a s n i j e  p r v i  p r o f e s o r  e k s p e r i ­

m e n t a l n e  p a t o l o g i j e  i  f a r m a k o l o g i j e  n a  M e d i c i n s k o m  f a k u l t e t u  u  Z a g r e b u .  

I z m e đ u  d v a  s v j e t s k a  r a t a  o v a j  j e  l a b o r a t o r i j  n a s t a v i o  s  r a d o m  ( 1 9 2 1 , - 1 9 2 3 . ) .  

G o d i n e  1 9 2 3 .  b i o  j e  z a t v o r e n  b u d u ć i  d a  n i j e  i m a o  p o s l a .  P o n o v n o  j e  o t v o r e n
1934 (l,2 ,3 ,4)

D i s p a n z e r  z a  d o j e n č a d  o t v o r e n  j e  1 9 2 6 . ,  a  s  r a d o m  j e  z a p o č e o  7 .  

s i j e č n j a  1 9 2 7 ,  N a l a z i o  s e  b l i z u  b o l n i c e  ( u  d a n a š n j o j  u l i c i  M a r k a  M a r u l i ć a ) .  

D i r e k t o r  m u  j e  b i o  k o t a r s k i  l i j e č n i k  o p ć e  m e d i c i n e  ( d r .  N i k o l i ć )  k o j i  j e  

u p r a v l j a o  i  n a h o d i š t e m  s v e  d o  1 9 4 4 . ,  k a d  j e  o n o  n a p u š t e n o . ( 1 , 2 , 3 , 4 )

A m b u l a n t a  z a  k o ž n e  i  s p o l n e  b o l e s t i  o t v o r e n a  j e  2 6 .  s v i b n j a  1 9 2 0 .  i
( I  O 'X / l ' v

n a l a z i l a  s e  u  j e d n o m  k r i l u  b i v š e g  s a m o s t a n a  s v .  N i k o l e . 1  ’  ’  ’  ;

D i s p a n z e r  z a  t u b e r k u l o z u  o t v o r e n  j e  u  r u d i m e n t a r n o m  o b l i k u  1 .  

l i s t o p a d a  1 9 2 6 .  u  i s t o j  z g r a d i  b i v š e g  s a m o s t a n a  s v .  N i k o l e .  T u  j e  r a d i o  t r i  

d a n a  t j e d n o  p o  j e d a n  s a t  d n e v n o  o p ć i n s k i  l i j e č n i k .  G o d i n e  1 9 3 5 .  i z  t e m e l j a  j e  

s a g r a đ e n  p r v i  d i s p a n z e r ,  k o j i  j e  u  t i j e k u  r a t a  1 9 4 3 .  b i o  t e m e l j i t o  p o r u š e n ,  a  

n a k o n  r a t a  n a  i s t o m  j e  m j e s t u  s a g r a đ e n  n o v i ,  l j e p š i  i  v e ć i ,  o t v o r e n  
J954 (1,2,3,4,5)

U  Z a d r u  j e  1 8 2 1 .  o t v o r e n a  B a b i č k a  š k o l a  k o j a  s e  n a l a z i l a  u  s a s t a v u  

C i v i l n e  b o l n i c e  k a o  i  k a s n i j e  P o k r a j i n s k e  b o l n i c e .  T a l i j a n i  s u  j e  1 9 1 8 .  n a k o n
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okupacije Zadra bili zatvorili. Ponovno je uspostavljena 1948. Imala je 
vlastitog profesora porodiljstva, a direktor škole je po službenoj dužnosti bio 
dalmatinski protomedik, odnosno pokrajinski zdravstveni izvjestitelj. Otvorio 
ju je dalmatinski protomedik Andrija Mostig. Dugogodišnji profesor bio je 
Ante Kuzmanić, a prvi profesor Josip Dall’Oro (1821.-1827.), bivši profesor 
anatomije, kirurgije i porodništva na zadarskoj Centralnoj školi/1’"’

Bolničarska škola djelovala je u Zadru od godine 1955. pri Općoj 
bolnici, a ukinuta je 1964. Godine 1958. osniva se škola za medicinske sestre 
koja djeluje do 1977. kada dolazi do udruživanja dviju zdravstvenih škola u 
Centar za odgoj i obrazovanje u zdravstvu, današnju Medicinsku školu »Ante 
Kuzmanić«. U školi se obrazuju medicinske sestre - medicinski stručni 
djelatnici, medicinske sestre primaljskog smjera i fizioterapeuti/1,2,3,5,12,13,14'*

U doba francuske vladavine u Dalmaciji (1806.-1813.) u Zadru je 
godine 1806. bio otvoren licej. Otvorio gaje generalni providur Dalmacije 
Vicko Dandolo, ljekarnik po struci. Licej je imao više grana, između ostalih 
i medicinsku, koja je u početku trebala osposobljavati niže kirurge, obstreti- 
čare i ljekarnike. Program škole svake je godine povećavan i rok studija 
produžavan, uvedeni su novi predmeti. Dekretom generalnog guvernera 
Ilirskih Pokrajina od 4. srpnja 1810. licej je bio pretvoren u Centralnu školu, 
u kojoj je studij medicine trajao pet godina i osposobljavao studente za 
liječnike i ljekarnike, čiji je studij trajao 4 godine. Ova je škola imala rang 
sveučilišta, a njezina medicinska grana bio je zapravo medicinski fakultet, 
prvi u našoj zemlji. Centralna škola imala je svog rektora, a studenti matrikule 
(indekse). Preduvjet za upis bio je svršena gimnazija. Učila se anatomija, 
patologija, kirurgija, sudska medicina, higijena, botanika, fiziologija, kemija, 
meneralogija i dr. Profesori su bili većinom iz Italije. Iz Zadra su bili profesori 
dr. Orazio i dr. Toma Pinelli. Praktična predavanja držala su se u Civilnoj 
bolnici koja je služila kao klinika škole, a teoretska u školi koja se nalazila u 
ukinutom samostanu sv. Krševana. Škola je imala internat, kao i botanički 
vrt za učenje botanike, koja je tada bila jedan od važnijih predmeta/1,2,3,7,12,14'1

Rang sveučilišta Centralnoj školi priznaje i francuski povjesničar P. 
Pisani (u svojoj knjizi La Dalmatie de 1797 à 1815)/12,14^

Medicinsku granu, odnosno fakultet, svršila su dva studenta i to Giulio 
Pini iz Šibenika i Luka Castelli iz Zadra. Obojici su i kasnije austrijske vlasti 
priznale zvanje liječnika i doktora medicine. Farmaciju su svršila također dva

( 1 9  3  1 9  1 4 )
ljekarnika, oba iz Zadra. To su Mihovil Brčić i Gaetan Brizzi/
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C e n tra ln a  š k o la  je  z a tv o re n a  d e k re to m  g e n e ra ln o g  g u v e rn e ra  I l i r s k ih  

P o k ra j in a  B e r tr a n d a  1 2 . p ro s in c a  1 8 1 1 . z b o g  p o m a n jk a n ja  n o v c a . B io  je  to  

p rv i  m e d ic in s k i  f a k u l te t  n a  t lu  H rv a ts k e . T u  je  1 .  ru jn a  1 8 1 1 .  d o k to ru  G .
(p 3 p 14^

P in i ju  p o d i je l je n a  p rv a  l i je č n ič k a  d ip lo m a  u  n a š o j  z e m lj i /  ’  ’  ’  ’

U  Z a d ru  je  1 8 7 8 . o s n o v a n o  p rv o  d ru š tv o  C rv e n o g  k r iž a  u  H rv a ts k o j ,  

a  p rv a  l i je č n ič k a  o rg a n iz a c i ja  u  D a lm a c i j i  p o d  n a z iv o m  » J a tro - f iz ič k o  d ru š tv o «  

o s n o v a n a  je  ta k o đ e r  u  Z a d ru  1 8 6 8 . R a d  to g a  d ru š tv a  n a s ta v i lo  je  1 8 8 4 . d ru g o  

d ru š tv o  k o je  s e  z v a lo  » L ije č n ič k i  k o le g i j  g ra d a  Z a d ra «  /1 ,2 ,1 0 , ^

D a n a š n je  l i je č n ič k o  d ru š tv o  » H rv a ts k i  l i je č n ič k i  z b o r  -  P o d ru ž n ic a
( 2  8 9Ì

Z a d a r«  o s n o v a n o  je  l i .  l is to p a d a  1 9 4 7 . ’  ’  }

Z a d a r  je  n a k o n  D ru g o g a  s v je ts k o g  ra ta  s v o je  o s lo b o đ e n je  d o č e k a o  

g o to v o  u  c i je lo s t i  p o ru š e n , o p u s to š e n  i  n a p u š te n . U  g ra d u  n i je  b i lo ,  u z  o s ta lo ,  

n i je d n e  z d ra v s tv e n e  u s ta n o v e  s p o s o b n e  z a  d je lo v a n je .  S ta c io n a r  u  B o k a n jc u , 

k o j i  d je lu je  o d  1 6 . s i je č n ja  1 9 4 4 .,  n i je  m o g a o  z a d o v o lj i t i  n i  m in im a ln e  

p o tre b e . S to g a  s e  o d m a h  p r is tu p a  o s p o s o b l ja v a n ju  b o ln ic e  u  Z a d ru , k o ja  je  

p o n o v n o  o tv o re n a  1 .  s i je č n ja  1 9 4 5 . N o v a  o rg a n iz a c i ja  z a  p ru ž a n je  z d ra v s tv e ­

n e  z a š t i te  u tv rđ e n a  je  n a  O k ru ž n o j  z d ra v s tv e n o j  k o n fe re n c i j i  7 .  o ž u jk a  1 9 4 5 . 

u  Z a d ru . U z  u s p o s ta v l ja n ja  z d ra v s tv e n ih  s ta n ic a  i  a m b u la n t i ,  r a d i  s e  n a  

u re đ e n ju  b o ln ic e ,  a  o s o b i ta  je  b r ig a  b i la  p o s v e ć e n a  o s n iv a n ju  d je č j ih  i  

s ta ra č k ih  d o m o v a , o b d a n iš ta  z a  d je c u , o đ g a ja l iš ta  z a  n a p u š te n u  d je c u , o tv a ­

r a n ju  o k ru ž n o g  u re d a  z a  s o c i ja ln o  o s ig u ra n je ,  o rg a n iz a c i j i  l je k a rn ič k e  d je la ­

tn o s t i ,  o d rž a v a n ju  z d ra v s tv e n ih  te č a je v a , o s p o s o b l ja v a n ju  v e l ik o g  b ro ja  

z d ra v s tv e n ih  d je la tn ik a  n a  b ro jn im  k u rs e v im a . R a d i  s e  n a  r e p a tr i ja c i j i  z b i je g a  

iz  I ta l i je  i  iz  E l  S h a t ta  i td /2 ,3 , )

S a m o  n e k o lik o  d a n a  n a k o n  o s lo b o đ e n ja  Z a d ra  u s p o s ta v l je n a  je  z u b n a  

s ta n ic a .  U s k o ro  o tp o č in je  r a d o m  i  k e m ijs k o -b a k te r io lo š k i  la b o ra to r i j .  U je s e n  

te  is te  g o d in e  (1 9 4 5 .)  u  la b o ra to r i ju ,  k o j i  n e m a  jo š  u v i je k  m n o g o  p o s la ,  p o č in je  

d je lo v a t i  a n t im a la r ič n i  o d s je k  / 2 , ^

A m b u la n ta  Z a v o d a  z a  s o c i ja ln o  o s ig u ra n je  o tv o re n a  je  1 .  l ip n ja  1 9 4 5 . 

U  n jo j  u  p o č e tk u  r a d i  s a m o  je d a n  l i je č n ik ,  a  n e š to  k a s n i je  s u  u  r a d n i  o d n o s  

u z im a n i  i  d ru g i  l i je č n ic i  te  b o ln ič k i  s p e c i ja l is t i .  G o d in e  1 9 4 7 . n a  r a d  je  

p r im lje n  i  z u b a r /2 , )

G ra d s k a  k o ta r s k a  a m b u la n ta  z a p o č e la  je  s  r a d o m  ta k o đ e r  g o d in e  1 9 4 5 . 

U  n jo j  r a d e  g ra d s k i  i  k o ta r s k i  l i je č n ik .  G o d in e  1 9 4 7 , o tv o re n a  je  n o v a  

a m b u la n ta .  P o s a o  l i je č n ik a , u  to  je  v r i je m e  o p s e ž a n  i  te ž a k  je r  je  n a  p o d ru č ju  

k o ta ra ,  o s im  u  Z a d ru , je d in o  b io  l i je č n ik  u  S i lb i  i  u  B io g ra d u  n a  m o ru / 2 ,5 ^
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Anti tuberkulozni dispanzer otvorenje 9. listopada 1946. Dispanzer se 
nalazio u prizemlju tuberkuloznog paviljona Bolnice, koji je godine 1946. već 
bio osposobljen.^,5)

Opskrba lijekovima obavljala se godine 1944. isključivo iz Okružnog 
apotekarskog skladišta koje je ukinuto kao nepotrebno tek 1945. Tada su već 
djelovale ^u Zadru tri javne ljekarne - centralna apoteka (Gradska) i dvije 
privatne.'2,5)

Ovako razjedinjena izvanbolnička djelatnost nije mogla zadovoljiti 
potrebe stanovništva. Stoga se pristupilo ujedinjavanju svih navedenih zdrav­
stvenih ustanova formiranjem jedinstvene zdravstvene organizacije - Grad- 
sko-kotarske poliklinike koja je otvorena 1. lipnja 1948. na Kolovarama. 
Otvaraju se nove ambulante opće medicine, a u honorarni radni odnos uzimaju 
se liječnici specijalisti iz Bolnice. Tu je premješten i kemijsko-bakteriološki 
laboratorij, koji od tada nosi ime Sanitarno-epidemiološka stanica (SES), ali 
još uvijek djeluje samostalno. Osim ambulanti opće medicine, kojih se broj 
povećava, tu djeluje ambulanta socijalnog osiguranja, zubna stanica s povećim 
brojem zubara, ambulanta za školsku djecu - školska ambulanta/2,5,6^

Poliklinika je razvila svoje djelovanje i izvan grada, te je otvorila mnoge 
ambulante i tzv. punktove na terenu, kao što su one u Biogradu na moru, 
Silbi, Preku, Velom Ižu, Ninu, Salima, Posedarju, Zemuniku i Božavi/2’5’6^

U sela koja nisu imala liječnika povremeno su odlazile ekipe sastavljene 
od liječnika, zubara, babice, higijeničara i bolničara i tamo su vršile besplatne 
preglede i pružale zdravstvenu zaštitu. Liječnici su održavali tečajeve prve 
pomoći u tvornicama i drugim ustanovama kao i polaznicima tečajeva PAZ-a 
(protuavionska zaštita). Obavljali su sistematske preglede školske djece i 
mladeži prilikom njihova odlaska na radne akcije. Bili su mrtvozorci i 
obducenti, liječnici za zatvorenike i đake u đačkim domovima. U suradnji sa 
Sanitarno-epiđemiološkom stanicom obavljali su cijepljenja u Zadru i na 
području cijelog kotara.(2,5,6)

Dom zdravlja nastao je 1. rujna 1952. spajanjem Poliklinike i Sanitar- 
no-epidemiološke stanice. Na taj način objedinjena je kurativna i preventivna 
izvanbolnička djelatnost. {2'5,6)

Uspostavljena je ortopedska ambulanta u koju dolazi ortoped iz Bio­
grada na moru 2 puta mjesečno. Osniva se i komisija za klimatska i toplička 
liječenja te Invalidska komisija.(2,5,6)
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O tv a r a ju  s e  n o v e  a m b u la n te  u  p o d u z e ć im a  ( » B o r i s  K id r i č « ,  » M a r d e š ić « )  

a  1 .  s v ib n ja  1 9 5 4 .  o tv o r e n je  n o v i  D je č j i  d i s p a n z e r  u  M e d u l i ć e v o j  u l i c i .  

A n t i tu b e r k u lo z n i  d i s p a n z e r  s e l i  u  n o v o iz g r a đ e n i  p r o s to r  n a  m je s tu  g d je  j e  b io  

r a n i j e  u  r a tu  p o r u š e n i  d i s p a n z e r / 2 ,5 ,6 ^

R e u m a - s ta n ic a ,  u t e m e l j e n a  jo š  1 9 5 2 . ,  p r o š i r u je  d je l a tn o s t  n a  r e h a b i l i ­

t a c i ju  b o le s n ik a ,  a  u č in je n i  s u  i  p r v i  p o k u š a j i  l i j e č e n ja  p e lo id n im  b la to m  u  

N in u ,  n a k o n  š to  s u  p r e th o d n o  s t r u č n e  a n a l i z e  d a le  p o v o l jn e  r e z u l t a t e . ( 2 ,5 ,6 , l6 )

S a n i t a r n o - e p id e m io lo š k a  s t a n ic a  p r e r a s t a  u  H ig i j e n s k o - e p id e m io lo š k u  

s t a n ic u ,  o d n o s n o  o d je l  i z  k o je g  s e  i z d v a ja  K l in ič k i  l a b o r a to r i j  k a o  z a s e b n a  

r a d n a  j e d in ic a  ( 1 9 5 9 . ) / 2 ,5 ,6 ^

P u n a  d v a  m je s e c a  n a p o r n o g  r a d a  b i l a  s u  p o t r e b n a  z a  p r ip r e m n e  r a d o v e  

n a  o tv a r a n ju  b o ln ic e .  T a j  j e  p o s a o  o b a v io  T e h n ič k i  o d je l  G r a d s k o g  n a r o d n o g  

o d b o r a  u z  p o m o ć  m e d ic in s k o g  o s o b l j a  k o je  s e  t a d a  n a la z i lo  u  Z a d r u .  B o ln ic a  

j e  o tv o r e n a  1 .  s i j e č n ja  1 9 4 5 .  u  p r i z e m l ju  d a n a š n je g  k i r u r š k o g  p a v i l jo n a ,  g d je  

s e  u  d v i j e  v e l ik e  d v o r a n e  s m je š ta  u k u p n o  4 0  k r e v e ta .  T u  j e  p r e n i j e to  2 0  k r a v e ta  

i z  s t a c io n a r a  u  B o k a n jc u ,  a  d o p r e m l je n  j e  i  n a m je š ta j  i z  O j3 Ć e  b o ln ic e  u  

Z e m u n ik u ,  k o ja  j e  t a d a  u k in u ta ,  o s im  p s ih i j a t r i j s k o g  o d je la .  2  ,6 )

P o s tu p n o  s u  o s p o s o b l j e n i  i  d r u g i  b o ln ič k i  p a v i l jo n i .  K a p a c i t e t  b o ln ic e  

u  l ip n ju  1 9 4 5 .  i z n o s i  o k o  2 0 0  k r e v e ta  r a s p o r e đ e n ih  u  p e t  b o ln ič k ih  o d je la :  

k i r u r š k i ,  i n t e r n i ,  z a r a z n i ,  t u b e r k u lo z n i  i  p o r o đ a jn i / 2 ,5 , '

U  to  v r i j e m e  u  b o ln ic i  i s to d o b n o  r a d e  4  l i j e č n ik a ,  i a k o  ih  s e  p r v e  g o d in e  

p o n o v n o g  r a d a  b o ln ic e  s p o m in je  š e s t .  G la v n in u  z d r a v s tv e n o g a  o s o b l j a  č in e  

p r iu č e n i  b o ln ič a r i ,  d i e lo m  p r e u z e t i  i z  Z e m u n ik a  a  d i j e lo m  s u  to  p o č e tn ic i  

o s p o s o b l j e n i  k r a tk im  b o ln ič a r s k im  k u r s e v im a ,  T e k  k a s n i j e  p r im l je n o  j e  

n e k o l ik o  č a s n ih  s e s t a r a - b o ln ič a r k i . ( 2 ,5 ,6 )

N o v o o tv o r e n a  b o ln ic a  n e  z o v e  s e  v i š e  P o k r a j in s k a  b o ln ic a ,  n e g o  

O b la s n a ,  o d n o s n o  O p ć a  b o ln ic a / 5 ,6 ^

O tv a r a ju  s e  n o v i  b o ln ič k i  o d je l i ,  d o la z e  n o v i  l i j e č n ic i  s p e c ia l i s t i ,  a  o d  

1 9 4 7 .  p r im a ju  s e  z a  o b a v l j a n je  p r ip r a v n ič k o g  s t a ž a  i  p r v i  l i j e č n ic i  s t a ž i s t i . ( 5 ,6 )

G o d in e  1 9 4 9 .  p r ik l ju č e n a  j e  O p ć o j  b o ln ic i  p o n o v n o  o tv o r e n a  D u š e v n a  

b o ln ic a  u  Z e m u n ik u ,  k a o  P s ih i j a t r i j s k i  o d je l  Z a d a r s k e  b o ln ic e . ( 2 ,5 ,6 )

T e m e l je m  r j e š e n ja  N a r o d n o g  o d b o r a  o p ć in e  Z a d a r  o d  4 ,  p r o s in c a  1 9 6 2 .  

o s n o v a n  j e  M e d ic in s k i  c e n ta r  Z a d a r  s p a ja n je m  O p ć e  b o ln ic e  Z a d a r ,  D o m a  

n a r o d n o g  z d r a v l j a  Z a d a r ,  Z d r a v s tv e n e  s t a n ic e  P r e k o ,  S i lb a ,  B o ž a v a  i  N in .  

M e d ic in s k i  c e n ta r  Z a d a r  z a p o č e o  j e  s  r a d o m  1 .  s i j e č n ja  1 9 6 3 .  Z a d a ta k  j e
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Rad. Zavoda povij. znan. HAZU Zadru, sv. 37/1995, str. 879-893.

Medicinskog centra kao institucionaliziranog oblika integralne zdravstvene 
zaštite da pruža potpunu i cjelovitu zdravstvenu zaštitu i skrb građanima 
općine Zadar i zadarskog šireg područja. Postupno dolazi do pripajanja i 
drugih zdravstvenih stanica Medicinskom centru (Posedarje, Ražanac, Sali, 
Veli Iž, Novigrad, »Jugotanker«, »Bagat - Zadar« i TIZ - tekstilna industrja 
Zadar te radne organizacije »Ciklon« Zadar/2,5,6)

Velika briga poklanja se stručnom usavršavanju kadrova svih profila, 
tako da je dostignuta vrlo visoka razina osposobljenosti stručnih djelatnika. 
Uvodi se obvezno dežurstvo liječnika i drugih zdravstvenih djelatnika i 
djelatnika u zdravstvu radi omogućavanja kontinuiranog rada na pružanju 
zdravstvene zaštite i srkbi. Ulažu se sredstva u proširenje prostora i nastoji 
se pratiti suvremena dostignuća u medicini i nabavkom sve modernije i 
suvremenije opreme. Veoma je značajno i izdavanje vlastitog stručnog 
časopisa Medica Jadertina koji izlazi neprekidno od godine 1969.(5,6^

Zdravstvo Zadra pored Medicinskog centra Zadar čine i Zavod za 
zaštitu zdravlja koji je formiran 1983. na način da se Higijensko-epidemiolo- 
ška služba Medicinskog centra postupno izdvojila u zasebnu ustanovu. Zavod 
za zaštitu zdravlja osigurava i provodi potpunu i cjelovitu preventivnu i 
socijalno-medicinsku zdravstvenu zaštitu na širem zadarskom području. 
Temeljni je zadatak Zavoda praćenje stanja zdravlja, kretanje zaraznih, 
masovnih i drugih bolesti i briga za stanje čovjekove okoline. Istodobno Zavod 
organizira datoteku podataka iz oblasti zdravstvene statistike, demografskih 
trendova, te stanje i kretanja u čovjekovoj socijalnoj i životnoj okolini.(2,5,7)

Na zadarskom području postoji i Psihijatrijska bolnica Ugljan osnovana
1. rujna 1955. s namjerom đa se u nju smjeste kronični duševni bolesnici iz 
cijele Hrvatske. Danas je Psihij atrij ska bolnica Ugljan opća psihijatrijska 
bolnica koja ima u svojem sastavu opće i specijalne odjele, akutnu kazuistiku, 
kazuistiku kojoj je potrebno produženo liječenje, a ima i azilski dio (oligofreni 
i kronični bolesnici kojima je potrebna trajna hospitalizacija) /2,5)

Ljekarna Zadar nastala je pripajanjem Narodne ljekarne i Ljekarne 
Centar 1962. a svoju djelatnost organizira u odgovarajućim jedinicama kako 
bi je približila građanima i omogućila im pravovremenu opskrbu lijekovima 
i drugim potrepštinama/2,5,6,15^

Prvih dana mjeseca listopada 1991. dolazi do razornog napada na grad 
Zadar, kada život gubi veliki broj civila, boraca za slobodu Hrvatske i 
pripadnika MUP-a, uz vrlo veliki broj ranjenih/17^
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Zbrinjavanje ranjenih bilo je otežano zbog nemogućnosti slobodnog 
kretanja sanitetskih vozila i sanitetskih ekipa, jer se sve to odvijalo pod 
neposrednom minobacačkom vatrom s kopna, mora i iz zraka te pojedinačnih 
pucnjeva iz osobnog naoružanja sa snajperskim uređajem i bez njega. U tijeku 
najžešćih napada na grad u više navrata pogođena je i bolnica, posebice zgrada 
nove pedijatrije u kojoj su se odvijale gotovo sve aktivnosti za zbrinjavanje 
ranjenih, tako da je u jeku najvećih aktivnosti moralo doći do određenih 
pomaka u organizaciji zaštite i skrbi.(17)

Uz prijamno-trijažni odjel opremljene su tri operacijske sale i soba za 
reanimaciju, odnosno pojačanu njegu, a smještaj bolesnika organiziran je u 
samom skloništu u vrijeme samih napada, uz mogućnost iznošenja bolesnika 
u prizemlje istog objekta, gdje su mikroklimatski i ambijentalni uvjeti mnogo 
bolji.(17)

Veliki doprinos zbrinjavanju ranjenih dali su, uz osoblje Službe za 
kirurgiju i kirurge te liječnike kirurških struka i djelatnici Službe za anesteziju
i reanimaciju te Službe za radiologiju i Službe za transfuziologiju, a velikoj 
pogibelji bile su izložene ekipe Hitne medicinske pomoći i sanitetske ekipe u 
mjesnim zajednicama.

Određeni broj djelatnika Medicinskog centra Zadar angažiran je u 
pokretnim medicinskim ekipama koje su uključene u borbene jedinice Zbora 
narodne garde, Hrvatske vojske i specijalne jedinice Ministarstva unutrašnjih 
poslova. Njima treba odati posebno priznanje koje su zaslužili kao i svi 
branitelji naše domovine,(17)

Grad Zadar više je mjeseci bez električne energije, a u dužem vremen­
skom razdoblju i bez dostatne količine vode. Kao i sve ostale aktivnosti na 
potpuno novoj organizaciji zbrinjavanja ranjenika u novim za to neadekvatnim 
prostorima, i to je stavilo ogromne zahtjeve pred djelatnike Tehničke službe, 
ali su ih oni na zadovoljstvo svih uspješno svladali Z17-*

U izuzetno teškim i pogibeljnim uvjetima za sve vrijeme napada na 
grad Zadar gotovo besprijekorno je funkcionirala bolnička kuhinja, iako 
nezaštićena od izravnih pogodaka svih vrsti oružja. Uspješno se odvija i 
opskrba građana lijekovima a u funkciji su i druge zdravstvene djelatnosti.( l7)
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Stjepan Barbarić: A SHORT HISTORICAL REVIEW 

OF ZADAR PUBLIC HEALTH CARE

S u m m a r y

The author gives a short historical review of Zadar public health care from the earliest times when 
the first hospice was mentioned in A. D. 559, then when the fust military hospitals were established in 
1515, to the first public hospital built in 1804, in which from the year 1806 to 1811 our first doctors and 
pharmacists had been educated, and where the first etherized operation was realized in our country, on 
March 11th 1847. In the year 1821 the Midwives school was established, then the Red Cross organization 
in 1878, and the Doctors' association in 1868. This article deals with the health care to the present times 
when Zadar public health care represents the important medical centre which successfully performs its 
function caring for the people of North Dalmatia and solving the most complex tasks in Liberation war.
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V JE K O SL A V  M A ŠT R O V IĆ , PR V I Z A G O V O R N IK  

Z D R A V ST V E N O G  T U R IZ M A  U  N IN U

T H E O D O R  D U R R IG L , Z agreb 

Ž E L IM IR  M A ŠT R O V IĆ , Z adar

U D K : 338.48(497.5  N in) 

P regledni rad

Prim ljeno: 4 . X . 1993.

A utori ukazuju  na fenom en suvrem enog turizm a koji se u  svijetu , osobito  poslije drugoga 

svjetskog rata, m asovno razvio . Č injenica je da su  osnovne aktivnosti u  turizm u direktno ili 

indirektno vezane za poboljšanje ili održavanje zdravlja, dok su  ostale pojave prateće, te  ga 

upotpunjuju  i u ljepšavaju . T o su  u  nas, odm ah poslije drugoga svjetskog rata, uočiU  sam o rijetk i, 

neshvaćeni i od  tada rig idnih  struktura »narodne« vlasti poprijeko gledani, pojedinci. Jedan od tih  

p ionira turizm a bio  je i V jekoslav M aštrović, koji je  već tada osim  klasičnog, uočio  i selektivne 

oblike turizm a u  Z adra: kongresnog, nautičkog, a posebno zdravstvenog turizm a u  N inu, 

S tarigradu i dr.

K orištenje prirodnih  ljekovitih  čim benika sve više priv lači m odernog čovjeka koji za 

vrijem e godišnjeg odm ora želi unaprijediti svoje zdravlje. Suvrem ena m edicina procijenila je 
n jihove vrijednosti i odredila indikacije za pojedine bolesti kao i kontraindikacije za takvo liječenje.

N inska laguna bogata je prirodnim  resursom , m orskim  ljekovitim  peloidom -lim anom . 

N jegovo korištenje po predaji datira od prošlog sto ljeća, ali neke iskopine ukazuju  i na tip ične 

rim ske term e, pa postoji pretpostavka da su  ga već i R im ljani koristili.

P rva ideja za gradnju  lječilišta u  N inu javila se u  B eču pred prvi svjetski rat, koji je  tu  

akciju  i zaustavio . P rva analiza n inskog peloida izvršena je fizikalnom  m etodom  1953. god., a  

kem ijskom  1968. god. P rojekti za izgradnju  učinjeni su  1971. god., a  zatim  1975., 1979. i 1981. 

god. T ijekom  ljeta peloid  se, na o tvorenom  koristi 1965. god. i potom  od 1967. do 1969. god., 

no  bez posebne evidencije. U  vrem enu od 1970. do 1990. god. liječenje su  provela 7802 bolesnika, 

a rezultat je  u  75-85%  bio  povoljan; poboljšanja traju  od nekoliko m jeseci do više godina.

V jerujem o da će se realizacija sustavnog i stručnog korištenja ljekovitih  p irodnih  

čim benika N inske lagune na odgovarajućoj, v isokoj znanstvenoj i m edicinskoj, a  i gospodarskoj 

razini, uskoro dogoditi i da će N in postati atraktivno lječilišno m jesto  najednom  od bisera E urope, 

hrvatskoj obali Jadrana.

T ako će vizija koju  je V jekoslav M aštrović prvi predosjetio  i podsticao postati stvarnost. 

S toga njem u u spom en autori posvećuju  ove retke.
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