Prvi prizor predstave Dobro je
nista Olje Lozice uvodi nas u
rodendansku proslavu na zalazu,
u trenutak kada medu praznim
c¢asama, punim pepeljarama i
zapetljanim jezicima ostaju samo
najblizi i najtvrdoglaviji prijatelji

Ana Fazekas

, Kako smo?
Nista smo.":
dramaturgija
depresije

Tjeskoba rodendana

Pojavimo se na svijetu s krikom i mutna pogleda, bespomoc¢no prepusteni tudoj
njeznosti u dugom neodredenom iscekivanju da nam Zivot zapocne. U obljet-
nice, osobito one najintimnije nase, lako se uvuce osjecaj egzistencijalne tje-
skobe, dok zbrajamo sve $to ¢ini nas Zivot do slavljenickog trenutka u kojemu
bi trebalo biti dostatno za sre¢u to $to smo naprosto joS uvijek ovdje. No ako
nam se s nakupljenim godinama rascjep izmedu nekadasnjih letecih fantazija i
Zivljene uzemljene stvarnosti samo usjekao dublje i prosirio dalje kao otvorena
rana, a na mjestu djetinjeg optimizma nagomilala su se razocaranja, propu-
Stene prilike, tihi i bu¢ni lomovi, pogled u retrovizor nasih Zivota postaje bolan
koliko i perspektiva buduénosti na koju se spustila gusta magla.

Prvi prizor predstave Dobro je nista Olje Lozice uvodi nas u rodendansku
proslavu na zalazu, u trenutak kada medu praznim ¢asama, punim pepeljarama
i zapetljanim jezicima ostaju samo najbliZi i najtvrdoglaviji prijatelji, oni s ko-
jima mozZemo pentati o smislu Zivota i granicama svemira u sitnim satima, dugo
nakon $to smo izgubili mo¢ formulacije suvisle misli. Na pozornici posve oku-
panoj u duboko plavetnilo nalazimo meku rodendansku melankoliju i njezne
besmislice razmijenjene medu prijateljima. Dok ne znamo bolje, ¢ini nam se da
je sve zapravo - dobro.

ROMANO: Tebi isto nije dobro?

DENI: Dobro mi je. Sto? Dobro mi je.

ROMANO: Dobro nekada nije dovoljno... Sto uopée znadi biti dobro?
DENI: Recimo - nema novosti... Zapravo je nista.

ROMANO: Onda dobro od sada moZemo zvati niSta. Kao: kako smo? Nista
smo. Kao snijeg.
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Ponekad dobro znaci samo paperjasti mir, tiho otkucavanje vremena bez
turbulencija, potresnih intervencija i naglih preokreta. Ali ponekad praznina
postaje teska, niStavilo uteg u prsima, dok se mirovanje neopazice pretvara
u bolnu nepokretnost, a upravo je to ni¢im opipljivim motivirano prokliznuce
osnovni interes predstave Dobro je nista. SrediSnji duo izvedbe koja se razmata
oko mucnog stanja ekspanzivnog niStavila depresije ¢ine rodendanski slavljenik
Marko (Deni Sankovi¢) i njegov ne/vidljivi dvojnik (Romano Nikoli¢), dva lica
rascijepljene licnosti medu kojima se dogada srediSnji dramski konflikt. Mar-
kov najbolji prijatelj Ivan (Aron Aleksej Ljevakovic) i djevojka Zdravka (Andrea
Spindel / Sara BlaZi¢) ostaju na margini centralne borbe, do koje unato¢ ope-
tovanom frustriranom trudu ne uspijevaju doprijeti. Kako uopce opisati bolno
nistavilo koje guta sve pred sobom i grcevito se opire jeziku?

Napukla temporalnost depresije

ROMANO: To Sto se tako osjecas to je dobro. To samo znaci da si uzeo
vrijeme za razmisljanje o bitnim Zivotnim stvari i da se ne bavi$ banalnostima.
Ljudi odlaze u Indiju da bi se prosvijetlili, a tebi se to dogada tu, jebote, u vlasti-
tom stanu. Ni Buda nije imao ambiciju da postane Buda, zato je i postao Buda.
Dobro je kad nemas nikakve ambicije. Kad nema$ ambiciju, nemas ni ciljeva.
Onda nista ne ocekujes od samog sebe, a i nitko nista ne ocekuje od tebe - ti
si miran i blaZen. Ljudi idu na sve razli¢ite dijete i nikako im ne uspijeva. Samim

time $to si prestao jesti, ti sebe dovodi$ u neku vrstu

AKko razmatramo Dobroje  forme. za deset dana ti si slim fi.
nista u kontekstu milenijalske
generacijske dramatike, srodan Istodobno razvucena, rascjepkana i ubrzana u osje-
. s e . ¢aju suspendiranosti iznad standardnog koracanja
osjecaj rastegnutog medustanja

. % svakodnevice, kao Zivljeno iskustvo u liminalnom
mozemo pronaci u dramskom prostoru izmedu Zivota i smrti, depresija ima vla-

opusu Dina Pesuta, ESpi]'a stito vrijeme, kao i umjetnicka reprezentacija kojoj
Tomicica ili Ivane Vukovi¢, autora  depresija izmice. Uvijek bitnim dijelom neprikaziva,

koji s razli¢itim fokusom i na melankolija tematski i afektivno proZima ogroman A
licit ve . Kk segment umjetnosti uopce, javljajuci se rasprsena Deni Sankovi¢, Izvedbeni je tekst sastavljen od tematskih okvira za prizore unutar kojih
raziiCite nacine pisu o Mukama ..o feri djela, posredovana u metaforama, sa- Andrea Spindel, se razvija improvizirani dijalog. Svaki prizor donosi novi niz opsesivnih toksic-

po odgodenom odrastanju u ve¢ stavljena kao 3uplji oklop od simptoma koji prodiru Romano Nikoli¢ nih misli koje ilustriraju depresivni loop: pad libida, nemo¢ da se izraze osjecaji,
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iscrpljenom svijetu  na povriinu. Upravo zato 3to je anti-spektakularna u

svojim manifestacijama, drama(turgija) depresije na
sceni predstave Dobro je nista odigrava se kao uprizoreni sukob izmedu aspekta
osobe koji figurira u stvarnosnom okviru i osamostaljenog unutarnjeg glasa
koji je nositelj autodestruktivnog impulsa. Tako depresivni aspekt licnosti jest i
nije osoba sama, dobiva glas koji moZe pripovijedati opsesivne misli depresivne
devaluacije, pregovarati s toksicnim obrascima, racionalizirati, tjeSiti i preu-
smjeravati, nositi suicidalnu ideaciju, vristati u patnji i bijesu. Pritom ta bujica
nikada ne prelazi prag osobe koja je s njome zajedno zatocena kako bi ostvarila
kontakt koji bi mogao biti spasonosan.

ANDREA: Marko... Ti misli$ da ja ne vidim da uopce nisi prisutan. A ne Zeli§

pricat ni o cemu. Mislila sam ‘ima lo$ period, pa ¢u ga pustiti, imat ¢u razumije-
vanja’, ali svaki put kada te pitam kako si, dobro sam, niSta mi nije.
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povlacenje iz odnosa do potpune izolacije, nedovoljna ili pretjerana konzuma-
cija hrane, previse ili premalo sna uz neprestani Suplji osje¢aj umora, bijeg u
ovisnosti... Koliko god stereotipno predvidljiva, ta je paleta simptomaticnih
obrazaca ponasanja prilicno tocan prikaz osnovnih manifestacija depresije. No
Sto leZi ispod najvidljivijeg sloja Zivota koji se bori s vlastitim krajem prije nego
Sto je doista posve zapoceo?

Kada ce Zivot zapoceti?

ROMANO: Znas sto mi je, jebeno, Zdravka? Jebeno mi je Sto kad sam bio
dijete stalno sam se pitao - kad ¢e moj jebeni Zivot zapoceti? Prvo sam mislio
da e zapoceti kad sam krenuo u jebeni vrti¢, onda sam mislio da ée zapoceti
kad sam krenuo u jebenu osnovnu skolu, pa kad sam zavrSio osnovnu mislio
sam da ¢e zapoceti u jebenoj srednjoj, pa kad sam otiSao na jebeni fakultet, na-
pustio jebeni roditeljski dom i jebeno se zaposlio. Ali kurac Zdravka! Nije poceo.
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U izvanjStenom i (iterativnim psovkama prezasi¢enom) unutarnjem mo-
nologu koji nikada nece doprijeti do svoje sugovornice, glavni lik srediste neiz-
ljecivog osjecaja tupe boli artikulira pitanjem kada ée Zivot zapoceti. Perspektiva
u kojoj nam se Zivot odvija u limbu ¢ekaonice za koju postepeno pocinjemo
sumnjati da ima izlaz, dojam da nizemo samo odgode i nepotpuna iskustva, a
dozivljaji dopiru do nas priguSeni staklenim zvonom koje nikako da se podigne,
posve je devastirajuca. Ako razmatramo Dobro je nista u kontekstu milenijal-
ske generacijske dramatike, srodan osjecaj rastegnutog medustanja moZzemo
pronaéi u dramskom opusu Dina Pesuta, Espija Tomicica ili lvane Vukovi¢, au-
tora koji s razli¢itim fokusom i na razlicite nacine piSu o mukama po odgode-
nom odrastanju u vec iscrpljenom svijetu. Nezahvalno je pokuSavati fiksirati
generacijska op¢a mjesta dok je dramski luk jo$ uvijek otvoren, no nacelna slika
milenijske generacije koju moZemo rekonstruirati iz dostupnog umjetnickog i
popkulturnog sadrzaja predstavlja duboko samosvjesnu generaciju rastrzanu
permanentnim para-postojanjem u online matrici, inflacijom informacija, tirani-
jom izbora, progresivnim idealima rastuce svijesti o Sirini identitetskih moguc-
nosti usuprot rastu¢em konzervativhom protuudaru i neprijateljskoj ekonomiji.
No usuprot, ili radije uz prilicno gorke prikaze generacijskog iskustva, svatko
od autora i autorica iznalazi vlastite moduse rasterec¢enja od beznada i snage u
humoru, drskosti, buntovnoj ljepoti, ili pak nerazmrsivoj ambivalenciji.
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Tanaticki klinc

i mrac¢nu njeznost u realiziranoj metafori zagrljaja depresije. Daleko od fetisi-
zacije boljke ¢iju razornu mo¢ Lozica razlaze na sceni, ovi trenuci utjelovljuju
slojeviti dozZivljaj depresije koji pored bijesnog o¢aja i nemocéne borbe sadrZi i
mucnu ekstazu agonije, kao i olakSanje u prepustanju. Unutar psihoanaliticke
paradigme, Thanatos je nulto stanje, apsolutno mirovanje oslobodeno od ero-
tickog vrtloga, liSeno potresa podjednako uzitka i boli, doZivljaja koji su ionako
temeljno nerazmrsivi.

ROMANO: Dobro sam.

DENI: Dobro sam.

ANDREA: Nisi dobro.

DENI: Dobro sam.

ANDREA: Nisi dobro Marko.

ROMANO: Dobro sam jebote!

ANDREA: Nisi dobro. Nisi jebeno dobro!!! (TiSina.) Ho¢eS mi jebeno redi
Sto ti je?

Elaborirani vizualni dojam, koji je nezaobilazan u predstavama Olje Lozice,
slaZe se u precizno koreografiranoj reziji, scenografiji Stefana Katunara, kosti-
mima Barbare Bourek i izuzetno pedantno i kreativno razradenom oblikovanju
svjetla. Taj sloj predstave, gotovo klinicki prociséen i kontroliran, zadrzava re-
cepciju u dvojnom iskustvu istodobno inducirane i olakSane tjeskobe, priziva-
juci i implicitnu meta-temu tenzi¢nog odnosa izmedu ljepote reprezentacije i
rugobe onoga Sto je reprezentirano. Visoka estetiziranost donekle nas spasava
od sirove neusidrene boli koja proZima predstavu, do krajnosti kurirana ljepota
daje strukturu disperziranoj tupoj patnji koju je nemoguce razrijesiti jer nema
svoj jasni izvor. Fantomska bol depresije neprestano se premjesta, a njezino je
ZariSte poput sjecanja koje ne moZemo prizvati, trauma sakrivena iza zapetlja-
nih slojeva u ¢ijem sredistu bridi praznina.

Predstava se neprestano plete izmedu pojmova koji nastanjuju i naslovnu
jednadzbu, rastvarajuci znacenjske moguénosti sadrzane u pitanjima $to za-
pravo znadi dobro, Sto nista, i kako niSta moze biti dobro, a kako preZivjeti kad
dobro ni/je nista.

Teorijske refleksije o nistavilu

ROMANO: Ti ne shvacas da ja moram umrijeti. Ja ne zasluzujem ovdje biti.
Ja sam nista, ja sam nista, ja...

U svome razmatranju histerije u knjizi The Knotted Subject, Elisabeth Bronfen
polazi od Charcotove formule da je rije¢ o ,,much ado about nothing® Sto ce
re¢i mnogo vike ni o ¢emu, odnosno o nicemu. Ovo nista iz Sekspirijanske sin-
tagme srediSte je razmatranja za Bronfen, ne kao negacija, nego kao potentna
praznina u kojoj viku multiplicira jeka, oblikujuci izvedbu koja nema svoje refe-
rentno srediSte, i upravo zato stvara nepregledne i neuhvatljive performative.
Bronfen u uvodu pise: ,Ako tradicionalne koncepcije o histeriji inzistiraju na
ideji da je rije¢ o mnogo vice o nicemu, predlazem da ovo ‘nista’ i njegov odnos
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prema otpornosti samooblikovanja (self-fashionings), kao i prema krizi unu-
tar interpelacije koju proizvodi histeri¢ka izvedba, shvatimo sasvim ozbiljno i
doslovno te da ga ¢itamo kao jezik koji subjektu dopusta da izrazi podjednako

osobno i kulturno nezadovoljstvo. (xii)
lako je histerija odavno diskvalificirana kao klini¢ki termin i funkcionalna
dijagnoza, promisljanja o histeriji kao povijesnom fenomenu i transhistorijskoj
paradigmi jo$ su uvijek aktualna i plodna unutar humanisti¢kog polja. A depre-
sija ¢ini jednu od mnogih faceta ove protejske boljke,

Iako se diskurs koji okruzuje  ¢jji promjenjivi mehanizam Bronfen pronalazi u nizu

psihicke boli i boljke konzistentno  umjetnickih radova. Osnovna (a)logika histerije, koja
mijenja u smjeru destigmatizacije se donekle reflektira i u srediSnjoj jezicnoj igri pred-

i sve otvorenije komunikacije, jos
uvijek ga okruzuje mnogo srama i

stave Dobro je nista, polazi od gotovo kompulzivne
preformativhe moci srediSnjeg traumatskog loma,
kojemu u daljnjim produZecima umjetnost postaje

nelagode. Zato je svaki umjetnicki  najprirodnijim moguéim habitusom. Dok ishodisna
rad koji tezi zahvatiti danu temui Ur-trauma po definiciji ostaje nedostupna, neprevo-
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vise nego dobrodosao... diva i nereprezentabilna, njezino se nasljede pretvara

u ¢vorovita sje¢anja koja se naslaguju jedna na druga,
proizvodeci simptome kojima je nemoguce pronadi fiksno izvoriste. ,Implika-
cija je da psihicki rascjep, niSta (o kojemu histericar/ka proizvodi mnogo buke)
predstavlja reprezentacijsku nemogucnost iako je upravo taj rascjep ono $to
reprezentaciju ¢ini moguc¢om.” (Bronfen, 36)

U trodijelnoj knjizi koja polazi od osobnog iskustva depresije, izravno ve-
zane za pritiske akademskog Zivota, Ann Cvetkovich promislja depresiju kao
svojevrsni autoregulativni mehanizam kojim bi¢e pruza otpor raciju, trazeci
odmor i prazninu nasuprot ubrzanom i prezasicenom Zivotu. Smatrajuci da
farmakoloska orijentacija suvremenih tretmana zanemaruje potencijale kon-
struktivnog pristupa depresiji kao stanju koje neSto komunicira i samim time
moze biti produktivno, upravo zato Sto je bitno neproduktivno, Cvetkovich po-
ziva na alternativno ¢itanje depresije. Zaziruéi od njezine glorifikacije, autorica
otvara prostor za pristup koji depresiju uvazava kao dio li¢nosti s potencijalom
ostvarivanja zajedniStva koje moze izgraditi bazu za otpor onom istom sustavu
koji depresiju inducira, perpetuira i stigmatizira. Na slicnom tragu promisljajuci
mogucénost depresivne matrice otpora, NataSa Govedi¢ pak knjigu o drama-
turgijama depresije naslovljuje Velicanstveno nista, inzistiraju¢i na perspektivi
koja depresiju promatra u njezinom revolucionarnom potencijalu. No dok su
ovi pomaci u rakursu vazni i potentni, Olja Lozica nas podsjeca da je depresija
prije svega duboka bol koja se ¢ini vjecnom i bezizlaznom, a kada jednom po-
vjerujemo da nikada nece biti bolje, ve¢ smo na korak do skoka u nepovrat.

Utjeha stvarnosti

S obzirom na rastudi broj ljudi koji prijavljuju probleme s depresijom i anksi-
oznoséu, sveprisutni profesionalni burnout te podatke koji kao najugroZeniju
skupinu navode mlade generacije, razgovor o depresiji dobiva na hitnosti. lako
se diskurs koji okruzuje psihic¢ke boli i boljke konzistentno mijenja u smjeru
destigmatizacije i sve otvorenije komunikacije, jo3 uvijek ga okruZuje mnogo
srama i nelagode. Zato je svaki umjetnicki rad koji tezi zahvatiti danu temu
i viSe nego dobrodosao kako bi neprikazivo ipak dobilo svoje prikaze, a ne-
izrecivo ipak aktivno tragalo za svojim izrazom. Dobro je niSta po svojim bi
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poetskim izborima, nacinu na koji pristupa temi i izvjesnoj didakti¢nosti tona
najsretnije bila namijenjena adolescentskoj publici, iako bi i tada bilo poZeljno
da se mozda koji korak odstupi od jednodimenzionalnosti nekih premisa i ste-
reotipa, najbolnijih u rodnoj dinamici predstave.

ANDREA: Je I ti nisam dovoljno sexy?
DENI: Joj jebote, nemoj brijati.

Unato¢ glumackoj igri koja nastoji razviti tekst, osovini bi dobro doslo da je
bolje nijansirana i manje eksplozivna, da se komunikacija medu likovima ne
svodi u tolikoj mjeri na varijacije iste teme: neodredena pitanja (Sto ti je?) na
koja ne stizu odgovori (ne znam, nista), medusobno predbacivanje i gubitak str-
pljenja, bjesomucna protjerivanja i demonstrativni odlasci. U Zelji da se ponudi
upotrebljiv i prepoznatljiv prikaz depresije, redukcija je dosla do samoga ruba
banalizacije, ostavljaju¢i brojne spomenute ambivalencije tek ovla$ dotaknu-
tima i neproradenima, dok se kre¢emo prema ultimativno kona¢nom zavrsetku
drame.

DENI: Veliko Maki htjeti da malo Maki biti sretno.
ROMANO: Malo Maki htjeti da veliko Maki mo¢i sve.
DENI: Veliko Maki ne modi sve.

ROMANO: Maki ne biti sretno.

DENI: Maki ne biti sretno.

ROMANO: Maki htjeti umrijeti.

DENI: Maki ne htjeti umrijeti.

ROMANO: Maki Zeljeti umrijeti.

DENI: Maki Zeljeti biti sretno.

ROMANO: Maki Zeljeti umrijeti.

DENI: Maki Zeljeti umrijeti.

Dobro je nista ne ostavlja prostor za sretan kraj, ne dopusta ¢ak ni odskrinuta
vrata za izlaz iz spirale, nego inzistira na tegobnoj istini da depresija odnosi
Zivote, da borbu s depresijom nerijetko gubimo, i da je gubitak fatalan i fina-
lan. Uprizoreni rascjep osobe poentira jedan od temeljnih afektivnih dozivljaja
u iskustvu depresije, osjecaj da nas je nastanio demon koji nas muci i proganja,
hraneci se naSom malaksalom snagom dok nas ne povuce na dno. Istodobno na
trenutke u svom demonu prepoznajemo vlastito lice, daleke nade djetinjstva i
nostalgicnu tugu bez dna. Jedina vrsta katarze s kojom nas ostavlja izvedba lezZi
u ¢injenici da ipak u konacnici svi diSemo kad se svjetla posve ugase, da bi nas iz
mraka spasila stvarnost, u ovom sluc¢aju manje okrutna od fikcije.

Literatura

1. Bronfen, Elisabeth (1998) Tre Knotted Subject: Hysteria and its Discontents, Prince-
ton, New Jersey: Princeton University Press

2. Cvetkovich, Ann (2012) Depression: A Public Feeling, Durham & London: Duke
University Press

3. Govedi¢, Natasa (2019) Velicanstveno nista: dramaturgije depresije, Zagreb: Akade-
mija dramske umjetnosti SveuciliSta u Zagrebu

KAZALISTE 87/88 > Premijere



