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Sazetak: Citanje predstavlja samo jedan od oblika jezika. Za svu djecu vazno je da
nauce ucinkovito koristiti sve oblike jezika — govor, slusanje, Citanje i pisanje. Kao
uciteljica, uvijek sam se pitala kako djeci pribliziti Citanje i uc€initi ga zanimljivim. U
sklopu nastave koristim s u€enicima nekoliko nacina Citanja. Proces Citanja prenijeli
smo i na ostale ¢lanove obitelji u¢enika. U ovom ¢lanku opisat ¢u vam kako moji tre¢asi
uzivaju u satima citanja.

Kljuéne rijeci: Citanje, obiteljsko Citanje, €itanje u Skoli, Citateljska znacka, minute
Citanja/ Citateljske minute, posjet knjiznici, ¢itanje u paru, mala slobodna knjiznica.
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1.Uvod

Citanje je pojam koji opisuje dekodiranje napisanih slova koja pretvaramo u zvuéne
jezitne znakove. Kada vjezbamo dovoljno dugo, Citanje postaje automatiziran proces.
To znadi da tekst uvijek progitamo bez dodatnog misaonog napora. Siri pojam
predstavlja »¢itateljska pismenost«. Citateljski pismen &itatelj sposoban je ¢itati te¢no
I s razumijevanjem te zna fleksibilno koristiti razliCite strategije i tehnike Citanja prema
vrsti teksta i cilju €itanja. Informacije koje pri tome dobije mozZe na kraju iskoristiti.
Citanje se moze podijeliti prema namijeni i vrsti teksta koji g&itamo. Pragmatiéno &itanje
odvija se kada Citatelj Cita radi postizanja konkretnih ciljeva (npr. stjecanja novih
znanja). U ovom slucaju Citanje predstavlja alat za traZzenje i prikupljanje informacija.
Druga vrsta Citanja je knjiZzevno-estetsko Citanje, u kojem je u prvom planu uzitak.

Da bi u€enik naucio Citati, mora poznavati slova i imati sposobnost predvidanja. Vazno
je da dijete dobro poznaje vezu izmedu glasova i slova te da dobro razlikuje slova. Veé
od samog pocetka moramo nastojati da ucenici razumiju procitani tekst. U pocCetku
nam u tome mogu pomoci fotografije, ilustracije i uvodni razgovor o rijeci.

Kada je rije€ o duzim tekstovima, dobro je da ucCiteljica Cita tekst s naglascima,
stankama i intonacijom. U€enike poti€emo da Citaju rijei povezano (da vuku glasove).
Citanje treba osmislit. Djeca moraju razmisljati o vaZnosti &itanja. S njima
razgovaramo o Citanju i poti€emo roditelje na isto.

Uzimajuci u obzir da je Citanje izrazito individualna jezi¢na aktivnost, najprije moramo
spomenuti njegov znadaj za svakog pojedinca. Citanje uvijek zahtijeva aktivnu
interakciju s tekstom, koju neiskusni Citatelji ponekad doZivljavaju kao napor, kada
naidu na poteSkocCe u razumijevanju teksta.

Zahvaljujuci aktivnom sudjelovanju Citatelja, Citanje je i nezamjenjiva vjezba u sklopu
uporabe jezika te pridonosi razvoju i usavrSavanju svih ostalih jezi¢nih vjestina:

e boljeg pisanja, jer Citatelj tijekom Citanja cijelo vrijeme promatra napisanu rijec,

¢ boljeg slusanja, jer Citatelj neprekidno uci paZzljivo pratiti tekst,

e razvijenijeg govora, jer Citatelj usvaja nove rijecCi i razvija, obogacuje vokabular.
Vazno je da se tekst namijenjen za Citanje bira prema razvojnoj fazi (stupnju) djeteta.
Napredovanje djeteta u obrazovnom sustavu uglavnom se odvija putem samostalnog
Citanja, pa stru€njaci preporucuju poticanje komunikacijskih vjestina djeteta.

2.Kako se odvija razvoj €itanja?

Razvoj Citanja odvija se postupno, korak po korak, uz nadogradnju vec steCenih
vjestina Citanja. Poznajemo razliite modele razvoja Citateljske pismenosti.

Neki su Siri i obuhvacaju razvoj Citateljskih sposobnosti od predcitateljskog razdoblja,
kada dijete jo$ nije sposobno samostalno Citati, do razdoblja zrelog Citatelja, kada on
uCinkovito Cita sloZene tekstove. Vazno je da dijete usvaja Citanje postupno i
primjereno svojoj dobi. Na pocetku se paznja posvecuje uglavnom tehnici Citanja, jer
ona predstavlja uvjet za razumijevanje teksta. Stoga je vazno da dijete ne brka slova

3



Varazdinski uditelj- digitalni struéni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 5/broj 9/ 2022.

ili glasove, ne izostavlja ih i te€no Cita rijeci u razliCitim frazama i reCenicama. Tu spada
i pravilno naglaSavanje fraza te podeSavanje reCenica. Nakon ucinkovite tehnike
Citanja slijedi primjereno razumijevanje procitanog (Kordigel, 1992). Poznavanje
usvajanja tehnike Citanja vazno je, jer omogucuje pracenje i ucinkovito poticanje
djeteta tijekom njegovog razvoja.

Dijete nas promatra i oponasa. Ako roditelji vole Citati, knjige ¢e biti privlacne i
djetetu. Roditelji i u€itelji svojim stavovima, navikama i odnosom prema Citanju vrlo
rano utjeCu na djetetov odnos prema Citanju i knjizi. Dijete bi od malih nogu trebalo
biti okruzeno knjigama. Knjizevnost pomaze djeci i adolescentima da upoznaju
druge, svijet i sebe. Knjige nas obogacuju i proSiruju nase vidike.

3. Citati naglas ili tiho?

Prihvatljivo je oboje, ¢itanje naglas i tiho &itanje. Citanje je vrlo sloZzen proces koji
kombinira dekodiranije slova, rije¢i, reGenica i tekstova. Citatelj mora ono to je progitao
pretvoriti u smisao odnosno znacenje te posti¢i sljedeci stupanj — razumijevanje.
Prilikom Citanja naglas potrebno je procCitani sadrzaj pretvoriti u izgovor. U ranom
razdoblju ili u razdoblju kada imaju problema, djeca se teSko snalaze u svim vezama
izmedu navedenih elemenata ucCenja, pa se obi¢no jedan od tih elemenata izostavlja;
Cesto je to razumijevanje.

Kada dijete Cita naglas, lakSe pratimo njegov napredak. S druge strane, tiho Citanje
opcenito pridonosi boljem razumijevanju i ucenju.

4. Potaknimo djecu na €itanje
4.1. Obiteljsko ¢itanje

Klju€ za razvijanje Citateljskih navika kod djece i adolescenata je prije svega obiteljsko
Citanje.

Zahvaljujuci Citanju, djeca razvijaju niz vjestina koje su klju¢ne u Zivotu i zbog kojih
doslovno prednjaCe u odnosu na vrSnjake koji ne Citaju. Dijete Citanjem jaCa svoj
vokabular, susreCe se s frazama koje ne postoje u svakodnevnom govoru, uci se
uzivljavati u knjizevne likove i sagledavati situaciju oCima drugih... Sve to za njega
predstavlja neprocjenjiv trening za empatiju i razmisljanje.

Nikad nije prerano za zajednicko listanje knjiga i Citanje s djetetom. Najprije ponudimo
maliSanu knjige za igru, izradene od tkanine, drveta ili kartona. Imenujmo stvari na
slikama, pogledajmo ilustracije zajedno. Najprije samo pripovijedajmo, a zatim Citajmo.
Tako Ce Citanje postati sastavni dio obiteljske svakodnevnice. Vazno je djetetu Citati
Sto razlicitije knjige. Na taj nacin upoznavat Ce razliCite svjetove, kulture, junake, teme,
stilove, Zanrove i postupno otkrivati svoje interese.

Cak i kada dijete ve¢ samostalno ¢ita, dobro je zadrzati naviku zajednickog &itanja.
Citajmo djetetu koliko god Zeli.
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4.2. Citanje u $koli

Osnovna aktivnost vezana uz knjigu je &itanje. Citanje je vrlo vazno za sve generacije
ljudi, a kada je rije€ o populaciji u€enika, ova aktivnost razvija 'u€enje ucenja' (uciti
kako uciti). Povecava njihove misaone strategije, kao Sto su usporedivanje,
razvrstavanje, rjieSavanje problema, postavljanje hipoteza itd. Citanje takoder na vrlo
vazan nacin razvija radne navike u€enika i njihove navike ucenja.

Citanje u $koli ima odgojno-obrazovni zna&aj. Predstavlja osnovno sredstvo uéenja.
Danas imamo bogat izbor materijala za u€enje, dok informacije dobivamo manje-vise
u pisanom obliku. Ako Zelimo prihvatiti to mnostvo informacija, moramo znati dobro
gitati. Moramo &itati brzo i uginkovito. Citanje nam na taj nadin postaje sredstvo pri
ucenju ne€eg novog i dobivanju potrebnih, pozZeljnih informacija.

Uloga ucitelja u poticanju u¢enika na Citanje zaista je velika. UCitelj kod u€enika razvija
Citanje s razumijevanjem kroz igre, sastavljanje reCenica, povezivanje slika s
rijeCima/reCenicama, pisanje rijeCi/reCenica, trazenje uljeza, razvrstavanje u tablice,
trazenje klju¢nih rijeci/reCenica, trazenje naslova, postavljanje pitanja itd.

Slika 1. Kako Citati? Zapis u zvezku (izvor: osobna arhiva 2022.)
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4.3. Citateljska znacka

Sada predajem ucenicima 3. razreda. Pitala sam se kako ovim malim, nadarenim
radoznalcima usaditi ljubav prema knjigama i Citanju te kako ih potaknuti da procitani
sadrzaj prezentiraju i svojim drugarima iz razreda.

U 3koli djecu poti€emo na &itanje i &itateljskom znackom. Citateljska znacka izvorni je
slovenski oblik rada s mladim Citateljima, a ima dvojaku ulogu. To je sveopci slovenski
kulturni pokret i dobrovoljna interesna aktivnost u sSkoli, koja potice mlade na Citanje i
unapreduje Citateljsku kulturu mladih. Ujedno promice Citanje odnosno vaznost Citanja
za zdrav duh pojedinca i drustva.

Citanje je iznimno vazno za svakog pojedinca, stoga ga trebamo ugiti i njegovati. Uz
redovnu nastavu, CitalaCka znaCka predstavlja dobrovoljnu aktivhost u Skoli koja moze
potaknuti Citateljski interes ucenika.

Namijenjena je i nama, uciteljima koji zelimo pomoc¢i maliSanima i odraslima da dozive
radost Citanja ili ju ponovno pronadu, i koji u njima zelimo probuditi ljubav prema
knjigama i naviknuti ih na njih. Pri tome su vazni nacin, oblici i metode, jer uCinkovitost
procCitane knjige ne mozemo provjeravati istim oblicima i metodama kao kod starijih
ucenika.

Izdvajam tri glavna cilja koja postiZzemo Citateljskom znackom na poseban, drugadiji
nacin:

e razvijanje sposobnosti Citanja,
e razvijanje kulture Citanja,
e stjecanje znanja s podrucja knjiZzevnosti.

Razvijanje Citateljske sposobnosti ucenika predstavlja sposobnost dozivljavanja,
razumijevanja i evaluacije (vrednovanja) odnosno sposobnosti vlastitog interpretiranja
i izrazavanja. Razvijanje kulture Citanja osposobljava mladog Citatelja za Citanje i
pozitivno vrednovanje odnosno ocjenjivanje knjige, a istovremeno ga odgaja u
redovitog korisnika knjige. Stjecanje knjizevnog znanja tijekom Cditanja za Citalacku
znacku ima sekundarni znacaj. Mora se odvijati uporabom razli€itih metoda, oblika ili
tehnika, medu kojima treba prevladati uspjeSna motivacija.



Varazdinski ucitelj- digitalni strucni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 5/broj 9/ 2022.

Slika 2. Citanje u $koli, itateljska znacka (izvor: osobna arhiva 2022.)

4.4. Minute za Citanje (Citateljske minute)

S obzirom na to da je Citanje najucinkovitije sredstvo u€enja u Skoli, ove godine u 3.
razredu pokuSavam poboljSati Citateljske strategije uCenica i uCenika. U ovom
razdoblju djeca prelaze s verbalnog razumijevanja na interpretativno Citanje. Ovo je
Citanje s razumijevanjem, Sto znaci da u tekstu:

izdvoje sustinu odnosno ideju teksta,

prepoznaju povezanost medu pojedinacnim dijelovima teksta,
prepoznaju meduovisnost vidika i

zakljuCe te prosude na temelju procitanih podataka.

Moiji ciljevi su da ucenice i u€enici:

te€no Citaju naglas i tiho,

uspore Citanje kada izgovaraju duzZe i manje poznate rijeci,

obogate vokabular,

spoznaju znacenje nepoznatih rijeci iz konteksta ili ga potraze u SSKJ.

Na sudjelovanje smo pozvali i roditelje, bake, djedove, bracu i sestre. Djecu potiCu na
redovito Citanje i Ceste posjete knjiznici. Ponekad im procitaju i bajku za laku noc ili je
djeca procitaju svojim roditeljima.
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Slika 3. Citanje u $koli, minute za &itanje (izvor: osobna arhiva 2022.)

4.5. Posjet knjiznici ponedjeljkom

Slika 4. Posjet knjiznici (izvor: osobna arhiva 2022.)

Tijekom razgledavanja odnosno prezentiranja knjiznice djeca se upoznaju s knjiZznicom
i njezinim 'ulogama’, pri E¢emu im predstavimo nacin organiziranja knjiznice, naglasimo
vaznost Citanja te ih upoznamo s odgovornim postupanjem i ¢uvanjem knjige. Djeca
usvajaju pravila ponaSanja u knjiznici, te u¢e kako ju samostalno koristiti. Svrha je
pribliziti djeci Citanje te potaknuti znatiZelju, radoznalost i Zelju za otkrivanjem neceg
novog. Na taj nacin uvidjet ¢e i da knjiznica ima neizmjerne mogucnosti da zadovolji
njihovu znatizelju.
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4.6. Mjesec€na knjizna zagonetka

Svaki mjesec uc€enicima se pruza mogucnost rieSavanja mjesecne knjizne zagonetke,
pri Eemu uce pretrazivati literaturu, spoznavati nove knjizevne sadrzaje, te tako postaju
ljubitelji Citanja knjiga. Nagrade su uvijek atraktivne, tako da su u€enici vrlo motivirani
tijekom rjeSavanja!

4.7. Citamo tiho

Ucenici jednom tjedno donose knjige sa sobom i svi u razredu tiho Citaju 10 minuta. Te
prve minute posveéujemo Citanju, nakon ulaska djece u ucionicu. UCenici se smire te
urone u svijet junaka iz bajki. Ovo nam takoder olakSava zapocinjanje nastavnog sata.

4.8. Citanje u paru

U 3. razredu imamo kutak za &itanje koji koristimo i za gitanje u parovima. Citamo
metodom dugog €itanja, dozivljenog €itanja. Pobudujemo u djetetu Zelju za dodatnim
Citanjem. UcCenici Citaju u parovima. Svaki par odabere nacin Citanja. Svatko ima
mogucnost procitati jednu stranicu ili odlomak. Ovdje dolaze do izraZzaja princip
suradnje te princip tolerancije. Knjige koje ih ¢ekaju na knjiznoj polici takoder biraju po
dogovoru, u paru.

/

Slika 5. Citanje u paru (izvor: osobna arhiva 2022.)
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4.9. ,Little Free Library“- mala slobodna knjiznica
(Knjigobeznica)

Zajedno sa svojim treCaSima smislila sam joS jedan oblik poticanja u€enja. U
sudjelovanju s op¢inom Ravne na Koroskem dobili smo kutak za €itanje pod borovima.
Rasporedili smo klupice i postavili nasu malu slobodnu knjiznicu. Mala slobodna
knjiznica se kao ideja rodila 2011. godine na drusStvenoj mrezi Facebook i kasnije se
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preselila u stvarni zivot. RijeC je o ku€icama raznih oblika u kojima su pohranjene
knjige. To je ziva knjiznica, uz besplatnu, slobodnu razmjenu knjiga, bez Clanarine i
ostalih obveza. Svatko tko uzme knjigu iz knjiznice zauzvrat podari svoju, tako da je
Citanje raznolikih sadrzaja dostupno razliitim generacijama izvan knjiznice. Djeca su
shvatila da knjige koje im kod kuce viSe ne trebaju, mogu donijeti u slobodnu knjiznicu
i tako ih ponovno predati ljudima. Male drvene kucice omogucuju zastitu knjiga od
razliCitih vremenskih uvjeta i pruzaju njihovu dostupnost ljudima. Sve funkcionira na
nacin: "Uzmi knjigu, pokloni knjigu".

Tijekom slobodnog vremena, djeca sa svojim roditeljima, bakama i djedovima marljivo
pregledavaju nasu slobodnu knjiznicu. U Skoli svaki tjiedan zajedno procitamo knjigu
koju smo dobili u nasoj maloj knjiznici. Na ovaj nacin jednom tjedno doCaramo sat iz
bajke. Kada je lijepo vrijeme, rado ¢itamo knjige u naSem kutku pod borovima. Spoznali
smo da slobodne knijiznice koriste dobri ljudi koji dijele zajedniCku ljubav prema
knjigama i nastoje sprijeCiti da one zavrSe na smetliStu. Djeca su sama shvatila da
ovakva vrsta knjiznice nije namijenjena samo za razmjenu starih, otpisanih i suvisnih
knjiga, vec je pozeljno da se u njoj nadu i knjige €iji su nam sadrZaji zanimljivi i koje
bismo rado preporucili drugima.

Za ostale razrede u Skoli izradili smo pokazivace (kazala) za knjige s natpisom: Ako
imas knjigu viska, ne bacaj je. Nekome moze biti neprocjenjivo blago i dobra
prijateljica. Poklonili smo im pokazivaCe i na taj naCin potaknuli i ostale u€enike da
Citaju i uzivaju u kutku pod borovima.
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Slika 6. Mala slobodna knjiznica (izvor: osobna arhiva 2022.)
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5. Zaklju¢ak

Citanje je automatiziran proces, te ga &esto uzimamo zdravo za gotovo. Usprkos ovoj
¢injenici, potrebno je mnogo vremena da pojedinac nauci ucinkovito Citati. Pri tome
prolazi kroz razliCite faze, od jednostavnog pogadanja znacenja rijeCi do uspjeSnog
prepoznavanja slozenijih rijeCi. U Skoli se vaznost Citanja za proces ucenja odnosi na
sposobnost u€enika da pronade, razumije i interpretira procCitanu informaciju te ju
kasnije korisno upotrijebi. Sva djeca vole da im netko Cita: roditelji, u€itelj/uCiteljica,
brat ili sestra.Imaju Zelju nauciti Citati jer im je Citanje zanimljivo, opusta ih i zele nauditi
nesto novo. Djeca Zele &itati sadrzaje koji ih zanimaju. Zele uroniti u svijet junaka iz
bajki, junaka s posebnim moéima. Zele stupiti u svijet u kojem nema granica i u kojem
je sve moguce. Pruzimo im priliku da razviju ovaj dio njihove maste, jer ona moze
postati njihovo utociste, njihova utjeha i njihova radost. UCenik se za aktivnosti Citanja
za CitalaCku znacku i Citanja pod borovima odlu€uje dobrovoljno, pri ¢emu se potice
njegova drustvenost, te mu se pruzaju zabava, neformalnost, razmjena misljenja, misli,
emocija, izraZzavanje vlastitog iskustva i moguénosti kreativnog izraZzavanja. Rijec€ je o
Citanju za sebe, koje predstavlja nezamjenjiv uzitak, istinsku radost i ,Cudesno
putovanje“ za cijeli zivot.
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