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Recenzije, prikazi i primjeri dobre prakse

Zdenka Brebri¢

Suocavanje sa socioemocionalnim

izazovima u doba korone i

nastave na daljinu

situaciji koju ne pamte ni generacije
Unajstarijih gradana dogodilo se ove
godine istovremeno: virusna pandemija koja
jo$ traje, zatvaranje Skolskih ustanova uz po-
sve novi oblik ucenja i poucavanja nastavom
na daljinu i razorni potres u glavnom gradu. Ti
zgusnuti negativni dogadaju ¢est su triger jav-
ljanja nezeljenih posljedica od pojacane razine
svakodnevnog stresa, povecanja negativnih
strategija suocavanja s nepredvidljivim i nepo-
znatim situacijama (agresija, ljutnja, izbjegava—
nje koristenjem sredstava ovisnosti) do ozbilj-
nijih psihopatoloskih stanja i pojava. Dogodila
se i socijalna, drustvena pa i politicka tektonika
koju nitko nije o¢ekivao, niti ju pamti. Komplet-
ni socijalni obrasci su promijenjeni. Ne smije-
mo se rukovati, druziti u ve¢em broju, svadbe i
dosadasnja mjesta slavlja i srece postaju prostor
sumnjicavosti, kritika i podozrivosti u strahu od
Sirenja zaraze.
U takvim okolnostima u kojima ni odrasline
nalaze ¢vrsta uporista moze se ocekivati puno

nepoznanica i izazova u socioemocionalnim
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stanjima u ucenickoj, tj. dje¢joj ili mladenackoj
populaciji. Svijet sigurnosti je nestao. Odrasli
tapkaju uhodavaju¢i nove obrasce ponasanja,
socijalnog i radnog okruzja, a djeca promatraju,
prate, sudjeluju, suzivljavaju sa svim novinama

vise ili manje uspjesno.
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Kako im pomo¢i da u toj komprimiranoj
stvarnosti Ventiliraju negativno, a prepoznaju i
interioriziraju pozitivno, pokusalo se projektom
pri¢anja autorskih prica - Ja u doba korone.

U 1S prica glavnog lika, sedmasa Krese, pri-
kazane su bitne situacije s kojima se susrece, bilo
unutar obitelji ili u vr$njackim odnosima, bilo u
novom nepoznatom okruzju nastave na daljinu.
U njima se, osim vr$njacke iljubavne, problema-
tiziraju i suptilnije obiteljske dinamike odraslih
¢lanova obitelji (baka, djed, mama, tata, stric)
koje itekako utje¢u na zivot glavnog lika.

Serijal pri¢a objavljen na YouTube kanalu
Zdenka Brebri¢, dobro je prihvacen, slusan
i pregledavan od ucenika, njihovih roditelja
i ostalih ¢lanova obitelji. Ovaj mali doprinos
kvalitetnijem suocavanju s ovim velikim izazo-
vima koji jos i danas traju, uskoro ¢e biti tiskan
i ukoricen u knjigu Ja u doba korone — Kresine
price, autorice Zdenka Brebri¢. llustracije: Mirta

Margetic.




