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Sazetak

U radu su prikazani konkretni primjeri rada s u€enicima u prirodnom okruzenju u
povezivanju matematike s glazbenom umjetnoS¢u i prirodom. Ciljevi i aktivnosti
ukljuceni u projekt »UCimo s prirodom« odnose se na sadrzajne ciljeve predmeta,
drustveno uc€enje, komunikacijske vjestine, promicanje samostalnosti i odgovornosti
uCenika te razvoj glazbenog stvaralastva, izvedbe i improvizacije. Prikazana je
priprema i tijek pedagoskog procesa u prirodnom okruzenju. Zadovoljstvo i pozitivni
odgovori uenika na kraju nastave glazbe i matematike znak su da ¢e odgajatelji morati
razmisljati i o razvijanju svoje kreativnosti u novim, prirodnim okruzenjima za ucenje.

Kljuéne rijeci: glazbena umjetnost s matematikom, opseg i povrsSina s linearnom i
prostornom koreografijom, uenje glazbe i matematike s prirodom
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1.Uvod

Tijekom posljednje dvije godine, svi ucitelji, uklju€ujuéi i glazbenu umjetnost, na svim
Su se razinama, kao i svi nasi kolege diliem Europe, borili s u¢enjem na daljinu. U€enje
se iz ucionica preselilo u nase domove, pred ekrane racunala, a mnogi ucitelji zajedno
s u€enicima borimo se sa stvarnosc¢u i uvidamo da smo zbog situacije koja je nastala
kao posljedica izbijanja epidemije virusa otkrili da uCenje na daljinu nije ni
aproksimacija kvaliteti nastave uzivo. U “predkoronsko” vrijeme toga smo bili svjesni,
ali to nismo dovoljno cijenili.

Posljednjih godinu dana, kada nismo ni slutili kako ¢e naSa pedagoska praksa biti
bizarna, u nasoj Skoli u sklopu projekta UCimo s prirodom sudjelovali su ucitelji iz
nekoliko predmetnih podrucja. Povezali smo se jedni s drugima i tako je nastala
suradnja izmedu matematicara i uCitelja glazbene kulture. Pokazalo se da je djeci
“‘Cudna” interdisciplinarna povezanost nakon zavrSetka dana postala “Cudesna”.

2. Predstavljanje projekta U€enje s prirodom

.otrukturu okruzenja za ucenje koje ucenicima pripremaju ucitelji treba odlu¢no
prenijeti kroz strukturu znanja (onu koju u€enici ve¢ posjeduju i koju su tek savladali).
Kao $to kognitivho istrazivanje pokazuje, temelj svake sloZzene kompetencije,
ukljuCujuci konceptualno razumijevanje i u€inkovite vjestine, je dobro strukturirano
znanje.” [1].

Projekt U¢imo s prirodom traje Cetiri godine. ,U&enje s prirodom nazvali tako zato Sto
prijedlog naglasava zajednicko sudjelovanje u€enika i nastavnika s prirodom te prirodu
ne dozivljavamo kao prostor koji koristimo samo za nasSe ucenje, vec je to prirodno
okruzenje — prostor koji nam omogucuje koristenje ucinkovite vjestine ucenja kao i
opustanje, zabavu, ukratko, zivot, stoga postujemo ovaj prostor — jer smo dio prirodnog
okruzenja i ljudi.“ [3].

Uc€enju s prirodom bilo je posvecéeno nekoliko susreta, ukljuujuci i sudjelovanje ucitelja
matematike i glazbe. Ovi nastavni satovi su medupredmetni, nastavu vode dva ucitelja
koji se dogovaraju o sadrzajnim temama i ciljevima koje Zele postiéi, te terminu rada.
Razvoj socijalnih vjestina i komunikacijskih vjestina klju€an je u provedbi dana ucenja
s prirodom. Lokacija je odabrana negdje u blizini Skole i do nje se moZe doci u kratkom
vremenu. Uc¢enje s prirodom omogucuje konceptualno razumijevanije, a istovremeno,
zbog integracije prirode i prirodnog okoliSa, gdje su svi elementi medusobno povezani
i medusobno ovisni, zahtijeva holisti¢ki pristup, a iz kurikulumske perspektive
medupredmetnu suradnju i dobro strukturirano znanje.
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2.1. Medupredmetna integracija matematike i glazbe

Prijedlog kolegice da se glazbena umjetnost i prirodne znanosti matematike povezu u
zajednicku nastavnu "lekciju" odnosno kao dan u prirodi, isprva je bio nezamisliv, jer
smo se moja kolegica matemati¢arka i ja samo smjeskale. No nije ni udo da nam se
kao uciteljima s viSe od 20 godina pedagoskog iskustva izazov svidio te smo vec
sutradan odmahnuli glavom i ustanovili da glazba i matematika IMAJU mnogo
zajedniCkih nazivnika. Npr.: simetrija, i raspon geometrijskih likova i linearne
koreografije.... i povrSinske te prostorne koreografije.

Dogovorili smo se da ¢e ucenici uCvrstiti svoje znanje o izraCunavanju raspona i
povrsSina geometrijskih likova. Buduc¢i da ¢emo biti u prirodi, oni ¢e se orijentirati u
prostoru i provjeravati svoj prostorni prikaz te traziti simetriju medu likovima odnosno
nadogradili zadatak pronalazeci simetriju u prirodi, izmedu flore i faune. Raspon likova
ucenici ¢e nadograditi linearnom koreografijom u kojoj ¢e razlikovati 3-dijelni i 4-dijelni
takt. Pritom ¢e ucenici izvoditi osnovne pokrete, kao npr. skokove, razliCite korake,
izmjeni¢ne korake, nagibe, odstupanja u jednu ili drugu stranu... U prostornoj
koreografiji koristit ¢e slike srednjovjekovnog plesa koje ¢e im biti predstavljen.
Takoder ¢e morati izraditi koreografiju tako da dio koreografije bude izveden
simetriCno. Na kraju, ucenici ¢e provesti samopromisljanje osjecaja i osjeta tijekom
nastave u prirodi, nakon toga jo$ evaluaciju cijelog dana. Prije svega, fokusirat éemo
se na povezivanje dvaju predmeta i povezivanje glazbe odnosno matematike s
prirodom. Glavno je pitanje je li doista moguce poucavati u prirodi - s prirodom u okviru
redovne nastave i propisanog nastavnog plana i programa.

Izvrsna polazna to¢ka za nevjerojatno zanimljiv glazbeno - matematicki uskladen dan.

2.2. Pedagoska priprema za 7. razred

Pribor: prirodni materijali (grane, kamenje), vrpce, razne biljke.

Opdi ciljevi:

Matematika: promjer i povrsina razliCitih matematickih — geometrijskih likova, prostorna
percepcija podrucja, simetrija.

Glazbena umjetnost: improvizacija ritmova, plesni izraz, pjevacka izvedba, linearna
koreografija, prostorna koreografija, simetrija u plesnom izrazu.

Aktivnosti:

Vec¢ na Skolskoj nastavi obje su uciteljice u svom predmetu objasnile kako se u€enje s
prirodom treba odvijati. Po€eli smo na pocetnoj tocki — u Skoli. Objasnili smo da ¢emo
do cilja i¢i pjesice, jer je relativno blizu, objasnili smo i okvirni tijek u€enja s prirodom,
vaznost suradnje i otvorenosti za prihvac¢anje znanja i novih vjestina na malo drugaciji
nacin nego Sto se koristi do u redovnu, redovitu nastavu u Skolskim klupama. Naglasili
smo da je zajedniCko ucenje i medusobno pomaganje vrlo vazno.

Od okupljalista ispred Skole pjeSacimo do krajnjeg odredista gdje pocinje ucenje s
prirodom.
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Ucenici 7. razreda podijeljeni su u grupe od 5 ili 4 u€enika. Podijeljeni su prema
razli€itim sposobnostima, razliCitim vjeStinama i razliitim razinama kreativnosti.
Ucenici gledaju teren, prostor i biraju dio gdje ¢e se odvijati njihovi zadaci. Pocinje rad
na terenu (slika 1).

Slika 1: terenski rad (iz autorove arhive)

Zadaci:

Matematika:

- geometrijski likovi u prostoru - u€enici vlastitim tijelima prostorno definiraju osnovne
geometrijske likove

- u€enici koriste prirodne materijale (drvo, kamenje, Spagu) za izradu mijerila - priblizno
jedan metar i mjerenje raspona znakova,

- u€enici zatim usporeduju raspone odabranih geometrijskih likova,

- uCenici prepoznaju razlike i jednakosti, ukljuujuéi simetriju,

- traZe grane, kamenje u prostoru, s kojima izraduju mjeru od m? i oznac¢avaju uglove,
zajedno u grupi predstavljaju osnovnu dimenziju u prostoru i izraCunavaju povrsinu

- okupljaju se dvije grupe ucenika, traze i potom naprave najmanje dvije simetrije u
prostoru od ve¢ izradenih geometrijskih figura,

- uCenici odlaze u okolinu i pronalaze simetriju u prirodnom okruzenju,

- pametnim telefonima fotografiraju simetriju u prirodi te usporeduju slike i nalazi.
(slika 2, slika 3)

Slika 2: Simetrija u prirodi Slika 3: Simetrija u prirodi
Slika 2: autorica Nina Lozej (dostupno na https://www.slo-foto.net/galerija_slika-132424.html)
Slika 3: dostupno na https://sl.delachieve.com/kaj-je-simetrija-ali-kako-narava-pomaga-prebivalcem-na-

planetu/)



https://www.slo-foto.net/galerija_slika-132424.html
https://sl.delachieve.com/kaj-je-simetrija-ali-kako-narava-pomaga-prebivalcem-na-planetu/
https://sl.delachieve.com/kaj-je-simetrija-ali-kako-narava-pomaga-prebivalcem-na-planetu/
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Glazba:

- uCenici promatraju raspon geometrijskih figura i dobivaju upute za izradu linearne
koreografije improvizacijom razlicitih ritmickih obrazaca

- prema rasponima likova koje su ucenici oznacili, hodaju i broje taktovski nacin (3,
zatim 4- djelomicni)

- svaka grupa izvodi 3-djelomicne i 4-djelomicne ritmicke motive koje mora prezentirati
ostalima. Improvizacija je pozeljna.

- UCenici imaju sat vremena za izradu grupne linearne koreografije, naglasak je na
razliCitim 3 ili 4 djelomi¢nim ritmiCkim obrascima (slika 2).

- U€enici uskladeno izvode koreografiju.

Slika 4: Priprema za linearnu koreografiju (arhiva autorice)

Ucenici saznaju:
Koji lik ima najveci promjer?
Koji je lik najlak8e izraCunati povrSinu i najrealnije zamisliti u prostoru?

Kod kojeg je lika bilo najlakSe plesati - je li oblik lika utjecao na ritmiCke obrasce i tijek
improvizacije odn. provedbu?

Nakon toga slijedi odmor i drustvene igre (slika 5).

Slika 5: socialne igre ( dostupno na
https.//www.csod.si/uploads/file/PROMOCIISKO _GRADIVO/Brosura%20Novosti%20v%202014_15.pdf)
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Drugi dio:

UcCenike dijelimo u vece grupe od 8 ili 9 uCenika.
Matematika:

- Prvo, oni na oko odreduju povrsinu prostora, livadu na kojoj se nalazimo.

- Zajedno u grupi prezentiraju prethodno izradenu osnovnu mjeru m? po prostoriji i
izraCunavaju povrsinu cijelog prostora.

- U€enici su prisiljeni na suradnju medu skupinama odnosno sudjeluju svi u€enici u
razredu.

- Prostor se tada mora podijeliti na tri priblizno jednaka dijela, koji predstavljaju
geometrijske oblike. Zatim tvore zrcalnu sliku svakog lika na podu i stvaraju simetriju.

Glazbena umjetnost:

- U€enici ponavljaju - pjevaju - ve¢ poznatu srednjovjekovnu trubadursku pjesmu
Nestasni maj.

- UCenicima pokazujem tri slike srednjovjekovnih plesova koje smo vec¢ savladali na
nastavi glazbe, moraju ih smjestiti u svoju plesnu koreografiju.

- | dalje podijeljeni u skupine - ovaj put 3x8 ili 9 - smjesteni su u prostoru, svaka
skupina u svom geometrijskom obliku - uzimajuéi u obzir oblike i povrsinu likova.

- Na vec¢ dobro poznatoj trubadurskoj pjesmi Nestasni maj stvaraju prostornu
koreografiju s elementima simetrije (u€enici izvode pjesmu istovremeno s plesnim
izricajem). Ovdje nema improvizacije.

- U€enici prezentiraju plesnu koreografiju svojim kolegama iz razreda i uiteljima.

UcCenici saznaju:

- Koja je razlika izmedu prostornog prikaza prostora i stvarne povrsine prostora?

- Moze li oblik lika utjecati na slozenost stvaranja simetrije?

- Zasto improvizacija nije moguca pri izvodenju prostorne simetricne koreografije?
Promisljanje:

Na kraju Skolskog dana ucenici se izoliraju, svaki pronalazi svoj kutak na livadi ili u
obliznjoj Sumi, smirujuci se i osvjeStavajuci svoje osjecaje o samom danu (slika 6).

PriCaju kakve su bile lekcije s prirodom, Sto im se svidjelo, $to ne i na kraju, ali ne i
najmanje vazno, $to su novo naugili.

Slika 6: promisljanje u¢enika (autor Jana B. Brade$ko)
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Misljenja uCenika
“Danas je bio vrlo cool dan. Svidjelo mi se jer smo bili na svjezem zraku, ali nije mi se

svidjelo jer sam bio u grupi s Anom. Ali ipak sam naucio Sto je simetrija. Takoder imam
simetriju na svom tijelu! ”

“‘Kada nam je uciteljica rekla da ¢éemo zajedno imati nastavu glazbe i matematike, cijeli
razred se zaCudio i pitao je li to uopce moguce! Pa moguce je i jako smo dobro povezali
oba predmeta. Posljednja koreografija mi je bila najbolja, kada smo stvarali plesnu
simetriju.”

“Ne volim matematiku i ne volim glazbu. Danas mi se svidjelo samo to $to smo bili na
travnjaku, trazili grane i kamenje u Sumi i Sto smo se mogli igrati s kolegama iz
razreda.”

“Jako mi se svidjelo Sto sam kona¢no shvatio Sto je povrSina i 5to je mogu zamisliti.
Znao sam plesati i ples koji smo moji kolege i ja izmislili na liniji niza likova. Bilo je lijepo
jer smo bili u zraku i jer smo se mogli igrati s prijateljima tijekom pauze."

“Nije mi se svidjelo jer sam bio umoran od hodanja, a onda nisam mogao igrati s
loptom. Voljela sam plesati sa svojim kolegama iz razreda. U iteljica matematike
danas je bila jako zabavna, nikad nije zabavno na satu!”

“Sve mi se svidjelo! Steta $to to radimo samo rijetko! Imajmo uvijek lekcije u prirodi!”

“Nikad ne bih pomislio da ¢e mi u¢enje matematike biti zabavno. Danas sam se jako
zabavio, a ionako mi uvijek ide glazba. Svidjelo mi se jer smo svi bili opusteni,
nasmijani, dobro smo se razumjeli i medusobno smo suradivali. Shvatila sam da volim
plesati. Pogotovo jer sam mogla plesati s deckima. Ozbej uopce nije toliko lud, ovdije
je zanimljivo. Nije mi se svidjelo jer nismo imali dovoljno vremena za utakmice tijekom
pauze."

2.3. Nalazi

Nakon kraja dana, koleginica i ja smo saznale da je dan bio naporan, ali pun novih
iskustava. Bile smo zadovoljne $to smo sadrzaj i organizaciju dana izvele onako kako
smo zamislile.

Ucenici su bili jako zadovoljni ovakvim nacinom nastave, neki ¢ak i odusevljeni. Bili su
kreativni, upoznavali sebe i druge u razli€itim iskustvenim situacijama. Utvrdili su da
su bili puno sigurniji i snalazljiviji nego $to su ocekivali, a neki ¢ak i nisu imali nikakva
oCekivanja. Medusobno su komunicirali i stvarali nove medusobne veze, razvijali svoje
komunikacijske vjestine, pa Cak i sklapali nova prijateljstva.

UcCenici su tijekom promisljanja utvrdili da su im je bilo lijepo, osjecaji su uglavnhom
pozitivni, bili su opusteni, smireni, neki su osjetili osobno zadovoljstvo u pomoci kolegi
iz razreda.

Utvrdili smo da je rad u skupinama bio ucinkovitiji, pogotovo ako su grupe kreirane
sustavno, uz izbor nastavnika i njegovo objasnjenje o sastavu grupe. UcCenici su
medusobno povezaniji, vise je suradnje, pomodi, a ujedno brze rjeSavaju napetosti,
nesporazume i sukobe.
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Ucitelji su takoder utvrdili da je evaluacija nastavnog sata u obliku refleksije bila
neophodna, jer je oCito da manjina djece ne poznaje umijeCe smirivanja, da ne zna
gledati na sebe (neki su to ¢ak smatrali smijeSno u ovoj situaciji) i da su im osjecaiji
teski, pogotovo kada su morali to pretociti sa rijeCima.

3. Zakljucéak

Poucavanje s prirodom je vrlo dobrodosla promjena od svakodnevne, redovite Skolske
nastave. Istodobno, u velikoj smo dvojbi da bi se, prema sadasnjim nastavnim
planovima i programima, vecina nastave mogla izvoditi na ovaj — taj nacin.

Smirivanje je donijelo neku novost, tiSina prirode, bez popratnih vanjskih zvukova i
podrazaja, bila je nevjerojatno osvjezZavaju¢a. Ovaj dan, proveden u prirodi, iako se
ucilo s prirodom, smanjio nam je svakodnevni stres, osnazio vec zaboravljena osjetila
koja su, osnaZzena u prirodnom okruzenju, ponovno dosla do izrazaja u svoj svojoj
originalnosti. Za uc€enike je ovaj dan bio i poruka da priroda uvijek mora biti dio njihovog
Zivota, na ovaj ili onaj nacin.
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