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tudentska udruga eSTUDENT ve¢ osa-
S mnaest godina priprema razne projekte

usmjerene prema studentima. Radi se o
svrhovitim projektima uz koje studenti imaju
priliku usvajati nova znanja i vjestine, iskori-
stiti talente, iskusati srecu, osvajati nagrade,
ali i saznati vise o svijetu koji ih okruzuje.
Udruga stremi raznovrsnosti i uvijek ide uko-
rak s potrebama i interesima mladih, nasto-
jeci povezati ucenje i zabavu. U tom nasto-
janju, u fokus nerijetko dolaze i one manje
atraktivne, ali iznimno vazne teme kojima
se zadobiva paznja mladih generacija, koje
je nuzno pouciti racionalnom gospodarenju
resursima.

Upravo na tom tragu djeluje eSTUDENT-ov
projektni tim “Popularizacija znanosti”, koji
se bavi priblizavanjem znanosti djeci i mla-
dima putem zanimljivih predavanja i radio-
nica. Znanost je ¢esto marginalizirana i eti-
ketirana kao nezanimljiva i apstraktna, no ovaj tim nastoji negirati
takve predrasude i zainteresiranima predociti sve tajne i anegdote
koje znanost krije. Cilj projekata koje tim organizira i provodi jest
osvjes¢ivanje mladih generacija o egzistencijalnim problemima
Covjecanstva te poticanje odrzivog razvoja uz pomoc konkretnih
savjeta i preporuka stru¢njaka. Jedan takav njihov projekt, koji se
bavi upravo znanstvenim temama i prezentiranjem istrazivackih
spoznaja jest “Znanost za sve”, a kako mu samo ime govori, kon-
cipiran je tako da mu se mogu prikljuciti i laici.
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Prva panel-rasprava dosad u sklopu projekta “Znanost za sve”
odrzana je 4. veljace ove godine u online okruzenju. Ispunila
je svoju svrhu i sudionike upoznala s glavnim problemima koji
ometaju normalnu funkciju Zivoga svijeta i sprjecavaju odrzivost.
Naime, iza naslova “Kakva je danasnja klima i (za)sto trenutno ne
stima” nasla su se cak tri desetominutna predavanja ciji su nosite-
lji zainteresirane poucili o klimatskim promjenama i narusavanju
ekosustava.

Kako je izbor pao bas na tu temu, otkrivaju voditeljice tima “Po-
pularizacija znanosti” Daria Pranji¢ i Lara Sercar: “Povodom stal-
nih upozorenja sa svih strana o onecis¢enju okolisa, odlucili smo,
na inicijativu jedne od ¢lanica naSeg tima, ove godine pokrenuti
raspravu u tom smjeru i saznati vise o promjenama s kojima se
suo¢avamo i nacinima na koje to mozemo zaustaviti. Ideja iza
tog panela bila je dovesti strucnjake koji ¢e s gledista svoje struke
objasniti $to se to¢no dogada oko nas i raspraviti medu sobom
ljudski utjecaj na okolis. Predavaci su odmah pristali sudjelovati
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te entuzijasti¢no pristupili razradi teme koju su odli¢no priblizili
svim sudionicima”, porucile su voditeljice.

Kratka izlaganja o ljudima, sredstvimai
postupcima koji stete prirodi

Prvo predavanje, pod imenom “O klimi ~ 1900. do 2100. godi-
ne”, odrzao je prof. dr. sc. Branko Grisogono. U svojem se izla-
ganju referirao na podatke i cinjenice koje upucuju na to da je
globalno zatopljenje uzelo maha te da se tijekom posljednjih ne-
koliko stotina tisu¢a godina klimatski uvjeti sve vise pogorsavaju.
Tvrdnje je potkrijepio ukazujudi na indikatore klimatskih promje-
na o kojima cesto slusamo kao sto su, primjerice, topljenje lede-
njaka te porast razine vode u morima i oceanima. Kao glavnog
krivca za sve naprednije negativne promjene profesor Grisogono
istaknuo je upravo Covjeka.

Zatim je rije¢ preuzela doc. dr. sc. Dajana Kuci¢ Crgi¢ te je u
predavanju s naslovom “Mikroplastika kao sastavni dio lebdecih
Cestica — uc¢inak na okolis i covjeka” objasnila sto je mikroplastika,
kako nastaje, gdje se primjenjuje i koje su Stetne posljedice uzro-
kovane njezinim neodgovornim zbrinjavanjem. Tako su okupljeni
mogli saznati da je mikroplastika sastavni dio sinteti¢ke odjece, ali
i kozmetickih preparata. Osim toga, predavacica je naglasila da
su mora sve onecis¢enija mikroplastikom te da se njome nena-
mjerno hrane i morske Zivotinje. To znaci da putem hranidbenog
lanca dospijeva i u Covjekov organizam.

Posljednje predavanje s temom “Utjecaj klimatskih promjena
na pcele i odrzivost prirodnih ekosustava” odrzala je prof. dr. sc.
Ivana Tlak Gajger. U svojem je izlaganju sudionicima docarala
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koliko je vazna uloga “andela poljoprivrede” — pcela. Medonosne
pcele imaju sposobnost oprasivanja te su zbog toga nuzni akteri u
odrzavanju ekosustava i bioraznolikosti, ali i u proizvodnji hrane.
Ipak, niti one nisu imune na klimatske promjene. Povecana koli-
¢ina padalina i hladnije vrijeme u mjesecima cvjetanja medono-
snih biljaka uvjetuje obolijevanje i umiranje pcelinjih zajednica.
Predavacica je te pojave detaljno opisala i jo$ jednom ukazala na
vaznost pcela za cjelokupni zivot na Zemlji.

Pobuden interes za odrZiv razvoj
i zdraviju buduénost

Po zavrSetku predavanja otvorena je rasprava na temelju saznanja
iz prezentiranih problematika. Raspravu su zapocele ¢lanice tima
Popularizacija znanosti sa zanimljivim pitanjima za sve troje pre-
davaca. Ubrzo su se ukljucili i ostali sudionici, a pitanja nije manj-
kalo. To potvrduje i Cinjenica da je rasprava trajala nesto vise od
sat vremena. Znatizeljne sudionike najvise je zanimalo kakva nas
buducnost ocekuje te kako doprinijeti smanjenju onecis¢enja.
Osim toga, mnogi su naveli i konkretne primjere neodgovornog
ponasanja u svojem mjestu stanovanija, a upitali su i kakve su mo-
gucnosti zbrinjavanja otpadnih materijala u Hrvatskoj. Takoder,
bilo je govora o potrebi za prelaskom na uporabu obnovljivih
izvora energije, a pricalo se i o nedostatku drustvenog interesa za
prirodu i zdrav Zivot te o pukoj usmjerenosti na industrijalizaciju.

Svoj dojam o korisnosti predavanja i rasprave podijelio je jedan
od sudionika, Roman Simunovi¢, koji kaze: “Predavanja su mi se
svidjela i naucio sam mnogo toga o klimatskim promjenama i o
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NUTRICON 2022 INVITATION

Congress NUTRICON 2022 will take place in Ohrid,
Macedonia, from 8% to 10* of June 2022.

NUTRICON 2022 is dedicated to Food Quality and Safety,
Health and Nutrition.

The congress is intended for scientists, professionals,
companies, governmental officials, and professional
associations working in the fields of food production, food
processing, food quality and safety, health, nutrition, hygienic
engineering and design, innovative technologies and new
trends in food safety.

The Congress includes following topics:

¢ Food Ingredients, Food Structure, Additives,
Supplements, Fortification

e Food Production, Engineering, Processing and
Sustainability

e Food Analysis, Food Microbiology, Chemistry,

Biochemistry, Sensory and Information Technology

Sciences

Food Quality and Safety

Microbiological, Chemical, Physical Hazards

Risk analysis

Food Biotechnology, Novel Bio-products, Functional

Foods

Consumers

Food Chain Management, Marketing, Economics

International Programs and Projects

Education, Innovation and Knowledge Transfer
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onecis¢enosti okolisa. Vise sam osvijesten o stvarima oko sebe i
o tome $to je trenutno krivo te $to se dogada oko nas i u svijetu.
Vrlo zanimljiv panel, koristio mi je jer sam naucio kako doprinijeti
ocuvanju okolisa i Zemlje.”

Ovakav osvrt na odrzanu panel-raspravu odusevio je i voditelji-
ce projekta, koje su pohvalile ¢lanice svojeg tima za predanost i
angazman na ovome projektu te su ponosno zakljucile: “Mislimo
da je panel super ideja za ovaj projekt i za buduce generacije jer
se potice interdisciplinarnost i razrada teme iz vise perspektiva.
Takoder, mlade zanima znanost i uvijek rado prisustvuju nasim
dogadanjima.”

Sliéno misljenje dijeli i Antonia Smoli¢, jedna od ¢lanica tima koja
je sudjelovala u organizaciji i provedbi projekta, koja dodaje:
“Ako je barem jedna osoba nakon prisustvovanja panel-raspravi
promijenila stav i postala ekoloski osvjestenija, smatram da smo
svi zajedno napravili odli¢an posao.” Antonia napominje da je
koncept, u kojemu su prisutni mogli cuti misljenja predavaca te
tako dobiti Siru sliku i razmisliti o re¢enom, pun pogodak!

Intenzivan angazman sudionika pokazao je da mladi imaju Zelju
za promjenom na bolje, no to ne mogu uciniti ako ne znaju koje
su posljedice njihova djelovanja te kako mogu “misliti zeleno”.
Ovom panel-raspravom utvrdeno je da “Znanost za sve” uvijek
donosi primjenjiva saznanja s podrucja znanosti. lako je ponekad
tesko shvatljiva, znanost mijenja ¢ovjekov pogled na svijet i uci
ga kako moze biti odgovorniji te kako si moze osigurati zdraviju
i sigurniju buduénost, ali i zasto je vazno brinuti o drugim Zivim
bi¢ima i ekosustavu.

Hygienic Engineering and Design

Nutritional Biochemistry

Nutritional Physiology

Clinical Health and Nutrition

Health and Nutritional Epidemiology

Public Health, Nutrition, Chronic diseases

Nutritional Education related to Health Issues

Nutritional influences on Cranio-facial

development, Oral Cancer and Oral Infectious

Diseases

¢ Oral Diseases and Quality of Life

e Orthodontics and Nutrition & Health

Special Supplemental Food Program for Women,

Infants, and Children and Oral Hygiene

Oral/Dental Health and Nutrition

Nutritional Education related to Oral Health Issues

Food labeling and Nutrition & Health claims

Nutrition Guidelines, Regulations and Legislation

Harmonization of Education for Nutritional Health

and Training Standards

Malnutrition in particular Micronutrient deficiency

e Healthy Nutrition

e Dietary (therapeutically) Nutrition and Diet
Supplements

e Anti-aging Nutrition

e Nutrition for Collectivities and Special Needs

Groups

For more information visit NUTRICON 2022 website:
https://www.keyevent.org/.
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