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Zdravstveni i higijenski uvjeti u selima
Zagrebackoga prigorja u prvoj polovici 20. stoljeca

U radu se analiziraju zdravstveni i higijenski uvjeti u selima Zagrebackoga prigorja
tijekom prve polovice prosloga stoljeca, zaklju¢no sa svrSetkom meduratnog raz-
doblja. S obzirom na razli¢it administrativni ustroj, koji se nekoliko puta mijenjao
tijekom istrazivanog razdoblja, u radu je prikazana situacija u selima Gracani,
Sestine, Remete i Markusevec. Rije¢ je o sredi$njem dijelu Zagrebackog prigorja
koji je svojim geografskim smjestajem bio najblizi gradu Zagrebu. U svim su se
naseljima nalazile tadasnje pucke Skole, mjesna groblja, a izuzev Gracana, ova su
naselja bila sjediSta rimokatolickih Zupa. Rad se temelji na izvornoj arhivskoj gradi
iz Drzavnog arhiva u Zagrebu, te zupnih i Skolskih arhiva istrazivanog podrucja.
Takoder su koriStene mati¢ne knjige rimokatolickih Zupa Remete, MarkuSevec i
Sestine. Autor se osim zdravstvenim i higijenskim uvjetima bavi i stanjem u poljo-
privredi, koje je neminovno utjecalo na ishranu stanovnistva, a time i na njegovo
zdravlje. Na kraju se zakljucuje kako su se zdravstvene i higijenske prilike postu-
pno popravljale te dozivjele brojne pozitivne promjene u odnosu na razdoblje prije
Prvoga svjetskoga rata.

Dosadasnje spoznaje i istrazivanja

U okvirima hrvatske historiografije zdravstveni i higijenski uvjeti stanovnis-
tva Hrvatske u prvoj polovici 20. stoljeca istrazeni su u nekoliko znacajnijih
radova. Tu je prije svega rad Zeljka Dugca pod naslovom ,,Kako biti Ziv i
zdrav*.! U navedenom se djelu uz obimnu pisanu i fotografsku gradu obraduju
higijenski i zdravstveni uvjeti u hrvatskom gradu i selu meduratnog razdoblja.
Znacajan naglasak u knjizi stavljen je na prevenciju i zdravstveno prosvje-
¢ivanje istrazivanog razdoblja. Isti autor u knjizi pod naslovom O sestrama,
siromasnima i bolesnima: Slike socijalne i zdravstvene povijesti meduratnog
Zagreba prikazuje navedenu temu s osobitim naglaskom na siromasnije slojeve
stanovni$tva.? Vrlo vazni zapisi o zivotnim i zdravstvenim uvjetima medurat-
nog razdoblja nalaze se u zapisima Rudolfa Bi¢ani¢a, osobito u knjizi Kako

' DUGAC 2010.
2 DUGAC 2015.
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Zivi narod, 1. knjiga.? Za istrazivano podruéje od velikog je znacaja opis sela
Sestine i tamosnjih Zivotnih uvjeta u drugoj polovici tridesetih godina prosloga
stolje¢a.* U knjizi Seljacka obitelj u sjeverozapadnoj Hrvatskoj 1918-1941.
Suzana Lecek na temelju metode usmene povijesti obraduje obiteljske struk-
ture sjeverozapadne Hrvatske u meduratnom razdoblju propitkujuéi izmedu
ostalog zdravstvene i higijenske uvjete obitelji kao temeljne ljudske zajednice.’
Znacajan doprinos razumijevanju navedene tematike dali su i etnolozi, osobito
Mirjana Randi¢-Barlek koja je istrazivala higijenu i narodnu medicinu kod
zitelja zagrebacke okolice.® Autor ovoga ¢lanka takoder se bavio navedenom
tematikom, prije svega u radu ,,Jesen Prigorja — StanovniStvo Upravne opcine
Gracani — Remete 1918-1941.“ u kojem su analizirani higijenski i zdravstve-
ni uvjeti pucanstva navedene opcine, a koja je bila sastavni dio istrazivanog
podrucja ovoga ¢lanka.” Sumiraju¢i dosadasnje objavljene radove mozemo
zakljuciti kako je tema higijenskih i zdravstvenih uvjeta u selima Zagrebackoga
prigorja djelomi¢no obradena u kontekstu Sirih istrazivanja zagrebacke okolice.
Dosadasnja istrazivanja pokazala su kako su zdravstveni i higijenski uvjeti u
Zagrebackom prigorju bili na prili¢no niskoj razini sve do tridesetih godina
prosloga stoljeca, kada se uslijed blizine grada i njegovog utjecaja poc¢inju po-
stupno poboljsavati. Sukladno tome cilj je ovoga ¢lanka dati odredeni doprinos
navedenoj tematici kroz analizu dostupne grade te ukazati na promjene koje
su zahvatile istrazivano podrucje tijekom prve polovice 20. stoljeca.

Od pocetka 20. stoljeca do svrsetka Prvoga svjetskog rata

Pocetkom 20. stoljeca, zaklju¢no s Prvim svjetskim ratom, sela Zagrebackoga
prigorja unato¢ blizini grada bila su u potpunosti ruralnog karaktera. Razasuta
naselja na juznim padinama Medvednice, okupljena oko nekadasnjih zadruznih
kuca (hiza), tvorila su pojedine zaseoke imenovane prema prezimenu starih ro-
dova. lako su u nekim krajevima Hrvatske kuéne zadruge opstale sve do kraja
Drugoga svjetskog rata, a ponegdje i u poratnome razdoblju, na podruc¢ju Zagre-
backoga prigorja proces njihove diobe zapoceo je vrlo rano.® Pavli¢evi¢ navodi
kako je proces dioba ku¢nih zadruga zapoceo ve¢ pedesetih godina 19. stoljec¢a

3 BICANIC 1939.

4+ BICANIC 1939: 9-12.

5 LECEK 2003.

6 RANDIC-BARLEK 1988: 399-409.
7 NOVOSEL 2019.

8 O kuénim zadrugama na podru¢ju Zagrebackog prigorja vidi u: BANEK 1994: 41-44; NOVO-
SEL 2019: 245-256.
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u Hrvatskome zagorju, da bi se desetljece kasnije prosirio i na Prigorje, osobito
sela zagrebacke okolice.” RjeSenje stambenog pitanja bilo je vazan ¢imbenik za
osamostaljivanje ¢lanova dotadasnjih velikih zadruznih obitelji. Sve do pocetka
dvadesetih godina 20. stolje¢a kuce su bile gradene od drvenog materijala, ma-
hom kao prizemnice, koje bi kat dobivale tek u slu¢aju gradnje na brijegu, kad
bi objekt pratio konfiguraciju terena.' Gradene od drvenih planjki kuce su bile
pokrivene Sopom, crijepom ili Sindelom. Dimnjaka (rafunga) nije bilo, ali su
postojale pusnice, kroz koje je dim i$ao na tavan (najze), gdje se susilo meso i
kukuruzni klipovi."! Unutra$njost je bila skromna, najc¢e$ce s tri sobe i kuhinjom
koja je ujedno sluzila kao dnevni boravak. Dobar opis seljackog domau selu Zvecaj
neposredno nakon Prvoga svjetskog rata dala je Jela Novak u sklopu terenskog
istrazivanja Etnografskog muzeja u Zagrebu:

,Od zagrebackoga raskr$c¢a Zvijezde gracanskom cestom, tri Cetvrta sata hoda
prema sjeveru nalazi se selo Zvecaj. Kucice su nepravilno rasijane po brezuljastu
terenu ispod Zagrebacke gore. S one strane kamenoga mosta preko Gracan — po-
toka, na desnoj je strani ceste drveno raspelo, a iza njega skup razlicitih zgrada
— kuciste br. 8, vlasni$tvo seljaka Stjepana Banic¢a. Na sjevernoj strani prostrana
dvorista stoji kuc¢a za stanovanje, okrenuta Sirinom prema cesti. Kuca prizemnica
oko 60 godina stara starinskoga je tipa, karakteristicna za ovaj dio zagrebacke
okolice: temelji 1 pivnica od kamena, ostalo od ¢vrstih hrastovih planjaka, sve
ozbukano i okreceno, dok je tavanski dio (naize) nad $irinom kuce od dasaka, danas
ve¢ tamno smedih. U sredini se ku¢e nalazi ‘kuhina’, ispred nje kratak hodnik
(gajnk), iz kojega vode na obje strane vrata u dvije posve jednake sobe (hize).
Pivnica (podrum) je razdijeljena zidom takoder u dvije jednake prostorije te prema
tome imade i dva posebna ulaza. U ku¢i su naime u pocetku stanovala dva brata,
svaki sa svojom obitelji u jednoj sobi, svakomu bijase polovica podruma, samo
je kuhinja bila zajednicka. Ude li se u sobu, koja je okrenuta prema cesti, vidi
se red i Cistoca. To je djevojacka soba (hiza od deklicah), a u njoj su namjestene
dvije postelje s mnozinom blazina, jastuka i pokrivaca, koji ve¢ pripadaju mirazu
triju kéeri domacina‘“.!?

Ovaj detaljan opis kuce iz sela Zvecaj s pocetka dvadesetih godina prosloga
stolje¢a zorno svjedoci o skromnosti, ali i o tome koliko je bilo moguée odrza-
vati urednost i ¢isto¢u unutar takvog objekta. Iako je opisana kuca iz razdoblja
neposredno nakon Prvoga svjetskog rata, opis se moze primijeniti i na kuée od
nekoliko godina ranije. U ostalim selima Zagrebackoga prigorja kuce su bile
slicnoga ili istoga tipa. S pojavom zidanica njihov izgled pocet ¢e se mijenjati

9 PAVLICEVIC 1989: 280.
0 LECEK 2003: 289.

' BANEK 1994: 41-44.
2 NOVAK 1923: 168.
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tek koncem dvadesetih, a osobito poc¢etkom tridesetih godina prosloga stoljeca.
Takoder treba istaknuti da su vlasnici kuce, obitelj Bani¢, bili prilicno imuéna
obitelj, koju su suseljani nazivali ,,Spanima®, §to se odnosilo na ulogu koju su
njihovi preci kao upravitelji imanja i seoski starjeSine obavljali tijekom feudal-
nog razdoblja.”* Unutra$njost kuce obitelji Bani¢ bila je namjesStena zavidnim
pokuéstvom, velikim drvenim stolom i poplocena daskama, dok je kod drugih
siromasnijih obitelji podnica prizemlja bila nabijena zemlja. Jela Novak svjedoci
o tome da je sav namjestaj bio od neoli¢ena drva, Sto ga je ¢inilo pogodnim za
pranje, te je upravo sjao od Cistoce.!* Dvoriste kuée i gospodarske zgrade takoder
su bile vrlo uredne, dok je svinjac (kotec) ocijenila premalo udaljenim od same
kucée.' Zapadno od sela Zvecaj smjestio se zaselak Isce, sastavni dio Gra¢ana,
selo nekada zvano i Sveti Mihalj, prema patronu zavjetne kapele iz 17. stoljeca.!®
Skupina starih kuc¢a, od kojih su neke potjecale iz vremena izgradnje crkve, Cinile
su naselje koje ¢e nakon Prvoga svjetskog rata postati srediste Gracana. No pocet-
kom 20. stoljeca to je bilo prilicno zapusteno podrucje, bez ikakve infrastrukture
i s vrlo skromnim higijenskim uvjetima, o ¢emu svjedoc¢i sje¢anje suvremenika,
zapisano 1957. godine:

»Putem prema kapelici sv. Mihalja i nije bilo tako lagano proc¢i. Tu i tamo po
koji grubi kamen, sav utonuo u zutu blatnjavu masu raskvasene ilovaste zemlje,
lokvice zute vode pa opet vododerina koja je presijecala put. lako su dvojica imala
visoke cipele, a jedan Cak i ¢izme, nije se moglo napredovati bez narocCite paznje.
Stare drvene kuce, koje su tu i tamo bile razbacane s obje strane puta, izgledale su
turobno, s onim svojim crnim i ¢adavim krovovima vjecito pokrivenim plavicastim
dimom, koji se polagano, nekako lijeno izvlacio ispod slamnatih krovova. Ispred
ili iza njih bilo je nekoliko bara, ili kako su ih mjestani nazivali — mlake. Te mlake
obrasle vrbama, omiljeno stjeciSte gusaka i raca, bile su ujedno glavni izvor vode
za seljacka gospodarstva. U predvecerje bi se ove inace tihe i bezazlene mlake
pretvarale u pravi pakao krikova zaba kreketusa. Preko 300m2 velika vodena
povrsina izmedu Cvetkovih i Cukovih kuca, sa sjeverne strane obrubljena malom
uzvisinom, velikim orahom i vrbama, osobito je znacajna. Na toj maloj uzvisini
nalazilo se nekoliko trupaca i balvana, vlasnistvo okolnih susjeda. Predvecer je ta
uzvisina bila sastajaliSte seoskih mladica, a balvani su sluzili umjesto klupa. Tu
su se izmjenjivale misli i pricale doskocice. Tu su ovi mladi ljudi stvarali planove
za buducénost. Tu su se odabirale ili ogovarale djevojke, i jo§ Stosta drugo. Za
vruéih ljetnih dana veliki orah zvan Cvetkov orah, svojom bogato razgranatom

" NOVOSEL 2008: 167.

4 NOVAK 1923: 168.

15 Tsto, 170.

16 Vise o povijesti kapele sv. Mihalja vidi u: NOVOSEL 2008: 271-314.
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kro$njom pruzao je mjesto ugodnog odmora. Vrbe, zuta voda, kreketanje zaba i
ilovasti raskvasen put, to je panorama Isca god. 1903”."

Opis Isca iz 1903. docarava izgled prigorskih sela prije Prvoga svjetskog rata.
Panorama Sestina, Markugevca ili Remeta bila je sli¢na, a stanovnistvo je ovisno
o0 socijalnom statusu zivjelo u slicnim zivotnim uvjetima, ovisno o bogatijem ili
siromasnijem sloju seljastva. Prehrana zitelja u tom je razdoblju iskljucivo ovisila o
domacinstvu i onom §to bi se u domacinstvu proizvelo. Poljodjelstvo je bilo kljucno,
a temeljilo se na uzgoju kukuruza te raznih Zitarica poput jecma ili heljde (pseu-
dozitarice). Vinogradi, koji su koncem 19. stoljeca pretrpjeli vinogradarske bolesti
peronosporu i filokseru, jos uvijek su bili pod povremenim udarom navedenih bolesti,
iako u manjoj mjeri no u ranijem razdoblju.'® Izmedu pojedinih sela postojale su i
odredene razlike u uspijevanju kultura, pa je tako u Markusevcu i okolnim selima
slabo uspijevao kukuruz, iako se sijao kao prevladavajuca kultura.' Sli¢no je bilo
s kukuruzom u Sestinama. U Remetama zbog nedostatka vode nije sijan lan, koji
je pak uspijevao u Sestinama i Mikuli¢ima. Voéarstvo, osobito uzgajanje tresanja,
Sljiva i jabuka, donosilo je dobar prihod ukoliko je godina bila rodna. Sto¢arstvo
nije bilo primarno, ali je uz poljodjelstvo bilo drugi izvor prihoda, koji ¢e se in-
tenzivirati nakon Prvoga svjetskog rata. Urod s polja i vinograda, a posljedi¢no i
uzgoj stoke, ovisio je o vremenskim uvjetima. Zupne spomenice Zupe sv. Mirka u
Sestinama navode podatke koji svjedoée o Eesto logim meteorologkim prilikama koje
su negativno djelovale na gospodarski zivot, pa onda i na ishranu i zdravlje zitelja:

,1904. —Ove godine bila je neopisiva zega i susa. Proljece, ljeto i jesen bez kise.
Kruha, osobito kuruze na 1/4. Krme na 1/2. Zelenja narod nije imao nikakova,
sre¢om nijesto voca, a vina na malo, ali dobro.?

1905. — I opet susa, a Zega da su ljudi umirali na polju. Iz ove Zupe poginuo je
na polju Juraj Lakus, 64g star. On se medu tezaci Krajaci¢a prikljucio, da njemu
nije vruce, smucilo mu se i za pol sata bio je mrtav u Bolnici milosrdnih sestara.
Lanjsku nerodicu prezivio je narod uz ama nikakav kukuruz, a blago je stradalo.
LjetoSnja nerodica mal da nije za polovinu obi¢nog roda. Osim toga vinogradi su
stradali od peronospore, mnogi za 4/5.%!

1906. — Iza dvie susne godine, k tomu za nas vinorodni kraj zestoko napadan
peronosporom, ova bijase obilna kruhom, vinom, sijenom i svakim so¢ivom. Narod
hrpimice leti u Ameriku, po ¢em poskupise radnici, a po tom i sva Zivezna sredstva.*

17" Spomenica Hrvatsko seljacko pjevacko drustvo Podgorac 1907-1957, 1957: 46-47.

' DUBIC 1978: 144.

1 SUVAK 2014: 18.

2 Arhiv zupe Sestine (dalje: AZS), Liber memorabilium ab Anno 1847, Parochiae Sestine, 33.
2l Isto, 34.

2 TIsto, 35.
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1908. — I ova godina bila osobito susna. Sieno bilo po 12 kruna metricki cent.
Krumpira nije rodilo ni za sjeme. Kruha rodilo za polovicu manje, ali zato vina
malo za polovicu vise, koje bilo dobro, ali mu male ciene.”

1910. — Peronospora u lipnju. Isto u cielom nasem svijetu — Europi. U lipnju
bilo silne kise, a planeta sunce vladalo. Zupno i crkveno je po polovici spaseno.*

1912. — Voce je slabo rodilo i sto je rodilo nije se ¢uvalo ni na drvu, a kamoli
pohranjeno. Od lipnja bilo je hladno, a ve¢ po¢etkom rujna zavladali su mrazovi,
tako da nije bilo grojzdja za zobati. K tome nadoSao grozdani molac te vino bilo
kiselo, a bez alkohola mnogo, da nije mnogo bilo za trgovinu.*

1913. — Novcana oskudica bila je velika, a zarade malo. K tome u proljece
bila je velika pozeba vinograda, preko polovine, a vo¢a sasvim, a ve¢ od proljeca
zavladala je susa, te siena rodilo njesto preko polovice redovitog prihoda. Konac
godine bio hladan, grozdje nedozrivo, anato doslaituca22. rujna koja je grozdje
na polovinu unistila i sve ozliedila. Na crkvenom smo imali 40 hektolitara*.?

Unatoc¢ Cesto nepovoljnim meteoroloskim uvjetima, vinogradarskim bolestima
koje su ve¢ vise od dva desetlje¢a nanosile ozbiljne gubitke vinovoj lozi te op-
¢enito skromnim zivotnim uvjetima, stanovnistvo sela Zagrebackoga prigorja u
razdoblju neposredno prije Prvoga svjetskoga rata nije bilo primorano na trajnije
gladovanje i krajnju oskudicu.?” U tom su vremenu pojedina prigorska sela pe-
riodi¢no zahvacale epidemije infekcijskih i parazitskih bolesti.?® Osobito je bila
zahvacéena populacija djece, Sto se moze pratiti po spomenicama i ljetopisima
$kole. U skolskoj godini 1901/02. §kolu u Sestinama, koju su pohadala i djeca iz
Mikuli¢a, zahvatila je isprva epidemija ospica, a nakon toga i Sarlaha (8krleta).?
Nekoliko godina kasnije, u skolskoj godini 1908/09. $kolu u Gracanima takoder
je zahvatila epidemija ospica.*® Skola u susjednim Remetama, koju su pohadala
djeca iz Gornjeg te Donjeg Bukovca, zabiljezila je od 1908. do pocetka Prvoga
svjetskog rata nekoliko valova tifusa i susice, od koje je éetvero djece i preminulo.*!
Osobito snazno $arlah je zahvatio podru¢je Gracana, Dolja, Blizneca i Zvecaja
tijekom 1914, kada je od njega umrlo ¢ak 40 djece, od toga 12 Skolske dobi. Kako
bi se epidemija zaustavila prekinuta je Skolska obuka u razdoblju od 28. sije¢nja

2 Isto, 37.

2 Isto, 42.

2 Isto, 43-44.

26 TIsto, 44-45.

7 LECEK, 2003: 295.
2 O Kklasifikaciji bolesti vidi u: Medunarodna klasifikacija bolesti i srodnih zdravstvenih problema
(MKB), deseta revizija, 1994.

»  RUSKO 2013: 20.

30 Arhiv Osnovne $kole Gradani (dalje: AOSG), Spomenica, 13.

31 IVANOVIC 2009: 22.
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do 21. veljace i od 24. ozujka do 14. travnja 1914. godine.*? Obustava nastave i
karantena bilo je sve $to su tadasnje vlasti mogle uciniti za sprjecavanje Sirenja
zaraze, a slini e se obrasci nastaviti i u meduratnom razdoblju. Prvi svjetski rat
isprva je donio ratno odusevljenje, koje je medutim brzo splasnulo uslijed prvih
Zrtava na bojistima.* Gospodarska situacija uvjetovana meteoroloskim i ratnim
uvjetima bila je vrlo losa, §to se odrazilo i na slabu prehranu i lo$u zdravstvenu
sliku stanovniStva u selima Sestinske zupe. O tome najbolje svjedoce zapisi Se-
stinskog Zupnika Matije Mileti¢a tijekom ratnoga razdoblja:

,»1914. — 23, srpnja bio i opet veliki vjetar sa tu¢om koja je potukla prihod
prema vjetru sasvim, a inac¢e u zaklonima manje. Vjetar je rusio stabla i drvece.

1915. — Ljetina je prosle i ove ratne godine veoma bila slaba. Tuca njesto, a
vidimo i1 peronospora pa gotovo unistili vinograde. Na posljedku kiSovita jesen
unistila kasne trave i pasu svu jesenju. Zima je isto bila mokra i bez svake studeni.
Oranje i zimsko sijanje sasvim je izostalo. Skupoca rasla radi rata do neocekivane
visine. Par volova dosao na 4000 kruna.

1916. — Prilike zivotne pretezke radi ratnog stanja. Pu¢anstvo je vec¢ u svibnju
pocelo gladovati. Susa pritisnula vrtove i polja. Nevolja u koju smo dosli ratom
opaza se najbolje u porodjaju i pomoru. Rodilo se 73, a umrlo 83, tako malo nije
se rodilo od 1877. godine, a pomor bio velik akoprem nije bilo epidemioloskih
bolesti. Staro i mlado §to je obolilo to je i umrlo. ZiveZna sredstva sva su radi
suse izdala, a kupiti nije bilo gdje. Poslije suse nastupilo kiSovito vrijeme koje je
mnogo jesenskih poroda unistilo.

1917. — Zima je nastupila tek u veljaci. Bio veliki snieg, a zima sve do svibnja.
Narod je trpio oskudicu, ali i blago. Dobrog sijena kilogram kruna. Ni Cistog pe-
troleja nije bilo dobiti. Bazulj 3-4 krune kilogram. Vino hektolitar 400 kruna. Steta
da je i lanjska godina bila radi tuce slaba. Godina bila je su$na i nosila uz ratne
nevolje veliku biedu naroda. Povrtja nikakova. Kilogram zelja 2 krune. Sijeno
do 3 krune. Sre¢om sve voce obilno rodilo i vino bilo dobro i rodno i prodavalo
se u mostu hekto 400 kruna. Zdravlje naroda prili¢no sluzilo“.**

Navedeni zapisi zorno svjedo&e o teskoj Zivotnoj situaciji stanovnika Sestina.
Ipak, ¢ini se da prilike nisu bile istovjetne u cijelom Zagrebackom prigorju. Tako
primjerice Zupnik Blaz Kovaci¢ iz MarkuSevca u svojim zapisima ne spominje
teSke Zivotne uvjete, ve¢ samo dobar urod vina 1917. godine.* U Grafanima i

2 AOSG, Spomenica, 28.

3 O reakcijama na izbijanje Prvoga svjetskoga rata u Zagrebackom prigorju vidi u: NOVOSEL

2018a: 515-525.
3 AZS, Liber memorabilium ab Anno 1847, Parochiae Sestine, 46; 47.
35 Arhiv zupe Markusevec (dalje: AZM), Zupna spomen knjiga Zupe Markugevec (sv. Simuna i
Jude Tadeja) kod Zagreba, 5.
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ostalim selima remetske Zupe situacija je ¢ini se takoder bila povoljnija.*® O tome
svjedocCi zapis ucitelja Stanislava Horvatina iz Gracana:

,Medutim, dobra strana rata je $to se seljak na lagani nacin rijesio duga. Ako
je imao u mirno doba do 1000 kruna duga, to je ve¢ bilo mnogo. Sada proda malo
deblje svinjce i evo mu 3000 kruna! Za nekoliko kosara treSanja (ljetos 1917.
godine su bile 1 kg po 5 do 6 kruna) ili kruSaka dobi par stotina kruna. Narocito
se pomoglo seljaitvo uz gradove, osobito u okolici Zagreba. Zitelji gradanske
opc¢ine bave se slaninarstvom, mljekarstvom i vrtlarstvom. Osobito su za povrce
izvukli silan novac. Prosjaka ovdje nema, a sirotinja se moze sada na prste pre-
brojiti. Tko je siromasan ide na nadnicu susjedu za 20 kruna bez hrane, a za 10
do 15 kruna s hranom*.¥’

Zahvaljujuéi inflaciji i blizini grada Zagreba, u kojem je nedostajalo svjezeg
mesa, voca i povréa, stanovnistvo Gracana u ratnom razdoblju mozda je lakSe od
ostalih prigorskih sela osiguralo egzistenciju i osnovne Zivotne uvjete. Zahvaljujuci
novcu od prodaje vlastitih proizvoda mjestani su uspjesno dolazili do petroleja,
brasna i Secera kojeg je na selu nedostajalo.*® Unato¢ relativno povoljnoj situaciji
aprovizacija stanovniStva bila je nuzna, pa je ista i zapocela u drugoj polovici
1916. godine.* U zupi Remete koja je bila nadlezna za aprovizaciju sela Remete,
Gracani, Zvecaj, Dolje, Bliznec, Donji Bukovec i Gornji Bukovec, predsjednik
komisije bio je remetski zupnik Leopold Rusan, potpredsjednik gracanski ucitelj
Stanislav Horvatin, a tajnik remetski ucitelj Josip Tomic¢i¢.* Namirnice su nabav-
ljane preko organizacije Zemaljska opskrba d.d. sa sjediStem u Zagrebu, a samu
aprovizaciju vrsili su ¢lanovi komisije.*' Konac rata donio je i zavr$nu nepogodu
Prvoga svjetskog rata u obliku Spanjolske gripe.”? Prvi sluajevi Spanjolske
gripe u Zagrebu su zabiljezeni poc¢etkom srpnja 1918, no epidemija je nastupila
dolaskom jeseni.* U Zagrebackom prigorju, kao §to se moze uoditi iz mati¢nih
knjiga umrlih, epidemija nije trajala u istim vremenskim okvirima. Epidemijom
su bila zahvacena sva sela i zupe. Prema podacima iz mati¢nih knjiga umrlih
najveéi broj preminulih od Spanjolske gripe bio je iz zupe Markugevec. U njoj

O svakodnevici stanovnika Gracana i okolnih sela u Prvome svjetskom ratu vidi u NOVOSEL
2018b: 93-104.

37 AOSG, Spomenica, 37 — 38.
Isto.

Vise o aprovizaciji stanovnistva grada Zagreba i organizacije iste vidi u: VUKICEVIC 2020:
187-192.

“  AOSG, Spomenica, 32.

4 NOVOSEL 2020: 331-333.

42 Detaljnu analizu mortaliteta izazvanog Spanjolskom gripom u selima Zagrebackoga prigorja
vidi u: NOVOSEL 2020: 327-337.

4 LOVRIC et al. 2006: 107.
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je od 9. listopada 1918. do 6. veljace 1919. zabiljeZzeno 67 smrtnih slu¢ajeva.*
Susjedna zupa Remete koja je obuhvacala sela Remete, Gracani, Dolje, Zvecaj,
Bliznec, Donji i Gornji Bukovec od 8. listopada do 23. prosinca 1918. zabiljezila
je 35 zrtava Spanjolske gripe.* Najmanji broj preminulih od Spanjolske gripe
evidentiran je u zupi Sestine. U razdoblju od 21. rujna do 4. studenog 1918. za-
biljezeno je pet zrtava.*® No stvarni broj preminulih bio je znatno ve¢i buduci da
je kod ¢ak 23 preminule osobe u navedenom vremenu kao uzrok smrti navedena
upala pluca, upala te kasalj,*” $to budi sumnju u stvarni uzrok mortaliteta u zupi
Sestine. Od Spanjolske gripe bolovao je i remetski zupnik Leopold Rusan, koji
ju je prema vlastitim rije¢ima prehodao.*® O silini epidemije svjedoci ¢injenica
kako je markusevecki zupnik Blaz Kovaci¢ u jednom danu imao ¢ak jedanaest
sprovoda.® Zbog skuéenih stambenih uvjeta i skromnih higijenskih uvjeta po-
ratnog sela, bolest se brzo Sirila. Zbog epidemije ali i bolesti uciteljice Ljubice
Tomi¢, u listopadu je na deset dana prekinuta nastava u Sestinskoj §koli.™ Isti su
primjer slijedile $kole u Gra¢anima®' i Remetama.*> Konac Prvoga svjetskog rata,
raspad Austro-Ugarske Monarhije i stvaranje juznoslavenske drzavne zajednice
oznacili su kraj jednog razdoblja u politickom smislu. S druge strane Spanjolska
gripa te njen svrSetak obiljezili su kraj jednog vremena u kojem se nije vodilo
previse racuna o zdravstvenim i higijenskim uvjetima na selu. Meduratno razdo-
blje, osobito tridesete godine 20. stoljeca, donijet ¢e veliku prekretnicu u svim
drustvenim segmentima Zivota, a osobito onima vezanima uz podizanje svijesti
o vaznosti higijene, prehrane i zivotnih uvjeta stanovnika.

Modernizacija sela te njezin utjecaj na poboljsanje zdravstvenih i higijenskih
uvjeta u meduratnom razdoblju

Vrijeme izmedu dva svjetska rata prva je znacajnija prekretnica u modernizaciji
iurbanizaciji sela Zagrebackoga prigorja. To se prvenstveno odnosi na ona naselja
koja su bila blize gradu. U veljac¢i 1921. formirane su zasebne upravne opéine

#  Mati¢ni ured Maksimir (dalje: MUR), Mati¢na knjiga umrlih zupe Markusevec (1894-1922).

4 Drzavni arhiv u Zagrebu (dalje DAZ), Zbirka mati¢nih knjiga s podru¢ja nadleznosti Drzavnog
arhiva u Zagrebu, Mati¢na knjiga umrlih zupe Remete (1901-1918).

4 Matiéni ured Centar (dalje: MUC), Mati¢na knjiga umrlih Zupe Sestine (1905-1932).

47 NOVOSEL 2020: 329.

48

Arhiv zupe Remete (dalje: AZR), Spomenica Zupe Remete 1. (1890-1929), bez numeracije.

¥ AZM, Zupna spomen knjiga Zzupe Markugevec (sv. Simuna i Jude Tadeja) kod Zagreba, 5.

50 Arhiv Osnovne $kole Sestine (dalje: AOSS), Castna knjiga i uspomenica uéione estinske, 7.
51 AOSG, Spomenica, 32.

52

DAZ, HR-DAZG-187, Drzavna mjesovita pucka skola u Remetama, Skolska spomenica, bez
numeracije.
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Graani, Markusevec i Sestine, koje su do tada ¢inile zajedni¢ku opéinu sa sje-
distem u Sestinama.** Upravna op¢ina Gradani s kasnijim sjedistem u Remetama
te Upravna opéina Sestine zbog svoje ée upucéenosti na Zagreb i njegovu blizinu
znatno brze napredovati u izgradnji komunalne infrastrukture od susjedne Upravne
op¢ine Markusevec.** Od osobitog znacaja za Zivotne uvjete bila je elektrifikacija
sela u Upravnoj opéini Gradani — Remete i Sestine.’® Obje su opéine na gradsku
elektri¢nu mrezu priklju¢ene 1933.% U Sestinama je uz samu elektrifikaciju iz-
vr$ena i obnova dotrajale $kolske zgrade.”” Godine 1935. elektrificirana su i prva
domacinstva u Upravnoj op¢ini Markusevec, a medu prvima struju je u zupni dvor
uveo zupnik Blaz Kovaci¢.*® Kako bi se potaknuo $to ve¢i broj seljaka na pripajanje
mrezi, organizacija Gospodarska sloga postavila je 1938. u Gra¢anima izlozbu
pod nazivom: Elektrika na selu. U dvije odvojene sobe izloZba je pokazala sve
prednosti koristenja elektricnih kuc¢anskih uredaja u domacinstvu te rezultirala s
¢ak 78 novih interesenata.®® Usporedo s elektrifikacijom zivo se nastojalo rijesiti
pitanje opskrbe vodom. StanovnisStvo je vodu nabavljalo na gorskim izvorima te
rijetkim obiteljskim zdencima (bunarima). Tako je primjerice u cijeloj Upravnoj
op¢ini Gracani — Remete 193 1. bilo tek 35 zdenaca i pet privatnih cisterni.®' Izvori
su ¢esto bili nekoliko kilometara udaljeni od naselja, pa je odlazak po vodu pred-
stavljao izuzetan napor. Desetak litara vode, koliko je jedna osoba mogla ponijeti
u svoje domacinstvo, nije bila dovoljna za osnovne higijenske potrebe, vec je bila
potrosena kao pice, za pripravu hrane ili napajanje stoke. Osobito teska situacija
s nedostatkom vode bila je u selima Remete, Gornji i Donji Bukovec. Za razliku
od Gracana, Sestina i Markusevca kroz koje su tekli potoci u kojima se bar moglo
napajati blago i prati rublje, stanovnici remetskih sela nisu imali taj privilegij.
Oskudicu vodom osobito su osjecali ljeti, kada bi u o¢aju kopali zemlju i u nju
ulijevali donesenu vodu, stvarajuéi tako mlake.** Najlaksi pristup pitkoj vodi imali
su stanovnici sela Bliznec koje se nalazilo na samom izvoru istoimenog potoka.
Zbog toga selo Bliznec nije stupilo u zajednicku akciju sa ostatkom Upravne op-
¢ine Gracani — Remete u izgradnji vodovodne mreZe. Ona je izgradena uz pomo¢

3 Zbornik zakona i naredaba valjanih za Hrvatsku i Slavoniju, 1922: 269.

Vise o ustroju opc¢ina na podru¢ju Zagrebackoga prigorja vidi u: NOVOSEL 2019: 65-68.

3 O elektrifikaciji sela na podruéju sjeverozapadne Hrvatske vidi u: FALETAR 2006: 104-148.
% NOVOSEL 2019: 74.

7 RUSKO 2013: 23.

58 AZM, Zupna spomen knjiga zupe MarkuSevec (sv. Simuna i Jude Tadeja) kod Zagreba, 27.
% SUTE 2010: 203.

%0 Tsto, 265.

¢ DAZ, HR-DAZG-19, Upravna opcina Gracani, Op¢i spisi, Spisak postrojenja za snabdevanje
vodom u opstini Gra¢anskoj od 18.6.1932. godine, kut.27.

2  SELENDIC, Neobjavljen rad (u posjedu autora).
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Savske Banovine, Skole narodnoga zdravlja i Higijenskog zavoda. Stanovnici
op¢ine dali su svoj obol u fizickom radu i financijama.®® Vodovod je svecano
otvoren 1935, a rezultat je bio Sest postavljenih javnih pumpi u Gra¢anima, tri u
Dolju, dvije u Remetama i jedna u Zvecaju.* Broj postavljenih pumpi i dalje nije
bio dovoljan, pa se na pumpama u Gra¢anima opskrbljivalo 800 ljudi, isto toliko
na pumpama u Remetama, oko 400 ljudi na pumpama u Dolju i 160 na jedinoj
pumpi u Zvecaju.® Unato¢ preopterecenosti, problem opskrbe vodom donekle je
uspjesno rije$en u Upravnoj opéini Gra¢ani — Remete. U Upravnoj opéini Sestine
trajno ¢e biti rijeSen tek nakon Drugoga svjetskog rata, iako je ve¢ 1941. vodovod
uveden u novoizgradenu $kolu u Mikuli¢ima.®® U Markus$evcu i okolnim selima
vodovod ¢e biti prikljuéen tek 1962.%7 Jo§ za vrijeme Prvoga svjetskog rata zapisao
je tadasnji remetski Zupnik Dragutin Pecek jednu crticu o higijeni svojih Zupljana
u zupnu spomenicu: ,,Narod je, uz rijetke iznimke, ¢ist i uredan, cemu mnogo
pridonosi narodna no$nja“.%

To je ujedno prvi podatak koji govori o higijeni stanovnika na podru¢ju Gra-
¢ana i Remeta. Misljenje Zzupnika Peceka kako narodna nosnja doprinosi ¢istoéi
i urednosti stanovni$tva svakako nije bila bez osnove.® Narodno ruho izradeno
od lana pazljivo se pralo na prigorskim potocima, a mjestani su ga nosili s poseb-
nom paznjom. O kvaliteti pranja rublja najbolje svjedo¢i ¢injenica kako su zene
i djevojke iz Sestina i Mikuli¢a masovno prale rublje zagrebackim gradanima
i ustanovama, a Sestine su bile poznate kao ,,zagrebacka praonica rublja“.”” S
obzirom da je ova djelatnost potrajala sve do pojave prvih perilica rublja Sez-
desetih godina, nema sumnje kako je kvaliteta pranja i usluge bila vrlo visoka,
pa je u skladu s tim bila i higijena. U meduratnom razdoblju situacija se znatno
poboljsavala te su odredeni pomaci vidljivi osobito tridesetih godina. Etnologinja
Mirjana Randi¢-Barlek istice: ,,Higijenske su prilike u selima oko Zagreba bile
uglavnom lose, osobito do 30-ih godina ovog stoljeca, a zatim su se postepeno
pocela popravljati. To se prvo osjetilo u selima sjeverno od Zagreba jer su ona
bila bolje povezana s gradom pa je ovdje i utjecaj grada bio ja¢i“.”

% NOVOSEL 2019: 77.

¢ DAZ, HR-DAZG-19, Upravna op¢ina Gracani, Op¢i spisi, Spisak bunara, izvora, cisterni i
pumpi u op¢ini Gracanskoj od 4.10.1940. godine, br. 4875/40, kut. 38.

Isto.

6 AZS, Liber memorabilium ab Anno 1847, Parochiae Sestine, 80.

¢ SUVAK 2014: 19.

68

65

AZR, Spomenica zupe Remete I. (1890-1929), bez numeracije.

% O narodnoj no$nji Zagrebackoga prigorja vidi vise u: ECKHEL 1987.
" LESKOVEC 2009: 51-59.

' RANDIC-BARLEK 1988: 399.
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Cinjenica je kako su sela Upravne opéine Gra¢ani — Remete, uz Upravnu opéinu
Sestine, bila najbliza gradu Zagrebu, te su ranije od ostalih sela Zagrebatkog pri-
gorja usvajala gradske obrasce ponasanja, izmedu ostalog i higijenske. O zivotnim
uvjetima dvadesetih godina prosloga stolje¢a govori i iskaz o higijenskim uvjetima
u Upravnoj op¢ini Gracani — Remete iz 1923. Iskaz su popunile op¢inske vlasti i
poslale ga nadleznoj kotarskoj oblasti u Zagrebu. U iskazu stoje sljede¢i podaci:
,»Kuce su gradene od drva i opeke, prizemne prostorije za stanovanje imadu do
2. Stale su posebno gradjene, gospodarskih zgrada imade vrlo malo. NuZnici ne
postoje, kanalizacije i kupatila nema. Postelje su za spavanje obi¢ne, a u njima je
smjesteno perje. Ljudi se dosta slabo hrane. Ljudi se bave poljodjelstvom, ku¢nih
industrija nema®.”

Vazan izvor za uvid u zdravstvene, higijenske i openito zivotne uvjete nalazimo
u statistickim podacima za Upravnu op¢inu Gracani — Remete iz 1925. godine:
»Zdravstveno higijenski uslovi: U ovoj op¢ini zdravstvene su prilike dobre posto
je narastaj zdrav, zrak svjez i Cist. U slucaju zaraznih bolesti narod se obraca na
uredovnog lje¢nika kotarskog poglavarstva Zagreb. Bogatstvo u hrani: Hrane za
prehranu pucanstva u ovoj op¢ini nema dostatno ve¢ ju pucanstvo kupuje kod
podruénih trgovaca“.”

Hrana je bila konstantan problem za stanovnike Upravne op¢ine Gracani — Re-
mete, ali i cijelog Zagrebackog prigorja. lako su i sami bili proizvodaci i distributeri
poljoprivrednih, mljekarskih i mesnih proizvoda, za samu ishranu stanovnistva
nikada je nije bilo dovoljno. Koli¢ina hrane i kvaliteta ishrane stanovnistva
ovisili su prije svega o agro-meteoroloskim uvjetima i gospodarskoj situaciji u
drzavi. Osobito teske po pitanju prehrane bile su 1931. 1 1932. godina. Godina
1931. ostala je upamcena po velikom nevremenu, zabiljezenom u vise izvora,
koje je stanovnike Zagrebackog prigorja ostavilo na rubu gladi. Tako primjerice
Sestinski zupnik Ivan Duki¢ pise: ,,Godina je bila vrlo su$na. Spremalo se krme
prve prili¢no obilno, ali otave uslijed suse, malone nista. Prihod u kukuruzu, zitu,
grahu i krumpiru bio je minimalan, skoro nikakav. NajviSe Stete pretrpili su ipak
vinogradi i to od strasne tuce koja je sasula 25. lipnja 1931. od 11h do 11 1/4 na
vecer. Dosla je iznenadno sa zapada i upravo zdrobila vinograde i samu Sumu u
Gornjim Mikuli¢ima, Luksiéu, Sestinama i Kraljevcu“.™

Nevrijeme koje je doslo sa zapada nakon Mikuliéa i Sestina zahvatilo je Gra-
¢ane o ¢emu je gracanski ucitelj Stanislav Horvatin zapisao: ,,Spomenuti nam je
elementarnu nepogodu koja se zbila dne 25. juna 1931. godine u 11 sati u no¢i.
Silna tuca na hipove deblja od oraha padala punih 15 minuta. UniSteni su vino-

2 DAZ, HR-DAZG-19, Upravna op¢ina Gracani, Op¢i spisi, Higijenske prilike na selu, obrazac
5, kut. 18.

Isto, Statisticki podaci za op¢inu Gracani od 24.2.1925. godine, kut. 18.
™ AZS, Liber memorabilium ab Anno 1847, Parochiae Sestine, 64.
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gradi, voénjaci i vrtovi u selima Sestine, Gradani i Remete. Poslije toga zavladala
silna susa, koju je jo$ pojacavao topli vjetar. Susa joS danas traje. Narod posve
deprimiran. Gracanske seljakinje, koje su do sada nosile u Zagreb pune koseve
cvijeca, povréa i voca na prodaju, moraju sada i same kupovati u Zagrebu povrée
od Bugara“.”

Remetski zupnik Leopold Rusan u svojim je okvirnim procjenama zabilje-
zio ogromne gubitke u poljoprivredi: ,,25. lipnja 1931. godine u 11 sati no¢u
Gospodin nas je presibao. Pet minuta prije jedanaest nastala je u zraku tutnjava
popracena jakim i neprestanim bljeskanjem. Pet minuta poslije jedanaest dosla
je jaka kisa sa straSnom tucom. Tuca je bila tako jaka da je vinograde unistila
sa 90% i 100%, povrce sa 75%, zitarice 100%, a voc¢e 80 do 90%. Ujutro je bila
velika tuga i zalost“.”®

Posljedice nevremena iz 193 1. odrazile su se na ¢itavu 1932. godinu. Zavladala
je velika oskudica u hrani, a i dalje su vladali nepovoljni meteoroloski uvjeti bez
znacajnije kise od svibnja sve do pocetka jeseni.”” Meduratno razdoblje takoder
nije bilo postedeno epidemija zaraznih bolesti. One su bile manjih razmjera od
primjerice Spanjolske gripe, ali su periodiéno zahvacale pojedina sela. Tako izvori
redom biljeze pojavu sljedecih bolesti medu skolskom djecom: 1919. dizenterija
u Gra¢anima,’® 1921. i 1922. $arlah u Gra¢anima i Remetama,” 1923. ospice u
Sestinama® i Remetama,®' 1925. i 1926. gripa i ospice u Gradanima® i Reme-
tama,® 1929. sarlah u Gornjem Bukovcu,* 1932. angina i gripa u Gracanima,*
1932.11933. sarlah u Remetama,*® 1932. epidemija trbusnog tifusa u Markusevcu,
Gracanima i Remetama,®” 1935. i 1936. epidemija ospica u Remetama.®® Unato¢

s AOSG, Spomenica, 63.

%6 AZR, Spomenica zupe Remete II. (1930-1963), 17.

7 AZS, Liber memorabilium ab Anno 1847, Parochiae Sestine, 65-66.
® NOVOSEL 2019: 222.

" DAZ, HR-DAZG-187, Drzavna mjeSovita puka $kola u Remetama, Skolska spomenica, bez
numeracije.

80 AOSS, Castna knjiga i uspomenica u¢ione $estinske, 196.

DAZ, Drzavna mjedovita pucka $kola u Remetama, Skolska spomenica, bez numeracije.

2 AOSG, Spomenica, 57.

DAZ, HR-DAZG-187, Drzavna mjeSovita pucka $kola u Remetama, Skolska spomenica, bez
numeracije.

AZR, Spomenica zupe Remete I. (1890-1929), bez numeracije.
8 AOSG, Spomenica, 74-75.

DAZ, HR-DAZG-187, Drzavna mjesovita pucka $kola u Remetama, Skolska spomenica, bez
numeracije.

8 DAZ,HR-DAZG-19, Upravna op¢ina Gracani — Remete, Op¢i spisi, Predmet: Zaraznih bolesti
suzbijanje, br. 2358, 27.V.1932.

Isto.
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konstantnom problemu slabe ishrane, uvjetovane velikim dijelom agro-meteoro-
loskim i gospodarskim uvjetima te neprestanim lokalnim epidemijama, zivotni su
se uvjeti postupno popravljali. U tom kontekstu zanimljivo je primijetiti kako se
primjerice slika Gracana u tridesetak godina izmijenila i odavala potpuno druk¢iji
izgled sela u odnosu na onaj iz 1903. Zapis ucitelja gracanske Skole Stanislava
Horvatina iz 1937. govori i o higijeni te poboljSanim Zivotnim uvjetima: ,,Krasno
selo Gracani, §tono lezi ispod Zagrebacke gore, a udaljeno od bijelog nam grada
Zagreba jedva Cetiri kilometra, ubraja se medu najnaprednija hrvatska sela. Kad
dodes u nj i vidis$ one Ciste i uredne kuce (ve¢inom zidanice), brizno obradene
vinograde, voénjake, vrtove, krasnu narodnu nos$nju, vodovod, elektri¢nu rasvjetu
— osjecas ponos i radost, Sto hrvatski seljak kroc¢i ¢vrstim korakom za kulturom,
prosvjetom*.%

U drugoj polovici dvadesetih godina, a osobito kasnije, zapocinje gradnja zi-
danih kuca, napose u selima blizima gradu. O tome govore gradevinske dozvole
koje je izdalo Kotarsko poglavarstvo u Zagrebu stanovnicima Upravne opéine
Gracani — Remete. U njima se izmedu ostalog navodi kako kuc¢e moraju biti
gradene od opeke te imati prostoriju koja ¢e sluziti kao nuznik. Takve su dozvole
primjerice izdane 1926. Petru Kosu iz Gracana, godinu kasnije Ivanu Beli¢u iz
Dolja te Matiji Lisi¢aru u Gornjem Bukovcu.”” Takoder, bogati sloj seljaka koji
se okrenuo poduzetniStvu podize kucée gradskoga tipa. Katnice koje su u unu-
trasnjosti zadrzale osnovni raspored tipicnih prigorskih kuca, imale su ve¢i broj
spavacih soba te nuznike, §to ih je razlikovalo od starijih gradevina.’! lako se
broj zidanih kuca povecavao, pa su u selima poput Grac¢ana i Gornjeg Bukovca
koncem tridesetih godina prevladavale tako gradene kuce, uvjeti za stanovanje
i dalje su bili problemati¢ni. Osobiti problem predstavljao je nedostatan broj
spavacih soba, odnosno lezajeva. Tako je primjerice koncem tridesetih godina u
Sestinama, prema kazivanju samih stanovnika, svaka kuc¢a imala tek dva kreveta,
a prosjecno kucanstvo brojilo je Sest osoba. Vecina Zzitelja i dalje je spavala na
podu, blazinama i slamnjacama.’® Znacajan higijenski problem u Zagrebackome
prigorju predstavljalo je pitanje nuznika i nepostojanje ili neodrzavanje septickih
jama. Problem nuznika u meduratnom je razdoblju bio izrazen na prostoru cijele
Jugoslavije, a nuzda se Cesto vrsila iza kuce ili staje.”® U selima Zagrebackoga
prigorja situacija je bila identi¢na kao i u drugim krajevima drzave — nuzdu su

% HORVATIN 1937: 2.

%  DAZ, HR-DAZG-19, Upravna op¢ina Gracani, Op¢i spisi, Gradjevna dozvola Petru Kosu,
Zagreb, 21. maja 1926, br. 7326-1926, kut. 20, Gradjevna dozvola Ivanu Beli¢u, Zagreb,
3.8.1927, br. 9866/1927, kut. 22, Gradjevna dozvola dr. Matiji Lisi¢aru, Zagreb, 27.X.1930,
br. 24872/1930, kut. 27.

9 NOVOSEL 2019: 426-427.
2 BICANIC 1939: 12.
% DUGAC 2012: 343-358.
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najéesc¢e obavljali tamo gdje bi se zatekli, a mala djeca i na podu u ku¢i.** Etno-
loginja Mirjana Randi¢-Barlek istice kako mnoge drvene kuée nisu imale zahoda,
a kod onih koje su ga imale, to je bila drvena kucica uz $talu ili kotac.”

O problematici nuznika i septickih jama ponajbolje svjedoce dva znacajna
dokumenta. Prvi dokument iz 27. svibnja 1932. vezan je uz epidemiju trbusnog
tifusa na podrucju Zagrebackoga prigorja. To je telefonski nalog opc¢inskog bi-
ljeznika iz Markusevca, koji prenosi upravne mjere banskih vlasti i Higijenskog
zavoda u Zagrebu op¢inskoj upravi sa sjedistem u Remetama. Odredba se odnosi
na ugostiteljske objekte, u prvom dijelu govori o opcoj ¢istoci i cuvanju hrane,
dok je drugi dio dokumenta vezan uz nuznike: ,,Prema naredjenju kr. Banske
Uprave 1 Higijenskog zavoda u Zagrebu, te na osnovu postojeceg propisa a
obzirom na nedavnu veliku epidemiju trbusnog tifusa u zadruznoj zdravstvenoj
op¢ini Markusevec — Gradani — Sestine ima moguénost ponovnog suzbijanja ove
strasne bolesti naredjuje se vama da smjesta uvedete najvecu ¢istocu i red u svojim
prostorijama, dvoristu i okoliSu, te smjestanje svih uporabivih produkata za jelo u
to¢no odredjeno mjesto. Posude moraju biti u najve¢em redu i ¢istoci, te se imadu
temeljito ispirati prije i poslje uporabe u vodi koja ima biti posvema Cista i svjeza
1 mora se stalno nalaziti na ¢istom mjestu u vasoj radnji. Najvecu paznju imadete
obratiti zahodima koji moraju najkasnije do 20. juna 1932. biti privedeni u red.
Svaka gostionica mora imati zahod. U unutra$njosti zahoda ima vladati apsolutni
red 1 ¢isto¢a. Otvor zahoda mora biti providjen sa poklopcem. Zahodska jama ni
u kojem slucaju nesmije biti otvorena, a tamo gdje nema zahodskih jama imade
se smjesta do najdalje oznacenog roka iskopati, obzidati i zatvoriti tako, da ima
jednu cjelinu sa gornjim dijelom zahoda. Imade se stalno drzati vapneno mlieko,
te od vremena do vremena sa istim poskropiti iz nutra i kroz otvor u samu jamu.
Upozoravate se da ¢e se na sva gore navedena naredjenja strogo bditi te u koliko
se opazi da gornja naredjenja nebudu izvrSena postupati ¢e se sa svom strogosS¢u
zakona o suzbijanju zaraznih bolesti“.*°

Drugi dokument seze takoder u tridesete godine, no nije datiran. Rije¢ je o
prituzbi stanovnika Gracana, Ferde Negre, koju je uputio kotarskom nacelstvu u
Zagrebu. U prituzbi Negro detaljno opisuje stanje u srediStu Gracana, te ukazuje
na problematiku. Njegova prituzba mozda i ponajbolje opisuje tadasnje higijenske
te komunalne probleme u Upravnoj opé¢ini Gracani — Remete: ,,Nize potpisani
slobodan sam sl. Naslovu svratiti paznju na slijedece: Prije kratkog vremena po-
stao sam opcinar opéine Gracane kupivsi kucu i zemljiste, Gracane 149. Glavna
cesta koja vodi sa ljeve strane od autobusne stanice ili gost. Grdjan jest jedna od

% LECEK 2003: 293.
%5 RANDIC-BARLEK 1988: 401.

96

DAZ, HR-DAZG-19, Upravna op¢ina Gracani, Op¢i spisi, Predmet: zaraznih bolesti suzbijanje,
Remete, 27. maja 1932, br. 2358, kut. 29.
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najglavnijih koja vodi na Slijeme i do gradske vile. Tom cestom prolazi na hilja-
de planinara, Skolske djece i ostalih izletnika. Medjutim ta cesta (je) u takovom
straSnom stanju da se to nemoze opisati nego samo vidjeti. Nekoje kuce na toj
cesti imadu zahodne jame i jame za gnoj tik ceste bez da su ogradjene, bez ikakve
brane i tako sva gnojnicina i izmetine cure tom cestom. Svaki prolaznik mora po
tome gaziti, jer se to razljeva po cijeloj cesti. Kako to djeluje na izletnike i druge,
drzim da nije povoljno po samu op¢inu. Najstrasnije pako stvar slijedeca: Na dnu
te ceste jest izvor pitke vode, kojim se sluzi ne samo cijelo selo, nego i svi izletnici.
Kako tom cestom tece gnojnic¢ina niz brijeg prema izvoru, a sam izvor lezi skoro
vodoravno s cestom, onda si sl. Naslov moze zamisliti da to bas nije higijenski a
niti estetski. Ve¢ u dva navrata izdao je gosp. Op¢. Biljeznik pismeni nalog da se
imaju te jame premjestiti i betonirati, ali do danas se nije tome jos nitko pokorio.
Stoga molim sl. Naslov da izasalje svoga izaslanika, da dade strogi nalog da se to
otstrani, jer je to ne samo u interesu higijene, nego i u interesu same opcéine zbog
izletnika od kojih imaju op¢inari i koristi. Nadaju¢i se da ¢e sl. Naslov uvaziti
moju opravdanu zalbu biljezim se sa osobitim postovanjem®.”’

Treba spomenuti kako ni ostala arhivska grada ne govori o mogué¢im poduze-
tim aktivnostima na sanaciji problema. Gradnja i uredenje nuznika te problem
otpadnih voda bit ¢e trajni problem svih sela Zagrebackoga prigorja, koji ¢e se
uspjesno poceti rjesavati tek Sezdesetih godina 20. stoljeca.

Medicinska skrb i narodna medicina

Zahvaljuju¢i blizini Zagreba, stanovnistvo Upravne op¢ine Gracani — Remete
pocelo se vrlo rano obracati za pomoc¢ lije¢nicima u gradu koristeéi njihove usluge.
O tome svjedoCe i mnogobrojne lije¢nicke svjedodzbe i pisma. Ve¢ 8. svibnja
1922. obraca se Filip Dolov¢ak iz Graana na Klinicku bolnicu u Zagrebu, gdje je
istoga dana i hospitaliziran, no iz prijamnog zapisnika nije jasno iz kojeg razloga.”®
I dok je neposredno nakon Prvoga svjetskog rata odlazak u bolnicu ili opéenito
lije¢niku bio viSe iznimka no pravilo, ve¢ sredinom dvadesetih godina, a poglavito
tridesetih, takva praksa sve CeSce postaje uobicajena medu stanovnicima opcine.
Tome je svakako doprinio i novi Zakon o zdravstvenim op$tinama iz 1930.%
Sela Zagrebackoga prigorja bila su ustrojena u zajednicku Zdravstvenu opéinu
Markusevec — Gracani — Sestine. U Sestinama je s radom zapoéela zdravstvena

7 Isto, Ferdo Negro slavnom sreskom nadelstvu u Zagrebu, bez datuma i broja dokumenta, kut.

31.

% Isto, Klini¢ka bolnica u Zagrebu, Prijamni zapisnik br. 996, kut. 17.

?  Isto, Kraljevska banska uprava Savske banovine u Zagrebu — odelenje za socijalnu politiku i

narodno zdravlje VI, Predmet: Pravovremeno izvrsenje prethodnih radnja da se izvrsi.zakon o
zdravstvenim opéinama od 27.11.1930, br. 1373/Prs.VI/1930, kut. 26.
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stanica.'® No i prije samog formalnog osnivanja zdravstvene opéine, djeluje Kata
Keglevic¢ iz Gracana kao djelatna babica za sela Gracani, Bliznec, Zvecaj, Dolje,
Gornji Bukovec, Donji Bukovec i Remete.'”" Osnutkom Zdravstvene opéine
Markusevec — Gra¢ani — Sestine, Kata Keglevi¢ nastavila je svoju djelatnost, $to
je vidljivo iz dostupne arhivske grade.'® S obzirom da je u meduratnom razdo-
blju najveéi broj poroda obavljen kod kuce, sluzba primalja bila je od velikoga
znacaja za sigurnost roditelja i djeteta. Tek koncem dvadesetih godina pojavljuju
se prvi slucajevi poroda u zagrebackim bolnicama, ali trend radanja u rodilistima
znacajnije ¢e porasti tek u drugoj polovici pedesetih godina.!”® U meduratnom
razdoblju lijecnik na selu bio je rijetka pojava. Primjerice, na samom kraju toga
razdoblja, godine 1941, u Banovini Hrvatskoj radilo je 1710 lijecnika, 1400 njih
u gradovima, a samo 310 na selu.!™ Lije¢nici su izbjegavali rad na selu §to zbog
udaljenosti od grada, a jos vise zbog slabe platezne moci seljaka i medusobnog
nerazumijevanja i nepovjerenja.'”> Zbog odredenog sloja seljaka vece platezne
moc¢i, nesto obrazovanije populacije, a osobito zbog blizine grada, Gracani su ipak
privukli lijecnike privatne prakse. Oni se pojavljuju tridesetih godina, a djeluju i
na podrucju Dolja, Zvecaja i Blizneca. Od 1930. u Gracanima kao privatni lijec-
nik djeluje ruski emigrant Aleksander Sudjenko.'* Nakon njega, 9. rujna 1936.
privatnu praksu u Gracanima, na kuénom broju 15 otvorio je i dr. Emil Rajh.'"’
No narodna vjerovanja i nadrilije¢nistvo i nadalje su bili vrlo rasireni i duboko
ukorijenjeni u narodu, osobito medu starijom populacijom koja nije imala pre-
vise doticaja s gradskom sredinom i suvremenim metodama lije¢enja.'® Gotovo
u svakom prigorskom selu postojala je zenska, a ponekad i muska osoba koja je
spravljala odredene lijekove od trava i lis¢a te uklanjala uroke. Magijski postupci,
odnosno ,,vraétva“ i ,,coprarije bile su rasirene na cijelom podrué¢ju.'® Narod-
na medicina koja je rabila prirodne lijekove trava i drugih biljaka, ¢esto bi bila
isprepletena bajanjem i magijskim postupcima, povezujuci time stvarnu pomoc i

10 DUGAC 2015: 11.
101 DAZ, HR-DAZG-19, Upravna opéina Gracani, Op¢i spisi, Iskaz zdravstvenog osoblja, lje¢nika,
ljekarnickog osoblja, primalja, ljekara, bolnica i kupalista. Gracani, 31.12.1921, kut. 16.

192 Tsto, Iskaz primalja opéine Gracani od 12.1.1930, br. 102/1.930, kut. 26.

13 Vise o porodima u selima Zagrebackoga prigorja vidi u: NOVOSEL 2019: 93-154.

14 DUGAC 2010: 51.

105 Tsto, 51.

1% DAZ, HR-DAZG-19, Upravna opéina Gracani, Op¢i spisi, Iskaz lije¢nika na podru¢ju opéine
Gracani, br. 102/930, kut. 26.

Isto, Dopis dr. Emila Rajha Poreskoj upravi za Zagrebacki srez od 28.12.1936. godine, br. 36522,
kut. 34.

O duboko ukorijenjenim vjerovanjima, mitologiji i nadrilije¢niStvu u selima Zagrebackoga
prigorja vidi u: BAJZA 1996, MARKS 2000.

10 CULINOVIC-KONSTANTINOVIC 1974: 48.
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blagodati prirode s praznovjerjem nastalim u ranijim vremenima. Pocetkom 20.
stoljec¢a, pa i u meduratnom razdoblju, postojali su takvi nadrilije¢nici u Graca-
nima, Remetama i okolnim selima. Suvremenik toga doba, Vlado Selendi¢ iz
Blizneca, ostavio je o tome vrijedan zapis: ,,Na selu su postojala brojna i razli¢ita
praznovijerja, koja su se ponekad ¢uvala kao tajna, a preno$ena su s generacije na
generaciju. Jo$ pocetkom naseg stolje¢a smatralo se sramotom da zZena, a posebno
do nekog starca ili starice koji su lijecili ,,bajanjem*. Takav seoski lijecnik zapo-
vjedio bi da mu u koritu donesu mlake vode, a onda bi bolesnu ruku polijevao,
pravio nad njom krizeve i izgovarao: ,,Kako doslo tako proslo. Poslije bi uz iste
rije¢i kadio Zeravicom*.!!?

Osim raznih prakti¢ara narodne medicine i ,,coprnicama‘“ kako ih je narod
nazivao, seoski su brijaci takoder Cesto preuzimali ulogu lijecnika, osobito pri
pustanju krvi, koje su poneki jos uvijek smatrali vaznim postupkom u lijeCenju
velikog broja bolesti.'"! Mlade su generacije sve vise prihvacale metode suvre-
mene medicine. Tome je izmedu ostalog pripomogla i Skola narodnoga zdravlja
Andrija Stampar koja je vodila veliku kampanju protiv nadrilije¢nistva te razvijala
povjerenje u profesionalne lije¢nike i klasiénu medicinu.'? Unato¢ viSestrukim
zdravstvenim i higijenskim izazovima s kojima se susretalo drustvo Zagrebackoga
prigorja izmedu dva svjetska rata, prilike su se postupno popravljale.

Zakljucak

Analiziraju¢i zdravstvene 1 higijenske uvjete Zagrebackoga prigorja u prvoj
polovici 20. stoljeca, razvidno je kako su oni bili razli¢iti u vremenu prije Prvoga
svjetskog rata u odnosu na meduratno razdoblje. PoboljSanje socijalne slike sela
te paznja koja se posvecivala edukaciji seoskog stanovnistva u ruralnim op¢i-
nama, neminovno su dovodili do pozitivnih promjena. To se osobito ocitovalo
tridesetih godina, kada se zahvaljujuéi i blizini Zagreba popravila opc¢a slika u
selima oslonjenima na grad. Gracani i Remete prvi su osjetili promjene koje
su bile jos izrazenije zbog elektrifikacije domacinstava i uvodenja vodovodne
mreze. Lijecnici koji su djelovali u navedenim selima takoder su podigli razinu
zdravstvene zastite. [zgradnju javne infrastrukture pratila je i privatna inicijativa
bogatijeg sloja seljastva, koje je sve vise ulagalo u gradnju kuca gradskoga tipa
zadrzavajudi tradicionalno uredenu unutrasnjost. Zidanice postupno zamjenjuju
stare kuce od drvene grade omogucavajuci ve¢u udobnost i bolje Zivotne uvjete.

10 SELENDIC 1988: bez numeracije.
""" DUGAC 2010: 51.

12 Vise o djelovanju $kole narodnoga zdravlja vidi u: BRENKO 2004: 309-338, DUGAC 2010,
STAMPAR 2008.
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Sela udaljenija od grada, poput Markusevca ili Mikuliéa, te ¢e promjene osjetiti u
kasnijem razdoblju. Problem nuznika i septickih jama bit ¢e pak zajednicki svim
selima Zagrebackoga prigorja do Sezdesetih godina 20. stolje¢a. Zarazne bolesti
i povremene epidemije bit ¢e konstanta kroz cijelo razdoblje prve polovice 20.
stoljeca, a svoj ¢e vrhunac doZivjeti u vidu Spanjolske gripe. Daljnje epidemije
nece biti od veceg znacaja niti ¢e imati utjecaj na demografsku sliku Zagrebackoga
prigorja. S obzirom da je cjelokupno podrucje tada ovisilo o poljoprivredi kao
glavnom izvoru ekonomije, vremenski su uvjeti cesto odredivali urode i prinose.
Stanje u poljoprivredi odrazavalo se na stocarstvo i na prehranu stanovnisStva.
Tako ve¢ih perioda gladi nije bilo, oskudica i Stednja ¢esto su bili prisutni u svim
selima uvjetujuéi Cesto i zdravstvenu sliku zitelja. Mozemo zakljuciti kako su
zdravstveni 1 higijenski uvjeti Zagrebackoga prigorja dozivjeli znatne pozitivne
promjene u prvoj polovici prosloga stolje¢a, a osobito u razdoblju neposredno
pred Drugi svjetski rat. Daljnja urbanizacija cjelokupnog podrucja dovrsit ¢e na-
vedene procese pripajanjem sela Zagrebackoga prigorja gradu Zagrebu pedesetih
godina 20. stoljeca.
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Health and Hygiene Conditions in the Zagreb — Prigorje Country
Region in the First Half of the 20™ Century

Based on the original archival material of the Gracani — Remete administra-
tive municipality, parish annals and school records, this paper holds analyses
of health and hygiene conditions of the Zagreb — Prigorje region. The analysis
includes the period from before World War I until the end of the Interwar peri-
od and the start of World War II. Settlements on the south side of Medvednica
have, in the first half of the 20™ century, always had a distinct rural character, but
due to the vicinity of Zagreb, had gradually started accepting an urban pattern
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of behavior, along with the modernization it brought along. It then reflected as
infrastructural development, primarily the electrification of certain villages, as
well as the introduction of water supply networks. The construction of brick
houses and a gradual introduction of certain minimum hygiene standards bro-
ught along living condition improvements. The meteorological conditions
influenced agriculture and cattle breeding and thus the residents’ diet. The city’s
vicinity favored increased healthcare, which was especially evident in the 30s,
when health municipalities started to function, and when the local electrification
of certain villages, as well as the introduction of water supply networks. The con-
struction of brick houses and a gradual introduction of certain minimum hygiene
standards brought along living condition improvements. The meteorological
conditions influenced agriculture and cattle breeding and thus the residents’ diet.
The city’s vicinity favored increased healthcare, which was especially evident in
the 30s, when health municipalities started to function, and when the local popu-
lace developed a trust towards conventional medicine and doctors. Tradition in
general, and traditional medicine, however, still had a strong influence and was
present as an everyday means of treatment, especially in older generations. In
accordance with the above, it can be concluded that the general state of health in
the Zagreb — Prigorje region and the hygiene habits of its residents were being
improved at the end of the Interwar period.

Keywords: healthcare, hygiene, Zagreb — Prigorje, Administrative municipality Gra¢ani
— Remete, World War I, the Interwar period, medicine

Kljucne rijeci: zdravstvo, higijena, Zagrebacko prigorje, Upravna opéina Gracani — Re-
mete, Prvi svjetski rat, meduratno razdoblje, medicina

Domagoj Novosel

Majcenov put 2

10000 Zagreb
domagoj.novosel5@gmail.com

242



FILOZOFSKI FAKULTET SVEUCILISTA U ZAGREBU

ZAVOD ZA HRVATSKU POVIJEST
INSTITUTE OF CROATIAN HISTORY
INSTITUT FUR KROATISCHE GESCHICHTE

RADOVI
53

BroJ 1

ZAVOD ZA HRVATSKU POVIJEST
FILOZOFSKOGA FAKULTETA SVEUCILISTA U ZAGREBU

FF pres®
ZAGREB 2021.



Poseban broj
Prema povijesti ,nevidljive” prijetnje: epidemije i
pandemije u Srednjoj Europi i Mediteranu

Special Issue

Towards an History of “Invisible” Threat: Epidemics
and Pandemics in Central Europe
and the Mediterranean



RADOVI ZAVODA ZA HRVATSKU POVIJEST
FILOZOFSKOGA FAKULTETA SVEUCILISTA U ZAGREBU

Knjiga 53, broj 1

Izdavac / Publisher
Zavod za hrvatsku povijest
Filozofskoga fakulteta Sveucilista u Zagrebu
FF-press

Za izdavaca / For Publisher
Domagoj Ton¢ini¢

Glavna urednica / Editor-in-Chief
Inga Vilogorac Br¢ic¢

Gosti urednici/Gugst Editqrs
Nikola Anusic¢ i Filip Simetin Segvié¢
Izvrsna urednica / Executive Editor
Kornelija Jurin Starcevié¢

Urednistvo / Editorial Board
Jasmina Osterman (stara povijest/ancient history), Trpimir Vedri$ (srednji vijek/medieval
history), Hrvoje Petri¢ (rani novi vijek/early modern history), Zeljko Holjevac (moderna povijest/
modern history), Tvrtko Jakovina (suvremena povijest/contemporary history), Silvija Pisk
(mikrohistorija i zavi¢ajna povijest/microhistory and local history),
Zrinka Blazevi¢ (teorija i metodologija povijesti/theory and methodology of history)

Medunarodno urednicko vijece / International Editorial Council
Denis Alimov (Sankt Peterburg), Zivko Andrijasevi¢ (Niksi¢), Csaba Békés (Budapest), Rajko
Bratoz (Ljubljana), Svetlozar Eldarov (Sofija), Toni Filiposki (Skopje), Aleksandar Foti¢
(Beograd), Vladan Gavrilovi¢ (Novi Sad), Alojz Ivanisevi¢ (Wien),
Egidio Iveti¢ (Padova), Husnija Kamberovi¢ (Sarajevo), Karl Kaser (Graz),
Irina Ognyanova (Sofija), Géza Palffy (Budapest), loan-Aurel Pop (Cluj),
Nade Proeva (Skopje), Alexios Savvides (Kalamata), Vlada Stankovi¢ (Beograd),
Ludwig Steindorff (Kiel), Peter Stih (Ljubljana)

Izvrsni urednik za tuzemnu i inozemnu razmjenu /
Executive Editor for Publications Exchange
Martin Previsi¢

Tajnik urednistva / Editorial Board Assistant
Dejan Zadro

Adresa urednistva/Editorial Board address
Zavod za hrvatsku povijest, Filozofski fakultet Zagreb,
Ivana Lucic¢a 3, HR-10 000, Zagreb
Tel. ++385 (0)1 6120191

Casopis izlazi jedanput godisnje / The Journal is published once a year

Casopis je u digitalnom obliku dostupan na / The Journal in digital form is accessible at
Portal znanstvenih Casopisa Republike Hrvatske ,,Hréak*
http://hrcak.srce.hr/radovi-zhp

Financijska potpora za tisak ¢asopisa / The Journal is published with the support by
Ministarstvo znanosti, obrazovanja i $porta Republike Hrvatske

Casopis je indeksiran u sljede¢im bazama / The Journal is indexed in the following databases:
Directory of Open Access Journals, EBSCO, SCOPUS, ERIH PLUS, Emerging Sources Citation
Index - Web of Science



Naslovna stranica / Title page by
Marko Marakovi¢

Graficko oblikovanje i racunalni slog / Graphic design and layout
Marko Marakovi¢

Lektura / Language editors

Samanta Paroni¢ (hrvatski / Croatian)
Edward Bosnar (engleski / English)

Tisak / Printed by
Tiskara Zelina d.d., Sveti Ivan Zelina

Naklada / Issued
200 primjeraka / 200 copies

llustracija na naslovnici
Muza Klio (Alexander S. Murray, Manual of Mythology, London 1898)

Casopis je u digitalnom obliku dostupan na Portalu znanstvenih ¢asopisa
Republike Hrvatske ,, Hrcak ™ http://hrcak.srce.hr/radovi-zhp

The Journal is accessible in digital form at the Hrcak - Portal of scientific
Jjournals of Croatia http://hrcak.srce.hr/radovi-zhp





