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KVALITETA VODE ZA KUPANJE U EUROPI
JE VISOKA, A U HRVATSKOJ IZVRSNA

dr.sc. lvana Gudelj, znanstvena suradnica

uvoD

Cista voda za kupanje korisna je kako za zdravlje
i dobrobit ljudi tako i za zdravlje okolisa. Redovito
pracenje i ocjena kvalitete vode za kupanje neophodno
su potrebni kako bi se zadrzalo vrlo visoku kvalitetu voda
u Europi i da bi se u slucaju potrebe poduzele brze i
ucinkovite mjere za rjeSavanje problema njihove ugroze
ili onecis¢enja. Mikrobiolosko onecis¢enje i oneciséenje
plastikom predstavlja najvecu prijetnju kvaliteti vode za
kupanje. Klimatske promjene imaju znacajan utjecaj i na
vodu za kupanje stoga $to sudni periodi smanjuju nivoe
vode u rijekama i jezerima te moZe doci do koncentracije
zagadivaca iz poljoprivrednih i drugih izvora. KupaliSta
diljem Europe ispunjavaju najviSe i najstroze standarde
kvalitete Europske unije. Da bi se takvo stanje odrzalo
potrebna je konstantna daljnja briga.

1. OCJENJIVANJE KVALITETE VODE ZA
KUPANJE

Sve drzave ¢lanice EU, te uz njih Albanija i Svicarska,
nadziru kvalitetu vode na svojim kupaliStima u skladu
s odredbama EU Direktive o vodi za kupanje. Pri ocjeni
kvalitete vode za kupanje u skladu s tom Direktivom
upotrebljavaju se vrijednosti dvaju mikrobioloskih
parametara, odnosno prisutnosti  bakterija roda
Enterococcus te bakterije Escherichia coli. Slijedom tih
parametara kvaliteta voda za kupanje ocjenjuje se kao:
Jzvrsna”, ,dobra", ,zadovoljavajuc¢a” ili ,lo$a", ovisno
o utvrdenoj prisutnosti fekalnih bakterija. Ako je voda
ocijenjena ,loSom" trebaju se poduzeti relevantne
mjere kao Sto su: zabrana kupanja, isticanje obavijesti
o tome da se kupanje ne preporucuje, obavjesc¢ivanje
javnosti i poduzimanje primjerenih korektivnih radnji.
OnediS¢enje vode fekalnim bakterijama trajan je rizik
za ljudsko zdravlje, posebice na kupalistima. Kupanje
na oneciS¢enim plazama mora, rijeka ili jezera moze
uzrokovati bolest. Glavni su izvori oneciS¢enja otpadne
vode te procjedne vode s farmi i poljoprivrednih zemljista.
Takvo se oneciS¢enje dodatno intenzivira tijekom kisnih
razdoblja i poplava zbog izlijevanja otpadnih voda i
otjecanja oneciS¢enih drenaznih voda u jezera, rijeke i
mora.
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2. KONTINUIRANO POBOLJgANJE i
KVALITETE TIJEKOM CETIRI DESETLJECA
Kvaliteta vode za kupanje u Europi uvelike se
poboljsala posljednjih Cetrdeset godina, koliko je proslo
od stupanja na snagu EU Direktive o vodi za kupanje. Tom
su Direktivom uvedeni djelotvorno pracenje i upravljanje,
Sto je zajedno s propisima EU o okolidu, kao $to je
Direktiva o procis¢avanju komunalnih otpadnih voda,
dovelo do znacajnog smanjenja koli¢ine neprocis¢enih
ili djelomi¢no procis¢enih otpadnih voda iz ku¢anstava
i industrije koje bi zavrSavale na kupaliStima. Stoga je
sve vise kupaliSta na kojima voda ne samo da ispunjava
minimalne standarde kvalitete nego se njezina kvaliteta
toliko popravila da ispunjava najvide standarde (slika 1).

Slika 1: Udio voda za kupanje izvrsne kvalitete u europskim
zemljama u 2020. (EEA, 2021a)

3. GLAVNE ZNACAJKE VODA ZA KUPANJE
NA RAZINI EU SLIJEDOM AKTUALNO
DOSTUPNIH PODATAKA 1Z 2020.

Tijekom 2020. gotovo 82,8 % kupalista u Europi je
zadovoljilo najstroZe standarde te dobilo za kvalitetu
vode ocjenu ,izvrstan". Vrlo visoka kvaliteta vode na
europskim kupaliStima je rezultat postignut tijekom
Cetiri desetljeca zalaganja oko sprecavanja i smanjenja
oneciS¢enja. Zakonodavstvo EU znacajno je pridonijelo
op¢em poboljSanju kvalitete voda i utvrdivanju onih
podru¢ja u kojima su potrebne posebne korektivne
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mjere. Prema podacima za 2020. kvaliteta vode je na
296 kupalista u Europi, odnosno 1,3 %, ocijenjena loSom.
Udio kupalista s loSom kvalitetom vode od 2013. se
smanjio. Medutim i dalje su postojani problemi, pogotovo
pri utvrdivanju izvora oneciS¢enja i uvodenju mjera
integriranog upravljanja vodama. Postoje i kupaliSta za
koja je teSko utvrditi odakle dolazi oneciS¢enje te iziskuju
dodatne analize.

Prac¢eno je ukupno 22 276 kupalista diljem EU, te u
Albaniji i Svicarskoj. Udio morskih i kopnenih kupalista
koja su kategorizirana ocjenom ,izvrstan" posljednjih se
godina ustalio na oko 85,4 %, a za 2020. iznosio je 82,8
%. Minimalni standard kvalitete, odnosno kategoriju
,zadovoljavajuca” kvaliteta vode, dobilo je 93 % kupalista
na kojima je 2020. pracena kvaliteta vode za kupanje.
Dvije trec¢ine kupalista nalazi se uz morske obale Europe.
Kvaliteta vode za kupanje u EU i dalje je visoka. Od
usvajanja Direktive o vodama za kupanje 2006. godine,
udio kupalidnih lokacija izvrsne kvalitete kontinuirano
raste, a u 2020. obuhvatilo je 82,8 % kupaliSta u EU.
Minimalni standardi kvalitete vode ispunjeni su na 93
% lokacija. Kvaliteta obalnih kupaliSta opéenito je bolja
od onih koja su smjeStena u unutraSnjosti. Tijekom
2020. godine 85,4 % obalnih kupaliSta u EU ocijenjeno
je izvrsnom kvalitetom u usporedbi sa 77,5 % kopnenih
kupaliSta. Udio lokaliteta za kupanje koji kvalitativno ne
zadovoljavaju opao je od 2013. Tijekom 2020. lo3a voda
za kupanje ¢inila je udio od 1,3 % svih kupaliSnih mjesta
u EU, u usporedbi s 2 % u 2013. godini Sto ukazuje na
znacajno poboljsanje u upravljanju kupaliStima u Europi.
Kvaliteta nekih voda za kupanje nije se mogla klasificirati,
tijekom 2020., zbog nedovoljnog broja uzoraka uslijed
ograni¢enja zbog epidemije COVID-19. Stoga za 2020.
sezonu 1309, odnosno 6,0 %, voda za kupanje u EU nije
klasificirano, u usporedbi sa 806, odnosno 3,7 %, u 2019.
godini (EEA, 2021a).

4. PONOVNO JE MOGUCE PLIVATI | U NEKIM
EUROPSKIM GRADOVIMA

Zbog povecane urbanizacije i oneciS¢enja,
tradicionalna upotreba vode u gradovima, poput
kupanja, s godinama je potpuno nestala. Velike koli¢ine
otpadnih voda koje su se ispuStale izravno u rijeke, jezera
i mora onemogucavale su kupanje na takvim mjestima
zbog ozbiljnog ugrozavanja zdravlja ljudi. Posljednjih
godina postignut je znadajan napredak u poboljSanju
kvalitete vode u europskim urbanim dijelovima mora,
rijekama i jezerima. To je uglavnom posljedica izgradnje
kanalizacije i wuredaja za ucinkovito prociS¢avanje
otpadnih voda. Obnova urbanih obala, jezera i rijeka
koje teku kroz velike gradove do tocke u kojoj njihova
kvaliteta vode zadovoljava standarde kvalitete vode
za kupanje postaje sve ucestalija. Tijekom posljednjeg
desetlje¢a znadajno se povecao broj urbanih kupalista,
a zdravstveno sigurno kupanje moguce je €ak i u nekim
europskim prijestolnicama.

5. KVALITETA VODE ZA KUPANJE U
HRVATSKOJ U 2020. GODINI

Hrvatska se kategorizacijom kvalitete svojih voda
za kupanje pridruZila zemljama, Cipru, Austriji, Grckoj i
Malti, kojima je 95 % ili vise voda za kupanje ocijenjeno
kategorijom ,izvrstan”.

Obalne vode za kupanje nalaze se na morskom
ili prijelaznom dijelu. Ove vode podlijezu strozim
kvalitativnim pragovima od unutarnjih voda za kupanje.
Trend kvalitete za razdoblje od 1990. do 2020. ako su
dostupni povijesni podaci prikazan je na slici 2. Broj
voda za kupanje prema razredu kvalitete za posljednje
razdoblje procjene 2017. - 2020. naveden je u tablici 1
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Slika 2: Trend kvalitete obalnih voda za kupanje u Hrvatskoj za 2020. (EEA,
2021b)

Napomena: Svaki stupac predstavlja apsolutni broj voda za kupanje u sezoni.
Razredi kvalitete “dobro” i “zadovoljavajuce” spajaju se radi usporedivosti s
klasifikacijom prethodne Direktive o vodi za kupanje 76/160/EEZ.

6. KVALITETA UNUTARNJIH VODA ZA
KUPANJE

Vode za kupanje u unutradnjosti nalaze se na rijekama
i jezerima. Trend kvalitete za razdoblje od 1990. do 2020.
prikazan je na slici 3. Broj voda za kupanje prema razredu
kvalitete za posljednje razdoblje procjene 2017. - 2020.
naveden je u tablici 1.
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Slika 3: Trend kvalitete vode za kupanje u unutrasnjosti Hrvatske za 2020.
(EEA, 2021b)

Napomena: Svaki stupac predstavlja apsolutni broj voda za kupanje u sezoni.
Razredi kvalitete “dobro” i “zadovoljavajuce” spajaju se radi usporedivosti s
klasifikacijom prethodne Direktive o vodi za kupanje 76/160/EEZ.
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Tablica 1: Kvaliteta vode za kupanje u Hrvatskoj tijekom perioda 2017. - 2020. po kategoriji kvalite te vode i sezoni (EEA, 2021b)

Ukupan lzvrsno Dobro
broj
voda za
kupanje |znos % Iznos %
2017 949 909  95.8% 10 1.1%
% 2018 981 938  95.6% 8 0.8%
>
@
c
©
'8 2019 953 938 98.4% 9 0.9%
2020 894 883 98.8% 9 1.0%
2017 27 4 14.8% 3 11.1%
3
g 2018 27 14 51.9% 12 44.4%
o
3
]
E 2019 35 7 20.0% 17 48.6%
=)
2020 41 6 14.6% 20 48.8%
2017 976 913 93.5% 13 1.3%
o 2018 1008 952 94.4% 20 2.0%
s
=
3
2019 988 945 95.6% 26 2.6%
2020 935 889  95.1% 29 3.1%

7. MIKROBNO ONECISCENJE -
NAJZNACAJNIJI NEVIDLJIVI RIZIK VODA
ZA KUPANJE KOJIM JE POTREBNO
UPRAVLJATI

Glavni izvori onecis¢éenja fekalnim bakterijama
dolaze iz neprociS¢ene otpadne vode, nedovoljno
ucinkovitih postrojenja za prociS¢avanje otpadnih
voda, te Zivotinja kao Sto su ptice i psi na plazama.
Prisutnost fekalnih bakterija uzrokuje loSu kvalitetu
vode za kupanje. Oneciscenje fekalijama cesto je
posljedica izlijevanja oborinskih voda iz kanalizacijskog
sustava, poljoprivrednih procjednih voda ili neprimjereno
odrzavanih septickih jama. LoSe spojeni kanalizacijski
odvodi iz kojih voda izravno ulazi u povrSinske vode

Hrvatske vode | 30 (2022) | 119

Zadovoljavajuce Nezadovoljavajuce Neklasificirano

Iznos % Iznos % Iznos %
0.1% 0 0.0% 29 3.1%
0.1% 1 0.1% 33 3.4%
0.2% 0 0.0% 4 0.4%
0.1% 0 0.0% 1 0.1%
3.7% 0 0.0% 19 70.4%
3.7% 0 0.0% 0 0.0%
8.6% 0 0.0% 8 22.9%
12.2% 0 0.0% 10 24.4%
0.2% 0 0.0% 48 4.9%
0.2% 1 0.1% 33 3.3%
0.5% 0 0.0% 12 1.2%
0.6% 0 0.0% 1 1.2%

predstavljaju joS jedan znacajan izvor mikrobioloskog
onecis¢enja (EEA, 2018).

Danas se gotovo sva znaCajna ispustanja otpadnih
voda iz kucanstava i industrije prikupljaju i pro¢is¢avaju
prije nego Sto se ispuste u mora, rijeke i jezera. Provedba
zakonskih  normi uspjeSno je dovela do smanjenja
onecis¢enja i poboljSanja kvalitete vode na brojnim
mjestima za kupanje koja su prethodno biljezila nisku
kvalitetu. Ako mikrobiolosko onecis¢enje uzrokuje loSu
kvalitetu vode za kupanje, potrebno je determinirati
izvore i opseg tog oneciS¢enja. Mjesta za kupanje
klasificirana kao nezadovoljavaju¢a moraju se zatvoriti
tijekom sljede¢e sezone kupanja, a istovremeno se
moraju poduzeti mjere za otklanjanje uzroka onecisc¢enja
kao opasnosti za zdravlje kupaca (EEA, 2021c).
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8. PLASTICNI OTPAD - NAJZNACAJNUJI
VIDLJIVI RIZIK VODA ZA KUPANJE KOJIM
TREBA UPRAVLJATI

Morski otpad rezultat je loSeg upravljanja plasti¢nim
otpadom i linearne ekonomije u kojoj se proizvodi ¢esto
bacaju nakon jedne upotrebe. Otpad s plaZza na mjestima
za kupanje mozZe se slomiti u mikro komadice u vodi gdje
ga plivaci mogu slu¢ajno progutati. Akumulacija takvog
.mikrosmec¢a" - posebice mikroplastike - u ljudskom
tijelu moZe negativno utjecati na zdravlje.

Plasti¢ni otpad u vodama za kupanje predstavlja
veliki rastuc¢i problem. Gotovo 80 % cjelokupnog otpada
na europskim plazama izradeno je od plastike (Addamo
i sur., 2017.).

Medijan obilja sme¢a u EU je reda veli¢ine 150
komada na 100 m plaZe (Hanke i sur., 2019.).

Direktiva o jednokratnoj plastici (EU 2019) uvela
je niz ambicioznih mjera kao $to je zabrana odabranih
proizvoda za jednokratnu upotrebu od plastike
(ukljucujuci pribor za jelo, tanjure, slamke, 3alice), mjere
za smanjenje potrodnje plasti¢nih posuda za hranu i
¢asa za pice, te oznacavanje odredenih proizvoda. Kako
bi pomogle u postizanju ciljeva Direktive o jednokratnoj
plastici, u rujnu 2020. drzave ¢lanice EU dogovorile su
se o grani¢noj vrijednosti za odrzavanje europskih plaza
Cistima. Da bi ostala ispod praga, plaza ¢e morati imati
manje od 20 otpadaka na svakih 100 metara obale.

Europska agencija za okolis$ je razvila aplikaciju za
gradane Marine Litter Watch (MLW) koja ima za cilj
pomoci popuniti podatkovne praznine pri pracenju
otpada na plazama koje zahtijeva Okvirna direktiva o
morskoj strategiji. Tim alatom se Zeli ojacati europsku
bazu znanja i tako pruZiti potporu daljnjem ucinkovitom
europskom kreiranju politika i praksi.

9. ZAKLJUCNO

Cista i zdravstveno ispravna voda za kupanje ¢esto
se uzima ,zdravo za gotovo", ali rije¢ je zapravo o
jednom od lokalnih, nacionalnih i europskih zajednickih
postignu¢a. Takva voda je rezultat marljivog rada
velikog broja stru¢njaka tijekom dugog niza godina
zahvaljuju¢i kojem europski kupac¢i mogu uistinu uZivati
u vrlo visokim standardima kvalitete svojih voda, a
sve CeSc¢e Cak i u urbanim sredinama. Potrebno je to
nacionalno i regionalno cijeniti, nadalje, stanje pomno
pratiti i poduzimati sve prevencijske i sanacijske mjere
da tako i ostane. Redovito pracenje ocjena vode za
kupanje, determiniranje i uklanjanje izvora oneciS¢enja
neophodno su potrebni kako bi se zadrzala ve¢ vrlo
visoka kvalitetu voda za kupanje diljem Europe - jer voda
za kupanje korisna je ne samo za zdravlje i dobrobit ljudi
nego i za zdravlje okoliSa.
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