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Strucni rad

NASTAVA NA OTVORENOM
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Sazetak

Nastava na otvorenom nudi nacin ucenja koji se odvija na razli€itim lokacijama
Skolske okoline ili Skolskih zgrada. To je vrlo zabavan i zanimljiv nacin ucenja,
uglavnom zato Sto ucenici nisu navikli na ovakav nacin provedbe. Tijekom ucenja
iznimno se zabavljaju i razvijaju razliCite socijalne vjestine koje utjeCu na njihov
osobni razvoj. Nastava na otvorenom zahtijeva nesto vise planiranja i pripreme za
provedbu. Medutim, unato€ njenoj korisnosti, rijetko provodimo ovaj oblik
poducavanja. U&enicima nudi realno iskustvo, sami dolaze do novih saznanja i
mnogo su aktivniji nego pri klasicnom stjecanju znanja koje se odvija u ucionici.
Postoji mnogo opcija za realizaciju medupredmetnog povezivanja. Ujedno treba
napomenuti da ucenici pokazuju viSu motivaciju. U €lanku sam navela neke
konkretne aktivnosti koje sam provela sa ucenicima na otvorenom prostoru.

Kljuéne rijeci: nastava na otvorenom/vani, odrzivi razvoj, motivacija, razvijanje
vjestina, dozivljaj/stjecanje iskustva
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1. Uvod

Nastava na otvorenom

Uzimajuci u obzir tempo naSe svakidasnjice, ucenici vecinu vremena provedu u
zatvorenom prostoru odnosno svojim domovima. Bezbriznu poslijepodnevnu igru u
prirodi odnosno vanjskom prostoru zamijenila su racunala i druga tehnika. Stoga
ucitelje treba poticati da poducCavaju na otvorenom. Nastava koja se odvija izvan
uCionica ima i druge pozitivne karakteristike. PrenoSenje znanja na otvorenom vrlo
je zabavno i predstavlja zdrav nacCin poduCavanja koji ucitelji rijetko izvode.
Naravno, sadrzaji koje biramo jednako su poucni, samo je nacin provedbe
ucenicima privlacniji. Usporedimo li nas nacCin poducavanja s nacinima provedbe
nastave u drugim zemljama (primjerice s Finskom ili Islandom), zapazamo da
njihovi ucenici mnogo viSe vremena provode izvan ucionica i drugih Skolskih
prostora. Vrste nastave na otvorenom uklju€uju ucionice na otvorenom, Skolske
vrtove, ekskurzije, Skolu u prirodi i jo§ mnogo toga. Naravno, trebamo iskoristiti
mogucnosti koje pruZza Skolsko okruzenje. Uzimajuéi u obzir vanjski prostor,
mozemo Kkoristiti Sumski teren, livade, ribnjake, muzeje, spomenike. UcCenike
potiCemo da promatraju, slusaju, uo€avaju, pipaju, okuse i miriSu neke predmete
oko sebe. Uc€enje na otvorenom doprinosi odrzivom razvoju, a uéenici su puno
aktivniji i motiviraniji. Osim percipiranja razli€itih informacija, poti¢emo ih da sami
traze informacije i donose praktiCne zaklju¢ke. Takoder bi se trebale povecati
njihova odgovornost i briga o okoliSu. Naravno, nastava na otvorenom zahtijeva
viSe organizacije. Moramo se prije svega prilagoditi vremenu. Koristimo resurse
koje imamo u nasoj okolini, a odredena putovanja izvan Skolskog okruzenja
ukljuC€uju i materijalne troSkove. Moramo se pridrzavati rasporeda i potrebna nam
je pratnja drugih ucitelja. Obi¢no nema potrebe za posebnom opremom ili
prijevozom, ali je najvaznije omoguditi sigurnost svih sudionika. Nastava na
otvorenom moZe se organizirati na nacCin da se vani odrZzava samo nekoliko
minuta nastave, par Skolskih sati ili ¢ak cijeli Skolski dan. Odlucila sam izvoditi
nastavu na otvorenom cak i tijekom dopodnevnih sati. Isplanirala sam provedbu
pet Skolskih sati u vanjskom prostoru. Iskoristila sam ugodno proljetno vrijeme i
mogucénosti koje nam nudi otvoreni prostor: Sumu, ribnjak, cvjetnu livadu, Skolsko
igraliSte i ostalo. U nastavku sam predstavila neke od aktivnosti.

2. Tijek aktivnosti

2.1. Matematika na otvorenom: Rasporedivanje brojeva do 1000
po veli€ini

Ciljevi: - U€enici napiSu brojeve do 1000.

- Rasporeduju brojeve do 1000 po veli€ini.

- UCenici usporeduju brojeve do 1000 po velicini.

Primjeri konkretnih aktivnosti:

Pomagala:

Mjerna traka (metar za mjerenje duzine), bijeli listovi, crni markeri (flomasteri),
listovi sa znakovima <,>, =.

- Skok u dalj: Ponovimo mjernu jedinicu duZine. Pripremimo mjesto za izvedbu
skokova u dalj. Potrebni su nam mjerna traka i flomasteri. Svaki u¢enik dobiva
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papir na kojem ce velikim brojevima napisati duzinu svog skoka. Mjerimo u
centimetrima. Svatko rasclanjuje svoj broj na stotine, desetice i jedinice.

- Razvrstavanje brojeva po veli€ini, usporedivanje brojeva (ve¢e, manje,
jednako). Ucenici se sa svojim listi¢ima u rukama razvrstavaju po veli€ini: od
najmanje duzine skoka do najvece i obrnuto.

S -

Slika1: Razvrstavanje brojeva po veli¢ini (Autorica fotografije: Vesna Tus)
Pripremim listice s oznakama veliCine: manje, vece, jednako. Sami se
rasporeduju, u parovima. Stanem pored jednog od uc€enika drzeci odredeni znak
(<,>, =), a ostali zauzmu odvarajuc’: mjesta.

Slika 2: Razvrstavanje brojeva prema odnosima veli€ine (Aut(;fihé'a fotogjrafije: Vesna Tus)
- Zbrajanje brojeva: UcCenike podijelim u skupine. Oni zbrajaju vrijednosti i
odreduju koja je skupina postigla najduzu ukupnu duzinu skokova.

2.2. Slovenski jezik na otvorenom: Dramatizacija Pri€e iz Sume
Ciljevi:

- UCenici procitaju i prepriCaju priCu nakon Citanja teksta.

- U€enici izvode dramsko uprizorivanje price.

- Razvijaju kreativnost i mastu pronalazeci prikladan prostor za izvodenje dramske
predstave.

Primjeri konkretnih aktivnosti:

Pomagala:

List s tekstom, prirodna pomagala — SiSarke (CeSeri), grane, klupe.

- Tekst pod nazivom Pri¢e iz Sume: Ucenicima podijelim listove s tekstom pod
nazivom Pria iz Sume. Procitaju ga. Sazimaju odnosno sumiraju pri€u i
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odgovaraju na postavljena pitanja koja se odnose na tekst. ProCitani sadrzaj
obnavljamo nekoliko puta.

Slika 3: Rad s tekstom (Autorica fotografije: Vesna Tus)

- Podjela uloga: Ucenicima objasnim da ¢emo priCu uprizoriti u prirodi.
Razmisliamo o tome na koji nacin bi se najbolje mogao prikazati dio priCe.
Predlazu, razmi$ljaju. Podijelimo uloge, potrazimo odgovaraju¢i prostor i
pripremimo potrebna pomagala. Pronademo prikladnu lokaciju: u nasem slucaju to
mogu biti rub Sume, ribnjak, livada.

- Uprizorivanje pricée: UcCenici se u skupinama pripremaju za uprizorivanje,
vjezbaju, a zatim pocinju s aktivnhoS¢u glume.
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Slika 4: Dramatizacija prie (utoric fotorafije: esna Tus)

2.3. Upoznavanje okoline: Osjetila

Ciljevi:

- UCenici znaju kako funkcionira ljudsko tijelo.

- Prepoznaju, imenuju i opisuju osjetila.

- Upoznaju sebe i znaju kako ljudi percipiraju svojim osjetilima.

Primjeri konkretnih aktivnosti:

Pomagala:

Kutije koje sadrze: kavu, olovku, fotografiju, lepezu, bocu s vodom i ¢a$e, jabuku,
noz, salvetu, €okoladu, limun, bobi StapiCe, Cokoladu za kuhanje, kamen, valovitu
liepenku i plisanu igracku.

Kutije

Koja éemo osjetila koristiti? Pred uCenike polazem pet kutija. U njima se nalaze:
kava, lepeza, fotografija, praporc€ici, boca s vodom i ¢aSe. Razmisljaju kojim bismo
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osjetilima mogli utvrditi Sto se nalazi u kutiji. Spoznaju da svako od njih trebaju
koristiti samo jednom: miris, opip, sluh, vid, okus.
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Slika 5: Radni list (Autorica fotografije: Vesna Tus)

- Zadaci iz radnog lista: Uz pomo¢ podrazaja iz okoline popunjavaju tablicu na
radnom listu. Zatim kuSaju nekoliko primjera razli€itih namirnica i razvrstavaju ih

prema okusu. Na kraju opipaju predmete.
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Slika 6: Rjeéavahje zadataka iz radnog lista (Autorica fotografije: Vesna Tus)

2.4. Likovna umjetnost: Cvijeée za mamu

Ciljevi:

- UCenici utvrduju da se slikarski formati mogu razlikovati po veli€ini, obliku i
materijalu.

- Odaberu odgovarajuce podloge svojih slika.

- U svoje slike unose osobne dozivljaje.

- Tijekom stvaranja razvijaju motoriCke vjestine.

Primjeri konkretnih aktivnosti:

Pomagala:

Karton, crni flomaster, Stapici, cvijece.

- Setnja do obliznje livade: Setam s uéenicima do obliznje livade, pri ¢emu
razmiSljamo o tome kako se umjetniCki izraziti u prirodi, uz uporabu prirodnih
pomagala.

- Priprema podloge: Svaki u¢enik donio je svoj komad kartona i Stapi¢ kojim je
napravio rupice za unos cvijeca. Najprije nacrtaju konture vaze na donjoj polovici
kartona. Zatim buSe gornji dio kartona stvarajuci rupice u koje ¢ée umetnuti
cvjetove maslacka, tratinCice, trave, sto god pronadu vani.
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Slika 7: Postupakka.rnjamzvoa (Autoric fgafije: Vesna Tus)

- Izrada: Ucenici beru cvije€e i nakon toga ubacuju ga u rupice podloga. Na kraju
ukraSavaju nacrtane vaze Sarama odnosno razli€itim motivima, koriste¢i crne
flomastere.

Slika 8: Gotovi’prdizvodi (Autorica fotografije: Vesna Tus)

2.5. Sport: Poligon u prirodi

Ciljevi:

- UC€enici razvijaju snagu i izdrZljivost.

- Zadovoljavaju potrebu za kretanjem.

- Izvode prirodne oblike kretanja u razliCitim uvjetima.

Primjeri konkretnih aktivnosti:

Pomagala:

Sportska oprema.

- Zagrijavanje: Najprije pronademo prikladno mjesto u prirodi, s prirodnim
pomagalima koja nam olakSavaju izvedbu aktivnosti poligona. UcCenici tr€e u
Sumu, uzbrdo. Tamo potrazimo slomljene grane i, ovisno o njihovim oblicima,
izvodimo zagrijavanje.
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Slika 9: Zagrijavanje uz pomo¢ grana (Autorica fotografije: Vesna Tus)
Poligon: Poligon izvodimo u skladu s dostupnoscu prirodnih pomagala:
- u€enici se penju na otpiljene panjeve topole i skacu s njih,
- vijugaju izmedu panjeva,
- tr€e od igraliSta prema stepenicama, penju se uz njih, izvode poskoke, a zatim se
niz stepenice vracaju na drugoj strani,
- svladavaju prepreke i penju se na drvenu kucicu te na okolna mjesta,
- hodaju po otpilienim deblima.
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Slike 10 11: Polign u prirodi (Autorica fotografije: esha Té)

- Igre u prirodi: Izvodimo razne igre u prirodi, odnosno one kojih se djeca sjete, tj.
odaberu ih: igra lovice, igra skrivanja, igre s loptom.

3. Zakljucak

Kroz aktivnosti na otvorenom Zeljela sam pokazati i podsjetiti nas na neke od
mnogobrojnih moguénosti pristupanja nastavi na drugaciji nacin i omogucavanja
ucenicima da razviju razliCite vjeStine i sposobnosti poput pazljivog promatranja,
usporedbe, sortiranja, uredivanja i zaklju€ivanja. Ujedno smo poticali znatizelju i
istraZivanje prirode, kretanje, logi¢ko razmisljanje i kreativnost. Aktivnosti na
otvorenom predstavljaju veliku iskustvenu vrijednost. Buduéi da se informacije
dobivaju na malo drugaciji i zabavniji nacin, u€enici ih i lakS8e pamte. Osim
pozitivnog utjecaja na razvoj svakog pojedinca, radili smo i na grupnom radu kojim
su se razvijale tolerancija i pozitivna klima. Naravno, u€enicima je ovakav nacin
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uCenja bio vrlo zabavan, buduc¢i da je nastava ovog oblika raznovrsnija,
dinamicnija i zanimljivija. Za ovakav nacin poduCavanja izniman znacaj imaju
dobra volja odnosno entuzijazam, fleksibilnost i domi$ljatost ucitelja, koje se
naravno isplati uloZziti, jer su uCenici visoko motivirani za ovakav nacin rada.
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