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la je na Katolickom bogoslovnom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu u vel-

jaci 2022. godine. Njezinim dopusStenjem donosimo jedan dio iz njezina

zavrsnog rada za akademsku titulu prvostupnika TeoloSko - religijskih

znanosti pod nazivom “Program Teen star kao oblik pripraveza brak i

obitelj.” Rad je obranjen 2019. godine

1. Priprava za brak i obitelj

Svakom vaznom dogadaju u
zivotu prethodi priprava pa se tako
1 zaru¢nici pripremaju za sklapan-
je sakramenta zenidbe. Zarucnici
moraju biti svjesni vaznosti sakra-
menta, razumjeti njegovo znacenje
te biti spremni odgovoriti na Bozji
poziv 1 izvrSavati zadace koje ih Ce-
kaju u braku. ,Zenidba kao sakra-
ment uranja bra¢ne drugove u samo
srce Kristova otajstva. !

I sam sveti Pavao nam u Poslanici

Efezanima kazuje: ,,Stoga ¢e Covjek

1 Christopher WEST, Teologija tijela za
pocetnike. Osnovni uvod u ,, seksualnu rev-
oluciju* Ivana Pavla II., Split, 2011., 116.

ostaviti oca 1 majku da prione uza
svoju zenu, njih dvoje bit ¢e jedno
tijelo. Otajstvo je to veliko* (Ef 5,
31 — 32). Bra¢ni drugovi sjedinjen-
jem u jedno tijelo ulaze u veliko
otajstvo Bozje ljubavi.> Zajednist-
vo bra¢nih drugova simbolizira je-
dinstvo Krista i Crkve. Sjedinjenje
muza 1 zene te sjedinjenje Krista i
Crkve izrazavaju jedno Otajstvo te
tako tvore jedinstveni sakrament.?
Iz ovih rijeci, koje nalazimo
kod apostola Pavla, mozemo isci-
tati vaznost sakramenta Zzenidbe,

a u daljnjem nastavku poglavlja

2 Christopher WEST, Teologija tijela za
pocetnike. Osnovni uvod u ,,seksualnu rev-
oluciju** Ivana Pavla II., 116.

3 Usp. Isto, 117.
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vidjet ¢emo kako je Bog zamislio
krS¢anski brak, koju mu je svrhu
namijenio te zaSto je vazna priprava
za bracni 1 obiteljski Zivot.

1.1. Kri¢anski brak u Bozjem nau-

mu

Brak je Bozji dar covjeku i sam
je Bog zacetnik Zenidbe, a Gospo-
din se udostojao iscijeliti, usavrsiti
1 uzdignuti ga na razinu sakramenta
posebnim darom svoje milosti.* Ako
se brak temelji na i¢emu drugome,
a da to nije izvorni Bozji plan, sa
sigurnoS¢u mozemo rec¢i da ce se
on prometnuti u razocarenje, a ne u
sre¢u. Krist, koji je doSao obnoviti
izvorni red stvaranja poremecen gri-
jehom, daje nam snagu i milost za
Zivljenje braka po mjerilima Kral-
jevstva Bozjega. Shvacanje braka
moguce je samo ukoliko slijedimo
Isusa u samoodricanju, noseci svoj
kriz.®

Iz izvjes¢a Svetog pisma o st-

varanju jasno proizlazi da su mus-

4 Usp. DRUGI VATIKANSKI KONCIL,
Gaudium et spes — Radost i nada. Pasto-
ralna konstitucija o Crkvi u suvremenom
svijetu (7. XI1.1965.), br. 48 - 49, u: Doku-
menti, Zagreb, '2008. (dalje: GS).

5 Usp. Christopher WEST, Teologija tijela
za pocetnike, 115-116.
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karac 1 zena stvoreni jedno za dru-
go. Bog je vidio da nije dobro da
c¢ovjek bude sam pa mu je sucelice
postavio zenu, nacinio mu je po-
moc¢ kao §to je on (usp. Post 2, 18).
Zena je, dakle, jednaka muskarcu,
njih dvoje su komplementarni, na-
dopunjuju se 1 Bog ih je stvorio da
bi zivjeli u zajednistvu, pomazuci
jedno drugome. Kao posljedica
toga proizlaze rijeci: ,,Stoga ¢e Cov-
jek ostaviti oca 1 majku da prione uz
svoju zenu, 1 dvoje njih bit ¢e jed-
no tijelo* (Post 2, 23). Iz ovih rijeci
vidljiv je Bozji plan s covjekom od
samog pocetka.®

Ve¢ iz prvih stranica Biblije vidl-
jivo je da musSkarac i1 Zena imaju
posebnu zadacu u BoZjem naumu.
Bog ih, izgovarajuci rijeci: ,,Plodite
se 1 mnozite, napunite zamlju 1
sebi je podlozite* (Post 1, 27-28),
poziva da budu sudionici u njegov-
om stvarateljskom naumu. Stva-
rateljska mo¢, koja pripada samo
Bogu, povjerena je i Covjeku. Iz
toga je vidljiva sli¢nost Stvoritelja
1 njegovih stvorenja. Bog je stvorio
covjeka iz ljubavi 1 pozvao ga je na

6 Usp. Ivan KESINA, Moralni vidici
krs¢anskog braka, u: Obnovljeni zivot 65
(2010.) 2, 175.




ljubav. Coviek ne moze Zivjeti bez
ljubavi. Ako mu se ne objavi ljubav,
ako se ne susretne s njom 1 ne isku-
si je 1 usvoji, covjekov Zivot ostaje
liSen smisla. Bog je stvorio musko
1 Zensko 1 njihova uzajamna ljubav
postaje slikom neprolazne 1 vje€ne
ljubavi kojom Bog ljubi covjeka.
Odnos muskarca 1 Zene u Stvoritel-
jevim o¢ima je nesto dobro.’
Nazalost, Covjek je prvim grije-
hom naru$io odnos s Bogom te isto
tako ima za posljedicu raskid izvor-
nog zajedniStva izmedu muskarca
1 zene. Isus Krist, koji je doSao da
bi nas oslobodio ropstva grijeha i
iscijelio nasu palu narav, zeli isci-
jeliti 1 zajedniStvo muSkarca 1 zene.
Ve¢ u pocetku svoga javnog djelo-
vanja Isus je nazoCan na svadbi u
Kani, u ¢emu prepoznajemo potvr-
du da je zenidba nesto dobro i da je
ona navjesStaj Kristove nazo¢nosti.
U svome je naucavanju Isus ned-
vosmisleno 1znosio izvorni smisao
sjedinjenja muskarca 1 zene koji je
bio dio BoZjeg nauma. Zenidbeni
je vez muskarca 1 Zene nerazrijeSiv

jer Zenidbeni drugovi daju privo-

7 Usp. Ivan KESINA, Moralni vidici
krs¢anskog braka, 174.

lu kojom se uzajamno daruju jed-
no drugome, a zape¢aCuje ju sam
Bog. Potvrda da Zenidbu zapecaCu-
je Bog vidljiva je iz Isusovih
rije¢i u Novom zavjetu: ,Sto,
dakle, Bog zdruzi, covjek neka

ne rastavlja“ (usp. Mt 19,6).2
Brak je sakrament koji podjelju-
je milost novoga i vje€nog saveza u
kojemu nas je Isus Krist, utjelovivsi
se 1 Zrtvujuci svoj Zivot, pripremio
za svadbu Jaganjcevu (usp. Otkr 19,
7). Time krS¢anska Zenidba postaje
ucinkovit znak, sakrament saveza
Krista 1 Crkve, a taj savez 1 sakra-
ment je ljubav. Misao o sakramen-
talnosti zenidbe prema katolickom
nauku ima svoje utemeljenje u No-
vom zavjetu. Apostol Pavao u Pos-
lanici EfeZzanima poziva supruznike
na uzajamnu ljubav. Uzor uzajamne
ljubavi muskarca 1 Zene je odnos
Krista i Crkve. Apostol Pavao nas
poziva da ljubimo jedni druge kao
Sto je Krist ljubio Crkvu (usp. Ef 5,
25-26). Brak nije samo svjedocan-
stvo Kristove ljubavi prema Crkvi,
ve¢ 1 on sam Zivi u ovoj ljubavi 1

1z ove ljubavi, ¢ime se posadasnjuje

8 Usp. Isto, 175.
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djelovanje Bozje milosti.°
Sakrament Zenidbe sklapaju
krSteni muskarac 1 Zena koji su slo-
bodni za sklapanje zenidbe 1 koji
slobodno 1 bez prisile izrazavaju
svoju privolu. Privola je ¢in slo-
bodne volje 1 ako nema te slobode
zenidba je nevaljana. Privola koju
zenidbeni drugovi izgovaraju bitan
je ¢imbenik Zenidbe. Gdje nema
privole, nema ni zenidbe.* Zakonik
kanonskog prava donosi: ,,Da bi se
mogla imati Zenidbena privola, po-
trebno je da ugovornim strankama
barem nije nepoznato da je Zenid-
ba trajna zajednica izmedu muske i
zenske osobe usmjerena na radanje
djece stanovitom spolnom suradn-
jom, <
Pastoralna konstitucija o Crkvi u
suvremenom svijetu kaze: ,,Zenid-
beni savez sklapa se osobnim, slo-
bodnim 1 neopozivim pristankom.
Takvim se slobodnim ¢inom u ko-
jem se zenidbeni drugovi medusob-
no predaju i primaju jedno drugo u
slobodi, rada po bozanskoj uredbi

¢vrsta ustanova, sveta veza u cilju

9 Usp. Isto, 174 -175.

10 Usp. Isto, 176.

11 Zakonik kanonskog prava. S izvorima,
Zagreb, 1996., kan. 1096.
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dobra kako roditelja tako 1 potomst-
va“ (GS 48).

Sakrament Zenidbe je slavlje, a
svakom slavlju prethodi priprava.
Da bi sklopili sakrament u punoj
slobodi, zarucnici se moraju pri-
praviti za to. Zato unutar Crkve
postoje etape priprave za sklapanje
sakramenta Zenidbe. U zavr§nom
radu ¢emo, nakon Sto smo uvidjeli
vaznost braka, Bozji naum s bra-
kom, govoriti o samoj pripravi za

brac¢ni zivot unutar Crkve.

1.2. Vaznost dalje priprave za brak
i obitelj

Porastom broja neuspjelih bra-
kova 1 razorenih obitelji, pitanje
zenidbe 1 obiteljskog Zivota postao
je goruci problem s kojim se Crk-
va 1 drustvo trebaju baviti. Dru-
gi vatikanski koncil u Pastoralnoj
konstituciji o Crkvi u suvremenom
svijetu Gaudium et spes, istaknuo
je na prvom mjestu gorucih proble-
ma upravo brak i obitelj. Pastoralna
konstitucija Gaudium et spes govori
o tome kako je naSe spasenje zapra-
vo usko povezano s naSim zivotom
unutar bracne i obiteljske zajednice

(usp. GS 47). Izrazito je vazno stanje



u nasim obiteljima jer ono utjece na
nas kao osobe 1 nasu izgradnju, zato
je potrebno zastititi brak 1 obitelj od
napada ovoga svijeta. Papa Pavao
IV. u svojoj enciklici Humane vitae
poziva biskupe da zaStite svetost
sakramenta zenidbe, govore¢i im
kako to poslanje trebaju shvacati
kao najpre¢i zadatak u sadasnjem
vremenu.*?

Da bi osobe sklopile sakrament
zenidbe potpuno sigurno, bez nagle
odluke 1 upotpunosti svjesni vazno-
sti 1 svetosti braka 1 njihovog po-
slanja kao supruznika koji sklapa-
njem sakramenta zenidbe sudjeluju
u Bozjem stvaralackom naumu, za
zaru¢nike je vazno da produ kroz
prikladnu pripravu za sklapanje
braka. Nekada se u pripravi moglo
raunati na podrSku druStva koje
je priznavalo vrijednosti i dobrobit
braka, no danas to nije tako. Crk-
va je bez poteSkoca i sumnji Stitila
njegovu svetost, svjesna ¢injenice
da je sakrament Zenidbe crkveno
jamstvo Zzivotne stanice Bozjega

naroda. Crkvena podrska u stvarno

12 PAVAO 1V., Humanae vitae — Ljudskom
zivotu. Enciklika o ispravnoj regulaciji po-
roda (25. VII. 1965.), Zagreb, 1968., br.
30.

evangeliziranim zajednicama bila je
snazna, jedinstvena 1 nepodijeljena.
,Dok su nekada bile rijetke rastave
ili promasaji braka, a razvod se
smatrao druStvenom ‘ljagom’ (usp.
GS 47), danas se ovi smatraju got-
ovo normalnom pojavom.“®* Sve
ceS¢e se dogada da se brak sklapa
samo kod maticara 1li se zivi u, tzv.
,divljem braku®. Istospolni brakovi
legalizirani su u sve viSe zemalja, a
neke od njih su: Nizozemska, Bel-
gija, Spanjolska, Kanada, Juznoaf-
ricka Republika, Norveska, Sveds-
ka,

Danska, Urugvaj, Francuska, Novi

Portugal, Island, Argentina,
Zeland. ** Ovi podaci svjedoce o
tome koliko je brak, kakvim ga je
Bog u svojemu stvaralackom nau-
mu zamislio, napadnut. Sveta Luci-
ja, vidjelica iz Fatime, rekla je kako
¢e se zadnja bitka izmedu dobra i
zla voditi oko braka 1 obitelji, a mi
postajemo svjedoci njezinih rijeci.
13 HRVATSKA BISKUPSKA KONFER-
ENCUA, Direktorij za pastoral sakrame-
nata u zupnoj zajednici, Zagreb, 2008., br.
212.

14 Usp. Dalibor MILJUS, Ovo su drzave
u kojima je istospolni brak legalan, na:

https://dnevnik.hr/vijesti/hrvatska/referen-
dum-o-braku-ovo-su-drzave-u-kojima-je-

istospolni-brak-legalan---311620.html (6.

IX. 2019).
SPECTRUM




Priprava mladih za brak 1 obitelj
danas je nuznija nego ikada prije. U
nekim zemljama same obitelji pre-
ma drevnim obicajima sebi pridrza-
vaju pravo da mladima prenose vri-
jednosti o bracnom 1 obiteljskom
Zivotu, to ¢ine postupnim sustavom
odgoja i uvodenja u zivot. Promjene
koje se dogadaju gotovo na svim
podru¢jima drusStvene sfere traze
da se ne samo obitelj, ve¢ 1 drustvo
1 Crkva zalazu za prikladnu prip-
ravu mladih za odgovornosti nji-
hove sutrasnjice. Mnoge negativne
promjene koje se danas dogadaju
proizlaze iz Cinjenice da mladi u
novonastalim prilikama gube s vida
pravu hijerarhiju vrednota 1 viSe ne
posjeduju sigurna mjerila ponaSanja
te se ne znaju suociti s teSkocama
1 potraziti primjereno rijesenje. Na-
dalje, iskustvo onih koji su dobro
pripravljeni za obiteljski Zivot po-
kazuje da se problemi itekako mogu
uspjesno nadvladati (usp. GS 66).

Obitel;j je put Crkve 1 zato bi pas-
toralna djelatnost trebala biti usm-
jerena na odgoj mladih za brac¢ni i
obiteljski zivot."> Pastoralni djelat-

15 Usp. HRVATSKA BISKUPSKA KON-
FERENCUA, Direktorij za obiteljski pas-
toral Crkve u Hrvatskoj, Zagreb, 2002., br.
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nici trebaju se zapitati o tome koliko
posvecuju pripravi za sakrament
zenidbe te koliko su doprinijeli da
mladi bracni parovi zive istinski
krS¢anski brak. Ljudski Zivot sasto-
Jji se od mnogo faza i stupnjeva koje
covjek, zbog svoje nesavrSenosti,
mora pro¢i kako bi doSao do svo-
jega cilja. Crkveno djelovanje u
pripravi za bracni 1 obiteljski Zivot
sastoji se od tri etape prijeZzenidben-
og pastorala, a to su: dalja, bliza 1
neposredna priprava. Kao 1 svako
liturgijsko slavlje, tako 1 sklapan-
je sakramenta Zenidbe mora proci
kroz odredenu pripravu. Priprava
za Zenidbu polazi od ¢injenice da
je Isus Krist uzeo 1 uzdignuo Zenid-
beni savez u sakrament Novog
saveza. On pridruzuje supruznike
u svoju ljubav prema Crkvi, svojoj
zarucnici. Supruznici bracnim sjed-
injenjem postaju sudionici Kristove
ljubavi. Sveti Pavao u poslanici
Efezanima govori: ,,Muzevi, ljubi-
te svoje zene kao Sto je Krist ljubio
Crkvu* (Ef 5, 25). Dakle, 1z ovoga
mozemo uvidjeti kako Krist treba
biti primjer 1 mjerilo naSe ljudske

ljubavi. Za krs§¢ane je zenidba pra-

Y3 D971V u poseban Zivot 1 posebnu



milost. Da bi se pripremili za takav
poziv, nuzna je posebna priprava
kroz put vjere 1 ljubavi. Tim vise §to
je taj put bracnom paru dan za do-
bro Crkve i drustva.'®

U ovom poglavlju rada detal-
jnije se bavimo daljom pripravom
za sklapanje sakramenta zenidbe,
Sto je 1 tema zavrSnog rada, a dan-
as je, nazalost, zapostavljena un-
utar drustva. Apostolska pobudnica
Familaris consortio kaze da dalja
priprava zapocinje ve¢ od djetinjst-
va mudrom obiteljskom pedagogi-
jom koja ide za time da pomogne
djeci otkriti same sebe kao bica
obdarena bogatom 1 slozenom psi-
hologijom 1 posebnom osobnoscu,
s vlastitim prednostima i1 nedostaci-
ma. U tome se razdoblju mladima
ulijeva poStovanje prema svakoj
istinskoj ljudskoj vrednoti u medu-
sobnim 1 druStvenim odnosima.
Osoba tako uci gospodariti sobom,
ispravno koristiti svoje naklonosti
te kako promatrati 1 ponaSati se pri

susretanju osoba drugog spola.'’

16 Usp. Pero ARACIC, Teskoée u
predzenidbenom pastoralu, u: Bogoslovska
smotra, 69 (1999.) 2-3, 445-446.

17 Usp. IVAN PAVAO 11., Familiaris con-
sortio — Obiteljska zajednica. Apostolska
pobudnica o zadacéama krséanske obitelji

Bog je ljubav 1 On koji nas je
ljubavlju pozvao u zivot, poziva nas
1 na ljubav. U svakom ¢ovjeku pos-
toji urodeni poziv na ljubav. Isus je
svjedok toga veliCanstvenog Bozjeg
poziva na ljubav, kojeg je On sam
svjedocio hodaju¢i po zemlji. Tako
nam Isus govori: ,Ljubite blizn-
jeg svoga kao samoga sebe® (Mt
22, 39). Mozemo reci da se u ovim
Isusovim rijeima zapravo nalazi
svrha 1 cilj dalje priprave za brak 1
obitelj. Ve¢ smo istaknuli kako je
cilj dalje priprave upoznati sebe sa
svojim manama i nedostacima. Sto
to zapravo znaci? Upoznati sebe
znacCi preispitati sebe, svoje zelje,
svoje mogucnosti, svoj karakter.
Upoznati sebe, nadalje, znaci pri-
hvatiti sebe onakve kakvi jesmo,
prihvatiti sebe sa svojim manama i
nedostacima. Prihvatiti sebe takvi-
ma kakvi jesmo znali biti svjesni
da smo ljudi koji grijese, da imamo
mane 1 vrline. Prihvatiti sebe znaci
vidjeti sebe onakvima kakvim nas
vidi Bog koji nas voli 1 oprasta. Na
kraju prihvatiti sebe znaci zavolje-

ti sebe, a to je ono na $to nas Isus

u suvremenom svijetu (22. X1. 1981.), Za-
greb, 21997, br. 66. (dalje: FC).
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poziva (usp. Mt 22, 39). Poziva nas
da prihvatimo sebe onakvi kakvi
jesmo, zavolimo sebe, kako bismo
tako mogli prihvatiti druge shvaca-
juci da su 1 nasi bliznji kao 1 mi puni
mana 1 vrlina, ali da ith Bog svejed-
no voli.*®

Zapovijed da ljubimo bliznje prati
Bozje sudjelovanje u naSoj ljuba-
vi, osigurava njezino odrzavanje i
onda kada nam nam ju ne uzvraca-
ju oni kojima iskazujemo dobro.
Bog je ukljucen u nasu ljubav i zato
smo sposobni ljubiti, ¢ak 1 one koji
nas ne ljube. Tesko bismo iskazali
ljubav kad ne bismo u Bozjoj ljuba-
vi nasli poticaj 1 opravdanje za naSu
ljubav.*

Ako ne ljubimo sebe, ne¢emo
mo¢i ljubiti ni druge s njihovim
manama. Dalja priprava za brak
vazna je jer potice da upoznamo
1 zavolimo sebe onakvima kakvi
jesmo. Osoba koja nije zadovolj-
na sobom, ne moze biti zadovoljna
drugim. Obitelj 1 Crkva u tom kon-

tekstu imaju vaznu ulogu za mlade.

18 Usp. Josip SIMETIN, Biti za druge, biti
po drugima, u: Nova prisutnost, 1 (2003.)
2,304.

19 Usp. Josip SIMETIN, Biti za druge, biti
po drugima, 304.
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Trebaju ih nauciti kako voljeti sebe
1 druge te ih odgojiti da bi znali pre-
poznati bitne vrednote ljudskoga
Zivota.

lako se drustvo 1 okolina pre-
vise uplicu u odgoj djece, roditel-
Ji, suo€eni s poteSko¢ama u svome
odgoju, ipak mogu oblikovati svo-
ju djecu za bitne vrednote ljudskog
zivota. Djeca trebaju rasti u prav-
ednoj slobodi prema materijalnim
dobrima, prihvacaju¢i stil jednos-
tavnog 1 strogog zivota, pouceni
da ¢ovjek vrijedi viSe od onoga §to
posjeduje (usp. FC 37).
1.3. Roditelji i dalja priprava za
brak i obitelj

U drustvu koje je uzdrmano raz-
nim napetostima, nasiljem, tenzija-
ma i mrznjom, djeca trebaju nauciti
ispravno se odnositi preme svome
zivotu 1 zivotu svojih bliznjih.
Djecu treba nauciti da se oslobode
svake sebi¢nosti i usmjere na druge.
Ona moraju postici osjecaj za istin-
sku pravdu kako bi mogli postivati
dostojanstvo svake ljudske osobe
te, nadalje, zadobiti osjecaje prave
ljubavi kako bi mogli iskazati svoju

solidarnost prema najsiromasnijima



1 najpotrebitijima.

,Obitelj je prva 1 osnovna Skola
druStvenosti; kao zajednica ljubavi,
ona u sebedarju nalazi zakon koji je
vodi 1 omogucuje joj da raste. Sebe-
darje koje nadahnjuje ljubav medu
bra¢nim drugovima jest uzor i mjer-
ilo onoga Sto se mora ostvariti u
odnosima medu bracom 1 sestrama
1 medu razli¢itim naraStajima koji
zajedno zive u obitelji* (GS 37).

Svaka osoba ima odredenu sli-
ku o braku, bilo da je ona pozitivna
ili negativna. Uglavnom se te slike
stvaraju na temelju onih videnih u
blizoj ili daljoj okolini. Tako, na
primjer, djeca rastavljenih roditel-
ja Cesto nece razumjeti brak kao
jedinstvo 1 zajedniStvo jer su oni u
svojoj obitelji dozivjeli nejedinstvo
1 razdor. Ovdje se namece vaznost
dobrog roditeljskog primjera dje-
ci jer djeca su projekcija svojih
roditelja 1 stoga je nuzno da roditel-
Jji svoju djecu odgoje tako da budu
sposobna davati 1 primati ljubav.

»Za kr§¢anske roditelje je odgo-
jno poslanje ukorijenjeno u njihovu
udioniStvu u stvaralaCkom Bozjem
djelu, koje svoj novi i osobiti izvor

pronalazi u sakramentu Zenidbe koji

supruznike posvecuje za uistinu
krS¢anski odgoj djece, pa ih tako
poziva da imaju udjela u samom
autoritetu 1 ljubavi Boga Oca, Kris-
ta Pastira, kao 1 u majc¢inskoj ljuba-
vi Crkve. Sakramentom Zenidbe
odgojno je poslanje uzdignuto na
dostojanstvo 1 poziv prave sluzbe
Crkve u sluzenju 1 izgradnji njez-
inih ¢lanova“ (GS 38).

Ovo odgojno poslanje od roditelja
iziskuje da djeci pruze sve ono nuz-
no za postupno oblikovanje njihove
osobnosti s krS¢anskog 1 crkvenog
glediSta. Drugi vatikanski koncil o
krS¢anskom odgoju govori kako on
ne ide samo za tim da osigura zre-
lost ljudske osobe, ve¢ da krsc¢ani,
dok se postupno upucuju u misteri-
ju spasenja, postaju svakim danom
svjesniji dara vjere koji su primili.
Zadaca krs¢anskog odgoja je nauci-
ti djecu kako se klanjati u duhu 1
istini Bogu Ocu (Iv 4, 23). Svaka
osoba treba posti¢i pravdu 1 istin-
sku svetost te pomoc¢i u izgradnji
Misti¢nog Tijela — Crkve. Odgojna

zadaca obitelji je Siriti evandelje,
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a snagom svoga poslanja roditel-
Ji su svjedoCanstvom svoga Zivota
prvi vjesnici Evandelja svojoj djeci
(usp. GS 39).

Vrijeme u kojem se nalazimo
ne prihvacéa odgojnu dimenziju kao
bitnu odrednicu covjekovog bica
1 stoga se roditelji, Skola 1 Crkva
nalaze pred velikim izazovima. [ako
moderno druStvo osporava odgojnu
dimenziju, potrebno je poraditi na
ispravnoj 1 kvalitetnoj suradnji i
povezanosti roditelja, Skole 1 Crkve
kako bi mogli doprinijeti cjelovitom
razvoju ¢ovjeka.? Roditelji su prvi
1 glavni odgojitelji svoje djece 1 oni
na tom podru¢ju imaju temeljnu
ovlast, no svoje odgojno poslanje
dijele s drugim osobama i ustanova-
ma kao $to su Crkva i drzava, a ta se
podijela mora uvijek dogadati pre-
ma nacelu supsidijarnosti. Ukoliko
roditelji nisu sposobni na prikladan
nacin odgajati djecu, Crkva 1 drzava
su duzne pomagati im u toj zadaci.**

20 Usp. Josip SIMUNOVIC, Bozja remek
djela u skoli. Pastoral sakramenata i govor
o sakramentima u nastavi katolickoga vje-
ronauka u osnovnim i srednjim Skolama u
Republici Hrvatskoj, Zagreb, 2014.,299.

21 Usp. Josip SIMUNOVIC, Bozja remek
djela u skoli. Pastoral sakramenata i govor
o sakramentima u nastavi katolickoga vje-
ronauka u osnovnim i srednjim Skolama u
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Roditelji su duzni svojem djetetu
prenijeti ispravne vrijednosti 1
odgajati ih u skladu s krS¢anskim
naukom, jer obitelj je ipak Crkva
u malom koja svojim postojanjem
obogacuje krS¢ansku zajednicu.

1.4. Crkva i dalja priprava za brak

i obitelj
1.4.1 Kateheze u Zupi

Osim roditelja, Crkva ima
znacajnu ulogu u odgoju mladih za
ljubav. Crkva je pozvana suradivati
s roditeljima prikladnim pastoral-
nim inicijativama, pomazu¢i im u
ispunjavanju povjerenog im odgo-
jnog poslanja. Ona to mora ¢initi
na nac¢in da im pomogne prepoznati
koja je vrijedost i vaznost njihove
uloge te da shvate kako su preko
sakramenta zenidbe postali prvi
sluzitelji odgoja svoje djece, prih-
vacajuci tako poziv koji im je Bog
dao.”

Ako roditelji nauce djecu kako

Republici Hrvatskoj, 300.

22 Usp. PAPA FRANIJO., Amoris laetitia
— Radost ljubavi. Postsinodalna apostols-
ka pobudnica biskupima, prezbiterima, da-
konima, posvecenim osobama, krscanskim
supruzima i svim vjernicima laicima o
ljubavi i obitelji (19. 11I. 2016.), Zagreb,
2017., br. 85. (dalje: AL).



se s poStovanjem odnositi prema
drugome, kako mu iskazati ljubav
1 poStovanje, dijete ¢e kasnije imati
ispravnu sliku kako se odnositi pre-
ma svome supruzniku. Ako je kod
djeteta izostao odgoj za krS¢anske
vrednote 1 ljubav, dijete nece biti
svjesno vaznosti 1 ljepote sakra-
mentalnog braka. Kako roditelji
1 pastoralni djelatnici mogu do-
prinijeti odgoju mladih za ljubav?
Roditelji svojim dobrim primjerom
mogu pokazati djeci vaZznost bra-
ka, zajedniStva 1 jedinstva izmedu
muza 1 zene na koju ih je Bog poz-
vao. Trebaju pokazati svojoj dje-
ci ono S§to su obecali svojem su-
pruzniku pred Bogom, a to je da ¢e
biti jedno uz drugo 1 u dobru 1 zlu.
Djeca u braku svojih roditelja tre-
baju vidjeti Krista, trebaju osjetiti
bezuvjetnu ljubav, ljubav koja se
daruje, bas kao Sto se Krist darovao
na krizu za nas iz ljubavi. Roditelji
trebaju nauciti svoju djecu kako biti
strpljiv, kako se odnositi prema su-
dostojanstvo svake osobe.

Ovdje je iznimno vazno svece-
nikovo duhovno vodstvo. Svecenik

ne moze nadoknaditi ono $to mora-

ju uciniti roditelji unutar intimnog
kruga obitelji. Svecenik ne moze
zamijeniti roditeljsku zadacu u sek-
sualnoj inicijaciji, ali moze pomoci
roditeljima da savjesno ispune svoju
duznost.”® Svecéenik se mora potru-
diti da roditelji shvate da seksualna
stvarnost, njezin smisao 1 vrijednost
izviru iz teoloSkog reda stvaranja,
otkupljenja 1 ponovnog Kristova
dolaska. On ima poseban, odgojno
— duhovni zadatak. Roditeljima je u
smislu seksualnog odgoja djece za-
datak konkretniji 1 precizniji 1 tu ih
svecenik moze zamijeniti kada oni
sami zataje. Sveceniku seksualni
odgoj djece ne bi smio biti samo dio
integralnog ljudskog odgoja, nego
polazna toCka za duhovnu 1 vrhu-
naravnu viziju stvarnosti koju djeci
treba predati.?*

Crkva kroz kateheze treba mlad-
ima pomo¢i da bolje upoznaju i
zavole sebe te ih usmyjeriti u odab-
iru partnera s kojim ¢e dijeliti Ziv-

ot. Pastoralni djelatnici moraju se

23 Usp. Ivan FUCEK, Moralno — duhovni
zivot. Predbracna ljubav. Bracna ljubav,
Split, 2005., 57.

24 Usp. Ivan FUCEK, Moralno — duhovni
zivot. Predbracna ljubav. Bracna ljubav,
58.
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potruditi da svakoj osobi ponude
odgoj za ljubav, a posebice da pre-
poznaju mlade parove 1 usmjere
th na istinsko zivljenje krS¢anske
ljubavi 1 spolnosti.

Mladi se s katehezama u Zupi
najprije susrecu tijekom razdoblja
priprave za Prvu svetu pricest koja
traje od prvoga do treceg razreda.
Kroz pripravu za svetu pricest djecu
se uvodi u zZivot Crkvene zajednice
1 nastoji se probuditi u njima pri-
padnost Crkvi, koja je jedna velika
obitelj.

Nadalje, mladi u razdoblju od
Sestog do osmoga razreda pohada-
ju Zupni vjeronauk u svrhu priprave
za svetu potvrdu. Kroz kateheze o
svetoj potvrdi mladima se govori o
sakramentu Zenidbe, §to je vidljivo
iz priru¢nika Marijana Korena koji
nosi naziv Katolicki nauk za pot-
vrdenike. Priru¢nik govori o odno-
su muZa i Zzene 1 BoZoj volji da njih
dvoje zive u zajedniStvu te vaznosti
sakramenta zenidbe koju je Krist
uzdigao na razinu sakramenta.?

Nadalje, Koren se u Priru¢niku dot-

25 Usp. Marijan KOREN, Katolicki nauk
za potvrdenike, Zagreb, 1990., 36.
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i¢e teme spolnosti, ¢istoce 1 bracne
vjernosti.”*® Uz kateheze o svetoj
potvrdi, potvrdenici se u osmom
razredu susre¢u s Teen STAR Pro-
gramom koji nastoji mlade u okrilju
Crkve odgojiti za ispravno zivljenje
krS¢anskog braka, no o tome ¢emo
detaljnije govoriti u treCem poglavl-
ju zavr$nog rada.

1.4.2. Vjeronauk u skoli

Osim zupne kateheze, i vje-
ronauk u Skoli zauzima posebno
mjesto u odgoju mladih za Zivljen-
je ispravnih kr§¢anskih vrijednos-
ti. Drugi vatikanski koncil naziva
obitelj majkom i hraniteljicom kul-
ture, Skolom potpunije covjecnosti
1 socijalnih kreposti. Ove Zivotne
naglaske, koje istice Drugi vatikan-
ski koncil, katolicki vjeronauk ne
zaobilazi u svojoj nastavi.’’ Kroz
nastavne cjeline, katoli¢ki nauk u
osnovnim 1 srednjim Skolama dot-
ie problematiku braka i obitelji te

joj pristupa s pozitivne strane. Na-

glasava se vaznost vjernosti Bogu

26 Usp. Marijan KOREN, Katolicki nauk
za potvrdenike, 37.

27 Usp. Josip SIMUNOVIC, Bozja remek
djela u Skoli. Pastoral sakramenata i govor
o sakramentima u nastavi katolickoga vje-
ronauka u osnovnim i srednjim Skolama u
Republici Hrvatskoj, 303.



1 Covjeku te uzviSenost bracnog
poziva i obiteljskog Zivota.?® Direk-
torij za obiteljski pastoral Crkve u
Hrvatskoj smjesta vjersku pouku u
Skolama u daljnju pripravu za brak 1
obitelj.?® Nadalje, Direktorij govori
kako odgojitelji mogu nadoknaditi
zanemarivano o obitelji. Roditel-
ji danas Zive uZurbanim nac¢inom
Zivota te ne uspijevaju uvijek do-
statno odgojiti mlade ljude za bra¢ni
zivot. Stoga, kao pomo¢ posebnu
zadacu imaju, uz Crkvu, odgojno —
obrazovne institucije (predSkolske
ustanove, osnovne 1 srednje Skole,
fakulteti) te ustanove 1 inicijative
koje se bave djecom i mladima.*
Sadrzaji vezani uz promicanje
vrijednosti braka i obitelji prema
Direktoriju trebaju naéi posebno
mjesto u vjeronauc¢nim i u Skolskim
planovima 1 programima, u sredst-
vima drustvenog priopavanja te
drugim oblicima odgojnog utjecan-
ja.** Dalja priprava za brak i obitelj
tako na posredan nacin preko nas-
tave katolickog vjeronauka postaje

28 Usp. Isto.

29 Usp. HRVATSKA BISKUPSKA KON-
FERENCUA, Direktorij za obiteljski pas-
toral Crkve u Hrvatskoj, br. 41.

30 Usp. Isto.

31 Usp. Isto.

dimenzija mladenackog odrastan-
ja.3> Govor o braku i obitelji nalaz-
Imo u mnogim nastavnim temama,
no, nazalost, nije uvijek jednostav-
no govoriti o njima. Danas mnoga
djeca u obiteljima nemaju idili¢nu
situaciju te prolaze kroz prob-
lemati¢ne 1 traumatske situacije. U
razredu imamo ucenike koji su dje-
ca rastavljenih roditelja, djeca ras-
tavljenih 1 ponovno vjencanih, uce-
nike i ucenice koje odgajaju bake i
djedovi 1 stoga takvoj djeci nije lako
razumijeti krS¢ansko poimanje bra-
ka 1 obitelji. Od izrazite vaznosti u
ovoj situaciji je osoba vjeroucitelja
koja treba dobro poznavati svoje
vjerouCenike 1 sadrzaj tema koje se
obraduju. Oni trebaju nastojati os-
misliti prikladno nastavu i1 ne zab-
oraviti pozitivno integrirati obitel-
jske situacije pojedinih ucenika i
ucenica.®

Prema planu 1 programu vjero-
nau¢ne nastave u osnovnim Skola-
ma, ucenici 1 ucenice se susrecu s
mnogobrojnim temema koje go-

32 Usp. Josip SIMUNOVIC, Bozja remek
djela u skoli. Pastoral sakramenata i govor
o sakramentima u nastavi katolickoga vje-
ronauka u osnovnim i srednjim Skolama u
Republici Hrvatskoj, 306.

33 Usp. Isto, 307.
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vore o obitelji. Od Skolske godine
2019./2020. koristi se novi vjero-
naucni udzbenik U Bozjoj ljubavi.**
Za potrebe zavr$nog rada ostali smo
kod dotadasnjeg udzbenika Ucimo
ljubiti Boga i ljude.* U prvom razre-
du ucenice 1 u€enici susrecu se s te-
mom Imam svoje ime i svoje mjesto
te se pred kraj prvog razreda u nas-
tavnoj cjelini Zajedno smo uvijek
radosni 1 s nastavnom temom Mar-
ija — uzor nasim majkama.** Kroz
teme Majcin dan 1 U obitelji Zivimo
jedni za druge ucenici produbljuju
svoje znanje o maj¢inom danu te
spoznaju vaznost obitelji za svakog
covjeka. Ucenicima se posebno
posvjeScuje vaznost nedjelje koja je
dan za obitelj, zajednicko druzenje
1 odmor. Ucenici treeg razreda

prolaze kroz pripravu za sakrament

34 Usp. Tihana PETKOVIC, Josip SI-
MUNOVIC, Suzana LIPOVAC, U Bozjoj
ljubavi. Udzbenik za katolicki vjeronauk
prvoga razreda osnovne skole, Zagreb,
2019.

35 Usp. Josip JAKSIC, Karolina Manda
MICANOVIC, Ucimo ljubiti Boga i ljude.
Udzbenik za katolicki vjeronauk prvoga
razreda osnovne skole, Zagreb, 2014.

36 Usp. Josip SIMUNOVIC, Bozja remek
djela u skoli. Pastoral sakramenata i govor
o sakramentima u nastavi katolickoga vje-
ronauka u osnovnim i srednjim Skolama u
Republici Hrvatskoj, 311.
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prve svete pricesti te se u sklopu
Skolskog  vjeronauka obraduje
izborna tema o slavlju svete pricesti
da bi se djeci predocila njezina
vaznost za obitel] 1 Zupnu zajednicu.
Vjeroucenici u cetvrtom razredu
detaljnije obraduju Deset BoZjih
zapovijedi koje ih upucuju na cu-
vanje zivota 1 poStivanje roditel-
ja 1 bliznjih. Teme o Deset Bozjih
zapovijedi obraduju se i u viSim
razredima, kroz peti, Sesti 1 sedmi
razred. U sedmom razredu ucenici
se doti¢u teme o posStovanju roditel-
ja 1 starijih te je detaljno obraduju.
Na samom kraju osnovnoskolsk-
og odgoja 1 obrazovanja, ucenici 1
ucenice susrecu se s temom braka
1 celibata koja ih upucuje na oblike
krS¢anskog Zivota za koje ¢e se u
buduénosti opredijeliti.’

Nadalje, kako ucenice i ucenici
odrastaju tako se 1 teme kojima se
katolicki vjeronauk bavi postaju oz-
biljnije 1 detaljnije govore o braku
1 obitelji. Sugovornici vjeroucitel-
ja 1 vjerouciteljica u srednjoj Sko-
li su adolescenti koji prolaze kroz

posebnu fazu odrastanja 1 kojima su

37 Usp. Isto, 311 —314.



odnosi s obitelji 1 bliznjima izrazito
vazni. lako ucenici ovoga razdoblja
ne sklapaju zenidbu, oni u svojim
planovima razmiSljaju o zenidbi
kao o mogu¢em pozivu na nju. U
zreloj adolescenciji mnogi mladici i
djevojke sklapaju ozbiljne veze pau
tome pravcu ide 1 nastava katolick-
og vjeronauka. Kroz srednju Skolu
detaljnije se govori o krS¢anskoj
spolnosti, seksualnosti, o preljubu,
duznostima 1 pravima obitelji. Cilj
katolickog vjeronauka u srednjim
Skolama jest da mladi razumiju
narav 1 smisao braka i1 obitelji te
se upoznaju s kr§¢anskim pojmom
spolnosti 1 ispravnog shvacanja
seksualnosti. U srednjoj Skoli vjer-
oucitelji 1 vjerouciteljice upoznaju
svoje u€enike sa Zenidbom, njezin-
im sklapanjem, obiljeZjima zenidbe,
Pavlovom 1 Petrovom povlasticom,
zarucniS$tvom i pripravom za brak.

Iz navedenog je vidljivo koliko
se katoli¢ki nauk i1 njegova proved-
ba kroz zupnu katehezu 1 katolic-
ki vjeronauk u Skolama poklapa
s Teen STAR Programom koji se
bavi identi¢énim temama te ima za

cilj odgoj mladih za ispravno Zivl-

38 Usp. Isto, 314 —316.

jenje krs¢anskih vrednota u braku i
obitelji.
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