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PREVENCIJA ZLOUPORABE DROGA
KAO PEDAGOSKO-DIDAKTICKI PROBLEM

Definicija pojave ovisnosti kao bolesti ne omoguc¢ava globalnom drustvenom sustavu da
teorijski i prakticno reflektira svoje pogrjeSke, nego da upotrebom metode isklju€ivanja
umanjuje znacaj i prirodu sukoba na relaciji s dinamickim sustavima koji poti€u ovisnic¢ka
ponasanja, da taj sukob ne prikazuje u realnom svjetlu ve¢ da ga iskljuci kao vlastitu
pogrjeSku i pravac percipiranja istinskoga problema usmjeri na posljedice — zlouporabu
droga.

Dinamicka kvaliteta koja podrzava strukturu sustava osobe uzrokuje rascjep izmedu
potreba tehnokratskoga drustva globalnoga sustava i potrebe da osoba bude subjekt. U
skladu se s tim namece zaklju€ak da se problemu sustava pojave ovisnosti treba pristupati
s motrista razvojno — humanisti¢ke paradigme, odnosno preventivni kurikulum utemeljiti na
postavkama konstruktivizma, jer se takvim pristupom mogu ostvariti preduvjeti za
razumijevanje geneze i dinamike razvoja neovisniCkih i ovisni¢kih struktura, situacija i
ponasanja, kako s osobnoga, tako i sa socio-kulturnoga, ekonomskoga, tehnoloskoga,
psiholoskoga i drugih motrista.

Uporaba je droga kao pojava zasigurno izuzetak medu drustvenim pojavama
I po snazi kojom danas zaokuplja svijet i po tome s koliko se razli€itih i
medusobno suprotnih aspekata moze promatrati, a da se za svaki pojedini
moze reci da je ispravan. Naime, mozemo o njoj govoriti kao o socioloskom ili
kulturalnom fenomenu, mozemo ju sagledati s kriminoloSkoga i krivi¢no-
pravnoga aspekta, mozemo na nju gledati kao na bolest, kao na psiholoski,
ali i pedagoski problem.

Svako je od ovih stajaliSta u odredenoj suprotnosti s onim drugim, a ipak,
gotovo se svi slazu s tim kako je to pojava protiv koje se treba boriti ili barem
pokus$ati smanijiti populaciju koju ona obuhvaca.

Cak i u pristupu problemu, pa i u nastojanjima njegova rjeavanja, svaki od
ovih aspekata nudi neka svoja rjeSenja, koja ipak imaju zajednicki cilj do
kojega nastoje doci na potpuno razliite nacine.

Medicina ¢e ovu pojavu proglasiti boleScu i pronalazit ¢e metode i nacine
njezina rje$avanja unutar medicinske znanosti.

Za kriminalistiku je ovisnost kao pojava samo jo$ jedan u nizu kriminogenih
ponasanja koje valja rjeSavati represijom. Psihologija ¢e uzroke, kao i nacine
rieSavanja problema traZziti u strukturi li€nosti, dok ¢e sociologija pak
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promatrati ukupnost socioloskih promjena koje djeluju na to da ova pojava
«ispliva na povrsinu».

Pojava je ovisnosti u velikom dijelu svijeta drustveni problem broj jedan s
visokom tendencijom rasta na svim Zemljinim meridijanima, medutim, jo$
nitko nije uspio iznaci potpuno efikasan nacin kako se tomu suprotstaviti i
protiv toga boriti.

Da bi se neka pojava mogla otkloniti, da bi joj se moglo efikasno suprotstaviti,
potrebno je najprije nac¢i parametre koji uvjetuju njezinu pojavnost, njezino
nastajanje.

Pronalazenjem su se parametara koji objasnjavaju nastanak ove pojave do
danas najviSe bavili psiholozi i sociolozi koji su razvili niz teorijskih pristupa o
razvoju fenomena ovisnosti i zlouporabe droga na posredan ili neposredan
nacin. Pedagoski diskurs unutar kojega bi se fenomen ovisnosti i prevencije
zlouporabe droga znanstveno tematizirao nije dovoljno razvijen, ni u nas niti u
svijetu.

Danas u Hrvatskoj prema nekim procjenama postoji od 15 do 30 tisuca
mladih koji redovno konzumiraju drogu, Sto je razina zemalja Zapadne
Europe, a kada se govori o ovisnicima o heroinu ova je razina i nesto veca
nego u tim zemljama.

Na hrvatskom ilegalnom trzidtu, uz veliku dostupnost produkata kanabisa
(marihuana, hasi$), heroina, kokaina, sve je dostupniji i amfetamin i njegovi
derivati (ecstasy).

Ankete po Skolama (ESPAD, 1994.) i istrazivanja («lvo Pilar», 1998.),
potvrdile su rast interesa mladezi za uzimanje droge i rast broja konzumenata
medu adolescentima. Do kraja Skolske izobrazbe preko 30% miladih ¢e imati
iskustva s uzimanjem ilegalne droge (u anketu nisu bili ukljuéeni ucenici
izbadeni iz $kole).! Svakako je podatak sam po sebi alarmantan radi kojega
Skola, uditelji, pedagozi nuzno moraju krenuti u akciju, a ne samo pasivno
promatrati.

Stvaraju¢i i planirajuci strategiju prevencije zlouporabe droga, odnosno
odredujuci svrhu i ciljeve prevencije unutar sustava obrazovanja, kao da se
zaboravilo na jednu vrlo vaznu €injenicu. Naime, ciljevi su zadani striktno i
posve odredeno, ali su ostali nejasni putovi i na€in kako se oni mogu ostvariti,
jer je sustav obrazovanja (i odgoja, prvenstveno), zapravo najnelinearniji i
najdinamicniji sustav, s nepreglednim nizom povratnih veza. Sam je sustav
uvjetovan velikim brojem parametara, tvorec¢i za sebe dugi niz medusobno
povezanih sustava, a medu njima i onih nad kojima apsolutno nema nikakvu
kontrolu.

Nikada jedan sustav, posebno dinami¢an i otvoren sustav kakvi su pedagoski
sustavi, nije prost zbroj funkcija podsustava-njegovih komponenti.”

Inicijalni su ulazi ovoga sustava odredeni od strane globalnoga drustvenog
sustava, a strategija prevencije unutar toga mora pronaci izlaze koje moze
koristiti da bi mogla ostvarivati svoje zadace, i sama u nemogucnosti da
utjeCe na ulaze.
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Drustvene zajednice, klase, grupe, i pojedinci uvijek su postavljali odgoju i
obrazovanju odredene ciljeve i zadatke, nastoje¢i da obrazovno-odgojnu
djelatnost organizuju tako, da je usmjere na maksimalno ostvarivanje. Cilj i
zadaci odgoja uvijek su imali usmjeravajucu funkciju i snagu. Ljudi su uvijek
Zeljeli upravljati odgojem u tom smislu §to su nastojali da unaprijed
postavljeni ciljevi i zadaci budu maksimalno ostvareni. Uspijevali su u tome u
onoj mjeri u kojoj su ovladali procesom obrazovanja i odgoja, onoliko koliko
su poznavali taj proces i osiguravali one uvjete koji mogu doprinjeti
ostvarivanju postavljenoga cilja i zadataka obrazovanja i odgoja.

Nikad u tome dosad nije postignut apsolutni i zadovoljavajuci maksimum.
Svaki korak koji je uCinjen, svaka tekovina do koje se dolazilo u tom naporu
vodila je ka vec¢em stupnju upravljanja procesom obrazovanja iodgoja u
odnosu na postojeéi.’

Osnovna je zadaca sustava obrazovanja po globalnom drustvenom sustavu
da odrzava staticke obrasce vrijednosti, odnosno, one koji u odredenom
vremenskom periodu odgovaraju globalnom sustavu.

Po svojoj je strukturi, obrazovni sustav, kruto odreden i trom sustav, s
formalno odredenim pravilima za sve njegove Cinitelje, na prvi pogled vrlo
statiCan sustav. Medutim, unutar njega se dogada, iz sekunde u sekundu,
prava bura i kada ga se pogleda iznutra uvida se da pored svih nastojanja da
se odrzi u stanju mirovanja on zapravo neprestano pulsira.

lzuzev komunikacije s globalnim sustavom, koja je manje-viSe monotona i na
neki nacin uvjetovana inicijalnim ulaznim parametrima, ovaj sustav ima vrlo
razvijenu unutarnju komunikaciju, komunikaciju sa svojim Cciniteljima, i
vjerojatno da njegove povratne veze odreduju dobar dio njegovoga tijeka i
razvoja.

Unutar sustava pronalazimo skupinu od nekoliko dinamickih i nelinearnih
sustava koje nije moguce izolirati, i koliko god to globalni sustav pokusavao,
ne moze se umanijiti zna€aj te komunikacije.

Razvojem sustava znanosti, komunikacije i tehnologije ovaj sustav sve vise
mijenja svoju svrhu i umjesto da bude najvjerniji Cuvar statiCkih obrazaca
vrijednosti on se pretvara u njegovoga najveceg neprijatelja, namjerno ili ne.
Ukoliko se razumije nacin djelovanja i komunikacija unutar sustava
obrazovanja, utoliko ovaj apsurd i ne treba Cuditi. Svaki obrazovni sustav
djeluje u okruzenju globalnoga drustvenog sustava neprekidno komunicirajugi
s njim, primajuc¢i od njega informacije o oznakama statiCkin obrazaca. Al
istovremeno, komunicirajuéi i s ostalim sustavima, manjim, koji ga okruzuju i
koji ga sacinjavaju, od kojih prima informacije koje su razli¢itoga predznaka,
kumuliraju¢i na taj nacin dinamiCku kvalitetu kojom utjeCe na mijenjanje
globalnoga sustava. Ovaj se utjecaj moze uciniti prespor ili nedjelotvoran, ali
ako se sagledava u duzim vremenskim periodima onda se uofava sva
njegova snaga.

UtjeCuéi na promjene sustav mijenja i sama sebe, uzrokujuci na taj nacin i
promjene kod manjih sustava u svom okruzenju, stvarajuci neprestani vrtlog
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promjena. Strategija prevencije upravo i Zeli iskoristiti ovu sposobnost
obrazovnoga sustava da kvalitetno komunicira sa svojom okolinom, ne bi li na
taj nacin doSlo do ispunjenja zacrtanoga cilja. Medutim, ono S§to ostaje
problemati¢nim je u konkretnom slu€aju upravo komunikacija izmedu
strategije i obrazovanja.

Naime, u tim se komunikacijskim kanalima pojavljuje suviSe buke da bi mogli
funkcionirati. Osnovno §to se je pokazalo kao nedostatak je premalo
informacija o konkretnoj pojavi kojom sustav obrazovanja raspolaze, te stoga
nije u stanju adekvatno, a ne samo afirmativno odrediti se prema problemu.
Problem u komunikaciji izmedu ovih sustava nastaje upravo iz razloga sto na
prvoj hijerarhijskoj razini strategije, onoj koja je postavljena po birokratskoj
strukturi, ne postoji jedinstveno mjerilo za problem, pa tako ni mjerilo u
sustavu obrazovanja nije ujednaceno.

Druga se vrsta problema javlja izmedu sustava obrazovanja i sustava koji ga
¢ine jer ne postoji kvalitetna koli¢ina informacija koju je potrebno prenijeti, a
osim toga radi smetnji u komunikaciji, koje mogu biti sasvim drugacije prirode,
postoji mogucnost da se izmedu sustava i osobe prekine bilo kakva
komunikacija Ciji prekid za posljedicu ima kidanje veza osobe sa stati¢kim
vrijednosnim obrascima.

Ono $to se o¢ekuje od sustava obrazovanja nije njegovo djelovanje na sustav
pojave ovisnosti same i njezinu strukturu ili vanjska obiljezja, veé¢ djelovanje
na strukturu sustava s kojim jo$ uvijek postoji komunikacija. Ukoliko je ta
komunikacija kvalitetna i odrzi se kao takva, utoliko je vrlo vjerojatno da ce cilj
biti ispunjen. Kazemo vrlo vjerojatno jer su osobe same po sebi nelinearni i
dinamicni sustavi koji odrzavaju komunikaciju s velikim brojem sustava, stoga
je vrlo bitno u kolikoj ¢e se mijeri obrazovni sustav hametnuti kao jedan od
primarnih. Ova sposobnost nazalost svojim veéim dijelom ne ovisi 0 samom
sustavu obrazovanja, nego je znatno uvjetovana odnosom globalnoga
druStvenog sustava i manjih sustava kojima osoba pripada. Sto je broj
sustava oko osobe vedi i njihovi kriteriji neujednaceniji to postoji veca
mogucnost da se vrijednost parametra rizika poveca, a njegovim se
poveéanjem dogada da osoba ispada iz faze.

Osim toga, na pojedinim razinama sustava obrazovanja nailazimo na &vrsto
pridrzavanje za statiCke obrasce koje ne dopusta utjecanje dinamicke
kvalitete Sto dovodi do problema u komunikaciji s manjim sustavima, a upravo
je ta pojava i razlogom zasto sam sustav obrazovanja sporo djeluje na
globalnu razinu.

Autoritarni sustav, kocCeci potencijalne generatore napretka | razvoja,
onemogucuje vlastiti razvoj, osuduje se na zaostajanje pa ¢ak i nazadovanje.
Umjesto da prihvati nove saveznike usmjerene progresu, on Stvara
neprijatelje koje gura u regres i destrukciju. Trenutacni poloZaj Skole i
cjelokupnog drustva, vise-manje u svjetskim razmjerima, dobrim je dijelom
rezultat njegove sputanosti izazvane nedjelotvornoscu autoritarne strukture i
odnosa u globalnom sustavu.’
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U segmentima u kojima je ovaj problem izrazeniji i vrijednost parametra raste,
nije rijetkost da obrazovni sustav na posredan nacin pripomogne formiranju
strukture pojave ovisnosti.

Skola kakvu poznajemo u najvecem dijelu suvremenih obrazovnih sustava,
primjer je netolerantnoj autoritativnosti, pa sve do autoritarnosti, utemeljenih
odnosa. Dobro je dijete ono koje sjedi mirno, koje govori samo onda kada se
to od njega ocekuje, s neskrivenim elanom i radoséu izvrSava naloge
odraslih, glasno se divi njihovoj mudrosti i doslovce ponavija njihove rijeci.
Ono nikako ne radi po svojoj glavi, ne mudruje, ne sudi o onome o ¢emu
pojma nema. Takav obrazac ocekivanoga, idealnog ponasanja u skoli neki
ucenici nikako ne mogu prihvatiti i po njemu se ravnati. Postaju buntovnici
bez razloga, vje¢ni oponenti, neposlusni, neprilagodeni, besprizorni, losi daci.
Oni koji vje¢no ratuju s autoritetima-uciteljima, profesorima, cijelom skolom a
kasnije ¢esto i s cjelokupnim drustvom.’

Prema nekim se od istrazivanja upravo to i pokazalo kao jedan od faktora
formiranja ove pojave.

Skola je sredis$nja institucija nadleZna za poticanje rasta i razvoja licnosti, za
razvoj bitnih kompetencija, za stjecanje znanja s ciliem spoznavanja istine o
Zivotnoj stvarnosti, o drugim ljudima, o sebi samome. Skola bi trebala jacati
temeljne humane vrijednosti ¢ovjeka, njegove sposobnosti spoznaje, njegovo
kvalitetno integriranje u drustvenu zajednicu (cilj o¢uvanje stati¢koga obrasca,
op.J.B.). Kao takva Skola zauzima sredisnje mjesto u Zivotu ucenika. Dio je
njihove svakidasnjice i stoga je bitno da ucenici vole i¢i u Skolu, da ih
oplemenjuje i usrecuje. U ovom smo istraZivanju pokusali istraZiti kakve
stavove imaju srednjoskolci prema viastitoj Skoli, kako ona izgleda iz njihove
perspektive, te postoji li korelacija izmedu stavova prema Skoli i rizi€nih oblika
ponasanja.

Dobiveni su rezultati poraZavajuci. Prihvatljivo zadovoljstvo skolom iskazuje
svega 3,6% ucenika, dok je 26,8% ucenika izrazito nezadovoljno svojom
Skolom. Previsoku razinu straha od skole iskazuje ¢ak 78,8% djevojaka i
67,56% mladica. Pretjerani negativni stav prema nastavnicima iskazuje 73,8%
djevojaka i 71,2% mladica. Previsok osjecaj nekompetentnosti za skolu
iskazuje 52,7% uéenika.’

Klima proZeta anksioznoSc¢u, nepovjerenjem, u kojoj ¢lanovi grupe osjecaju
bojazan da otkriju sebe, osjecaju sputanost u izraZavanju misli i osjecaja,
osjecaju strah da ce naici na osudu, neodobravanje ili podsmijeh, veoma je
demotivirajuéa i blokira uspjesnu komunikaciju.’

Mnogi koji se bave problemom zlouporabe droga usredotoCuju se na Skolski
neuspjeh, smatraju¢i ga jednim od Ccinitelja koji doprinosi stvaranju
devijantnoga ponasanja osobe.

Razmatrajuéi problem s naseg gledista, ne mozemo se u potpunosti sloziti s
takvim stavom jer smatramo da je Skolski neuspjeh zapravo samo izravna
posljedica nekvalitetne komunikacije sustava osobe sa sustavima koji ga
okruzuju, samim tim i sustavom obrazovanja.
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Vrlo je teSko definirati koji to uzroci dovode do prekida komunikacije medu
ovim sustavima, ali najCeSce se to dogada u vrijeme adolescencije, odnosno
u vrijeme kada se kod osobe u najvecoj mjeri kumulira dinamicka kvaliteta i
pocinje njezino otvoreno suprotstavljanje statickim obrascima.

To i jest jedan od razloga zbog kojeg 'crne statistike' najvise pune upravo
adolescenti i zbog €ega ih strategija prevencije smatra rizicnom grupom. Na
njihovo otvoreno suprotstavljanje, koje je posljedica dinami¢noga sustava
promjena u njima samima, stati¢ni sustavi pokusavaju djelovati na nacin da ih
umiruju, odnosno sprjecavaju dinamiku, ne ulazedi u strukturu sustava osobe,
ve¢ samo reagirajuci na vanjska obiljezja.

Sustav je obrazovanja nositelj prevencije (nazalost, u mnogim
strategijama tome nije tako) i kao takav morao bi biti u stanju raspoznavati
komunikacijske pogrjeSke unutar sebe sama i naspram sustava s kojima je u
vezi i koji ga €ine. Medutim, Cini se kao da on to nije u stanju Ciniti ili barem
ne pravovremeno.

U novijim se sustavima strategije tezi k tome da se obrazovanjem kao
preventivnim modelom promi€e i proklamira «zdrave stilove Zivljenja» kao
jedno od mogucih rjeSenja sprjeCavanja sustava osobe da se odvoje od
mogucnosti uspostave novoga sustava.

Sadrzaj koji se prezentira odvojen je od stvarnosti i po obrascu toga sadrzaja
zapravo ne funkcionira ni sam drustveni globalni sustav koji je i osmislio taj
sadrzaj. Putem obrazovanja, osobama se nastoji nametnuti obrazac
funkcioniranja i komunikacije s njihovom okolinom, ali one u svojoj okolini ne
nailaze na podrSku za prihva¢anje toga obrasca. Zar nije apsurdno da
globalni drustveni sustav namece obrasce koji bi trebali postati trajna
vrijednost, a sam ih u svom svakodnevnom komuniciranju s ostalim
sustavima razbija i ne prihvaca?

Vrijednosti zdravih stilova zivljenja koje u ovom trenutku imaju veliki pozitivan
predznak jednostavno se ne mogu odrzati kada globalni sustav za njih ne
ostavlja prostor za uporiste. U potroSackom je mentalitetu globalnoga sustava
vrlo teSko ostvariti vierodostojnost, pa makar i preko obrazovanja prezentirati
takav sadrzaj, jer i oni koji su zaduzeni za njegovu prezentaciju ne ponasaju
se u skladu s prezentiranim. Svi smo mi u svom Zivotu susreli odgajatelja koji
nam je zabranjivao puSenje, a sam bi zapalio cigaretu nakon $to nam je
rekao sve o Stetnosti duhana. Vjerujem da je dobar dio nas sluSao sadrzaje
koji govore o Stetnosti alkohola, a ve¢ smo u sljedeéem momentu slusali o
vinu kao o kulturnoj vrijednosti. Ovakvih primjera, sve do cijeloga spektra
propagandnih poruka sa svrhom veli€anja lo8ih navika i nezdravih stilova
Zivljenja, ima napretek, a svi su oni u funkciji odrzanja globalnoga sustava.
Kada stvari sagledamo na takav nacin s pravom se mozemo zapitati koja je
korist od takve vrste sadrzaja i od takvoga odnosa prema prevenciji.

Ovakva je vrsta komunikacije izmedu sustava obrazovanja i sustava
osobnosti komunikacija u kojoj se umjesto povjerenja razvija nepovjerenje
osobe prema sustavu obrazovanja i globalnom sustavu uopce, sto je i te kako
dobar razlog za poremecaj u komunikaciji.
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Budu¢i da je obrazovanje poprili€no spor sustav, osoba brze i jednostavnije
komunicira s ostalim dinami¢nijim sustavima, a ti sustavi funkcioniraju
uglavnom u suprotnosti s proklamiranim stavovima «zdravih stilova Zivljenja»
i svojim primjerima bivaju uzor u formiranju ponasanja i komuniciranja
sustavima osobnosti. U takvom okruzenju osoba naprosto vrlo teSko prihvaca
modele prevencije, a gotovo je nemoguce utvrditi koji od utjecaja, koja vrsta
komunikacije i s kojim sustavom iz okruzenja ima presudan utjeca,;.

U drustvu tehnokracije, modernistiCkoga poimanja c&ovjeka i svijeta,
jednostavno nije moguce obuzdati sustav pojave ovisnosti, jer takvom
pristupu nije poznat odnos Covjek-Covjek, a tehnika, znanost i stil zivljenja na
kojem se takav poredak zasniva, ne mogu proniknuti u ovu vrstu odnosa.
Odnos Covjek-Covjek ostaje na razini individualne emocionalne sfere, za koju
se danas jednostavno 'nema vremena'.

Dozivljavajuc¢i Covjeka kao objekt, liSen odnosa Covje€nosti, modernisticki
pristup na isti na€in formira svoje modele strategije prevencije, uvazavajuci
one drustvene vrijednosti relevantne iskljuCivo za vlastito egzistiranje. 1z
ovakve Cinjenice i proizlazi definicija pojave ovisnosti kao bolesti i samim tim i
odredenje cilieva i zadataka preventivnoga kurikuluma, ako on uopce i
postoji.

Na ovakav nacin odreden problem ne ostavlja prostor za ozbiljan preventivni
rad, a jo§ manje za odredivanje temeljnih vrijednosti drustva koje bi se morale
ugraditi u temelje preventivhoga kurikuluma.

Sustavi su strategija isklju€ivo reaktivni (ne posjeduju sposobnost
preventivnoga) i radi toga je njihovo djelovanje izolirano, uglavnom na one
osobe koje se veé nalaze unutar sustava pojave ovisnosti.

U skladu se s tim namecée kao nuzno problemu sustava pojave ovisnosti
pristupati s pozicija razvojno humanisticke paradigme, odnosno utemeljenje
preventivnoga kurikuluma s konstruktivistickih pozicija, jer samo se takvim
pristupom ostvaruje osnovni preduvjet razumijevanja postanka sustava
pojave ovisnosti, a odnos se prema cCovjeku pomie s pozicije objekta ka
poziciji subjekta.

Rezultati brojnih istrazivanja upuéuju na to da se diskontinuitet Skolskog i
izvanskolskog iskustva ucenika sve viSe povecava. Znanja steCena u Skoli i u
Zivotnim situacijama postaju sve viSe razdvojene cjeline. Djeca sve teze
uspostavljaju smislenu vezu izmedu onog S&to ih uce u 8koli i Zivotnih
problema. Cak i ugenici koji postizu solidne $kolske ocjene imaju teskoée u
primjeni znanja u rjeSavanju realnih Zivotnih problema (Yager, 1991.). S
pravom se zaklju€uje da nacin na koji u€enici u¢e nije primjeren zivotnim
potrebama suvremenog svijeta. To su samo neki od razloga nezadovoljstva
rezultatima Skolovanja zbog kojih konstruktivisticka teorija posljednjih dekada
ovog stolje¢a izaziva sve vecu pozornost znanstvenika u podrucju
obrazovanja. Ona razvija nove poglede kako na prirodu procesa ucenja, na
teoriju curriculuma tako i na teorijsko utemeljenje nastavnog procesa.
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KonstruktivistiCki didakticki kredo glasi — to kako ucenici uce vaznije je od
toga kako ucitelj pouc¢ava. Ta promjena baca novo svjetlo na didaktiCku
teoriju i zahtijeva njenu temeljitu rekonstrukciju s motrista revizije pojmova
znanja, uéenja, poucavanja i sl.’

Naravno, nuzno je da globalni drustveni sustav na istim principima prihvati
pravila ponasanja unutar svoje strukture, omogucujuci i uvazavajuci aktivno
sudjelovanije svih svojih dijelova u stvaranju i konstruiranju zbilje.

Sve viSe raste struéna i javna svijest o vaznosti preventivnog djelovanja.
Medutim, izrada preventivnih programa zahtijeva interdisciplinarni pristup i
ekspertna znanja. Vecina programa koji se danas koriste nisu izradeni na taj
natin i dvojbene su kvalitete. Fokusiranje na preventivne programe i
strategije djelovanja u prevenciji zlouporabe droga stoga ne daje automatski i
garancije da ¢e ciljevi prevencije zlouporabe droga biti dostignuti. Nepovezani
sa Zzivotom, parcijalni, izolirani i nekontinuirani programi prevencije
zlouporabe droga ne osposobljavaju izvodaCe preventivnin programa za
funkcionalno djelovanje jer ne vode stvaranju aktivnih znanja koje pojedini
subjekti mogu primijeniti u stvarnoj situaciji rada sa djecom i mladima. Stoga
je nuzno umrezavanje programa u Kkulturnu i socijalnu komunikacijsku
strukturu zajednice unutar koje se ostvaruje preventivho djelovanje u
kurikulumskom ciklusu: ispitivanje potreba, motiviranje, stjecanje aktivnih
znanja, preventivno djelovanje, horizontalna i vertikalna razmjena znanja,
evaluacija postignu¢a i razvoj novih potreba. Na taj se nacin subjekiti
preventivnhog djelovanja ne osjecaju izoliranima vec svoje motivacije, napore i
steCena iskustva dijele s ostalim subjektima s kojima zajedno €ine cjelinu.
Dakle, u pitanju je kvaliteta preventivnih programa, i to prije svega na
teorijsko-metodoloskoj odnosno koncepcijskoj, a tek sekundarno na
provedbenoj razini. Ukratko, neadekvatni programi i strategije prevencije
Zlouporabe droga ne rezultiraju u€inkovitom provedbom.

Provedba programa prevencije naj¢eSée se temelji na skolariziranim
modelima i oblicima poput «predavanja» za nastavnike, roditelje i uCenike.
Takva predavanja djeca i mladi dozivljavaju kao dio autoritarnog pritiska
«odraslih» na vlastiti stil Zivljenja, skolarizirani sadrzaj koji nema puno veze s
njihovim Zivotom, pritisak na svoju supkulturu, a to nerijetko izaziva pasivan
otpor — iskljuéenost. Upravo je ta iskljuéenost, s jedne strane, pokazatel
nekvalitete preventivnog djelovanja, a s druge strane, upucuje djecu i mlade
na «istrazivanje» proskribiranog svijeta, na znatizeljom usmjerena rizicna
ponasanja.

Dinamicka kvaliteta koja podrzava strukturu sustava osobe upravo i daje onu
osnovnu karakteristiku te osobe i wuzrokuje rascjep izmedu potreba
tehnokratskoga druStva globalnoga sustava i potrebe da se sustav osobe
osjeca kao subjekt, odnosno njegove potrebe da djeluje i postoji unutar
razvojno humanistiCke paradigme koja u daleko veéoj mjeri osigurava odnos
covjecnosti.
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Ovaj pomak osigurava i pomak u kriterijima za evaluaciju drustvenih
vrijednosti.

Ono $to se postavlja kao primarno pri utemeljenju preventivhoga kurikuluma
upravo je odredenje cilieva odnosno potreba drustva u najSirem smislu kako
bi se §to je moguce viSe suzbilo formiranje sustava pojave ovisnosti.
Odredenjem ciljeva preventivnoga kurikuluma koji neée biti bazirani na
postoje¢im odrednicama i za sada jedinim definicijama otvara se mogucnost
razumijevanja sustava pojave ovisnosti, a samim time i njegovoga
zaustavljanja.

Razvojno humanisti€ki pristup upravo omogucéuje humanizaciju odnosa
sustava osobe i globalnoga sustava, a ta je humanizacija vrlo vjerojatno i
klju¢ rijeSenja nastale situacije

TEORIJSKI PRISTUP

RACIONALNO-TEHNICKA RAZVOINO-HUMANISTICKA
PARADIGMA PARADIGMA
OBJEKT SUBJEKT

COVJEK

DJELOVANIE ZAJEDNICE

PASIVNO AKTIVNO
REAKTIVNO PROAKTIVNO
IZOLIRANO UMREZENO

MASOVNO PERSONALNO

POSLJEDICE UZROCI

KURATIVNI PREVENTIVNI
PRISTUP PRISTUP

Za razliku od materijalistickih vrijednosti kojima se prioritet daje ekonomskoj i
politickoj stabilnosti drustva, postmaterijalisticke vrijednosti prioritet stavljaju
na humanizaciju ljudskog okolisa, odnosno refleksiji drustvenih ciljeva koja se
na individualnome planu psiholo$kih potreba artikuliraju kao razli€iti zZivotni i
socio-kulturni stilovi.

Uvazavajuc¢i suvremena teorijska polazista u shvaé¢anju fenomena zlouporabe
droga u sklopu konstruktivisticke, odnosno razvojno-humanisticke paradigme,
polazimo od temeljne hipoteze da se na ekspanziju zlouporabe droga u
modernom drustvu, posebice urbanim zajednicama, ne moze uspjeSno
djelovati isklju€ivo ili pretezito reaktivnim (kurativnim i represivnim)
programima i strategijama djelovanjem. U tome kontekstu poznati model
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obrnute piramide pojmovima apstinenata i populacije visokog rizika unosi
zabludu jer stvara privid da se populacijom apstinenata treba baviti
sekundarno.

APSTINENTI

RIZICNA
POPULACIJA

PREVENTIVNO

Populacija visokog rizika

Eksperimentataori

Prigodna
konzumacija

Problematiéno uzimanje

Proble m}ait-liénim'ma nje

Ovisnost

KURATIVNDO
KURATIVNO P REVENTIVNDO

®ivisnost
v Viohde
Neizljecjyallovisnost Neizljediva ovisnost
SMRT SMRT

PolazeCi od socio-konstruktivisticCke teze — svaki je ovisnik jednom bio
apstinent, a sukladno tome, svaki «apstinent» moZe postati ovisnik, ovaj se
pristup bazira na konstruktivistitkom modelu prevencije zlouporabe droga.
Konstruktivisticki model prevencije zlouporabe droga uvazava sljedeca
nacela: pluralizam, modularnost, ekonomicénosti i racionalnosti,
sustavnost, kontinuiranost, otvorenost, razvojnost, potpunu
dostupnost, individualizaciju i personalizaciju.

KonstruktivistiCki model prevencije zlouporabe droga uvazava nacelo
pluralizma rizicne populacije u razvoju sociokulturnih identiteta, Zivotnih
stilova, ali i promicanja napora zajednice u razvoju kvalitete Zivljenja.
Uvazavanje ovih nacela znaci da model prevencije respektira raznolikost
korisnika, njihove interese, stavove, motivacije i vrijednosne orijentacije.
Primjena ovog modela sastavni je dio institucionaliziranih, formalnih i
neformalnih socijalnih akcija zajednice za poboljSanje kvalitete Zivljenja. U
tome smislu konstruktivistiCki model prevencije zlouporabe droga osniva se
na istrazivanju i uvazavanju socio-kulturnih, generacijskih i drugih kodova.
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SUMMARY

Defining drug abuse as illness prevents global social systems to produce theoretical and
practical reflections of its mistakes. It only enables those systems to use exclusion method
to diminish the importance and nature of conflict between dynamic systems which
encourage addictive behaviors and display that conflict in wrong way. Furthermore, the
intention is to hide the system's errors and to turn the focus of perception of the real
problem to consequences — the drug abuse.

Inner personal dynamic is the cause of the breach between the needs of organized
technocratic society and the person's strive to be a subject. In accordance with that we can
establish a conclusion about humanistic approach to drug abuse. Theoretical understanding
of various aspects of genesis, dynamics of development of user's and nonuser's structures,
situations and behaviors are fundamental prerequisites for development of drug abuse
prevention curriculum.

Primljeno 10. studenoga 2004.
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