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Sazetak:

Ovim radom je prikazan nacin rada s u€enicima s poteSko¢ama koristeci se zbirkama
razliCitih predmeta i materijalima odnosno koristeéi se tzv. SMART BOX kutijama.
Primjenom senzornih, zvuénih, manipulativnih i stvaralackih kutija u redovnoj i
dopunskoj nastavi Zeljelo se potaknuti ucenike na kreativnost i stvaralastvo te lakse
svladavanje zadanih tema i obrazovnih ishoda. Kako bi u¢enici uspjesno i u skladu sa
svojim sposobnostima ostvarili odgojno-obrazovne ishode bilo je potrebno Koristiti
razliCite nacine i pristupe pouc€avanju prilikom vjezbanja novih sadrzaja kao i
postavljanja zahtjeva i zadataka pred njih. Cilj odabira aktivnosti, materijala i igara
pridonijeti poveéanju motivacije i kreativnosti u radu, a njihova velika prednost laka
dostupnost i jednostavna izrada.

Kljuéne rijeci: uCenik, potesSkoce, aktivnosti, materijali, igre
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1. Uvod

UkljuCivanje uCenika s posebnim potrebama ucitelj ne treba gledati kao otezavajucu
situaciju nego kao izazov, iako proces ukljuCivanja zahtijeva razvoj i stjecanje
ucCiteljevih novih kompetencija. Svaki ucitelj tijekom rada s uCenicima s teSkocama
osigurava aktivnosti u skladu sa svojim sposobnostima i mogucnostima te na najbolji
nacin pristupa ostvarivanju nastavnih sadrzaja koristeCi se razliCitom literaturom,
obrazovnim i digitalnim sadrzajima, struénom podr§kom u Skoli i izvan nje. Nastavni
proces, prema Smjernicama za rad s ucenicima s teSkoama, Cini oblikovanje
poticajnih i raznovrsnih aktivnosti. One omogucuju stjecanje funkcionalnih iskustava
ucCenika i razvoj njihovih kompetencija. Time ostvaruju potpunu uklju€enost ucenika u
sadrzaje kurikuluma i kurikulumskih aktivnosti. Osmisljavanjem, izradom i primjenom
senzornih, zvucnih, manipulativnih i stvaralackih kutija u redovnoj i dopunskoj nastavi
primjenjujemo Smjernice za rad s ucenicima s teSkocama, u ucionici i Skolskoj knjiznici.
Tako smo kreirali inkluzivnu podr8ku koja uvazava razliCite razine ostvarenosti
odgojno- obrazovnih ishoda, strategija u€enja i pou€avanja.

2. Razrada

SMART BOX kutije su zajedniCki pojam za senzorne Kkutije, mirisne, zvucne,
manipulativne i stvaralacke kutije. SMART BOX kutije se nalaze u ucionici na na
vidljivom mjestu i time su dostupne svim ucenicima. Tijekom godina iskustva u radu s
uCenicima i ucenicima s teSkocama naucili smo kako je vazno da sve igre, aktivnosti i
materijali budu usmjereni na uvazavanje razliitosti i aktivnog ukljucivanja sve djece
unutar zadane aktivnosti na satu.Materijali, igre i aktivnosti su u korelaciji sa nastavnim
sadrzajima iz svih predmeta te ih ulitelj stvara i izraduje prema potrebama ili prema
sadrzajima odredenog uzrasta ucCenika.Kutije mogu sadrzavati predmete za rad u
govornom i pismenom izrazavanju, upoznavanju svijeta oko sebe, upoznavanju i
shvacanju matematickih pojmova, likovhom, glazbenom, dramskom ili nekom drugom
kreativnom izraZzavaniju.

2.1 Senzorne kutije

Senzorne kutije su zbirke razli¢itog materijala ili predmeta, logiénog skupa, sloZzenih
na temelju kriterija te usmjerene na spoznavanje i proSirivanje znanja o odredenoj temi
putem perceptivnih sposobnosti u€enika. Kutija treba biti plitka i prozirna kako bi ju
uCenici mogli lako koristiti. U€enici mogu samostalno promatrati sadrzaj kutije te
samostalno rjeSavati zadane zadatke, a mogu razmisljati i razgovarati u skupini ili uz
vodstvo ucitelja. Razgovor moZe biti voden u smjeru otkrivanja karakteristika skupa
jednog predmeta iz zbirke/kutije odnosno trazenju sliCnosti i/ili razlika medu
predmetima. U svrhu promatranja se moze uvesti i povecalo ili lupa. Kao $to se moze
vidjeti na Slici 1 u€enici istrazuju senzornu kutiju u kojoj se nalazi zbirka Skoljki. Slika
2 prikazuje primjer koriStenja senzorne kutije na temu Godisnja doba. Uc€enici su iz
kutije vadili sliCice s prikazom odredenog pojma. Taj pojam su pridruzivali odredenom
godisnjem dobu. Za svaki to¢an odgovor upisivali su bodove.
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Slika 2 Senzorna kutija. Ucenici istraZuju senzornu kutiju na temu Godisnja doba.
Nakon usvajanja odredenih informacija i znanja o ponudenim predmetima Ii/ili
materijalima, u€enici razgovaraju i medusobno raspravljaju te donose zakljucke.
Sadrzaj senzorne kutije moZe se Koristiti za poCetno opismenjavanje, prepricavanje i
opisivanje, prebrojavanje, za motivaciju u Likovnoj i Glazbenoj kulturi, glazbenu igru,
sviranje i sl.

2.2. Mirisne kutije

Mirisne kutije/bocice se sastoje od niza bocica koje sadrze razli€ite mirise (vate ili
tkanine natopljene esencijom nekog mirisa, iglice jelke ili bora, ruzmarina, lavande,
osuSene latice cvije€a, kora voca, zacini i sl.). Sadrzaj kutije je potrebno s vremenom
osvjeziti zbog intenziteta mirisa. U kutiji je potrebno napraviti biljeSke odnosno
kontrolne toCke za provjeru i identifikaciju mirisa. BoCice trebaju biti prozirne i lake za
manipulaciju npr. bocice za ¢ackalice, lijekove ili parfem. U&enici mogu razgovarati o
mirisima i osjetilima, razvrstavati mirise prema karakteristikama, povezati miris s
godisnjim dobima i sl. Razli¢ite su mogucénosti primjene pa se tako moze napraviti i
kombinacija istrazivanja okusa, dodira ili sluha promjenom sadrzaja u kutiji odnosno
bocicama.
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Ovisno o sadrzaju bo€ica mozemo ih koristiti na satima Prirode i druStva, Hrvatskoga
jezika ili Likovne kulture. Slika 3 prikazuje primjenu i istraZivanje mirisnih bocica na
satu Prirode i drustva.
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Slika 3 Mirisna kutija. Ucenici istraZuju mirisne bocice na temu Mirisi i osjetila

2.3. Zvucne kutije

Zvucne kutije se sastoje od nekoliko kutija ili posuda napunjenih sadrzajima (sol, Secer,
pijesak, grah, riza, voda, suho tijesto i sl.) koje protresanjem stvaraju odredene
zvukove. Sadrzaji su trodimenzionalni te su pogodni za prepoznavanje razlicitih
zvukova i razvoju paméenja. Na satima Glazbene kulture sluze za ucenje kracih
melodija ili stvaranje glazbene igre. Razli€iti sadrzaji unutar zvucnih kutija nude
raznovrsne aktivnosti poput razlikovanja razliCitih zvukova protresanjem kutije,
pronalazenjem kutije sa zadanim zvukom, trazenje para, slaganje prema zvuku i/ili
tezini itd. Zvu€ne kutije nude veliki izbor kombiniranja ili osmisljavanja igara. Ucenici
mogu samostalno ili uz vodenje igrati igru poput ponavljanja odredene glazbene
reCenice ili stihova, izgovaranja reCenice uz ritmi¢ku pratnju zvukom i sl. Kutijjama se
mogu dodati glazbala rune izrade. Maracas zvecke ili udaraljke napravljene od role
toaletnog papira koja je s obje strane zatvorena aluminijskom folijom ili tvrdim papirom
pricvrS¢enim gumicama oko krajeva role. ZveCke napunjene sjemenkama,
kamenci¢ima, Cepovima i sl. Bubanj se moZze izraditi spajanjem dvaju papirnatih
tanjura samoljepljivom trakom napunjenih istim sadrZajem te se po njemu moze svirati
olovkama, bojicama ili drvenim Stapic¢ima. Slika 4 prikazuje koriStenje izradenih zvecki.
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Slika 4 Zvuéna kutija. Ucenici istraZuju zvucnu kutiju na temu Zvukovi oko nas.

2.4. Manipulativne kutije

U manipulativne kutije se slazu i kombiniraju predmeti i materijali pogodni za jacanje
fine motorike, jacanje koordinacije medu osjetilima (oko- ruka), uenje oblika i tekstura
razliCitih materijala, boja i drugih pojmova iz podrucja poCetnog raCunanja te usvajanja
vjestina motorike i koordinacije pokreta. Aktivnost nizanja plasti¢nih, drvenih kuglica i
obojane tjestenine na vrpcu ili uze utje€e na razvoj fine motorike, preciznost, strpljivost
i dosljednost u obavljanju zadatka, njegovanje kreativnog izriaja te usvajanje boja
kroz manipulaciju sitnim i lakim predmetima. Suha tjestenina moze se obojiti
temperama. Nakon su$enja, tjestenina se razvrstava prema boji i sprema u kutije.
Uc€enici se mogu njome Koristiti svakodnevno i pri rjieSavanju razli€itih zadataka u
Matematici ili Likovnoj kulturi. U€enici mogu izradivati narukvice i ogrlice prema
osobnoj zelji, nizati prema obliku i boji, brojati nanizane oblike, slagati nizove prema
slici ili zadatku i sl. U razvoju fine motorike zna€ajnu ulogu imaju i kartice za proSivanje
s pomocu kojih dijete uci vezati vezice i orijentirati se na papiru odnosno u prostoru.
Kartice za proSivanje mogu biti razliCitog oblika, izradene od debljeg kartona (veli€ine
7 x 12 cm) na Cijim su rubovima kruzni otvori kroz koje se moze provudi tanja vrpca.
Kako bi se olak3alo rukovanje, pri ubadanju vrpce u otvore kartice, moze se Koristiti i
drveni Stapi¢. Kartice mogu biti i geometrijskog oblika te se Koristiti pri obradi
matematickih sadrzaja. Takoder, mogu biti u obliku neke Zivotinje ili predmeta koji su
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u skladu s temom koja se obraduje. Na Slici 5. moze se vidjeti primjena kartica za
proSivanje izrezanih u geometrijske oblike.

Slika 5 Manipulativna kutija. Ucenici istrdé”uju manipulativnu kutiju na temu: Geometrijski
oblici

Slika 6 prikazuje nizanje obojane tjestenine na razliite niske.
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Slika 6 Manipulativna kutija. Ucenici istraZuju manipulativnu kutiju na temu Niz.

2.5 Stvaralacke kutije

Uporabom stvaralackih kutija uCi se crtati i slikati na neobiCan nacin. PotiCe se
aktivnost upotrebe likovnih tehnika. Uenicima se zadaju zadatci primjene odredenog
nacCina crtanja ili slikanja koji zadovoljavaju potrebu za slobodnim likovnim
izraZzavanjem. Ucenici se time motiviraju za razvoj kreativnosti i ja¢aju samopouzdanje
u vlastite likovne sposobnosti. Aktivnost uporabe razlicitih likovnih tehnika poti¢e razvoj
maste i stvaralaCkog zamisljanja, kritiCkog misljenja i osobitosti crtanja ili slikanja
bojom u boji podloge kao i svojstvo nepropusnosti voska. U€enicima je ponudena
likovna igra , Tajna na papiru“ tijekom koje mogu u potpunosti predstaviti i nacrtati svoje
tajne, ali tako da i dalje ostanu skrivene. Na bijeloj podlozi crtaju bijelom pastelom te
tako trag biva jedva vidljiv. Ukoliko Zele pokazati svoju tajnu drugima crtez prelaze
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vodenim bojama. Zanimljiva podloga za slikanje moze nastati tako da se na polovinu
papira nakaplje boja te se papir presavije. S u€enicima se moze razgovarati na sto ih
sve dobivena mrlja podsjeca. Slikanje se nastavlja u smjeru asocijacije i maste. Slika
7 prikazuje slikanje na temu Prolje¢e materijalima pronadenim u styaralac“:koj kutiji.
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Slika 7 Stvaralacka kutija. Ucenici istraZuju stvaralacku kutiju na temu Proljece.

Aktivnost oblikovanja glinamolom ili plastelinom poti€e razvoj motorike Sake i prstiju,
preciznost, strpljivost te kreativno razmi$ljanje i izrazavanje. Osim zadanih tema iz
Likovne kulture uc€enici mogu otiskivati prirodne i reciklirane predmete poput
kamencica, Skoljki, dijelova uporabnih predmeta i sl., a nakon Sto se rad osusi, otiske
mogu bojati temperom. Kasnije mogu pronalaziti koji je predmet ostavio takav otisak.
Ucenici trecih i Cetvrtih razreda mogu u stvaralackim kutijama istrazivati reciklazu
reciklirati tkanine, koristenjem kasSirane tkanine na plasti¢noj ¢asi. Rad se dodatno
moze ukrasiti perlicama i trakicama. Takoder, kroz dno ¢aSe moze se provuci uze s
perlicom na kraju te tako dobiti zvonce za sat glazbenog izraZzavanja. Stvaralacke kutije
trebaju biti raznovrsne i bogate razliCitim materijalima i predmetima koji poti€u djecCju
znatiZelju i Zelju za istrazivanjem kako bi u€enici $to viSe samostalno stvarali neki
sadrzaj, promisljali i radili na nekoj novoj ideji, zamisli ili projektu.
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3. Zakljuéak

Smijernice za rad s uCenicima s teSkocama naglaSavaju da je koriStenje razlicitih
metoda, postupaka i oblika uenja, poucavanja i okruZenja izrazito vazno za ucenike.
Takvim pristupom se ucCenicima otvaraju prilike za u€enje na nacin na koji njemu
najvise odgovara. Takoder, uCenik dozivljava uspjeh i s u€enjem povezuje ugodne
emocije, samostalno vjezba i nau€eno fleksibilno koristi. MozZe se zakljuciti da su
SMART BOX kutije u nastavi velika pomo¢ u pou€avanju i u€enju te uvelike olakSavaju
usvajanje novih pojmova koji su ucenicima nedostupni kao izvorna stvarnost. Ucitelji
samostalno odlucuju kako i u kojoj mjeri ¢e ih koristiti, a vrlo je vazno da uporaba kutija
ima svoju svrhu, tj. cilj koji se njima Zzeli posti¢i u nastavhom procesu. Primjenom
senzornih, mirisnih, zvu¢nih, manipulativnih i stvaralackih kutija u radu s u€enicima s
teSkocama poboljSana je komunikacija medu u€enicima, potaknuto je govorno i pisano
izraZzavanje ucenika, potaknuta je preciznost, strpljivost u radu i medusobno
uvazavanje misljenja. Naglasak u radu s u€enicima je na razvoju problemskog pristupa
rieSavanja zadataka. Skolstvo napreduje, udionice se osuvremenjuju primjenom
tehnologije pa se prema tome mijenja i pristup uéenicima i pougavanju. Cinjenica jest
da nastavni proces ne bi bio jednako uspjeSan kada se ucitelji ne bi koristili razli€itim
didaktickim materijalima i predmetima koje trebaju uklopiti u nastavu i prilagoditi
potrebama i mogucnostima svojih u€enika.
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