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Sazetak

Uc€enje na otvorenom viSe nije novost. Neki se ucitelji rado koriste takvim oblicima
nastave jer pozitivno utjeCu na ucenike. Radi se o dobrodosloj promjeni u nastavi,
vrlo popularnoj medu ucenicima. U ovom cClanku predstavit ¢u jednu od aktivnosti
na satu matematike koju sam provodila na otvorenom s ucenicima 6. razreda u
neposrednoj blizini Skole.

Kljuéne rijec¢i: nastava na otvorenom, matematika, povrsina pravokutnika,
povrSina kvadrata.
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1. Uvod

Matematika je jedan od temeljnih predmeta u Skolama, ali svi je u€enici ne vole.
Kazu da je teSka, da ih viSe zanimaju drugi predmeti. Medutim, nisu svjesni Cinjenice
da je matematika svuda oko nas i da je nesvjesno svakodnevno primjenjuju u raznim
aktivnostima. Upravo takvim ucfenicima matematiku treba pribliziti na atraktivan
nacin. UCitelj moZe promijeniti nastavu matematike. Ne u smislu sadrzaja, nego u
naCinu kako je poucCavati. Satovi na otvorenom mogu biti zabavni ako su dobro
isplanirani. S obzirom na to da naSi ucenici ve€inu vremena provode u zatvorenom
prostoru (u ucionici, kod kuce), ovakav je nacin nastave dobrodosao. U pocetku se
nastava na otvorenom odvijala samo tijekom dana medupredmetnih aktivnosti, no
sve CeSce nastava se, prema mogucnostima, seli na otvoreno.

2. Nastava na otvorenom
NajSira definicija nastavu na otvorenom odreduje kao organizirano ucenje koje se
odvija izvan Skolskih zgrada. Pou€avanje na otvorenom oslanja se na filozofiju,
teoriju i praksu iskustvenog uc€enja i izobrazbe o okoliSu [1]. Brojne studije pokazale
su pozitivne u€inke nastave na otvorenom na znanje, ucenje i dobrobit u€enika, kao
i na Skolu kao zajednicu. Nastava na svjeZzem zraku poboljSava ishode ucenja,
poveCava motivaciju, poboljSava tjelesno i mentalno zdravlje, koordinaciju,
ravnotezu i manualnu spretnost te omoguc¢ava socijalni razvoj uenika [2]. Postoji
mnogo razliCitih razloga za organiziranje nastave na otvorenom. Nastava na
otvorenom, izmedu ostalog [1]:

¢ ucenicima pruza stvarno, pozitivno iskustvo

e poboljSava fizicko i psihi¢ko zdravlje u€enika

e povecava motivaciju, entuzijazam i samopouzdanje te smanjuje potesSkoce

S paznjom
e poboljSava ponasanje ucenika u razredu (timski rad, povezanost skupine i
sl.)

e povecava manualnu spretnost, koordinaciju i ravnotezu te smanjuje
uCestalost ozljeda
poboljSava ishode ucCenja
omogucéava razvoj socijalnih vjestina (suradnja, povjerenje i sl.)
potiCe individualne metode ucenja
povecava odgovornost za okoli§ (odgoj i obrazovanje za odrzivi razvoj)

e omogucava medupredmetno povezivanje.
U itelji moraju biti svjesni da aktivnosti na otvorenom znatno doprinose zdravom
razvoju osobnosti. Kako bi se omogucila kvalitetna nastava, zapravo je nuzno s
vremena na vrijeme organizirati nastavu na otvorenom.
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3. Primjer nastave na otvorenom — povrsina

pravokutnika i kvadrata

U 6. smo razredu ucili o svojstvima pravokutnika i kvadrata. Ve¢ smo naucili
izraCunati opseg i pred nama je bio sat raCunanja povrsine.

3.1. Planiranje aktivnosti
Uc€enicima su od pribora trebali metar, biljeznica, radni list sa savjetima i zadatcima
te olovka. Prvo smo dogovorili pravila kojih ¢emo se pridrzavati i odredili skupine.
Vazno pravilo bilo je pravilo sigurnosti. Dogovorili smo se da ¢e se mjerenja obavljati
isklju€ivo u okruzZenju vrtica, jer je tamosnji parking osiguran branikom i u jutarnjim
satima nema prometa. Zajedno smo definirali kriterije uspjesnosti i svrhu ucenja.
Kriteriji uspjesSnosti koje smo zeljeli postici bili su:

e ucCenik u prirodi pronalazi predmete u obliku kvadrata i pravokutnika

e ucCenik pokusava to¢no izmjeriti duljinu i Sirinu predmeta

e ucCenik poznaje razliku izmedu pravokutnika i kvadrata

e ucCenik pravilno izracunava povrsinu predmeta.
Svrha u€enja: znam kako izmijeriti duljinu (i Sirinu) predmeta koji ima oblik kvadrata
ili pravokutnika i izracunati njegovu povrsinu.

3.2. Provedba aktivnosti

Uc€enike sam podijelila u skupine. Skupine su odabrane nasumicno jer je jedan od
cilieva aktivnosti bilo i vrdnjaCko uCenje. Sve skupine imale su iste zadatke.
Uc&enicima sam bila na raspolaganju kada su osjetili potrebu za usmjeravanjem ili
pomodi ili ako sami nisu uspjeli rijesiti problem. Svaki je u€enik dobio radni list sa
smjernicama, savjetima i zadatcima.

1. zadatak: Na parkiraliStu su oznake za parkiranje automobila. Dobro ih pogledaj

i razmisli te dopuni:

Okviri za parkiranje automobila imaju oblik
Izmjeri njegovu duljinu i Sirinu te zapisi mjere:
Razmisli o mjernim jedinicama. U kojoj je mjernoj jedinici najprikladnije zapisati
duljinu i Sirinu okvira?

Procijeni povr$inu okvira za parkiranje:
Izracunaj njegovu povrSinu.

Ucenici su krenuli s mjerenjem. Oni koji su imali dovoljno dugacak metar s lakocéom
su izmijerili duljinu i Sirinu pravokutnika. Problem je nastao kod ucenika koji su imali
kraCi metar, jer su morali biti dovoljno vjesti u mjerenju dimenzija. UcCenici su
predlagali rieSenja i odlucili se za jednu od mogucénosti. Prva je bila da upotrijebe
dva metra, a druga da oznaCe mjesto posliednjeg mjerenja i pomaknu metar.
Problem na koji smo naisli bio je i taj $to je u jednoj skupini u€enica raCunala opseg
okvira, a ne njegovu povrSinu. To su ¢lanovi skupine odmah primijetili i ucenici
objasnili razli1<u izmedu/)opsega i povrsine lika.

T 3 of % P, 3

Slika 1 : Mjerenje dbljine i $irine okvira za parkirahjé-'édiomobila
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Slika 2: Mjerenje duljine i Sirine okvira za parkiranje automobila
Sto se ti¢e prikladnosti mjernih jedinica, uéenici su bili jednoglasni u odluci da
mjere treba zapisati u metrima. SloZili su se i u zaklju€ku da se radi o obliku
pravokutnika.

2. zadatak: Osvrni se oko sebe i u prirodi pronadi jo$ dva predmeta. Jedan
predmet treba imati oblik pravokutnika, a drugi oblik kvadrata. 1zmjeri duljinu
njihovih stranica i izracunaj povrSinu.

Ucenici su naj¢esc¢e birali prometne znakove, natpisne ploc¢e vrti¢a i Skole,
ukrasne elemente na procelju vrti¢a, poklopce na kolniku i slicno. Pri rieSavanju
ovog zadatka bilo je manje poteskoca u mjerenju i izracunavanju povrsine.

AR ¥
. Racunanje povrSine

Vecina ucenika oba je zadatka zavrSila u jednom Skolskom satu, a za one koji su
bili brzi imala sam spreman dodatni zadatak:

Dodatni zadatak — odaberi aktivnost po Zelji:

- Jesi li zavrSio/la? Drugi u€enici jos uvijek mjere i raCunaju? PotraZi jo$§ 2
predmeta. Izmjeri duljinu njihovih stranica i u biljeZnici izraCunaj povrSinu.




Varazdinski ugitelj- digitalni struéni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 5/broj 10/ 2022.

- Prisjeti se $to znace mjerne jedinice m?, dm? i cm?. Kredom na tlu nacrtaj
kvadrat duljine 1 m. Ono Sto si nacrtao/la predstavija 1 m? (jedan kvadratni metar).
Nacrtaj drugi kvadrat duljine 1 dm. To Sto si nacrtao/la predstavilja 1 dm? (jedan
kvadratni decimetar). Za kraj nacrtaj kvadrat duljine 1 cm. Nacrtao/la si 1 cm?
(Jjedan kvadratni centimetar).

Tri skupine koje su na vrijeme uspjele zapocCeti rjeSavanje dodatnog zadatka
odlucile su se za drugu aktivnost, tj. crtanje kvadrata dimenzija 1 m, 1 dmi 1 cm.
Naravno, imali su problema s crtanjem najmanjeg kvadrata kredom. Zato su ga
nacrtali u biljeznicu i usporedili veliCine. Buduci da sa sobom nisu imali kutomjere,
jedna skupina posluzila se biljeznicama kako bi povukla pravi kut. U€enici su na
satu pokazali kreativnost i bili zadovoljni svojim radom.

4. Zakljuéak

Bilo je lijepo promatrati radost ucenika kada su Culi da ¢emo nastavu imati vani, a
ne u ucionici. | sama prizeljkujem viSe takvih nastavnih sati, ali, nazalost, ne ide nam
uvijek sve po planu. Ucitelj mora paZzljivo razmotriti koje aktivnosti ima smisla
provoditi na otvorenom, a koje ne. NaZalost, i vremenska ograni¢enja stvaraju
pritisak na rad ucitelja, jer na ovom smo satu rijeSili samo dva zadatka. Medutim, ta
su dva zadatka rijeSena na drugaciji nac¢in nego Sto bi to bilo u ucionici. Ovu sam
aktivnost mogla bezbrizno provesti u u€ionici i tamo izmjeriti i izraunavati povrsinu
pravokutnika, ali sigurna sam da motivacija i polet u€enika ne bi bili isti.

Pri zavrsnoj evaluaciji medu uCenicima je vladalo veliko oduSevljenje. Zakljucili su
da zadovoljavaju gotovo sve zadane kriterije uspjeSnosti, no najvaznije je da su
sami dosli do podataka, trazili predmete i ste€enim znanjem izraCunali povrSinu.

5. Literatura

[1] Skribe Dimec, Darja. 2014. Pouk na prostem. Raznovrstnost pristopov in
razvijanje naravoslovnega misljenja. (str. 79 — 83). http://pefprints.pef.uni-
lj.si/2577/1/Skribe_Pouk na_prostem.pdf (Pristupljeno: 30. ozujka 2022.).

[2] Skribe Dimec, Darja. 2014. Pouk na prostem. Citirano prema: Posodobitve
pouka v osnovnoSolski praksi. Spoznavanje okolja. Zavod RS za Solstvo.
Ljubljana.

[3] Izvori fotografija: osobni arhiv



http://pefprints.pef.uni-lj.si/2577/1/Skribe_Pouk_na_prostem.pdf
http://pefprints.pef.uni-lj.si/2577/1/Skribe_Pouk_na_prostem.pdf

