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Sazetak

U ovom clanku opisat ¢u glazbeno stvarala$tvo, jednu od tri kljuCne aktivnosti u
nastavi glazbene kulture. UsredotoCit cu se na aktivnosti koje su primjerene i
provode se u prva tri razreda te pokusati utvrditi vaznost ovih aktivnosti za razvoj
djeCje maste, kriticCkog misljenja, estetskog dozZivljaja i, naposljetku, vaznosti
odnosa psihomotorickog razvoja i aktivnhosti povezanih s glazbom. Teoriju
potkrepljuju dva primjera iz nastave, koji predstavljaju samo ideju, tj. jednu od
bezbroj moguénosti kojima se ucitelji mogu Koristiti. Smatram da u redovnoj
nastavi, s izuzetkom glazbene i likovne kulture, vrijeme ne dopusta kreativno
izrazavanje, interpretaciju i improvizaciju, dok je kod djeteta upravo taj Cimbenik
vrlo vazan za cjelovit razvoj osobnosti. Zato ucitelji moraju biti svjesni dimenzije
kreativnosti i poznavati njezine karakteristiCne oblike.

Klju€ne rijeci: glazba, stvaralastvo, masta, likovno izrazavanje, igra



Varazdinski ugitelj- digitalni struéni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 5/broj 10/ 2022.

1. Uvod

Kreativne aktivnosti prirodna su i nuzna sastavnica svake umjetnosti te
karakteristicno obiljezje glazbenog razvoja koje se javlja ve¢ na predskolskoj
razini. Vazno je da ih ucCitelj odrzava i potice kao temeljnu metodu ucenja u
glazbenoj kulturi. Djeca kroz kreativnost oslobadaju svoju zvu¢nu imaginaciju, a
ucitelj kreativnost usmjerava prema zacrtanim ciljevima. UcCitelj mora biti svjestan
dimenzija kreativnosti i poznavati njezine karakteristicne oblike [5].

Kreativno izrazavanje uz glazbu proizlazi iz glazbene percepcije, a oCituje se u
drugim oblicima komunikacije. U prva tri razreda djeca najspontanije izrazavaju
svoje dozivljaje i percipirane karakteristike zvuka kroz kreativno kretanje, veselje i
ples. Medutim, pokuSavaju ih izraziti i likovno ili verbalno [5].

2. Teorijski dio
,Nastava likovne i glazbene kulture jedino su polje u odgojnom i obrazovnom
iskustvu gdje mlada osoba ima priliku istinski pronaci sebe kao jedinstvenu
osobnost: jedino ovdje nema spremnih odgovora koji bi diktirali $to treba osjecati,
vidjeti i misliti te kako pronaci samoaktualizaciju” [4].Kreativnost u nastavi glazbe
stoga je vrlo vaZzna za samog ucenika jer upoznaje sebe i prisiljen je razmisljati te
izrazavati svoje ideje. Vazno je da ucitelj tu djeluje kao motivirajuéi Cimbenik i da
uCenika ne ograniCava u stvaranju jer je vrlo pozeljno da proizvod ucenikovog
stvaralastva bude originalan. Prve oblike kreativnosti mozemo kod djeteta opaziti
veC u predskolskom razdoblju. U razvoju glazbenog stvaralastva dijete raspolaze
melodijom, ritmom, formom i ekspresivnim kvalitetama (boja zvuka, tempo,
dinamika) [1]. U prva tri razreda osnovne Skole tu kreativnost treba nadogradivati.
Cijeli kreativni proces u nastavi glazbe ima smisla jer je potkrijepljen operativhim
ciljevima ucenja [4].
Glazbenu kreativnost razvijamo [1]:

e istrazivanjem i upoznavanjem glazbenih elemenata i zakonitosti

e istraZivanjem svijeta zvukova

e kroz eksperimentalno instrumentalno i vokalno stvaralastvo — istraZivanje

novih zvu¢nih mogucnosti

e stvaranjem instrumentalnih pratnji pjesama, pri€a i dramatizacija

e stvaranjem vlastitog instrumentalnog sadrzaja

e stvaranjem vlastitog vokalnog sadrzaja (izmisljanje stihova i melodije,

izmisljanje stihova na poznatu melodiju)

e stvaranjem melodije i teksta nastavljaju¢i nedovrSene pjesmice

¢ melodi¢nim pitanjima i odgovorima

e osmisljavanjem i izradom djecjih glazbenih instrumenata itd.
U nastavi glazbene kulture danas sve vaznije postaje pitanje oblika uCenja koji
uCenike poti€u na razliCite glazbene aktivnosti. ,Learning by doing”, tj. u€enje kroz
praksu, naglasava vaznost suradnje ucenika i njegovog vlastitog razmisljanja. [4].
Glazbene aktivnosti jedan su od najprirodnijih oblika izrazavanja kreativnosti. Dvije
su vazne razine u kreativnosti uCenika, a to su ekspresivna i produktivna.
Ekspresivna razina odnosi se na djetetovo slobodno izrazavanje u glazbi i uz nju.
Ova je razina izravno pod utjecajem okoline koja prihvaca, potiCe ili odbija
uCenikove spontane pokusaje.Produktivna je razina, medutim, viSa razina
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glazbenog iskustva i povezana je s razvojem svijesti o oblikovanju glazbe. Ta se
razina moze povezati s metodom rjeSavanja problema jer ukljuCuje viSu razinu
glazbenog znanja i preciznije definiran odgojno-obrazovni cilj pojedinog zadatka

[4].

2.1. Glazbeno stvaralastvo u glazbi

Dijete razvija kritiCki odnos prema vlastitom stvaralastvu, a na njegovu kreativnost
utjeCe poticajno okruzenje i osobni primjer ucitelja. Glazbeno stvaralastvo vodi do
glazbe kao postignuca djecje kreativnosti, Sto se ogleda u dva oblika glazbenog
izrazavanja:

e rekreacija — pjevanje ili gluma, koje dijete jedinstveno izrazava kroz vlastiti
doZivljaj i estetsko oblikovanje

e glazbena produkcija — razli€iti ritmiCki ili melodijski sadrzaji koje djeca
stvaraju sama kroz pjevanje i instrumentalnu igru (pjevacka invencija,
oblikovanje pratnje i oblikovanje zvu€nog sadrzaja) [5]

2.2. Glazbeno stvaralastvo uz glazbu

Dijete izrazava glazbene dozivljaje ili zvuéne predodzbe u okviru kreativhog
kretanja i plesa, te likovnog i verbalnog stvaralastva. Stvaralastvo uz glazbu znadci
povratnu informaciju o doZivljaju i percepciji odredenog glazbenog djela [1].

IZRAZAVANJE KROZ PLES | POKRET

Stvaralastvo uz glazbu prevladava kao metoda uglavnom u pocetnom razdoblju
Skolovanja, kada su djeca najpodloznija ovakvom izrazavanju. Pjevanjem,
ritmiCkim izricanjem, sviranjem glazbenih instrumenata ili slusanjem glazbe
potiCemo ucCenike da slobodno i neposredno otkrivaju izrazavanje pokretima
prema svojim mogucénostima. U prvom je planu kreativni dje€ji ples koji proizlazi iz
glazbenih osjecaja koji se bude i vezan je uz jednostavnu tehniku pokreta i mimike

[3].

LIKOVNO IZRAZAVANJE

Likovno izraZzavanje kao metoda stvaralastva najucinkovitije je od 4. do 6. razreda,
Sto ne znaCi da ga ne smijemo i ranije ukljuCiti u nastavu glazbene kulture.
UCenike usmjeravamo na izraZzavanje zvuCne predodzbe ili same glazbe
kreativnim trazenjem likova koji simboliziraju pojedine zvukove, a svojim slijedom
izraZzavaju mjeru, ritam i sl. Likovna se aktivhost odvija usporedno s glazbom ili
slijedi prema predodzbi iz sje¢anja [3].

VERBALNO IZRAZAVANJE

lako je svojstveno razdoblju od 7. do 9. razreda osnovne Skole, veC ranije
postupno razvilamo sposobnost verbalnog izrazavanja glazbenih dozivljaja i
predodzbi te razumijevanje odnosa rije€i i glazbe u pjesmi [3].

Kreativnost u glazbi moze uspjeSno razvijati samo ucitelj koji je i s&m kreativan.
Vazno je da ucitelji budu svjesni odgovornosti za ostvarenje odgojno-obrazovnih
zadataka te uvijek promisljenih i planiranih nastavnih sati [4].
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2.3. Primjeri iz prakse
JUTRO
Ciljevi:
e ucenici izrazavaju glazbene dozivljaje i predodZbe pokretom, plesom i
likovnim izrazavanjem
e ucenici pjevaju, sviraju i rekreiraju glazbene sadrzaje
e ucenici stvaraju glazbu, oslobadaju viastite zvuCne ideje i mastu te
iskusavaju procese oblikovanja glazbe.
Tijek igre:
Ucenici su poslusali suitu Peer Gynt Edvarda Griega, Jutro. Dobili su zadatak da
se spontano kre¢u uz glazbu (pokretom interpretiraju ono Sto Cuju). Na kraju
ulomka ucenicima sam podijelila prazan list papira i bojice, ponovno pustila
ulomak i ovaj ih put zamolila da izraze svoje osjecaje uz glazbu. Na kraju sam im
predstavila ulomak i podijelila ih u Cetiri skupine, dajuci svakoj skupini listi¢ s
tekstom Jutro (Anica Cernej):
Jutro nad gorom, nad poljem,
sunasce zlatno je ustalo.
Na zemlju joS uspavanu
tisucu slugu je poslalo.

Svaka je skupina odabrala nekoliko Orffovih instrumenata, a onda sam im dala
nekoliko minuta da osmisle melodiju i glazbenu pratnju na zadani tekst. Mogli su
se Kkoristiti i vlastitim glazbalima. Kada su zavrSili s radom, svaka je skupina
predstavila svoje ostvarenje.

BOJE
Ciljevi:
e ucenici uz pokret i glazbenu pratnju izrazavaju sadrzaj kroz mastu i dozivljaj
¢ tijekom izvodenja uCenici doZivljavaju vlastita ostvarenja, pri c¢emu osjecaju
radost i druge pozitivne osjecaje.
Tijek igre:
uCenike sam podijelila u Cetiri skupine i svaka je skupina izvukla omotnicu
odredene boje. Skupinama sam dala 5 minuta da najprije odaberu instrumente po
vlastitom izboru, a zatim pokretom i melodijsko-ritmiCkom pratnjom interpretiraju
nacrtanu boju. Nakon 5 minuta prekinula sam rad i svaka je skupina predstavila
svoj proizvod (interpretaciju).

3. Zaklju€ak

U Clanku je jasno prikazana vaznost i znaCaj glazbenog stvaralastva u prva ftri
razreda osnovne $Skole te nacin na koji se odvija stvaralacka aktivnost. | sama sam
to u praksi iskusala s ucenicima treCeg razreda, $to je prikazano u dva primjera.
Aktivnost ,Jutro” ukljuCuje razliCite kreativne aktivnosti u glazbi i uz nju. U prvom
dijelu ucenici izrazavaju glazbu pokretom i plesom, a u drugom dijelu likovnim
izrazavanjem. Posljednji je dio produciranje glazbene pratnje i melodije. Aktivnost
,Boje” prikaz je glazbene produkcije (glazbeno stvaralastvo u glazbi), koju
mozemo prilagoditi sposobnostima ucenika. Uc&enici su aktivnostima stvaranja
izuzetno uzivali, pokazavsi vrlo razli€ita i originalna ostvarenja. Od mladih u€enika
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(prve tri razreda) mozemo ocekivati viSe originalnosti jer pri stvaranju joS nisu
optereceni s onim Sto je ispravno, a $to nije.Stvaralastvo na satu glazbe ne
poznaje granice, svatko se izrazava onako kao Sto osjeCa i zato vjerujem da
stvaranje pomaze u razvoju cjelokupne djetetove osobnosti i otvaranju djeteta
prema vanjskom svijetu. Vazno je da ucitelji budu svjesni vaznosti kreativnosti i
nastoje ucenicima dati Sto viSe mogucnosti da je iskazu u nastavi.
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