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Sazetak

Djeca predskolske dobi u vrtiéu imaju mnogo moguénosti za uéenje matematike i to se ¢esto
javlja kao aktivnost u vrti¢ima jer nas matematika prati posvuda. Vazno je djeci omoguciti takve
aktivnosti u vrti¢u, gdje ¢e moci vjezbati matematiku kako u igricama tako i u raznim dnevnim
aktivnostima. Podrucje matematike moze se uklju€iti u Sirok raspon aktivnosti. Ove aktivnosti
potiCu dijete na stjecanje novih iskustava, vjestina i znanja o raznim matemati¢kim sadrzajima
u igri ili raznim svakodnevnim zadacima. Na taj nacin dijete udi i razlikuje $to je veliko, a to
malo, $to je viSe, a $to manje, takoder razlikuje po ¢emu su stvari slicnhe, a po ¢emu se stvari
medusobno razlikuju, uci o razli€itim oblicima i zna ih razlikovati. jedni od drugih., uci i udi
razliC¢ite simbole, uci pojmove sprijeda, straga, prije i poslije. Dijete kroz igru uci i udi
matematiku na zanimljiv nacin. On sam to ne dozivljava kao ,u€enje“ jer se sve dogada kroz
igru, na zanimljiv i razigran nacin za dijete. Sa ste€enim iskustvom dijete uci da odredene
zadatke i svakodnevne probleme lakSe rieSava ako koristi razli¢ite strategije matemati¢kog
ucenja. Dijete sa zadovoljstvom uci i u€i matematiku, sretno je kada nade odredeno rjeSenje i
trazi nove situacije koje mu predstavljaju izazov u u€enju matematike.

Kljué€ne rije¢i: matematika, djeca, pokret.



Varazdinski uditelj- digitalni struéni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 5/broj 10/ 2022,

1.Uvod

Matematika je, poput knjizevnosti, fizike, umjetnosti, ekonomije i glazbe, kontinuirani proces.
Ima proSlost i buduénost, kao i sadasnjost. Matematika koju u€imo i to koji se danas koristi
razlikuje se od onog prije 1000, 500 ili ¢ak 100 godina. U&enje matematika je sliCha
upoznavanju Sovjeka. Sto vise znate o proSlosti ovoga, to bolje mozete lak$e razumjeti i
komunicirati s njim ili njom, kako u sadasnjosti, tako iu sadasnjosti budu¢nost [1].

2.Sredisnji dio

Za uCenje matematike kroz matematicke igre, mlade dijete koristi svakodnevno okruzenje,
predmeta, prilika, dok govori, razvija vjestine, razmislja i koristi ruke i noge. Najprikladniji nacin
za rano poducCavanje matematike je igranje s djetetom. Odgajatelj/uCitelj se ukljuCuje u
djetetovu igru i na taj nacin je obogacuje matemati¢kim ciljevima. Moramo se pobrinuti da se
dje€ja igra nastavi i da inicijativa igre ostane djetetova. Stru€njaci bi se trebali ukljuciti u
matemati¢ku igru s djecom. Dobro je da preuzmu ulogu igraca djetetu, ali moraju paziti na
odnos izmedu veliine igraCke i djeteta, na djetetovu perspektivu, na njegovu upotrebu
matematicke terminologije koju koriste drugi struénjaci. Dijete svladava odredene matematicke
vjestine iz podrucja matematike od najranije dobi, razmislja i izrazava se na nacin koji pokazuje
da se u svakodnevnom zivotu koristi matematikom.Djeca kroz igru na zanimljiv nadin uce
razli¢ite matematiCke sadrzaje. Stvorite ih potrebne su nam odgovarajuce situacije, te pobuditi
njihovu znatizelju, kreativnost, vjestine i drugo vrline koje ¢e im pomodéi u izraCunavanju i
ucvrséivanju matematickih pojmova. S razli¢itim aktivnosti koje pripremamo za djecu povecat
Ce interes djece za i predanost u€enju. Kada u€e matematiku kroz matematicke igre, djeca
stvarno uZivaju, s sretni su Sto rade zajedno, postiZu puno bolje rezultate i nemaju osjecaj uciti
zbog svega odvija se kroz igru. Zadatak profesionalaca je zadrzati djecu u matematickim
igrama promatrati, poticati i pomagati im da proSire svoje matemati¢ko znanje na viSu razinu.
Djeci trebamo omoguéiti da sama dodu do odredene spoznaje i da sama do nje dodu
utvrdivanije je li odredena stvar to¢na ili ne [2]. Nova matemati¢ka znanja i iskustva dijete stjeCe
u vrtiéu tijekom svakodnevnih spontanih dogadanja aktivnosti i u posebno planiranim
aktivnostima kojima odgajatelj stvara uvjete za postizanje ciljeva iz matematike. Stru€njaci u
vrticu nastoje jednako iskoristiti priliku uklju¢ivanja matematike u svakodnevne poslove i izvan
njih metoda takoder omogucuje izvodenje u unaprijed planiranim matematickim aktivnostima.
,Matematicka igra je aktivnost za koju se smatra da sadrZi ili izazov u obliku zadatka ili izazova
za protivnika, bilo zajedni¢ki zadatak s kojim se pojedinac suo€ava u suradnji drugi. Jasno je
strukturiran skupom pravila, ima jasno definiran zavrSetak i jasno definirane matematicke
kognitivne ciljeve. Matematicka igra obi¢no ukljuCuje dva ili vie igraca izmjenjuju poteze i
medusobno se natjeCu. Potezi sadrZe odluke koje utjeCu konaénu pobjedu. Matematika igra
je strateSka apstraktna igra” [3,]. Dijete u¢i matematiku kroz razli¢ite aktivnosti koje mu nude
stru€njaci u oblik djecje igre. Dijete predskolske dobi koristi takvu matematiku u raznim igrama
i voli ovu nacin pouava matematiku kada se igra. Dijete u€i iz poku$aja i pogresaka jer ste
tako odlucni bolje zapamtite sadrzaj. Dijete promatra ljude oko sebe, promatra svoje vrSnjake,
odgajatelje, njegovih roditelja i ostalih ¢lanova obitelji, te tako uci ponavljanjem. UCi se
matematika polako, malim koracima, kako dijete predSkolske dobi ne u¢i matematiku na
zalihama. UCenje kroz igru poti¢e suradnju medu djecom, a mogu se i dokazati u takvoj igri
djeca iz marginaliziranih drustvenih sredina, te djeca koja kao djeca imaju problema
medusobno suradivati i pomagati jedni drugima. Osnovni uvjet za uklju€ivanje matematicke
igre je primjereno uc€enje okolis. Opéenito smo upoznati s igrama uloga, igrama gradenja i
igrama pravila. MatematiCke igre medutim, dijelimo prema kurikularnim podrucjima; o igrama
za aritmetiku i algebru, igricama za geometrija i mjerenje, igre za druge sadrzaje.

i u€inkovitije, pa bi bilo dobro da profesionalci §to viSe ukljuCe pokret.
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Autori navode razne igre i aktivnosti koje pruzaju moze se povezati s pokretom, plesnim
aktivnostima i matematikom:

-Broj i brojanje: dijete u aktivnosti broji djecu koja su vec stigla i saznaje koliko dijete jos
uvijek nedostaje u aktivnosti; u pravilu dijele sportsku opremu jedni s drugima; razvrstava
stvari u vrste, parove, trojke.

- Simboli i grafi¢ki prikazi: bira simbol za sebe i za svoje stvari, oznacava simbolom
redoslijed djece, sa simbolom biljezi pobjede i rezultate u igrama i natjecanjima.

- Uzrok, posljedica, vjerojatnost: dijete prvo govori i objadnjava $to se dogodilo kao uzrok i
ono $to je proizaslo iz odredene aktivnosti; predvida rezultate u samoj aktivnosti; sastoji se
od cijelih dijelova.

- Simetrija, geometrijska tijela i likovi: dijete promatra uzorke na odjeci, igracke kretanje,
igranje geometrijskim tijelima i likovima.

- Prostor i orijentacija: postavlja se u razli¢ite polozaje i promatra okolinu; uci pojmove lijevo,
desno i jednostavne orijentacije u prostoru.

- Uredivanje, razvrstavanje: dijete slaze predmete prema razli€itim aktivnostima Svojstva;
sprema razno posude u sanduke, kutije, torbe.

- Mjerenje: pri skakanju u daljinu broji koliko je ploCica preskocio; prilagodeno s priru¢nim
sredstva kao $to je npr. stepenice, skok s motkom [2].

Avtor navodi neke primjere uklju€ivanja kretanja u podrucje matematike:

- crtanje zakrivljenih, ravnih, zatvorenih i nezatvorenih linija cijelim tijelom ili pojedinim
dijelovima tijela, crtanje linija hodanjem, crtanje linija na ledima i razne kreativne kretno-
didakticke igre,

- sastavljanje geometrijskih oblika s cijelim tijelom ili s pojedinim dijelovima tijela, hodanje -
ples na likovima, oblikovanje geometrijskih likova s gumicama / vrpcama i ples izrazavanje
kroz geometrijske oblike, prikaz svojstava geometrijskih likova/tijela, simetrija kroz ples, -
matematicke operacije [zbrajanje, oduzimanje, mnozenje, dijeljenje],

- razne pokretne i plesne igre za konsolidaciju rezultata [1].

Prilikom poducavanja djece matematike vazno je da strunjaci koriste razli¢ite materijale za
ucenje prilazi. Vazno je ukljuciti i kretanje u u€enje matematike, kao $to to djeca mogu mnogi
novi sadrzaji dozivljavaju se tjelesnim radnjama u odredeno;j situaciji [1]. Marjanovi¢ Umek [6]
navodi da odgajatelj/nastavnik prilikom planiranja i u€enja matemati¢kih sadrzaja mora voditi
racuna o nekim vaznim zakonitostima koje vrijede za ovo podrucje. Moraju biti svjesni da je
matematika vrlo stresna za mladu djecu, pa dijete moze v matematicke aktivnosti aktivho
ukljuCene samo kratko vrileme. U&enje matematike zahtijeva mnogo koncentracija, pa
profesionalac mora planirati aktivnosti tako da u svakom trenutku moze biti pribran.
Matematika je jako povezana s razgovorom, koji je najucinkovitiji kada je individualan. Vazno
je da profesionalci djetetu ponude razgovor i dodatna objaSnjenja u u€¢enju matematike, jer ¢e
tako odredene teme lak8e razumijeti i brze nauciti. U svakodnevnim zadacima dijete ubrzo
shvaca da je matematika neophodna za svakodnevni zivot. Zada¢a odgajatelja/ucitelja je
pratiti svu djecu tijekom cijele matematicke aktivnosti, kako bi im bilo lakSe odrediti i planirati
matematiCke aktivnosti u buducénosti. Tako mozZe pratiti djetetov napredak i razvoj tijekom
svakodnevnog promatranja aktivnosti.

3.Zakljucak

Djeca se vrlo rano susre¢u s matematikom i kroz igru je u€e na razlicite nacine. S matematikom
se dijete susrece u svakodnevnom Zzivotu. Dijete ima na pr. pregled svojih igrataka, odjece,
svakodnevnih predmeta koje dijete broji, mjeri, usporeduje, razvrstava, grupira, prikazuje
simbolima, imenuje ih, opisuje ih, pri¢a o njima i broji. Podru€je matematike ukljuCuje djecu na
vrlo razliite nacine u sve njihove svakodnevne aktivnosti. Za ucinkovit proces odgoja i
obrazovanja vazno je ve¢ u predsSkolskom razdoblju da stru¢njaci vode racuna o djetetovim
karakteristikama, te da se samo njima prilagodavaju. Vazno je da u svoje planirane aktivnosti
ukljuCe razliCite stilove uCenja i pouCavanja. Djeca uce viSe pri u€enju matematike ako

4



Varazdinski uditelj- digitalni struéni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 5/broj 10/ 2022,

medusobno suraduju, ako komuniciraju sa stru¢njacima, nego ako u¢e samostalno. Pri u€enju
matematike vrlo je vazno uéenje prostorne percepcije. Djeca trebaju razumijeti prostor, moraju
biti prostorno svjesna, $to znaci da moraju biti svjesna svog tijela u prostoru, te moraju
razumjeti odnos objekata u prostoru. Kako se djetetov mozak razvija, tako se razvija i njihovo
razumijevanje odnosa tijela i prostora. Prilikom ucenja matematike u geometriji i prostornoj
svijesti, vrlo je dobro ukljuditi niz plesnih aktivnosti. Kroz pokretne i plesne aktivnosti djeca
lakSe u€e matematiku i bolje razumiju matemati¢ke teme.
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