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Sazetak

Ocuvanje kulturne bastine strateski je resurs za odrzivost Europe, a pred-
stavlja i jednu od temeljnih vrijednosti hrvatske obrazovne politike. U radu se
prikazuje akcijsko istrazivanje provedeno u DV ,Vrtuljak”, Podrucnom vrticu
,Sv. Martin“ u Splitsko-dalmatinskoj zupaniji s mjeSovitom skupinom djece
starijeg uzrasta (N = 16). Cilj je bio istraziti proces djecjeg razumijevanja ba-
Stine te potaknuti interes djece za lokalne tradicijske igre, njihovo redefiniranje
i buduce koristenje njima. Istrazivanje je pokazalo da, uvodenjem tradicijskih
igara u odgojno-obrazovni proces, djeca iskustveno produbljuju svoje spozna-
je o bastini, osjec¢aju zadovoljstvo u tradicijskim igrama i njihovu modificira-
nju prema autenticnim uvjetima te pokazuju interes za koristenje tradicijskim
igrama u buducénosti. ZakljuCuje se kako provedba akcijskih istrazivanja moze
biti dobar put za stvaranje ¢vrste veze s bastinom i dobar pocetni zalog nje-
zina oCuvanja.
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Uvod

Zakljuccei Vije¢a Europske unije (engl. Council Conclusions of 21 May 2014 on
Cultural Heritage as a Strategic Resource for a Sustainable Europe, 2014) upucuju
na vaznost oCuvanja kulturne bastine kao strateSkog resursa za odrzivost Europe.
Obuhvacaju sve resurse naslijedene iz proslosti u svim oblicima i kroz sve aspekte —
materijalne, nematerijalne i digitalne, ukljucujuci spomenike, mjesta, krajolike, vje-
Stine, prakse, znanja i izraze ljudskog stvaralastva, kao i zbirke koje cuvaju i kojima
upravljaju javna i privatna tijela poput muzeja, knjiznica, arhiva i udruga. Time se
Europska unija sa svim svojim ¢lanicama odlucila na aktivan, holisticki pristup koji
u dokumentu Europski okvir aktivnosti vezanih uz kulturnu bastinu (engl. European
Framework for Action on Cultural Heritage) (European Commission, Directorate-
General for Education, Youth, Sport and Culture, 2019) zagovara kao integrativan i
participativan nac¢in promoviranja zajednicke kulturne bastine i stvaranje sadasnjih 1
buducih europskih politika. Europski okvir sadrzi osnovnu ideju koja sustave odgoja
1 obrazovanja u zemljama ¢lanicama vidi kao mjesta na kojima je omoguceno djecje
izravno dozivljavanje i analiziranje kulturne bastine te stjecanje identiteta, znanja i
kompetencija u inkluzivnoj Europi.

UNESCO (2020: 5) je definirao nematerijalnu ,,kulturnu bastinu kao naslijede
koje oznacava prakse, prikaze, izraze, znanje, vjestine — kao i instrumente, pred-
mete, artefakte i kulturne prostore medusobno povezane, koji zajednice, grupe i u
nekim slucajevima pojedinci prepoznaju kao dio svoje kulturne bastine”. Edwards
(2017) navodi da aktivnosti tradicijske igre kao oblika nematerijalne kulturne bastine
poticu osjecaj pripadnosti i uvazavanja vlastite kulture te drugih tradicijskih kultura.
Osnivanjem UNESCO-ve Otvorene digitalne knjiZnice tradicionalnih igara (engl.
Open Digital Library of the Traditional Games, UNESCO, 2019) kao globalnog pro-
jekta, naglasava se vaznost tradicijskih igara u okvirima nacionalnih bastina, ali i
bastine svijeta. Ovim projektom nastoji se potaknuti djecu i mlade na povezivanje
sa svojim korijenima i identitetima kao pretpostavkom odrzivosti globalnog drustva.

Prema Nacionalnom kurikulumu ranog i predskolskog odgoja i obrazovanja (u
daljnjem tekstu NKRPOO, 2015), oCuvanje kulturne i povijesne bastine u okviru
oCuvanja temeljnih vrijednosti jedne zajednice i drustva jedan je od ciljeva i kon-
cepta odrzivosti kroz odgoj i obrazovanje. Siraj-Blatchford, Smith i Pramling Sa-
muelsson (2010: 5) odrzivost smatraju konceptom koji ,,zeli uravnoteziti ljudsku i
ekonomsku dobrobit s kulturnom tradicijom i poStivanjem okolisa“. Stoga tradicijske
igre koje poti¢u pozitivne vrijednosti, kao Sto su postenje, suradnja, sportski duh,
pomo¢, odgovornost i disciplina, pridonose takvom konceptu (Kovacevi¢ i Opi¢,
2014). Obrazovanje za odrzivi razvoj u sebi sadrzi poticaj k spoznavanju vrijednosti
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i znacenja kulturnog i prirodnog naslijeda, a uklju¢ivanjem djece u aktivno istrazi-
vanje elemenata bastine poticemo njihovu radoznalost, kreativnost i samopouzda-
nje, pomazemo izgraditi njihov identitet i osobnost te stil ponasanja i komunikaciju
(Kostovi¢-Vranjes i Siskov, 2003). Uklju¢ivanje djece rane i predskolske dobi u istra-
zivanje vlastite kulturne bastine pridonosi oCuvanju tradicijskih vrijednosti te uz
kulturni, nacionalni i osobni identitet promice interkulturalnu i medugeneracijsku
suradnju i drustvenu koheziju (Kostovi¢-Vranjes, 2015) Sto je u skladu s Europskim
okvirom (2019).

Obrazovanje za odrzivi razvoj podrazumijeva novi pristup ucenju koji ukljucuje
akcijski orijentirane (engl. action-oriented) transformativne pedagogije (UNESCO,
2018: 48). Promisljajuci kako osmisliti obrazovanje 1 podrzati obrazovne pristupe
koji nastoje obrazovati za odrzivost, Hardin i sur. (2016) zakljucuju da se od struc-
njaka za odrzivost ocekuju znanstvena suradnja s javnim obrazovnim politikama i
izrada isplativih rjeSenja, osmisljavanje i provedba strateskih intervencija te ucin-
kovita komunikacija. Agenda 2030 u okviru svojih ciljeva i podciljeva koji govore
o obrazovanju (br. 4, 4.1, 4.2), zeli osigurati pristup kvalitetnom ranom djetinjstvu,
njezi i predskolskom odgoju i obrazovanju kako bi djeca sada odrastala, formirala
navike, vrijednosti i stavove u okviru nacela odrzivosti, koje ¢e pruZiti osposobljeni
odgajatelji (Kioupi i Voulvoulis, 2019). U ovom smislu na odgajatelje se gleda kao na
kompetentne promicatelje odrzivog razvoja kroz sustav ranog i predskolskog odgoja
i obrazovanja (u daljnjem tekstu RPOO) pa je opravdano pretpostaviti da na njima
lezi velika odgovornost.

Prihvacajuéi raznolikost osobnih 1 drustvenih identiteta, tradicijska igra egzi-
stira kao jedan od izraza kulturnog identiteta odredene zajednice i nacina prijenosa
njezinih kulturnih elemenata — vrijednosti, normi, jezika, ponasanja i artefakata (Vi-
skovi¢, 2020). Djeca u suvremenom drustvu igru su u prirodi zamijenila racunalnim
igrama u virtualnom svijetu (Suvar, 2013) $to mozemo tumagiti naglom tehnologi-
zacijom drustva. Stoga je jedan od prioriteta omoguciti djeci ponovno priblizavanje
tradicionalnim na¢inima igre. Suvar (2013: 242) tvrdi da su tradicijske igre ,,neiscr-
pni izvor moguénosti za usvajanje sadrzaja koji su djeci prihvatljiviji jer su preuzeti
iz sredine u kojoj se odgajaju i rastu® i kao takve vjerojatno utjecu na osjecaj pripad-
nosti i upotrebu prirodnih materijala iz autenticne okoline. Suvremeni nacin Zivota
lisava drustvo tradicijske igre, poglavito one zajednicke slobodne igre u prirodi koja
je sve manje zastupljena (Viskovic i Topi¢, 2020). Ovo navodi na sustavno iS¢ezava-
nje igre i sve vecu otudenost medu djecom, a i odraslima. Razumijevanje tradicijske
igre kao izraza odrzivosti, ali 1 izvrsne medijske provodljivosti vrijednosti i ciljeva
kurikula, svakako opravdava njezinu implementaciju u suvremeni odgojno-obrazov-
ni kurikul predskolskih i $kolskih ustanova. Zele¢i stvoriti optimalne uvjeta rasta i
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razvoja, vazno je uvaziti istrazivacki korpus koji Viskovi¢ (2020) istice kao doprinos
tradicijske igre razvoju prosocijalnih vjestina, empatije, suradnje i emocionalne sa-
moregulacije djece, kao vrijednih ishoda NKRPOO-a.

Istrazivanje Luchoro-Parrilla i suradnika (2021) u danom kontekstu poblize po-
tvrduje prijasnje navode o doprinosu tradicijske igre. Ono pokazuje kako su od tra-
dicijskih igara, kojima se koristilo u istrazivanju, djeca bila motivirana koristiti se
prirodninama iz okolisa te kako su, bez obzira na postavljanje rezultata kao mjerila
pobjede, radije igrala u igrama bez rezultata, u mjeSovitim musko-zenskim grupama
u kojima su se odvijali dogovaranje, suradnja i socijalna interakcija. Louth i Jami-
eson-Proctor (2019) proveli su Sestomjesecno istrazivanje u sklopu programa uvo-
denja tradicijskih domorodackih igara €iji nalazi idu u prilog uo¢enom znacajnom
poboljsanju prosocijalnih vjestina, opéeg zadovoljstva, tjelesne (samo)efikasnosti i
razvoja inkluzivnih vrijednosti. Moguce je zakljuciti da su elementi suradnje i zajed-
nickog dijeljenja karakteristike tradicijske igre u pozitivnoj korelaciji s elementima
odrzivosti ljudskih zajednica 1 drustva u cijelosti. Tome u prilog idu i nalazi Yeniasir
1 Gokbulut (2019) koji su promatrali djecu u tradicijskim igrama, a koji upucuju na
porast zadovoljstva u igri, osje¢aja zajedniStva, suradnje, spremnosti za pomoc i
svjesnosti o okolisu.

IstraZivanje Sulistyaningtyas 1 Fauziah (2019), medutim, daje podatak kako 45 %
odgajatelja rijetko potice tradicijsku igru u ustanovi, dok ih 55 % to nikada ne radi.
Neke od mogucih uzroka ovakvih rezultata autori vide u brojnim ograni¢enjima
poput limitiranosti prostora, vremena, znanja i materijala kojima odgajatelji raspo-
lazu. S ovim je u skladu i istrazivanje koje su proveli Madondo 1 Tsikira (2021) koji
navode op¢i nedostatak interesa, znanja i vjestina odgajatelja za poticanje tradicijske
igre. Prijelaz na obrazovanje za odrzivi razvoj (engl. Education for Sustainable De-
velopment, ESD, UNESCO, 2018) svakako ukljucuje odgajatelje motivirane ponasati
se kao agenti promjena kako bi $to uspjeSnije ispunili ulogu ucitelja u obrazovanju
za odrzivi razvoj (Pramling Samuelsson, Kaga i Andi¢, 2013). Ipak, odgovornost
nikako ne lezi isklju¢ivo na njima, nego i na javnim obrazovnim politikama, znan-
stvenicima i lokalnoj zajednici.

Jo$ od Frobelovih misli o ,,igri kao biti djetinjstva™ Mendes (2014: 207), kurikuli
predskolskih ustanova djelujuci u okviru NKRPOO-a isticu djecju igru kao jedan
od nacina ucenja, istrazivanja i konstruktivnog rjesavanja problemskih situacija.
Imajuéi na umu igru kao najprirodnije sredstvo kojim djeca uce, Juki¢ (2015: 426)
s pravom povezuje igru 1 akcijsko istraZivanje kao ,,organiziranje razlicitih aktiv-
nosti upoznavanja i osvjes¢ivanja bastine®, koji odgajateljima ,,mogu posluziti kao
dobra osnova za kreiranje procesa osposobljavanja djece za zivot u skladu s odrzi-
vim razvojem®. Juki¢ (2015) upucuje na moguénosti validiranja pedagoskih akcija u
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odrzivom odgoju i obrazovanju provedbom akcijskih istrazivanja o bastinskim sa-
drzajima. Moguce je, stoga, povezati akcijsko istrazivanje i problemsko-istrazivacki
pristup koji se onda razvijaju oko niza klju¢nih vjestina kao $to su postavljanje pra-
vih pitanja, prikupljanje informacija, prezentiranja, produbljivanja vlastitih znanja,
koriStenje raznim izvorima, analiza podataka, kriticko razmisljanje, raspravljanje.
Na navedeno upuéuje i Wals (2003; prema Curi¢, 2013) koji isti¢e potrebu za dodat-
nim obrazovanjem na polju transformativnog oblika u€enja, ne samo za djecu nego
i za nastavnike i studente na sveuciliStima. Slicno se moze primijetiti u istrazivanju
koje je pokazalo da se odgajatelji ne osjec¢aju dovoljno osposobljenima za koristenje
ovim nacinom stjecanja daljnjih pedagoskih kompetencija, iako prihvacaju akcijska
istrazivanja kao kvalitetan izvor prakti¢nih podataka i model unaprjedivanja prakse
(Viskovi¢, 2013). Hartati (2017) takoder isti¢e kako se lose samopoimanje profesio-
nalnih sposobnosti negativno odrazava na aktivnosti vlastitog iniciranja i uvodenja
promjena akcijskim istrazivanjem. Inicijalno obrazovanje odgajatelja i stru¢no usavr-
Savanje kroz rad mogu ukljucivati razlicite mogucnosti ucenja za stjecanje specific-
nih kompetencija potrebnih za provodenje i razvoj pedagoske prakse u predskolskoj
ustanovi. Barenthien i suradnici (2020) regresijskom su analizom utvrdili znacajne
pozitivne veze izmedu dodatnog profesionalnog usavrsavanja u tijeku odgajateljskog
rada 1 odgajateljskih uvjerenja u (samo)efikasnost, entuzijazam i znanje o sadrzajima
i na¢inima unaprjedenja pedagoske prakse. Takvi rezultati pokazuju da su inicijal-
no i/ili dodatno profesionalno osposobljavanje, kao moguénosti stjecanja znanja o
koriStenju akcijskim istrazivanjima, izravno povezani s osje¢ajem osposobljenosti,
razvojem daljnjih kompetencija i njihovim koriStenjem akcijskim istrazivanjem za
unaprjedenje prakse. Karakteristika akcijskih istrazivanja u RPOO, istice Taylor
(2020), pociva na uvjerenju da se znanje moze aktivno otkriti, spoznati i iskoristiti te
racionalno dokazati objektivnom analizom. Pritom na kontekst i lokalnu razinu na
kojoj se istrazivanje provodi treba gledati kao na zaStitu od generaliziranog znanja, a
ne kao na ogranicenje zbog Sire neupotrebljivosti. Nova paradigma djetinjstva zahti-
jeva nove pristupe ucenju koji ¢e lako moguce akcijska istrazivanja postaviti visoko
na ljestvici najkorisnijih alata transformativnih pedagogija i refleksivnih praksi. U
njima, kazu Petrovié-Soco i Sagud (2007), odgajatelji uz pomoé svojih kolega i su-
radnika, kao kritickih prijatelja, sustavno istrazuju vlastitu praksu, zajedno analizi-
raju konfliktne ideje i dileme te predlazu nove strategije njihova rjeSavanja.

Kako bi se istrazile moguénosti implementacije tradicijskih igara u odgojno-
obrazovni proces predskolske ustanove tako je u prolje¢e 2021. godine provedeno
akcijsko istrazivanje s mjesovitom skupinom djece starijeg vrtickog uzrasta (N =
16) u DV ,Vrtuljak®, Podru¢nom vrticu ,,Sv. Martin“ u Splitsko-dalmatinskoj zu-
paniji. Akcijsko je istrazivanje provedeno u skladu s Etickim kodeksom istrazivanja
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s djecom (Ajdukovi¢ i Kolesari¢, 2003), uz suglasnost obitelji. Cilj je bio istraziti
proces djecjeg razumijevanja bastine te potaknuti interes djece za lokalne tradicijske
igre, njihovo redefiniranje i buduce koristenje njima. U istrazivanje se krenulo od
polaznog istrazivackog pitanja kako mozemo uvodenjem tradicijskih igara u odgoj-
no-obrazovni proces predskolske ustanove potaknuti djecu na iskustveno produblji-
vanje spoznaja o bastinskim sadrzajima i pridonijeti o¢uvanju bastine. Za planiranje
istrazivanja upotrijebljen je vodi¢ dostupan u Juki¢ (2015), a za prikaz je odabran
model dostupan u Kuhne i Quigley (1997: 28) koji akcijsko istrazivanje razlaze na tri
kljucne etape (planiranje, djelovanje, refleksija) podijeljene u Sest koraka.

Akcijsko istrazivanje
1. Etapa planiranja
1. korak: Razumijevanje problema istrazivanja

Ocuvanje kulturne i povijesne bastine kao temeljnih vrijednosti jedne zajednice i
drustva dio je hrvatske obrazovne politike u RPOO, a odrzivost kulturne i povijesne
bastine kroz odgoj i obrazovanje jedan je od ciljeva koncepta odrzivosti. Imajuci u
vidu navedeno, odgojiteljice su u vrticu uocile potrebu za ve¢om zastupljenoscu ba-
Stinskih elemenata u odgojno-obrazovnoj praksi, stoga je problem istrazivanja bilo
nedostatno ocuvanje bastine u vrticu. Utvrdeni problem istrazivanja bio je znaca-
jan za svakodnevni rad u vrticu te rjeSiv u okvirima vrti¢kih aktivnosti (Kuhne 1
Quigley, 1997). Pregledom literature koja omogucuje bolje razumijevanje problema
istrazivanja i osmisljavanje moguceg nacina njegova rjeSavanja, utvrdeno je da tra-
dicijske igre imaju vaznu ulogu u razumijevanju i o¢uvanju bastine, medutim, da
su uslijed modernog nacina zivota nedovoljno zastupljene u suvremenom drustvu
(Viskovi¢ i Topi¢, 2020). Opravdano je bilo pretpostaviti da, osim suvremenih uvje-
ta zivota, nedovoljnoj zastupljenosti tradicijskih igara u djecjem vrti¢u pridonose i
nedostatnost dje¢jih znanja o bastini 1 njihovih iskustava vezanih uz tradicijske igre
i ocuvanje bastine. Interes djece za upoznavanje tradicijskih igara, daljnje koristenje
igrama i njihovo redefiniranje te zadovoljstvo djece u aktivnostima tradicijskih iga-
ra utvrdeni su kao polazne istrazivacke vrijednosti, odnosno standardi za procjenu
kvalitete ovog istrazivanja (McNiff 1 Whitehead, 2010).

2. korak: Definiranje projekta istrazivanja

Sukladno definiranom problemu 1 cilju istraZivanja, uslijedilo je detaljnije pla-
niranje uvodenja promjena u odgojno-obrazovni rad. Razmatrani su mogu¢i nacini
svakodnevnog uvodenja tradicijskih igara i drugih bastinskih sadrzaja u vrticke ak-
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tivnosti s ciljem dubljeg djecjeg razumijevanja bastine i1 njezina njegovanja. Izraden
je akeijski plan koji je uklju¢ivao stvaranje situacija i uvjeta povoljnih za potica-
nje dje¢jih interesa za istrazivanje, otkrivanje i1 dozivljavanje bastinskih sadrzaja, s
posebnim naglaskom na tradicijskim igrama kao nematerijalnoj kulturnoj bastini.
Ujedno, unoSenjem prirodnina i artefakata kao novih sredstava za igru u zatvorenom
1 otvorenom prostoru dje¢jeg vrti¢a, osmisSljavani su prostorno-materijalni poticaji
povoljni za poticanje djece na prosirenje djecje igre. Plan je obuhvacao i ukljucivanje
roditelja, baka i djedova, poglavito preko predstavljanja tradicijskih igara iz njiho-
va djetinjstva kao Sto su: zogarela ili Skolica (jedno ili viSe djece ucrtava kredom
deset kvadrata i brojeve od jedan do deset unutar tih kvadrata. Svaki igra¢, kad
na njega dode red, baca svoj predmet (najces¢e kamencic) na brojeve po redu, dok
je pobjednik onaj koji prvi odskakuée po svim kvadratima); konop u krug (jedno
dijete iz sredine vrti konop po podu, ostala djeca u krugu jedan pored drugoga taj
konop preskacu), preskakanje konopa (dvoje djece vrti konop, jedan ga preskace),
potezanje konopa (izmedu dviju mjeSovitih skupina djece), magarci (dio djece stoje
cetveronoske, s rukama i nogama na podu, ostali ih preskacu odupiruéi se rukama
o njihova leda), trilja (ploca za igranje s crnim i bijelim oblutcima, igraju po dvoje,
ostali ih bodre, pobjednik je tko prvi poreda tri svoja oblutka u istom pravcu), itd.
Utvrdeno je da roditelji i stariji clanovi obitelji imaju izrazito afirmativne stavove
prema uvodenju navedenih igara u kurikul djecjih vrti¢a jer promicu tradicijske vri-
jednosti, poticu djecu na koriStenje prirodninama i doprinose slobodnoj vanjskoj igri
i oCuvanju materinjeg jezika (Viskovi¢, 2020). S tim u vezi, razgovori djece s rodi-
teljima, bakama i djedovima o zajedniC¢kim interesima mogu stvoriti podrzavajucu i
afektivnu atmosferu te bliske obiteljske odnose.

3. korak: Odredivanje metodologije istrazivanja

Kao kriteriji za vrednovanje uspjesnosti projekta i ostvarenosti postavljenih vri-
jednosti (McNiff i Whitehead, 2010) postavljeni su dje¢je znanje o bastini te djecje
samoinicirano i ucestalo igranje tradicijskih igara. Dokumentiranje istrazivackoga
procesa vrlo je vazno za precizno i obuhvatno prikazivanje 1 razumijevanje isku-
stava djece i odgojitelja (Jukic¢, 2015), stoga se kontinuirano koristilo radom na do-
kumentaciji u vidu svakodnevnog vodenja pisanog dnevnika, fotografiranja i bilje-
Zenja trenutaka u procesu igranja djece snimanjem kratkih videoisjeCaka. Nakon
razmatranja razlicitih postupaka prikupljanja podataka (Cohen, Manion i Morrison,
2007), s obzirom na postavljeni cilj i skupinu djece koja su sudjelovala u istrazivanju,
u inicijalnoj etapi odabrani su postupak intervjuiranja uz koristenje diktafona za
ispitivanje djecjih znanja o bastini te sustavno promatranje uz koristenje protokola
promatranja za utvrdivanje preferiranih igara u unutarnjem i vanjskom prostoru. U
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etapi uvodenja promjene postupak sustavnog promatranja uz koristenje protokola
promatranja odabran je za pracenje zastupljenosti pojedine tradicijske igre, a postu-
pak procjenjivanja uz koriStenje skale procjene za utvrdivanje zadovoljstva djece u
tradicijskim igrama (od 1 —uopce mi se ne svida do 5 — najvise mi se svida) i djecjih
interesa za tradicijske igre (pridruzivanje prikladnog emotikona pojedinoj igri — cr-
tez nasmijanog lica ako bi djeca i dalje htjela igrati tu igru jer ih igra €ini sretnima,
odnosno crtez tuznog lica ako pojedinu igru vise ne bi htjela igrati jer ih igra Cini
nesretnima). Ujedno, u ovoj je etapi planirano ponovno intervjuom ispitati djecja
znanja o bastini. Finalna etapa istrazivanja ukljucivala je ponavljanje istrazivackih
postupaka iz inicijalne etape istrazivanja kako bi se utvrdilo je li cilj istrazivanja
ostvaren te je li doSlo do promjena procesa i ishoda prakse (Juki¢, 2015; Kuhne i Qu-
igley, 1997). Plan je ukljucivao i priskrbljivanje dozvola roditelja, kao i povezivanje
s kritickim prijateljem s kojim se ostvaruje otvorena i konstruktivna komunikacija
(McNiff i Whitehead, 2010).

2. Etapa djelovanja
4. korak: implementacija akcijskog plana i promatranje rezultata

Prilikom inicijalnog utvrdivanja djec¢jih znanja o bastini, djeci su postavljena tri
pitanja otvorenog tipa: Sto je bastina?, Sto je tradicija? i Sto je obi¢aj?. U ovoj etapi
istrazivanja djeca ni na jedno pitanje nisu znala odgovor. Utvrdeno je da djeca pojam
bastina povezuju uz vrt, travu, baStu, mastu; pojam tradicija ne povezuju ni s ¢im
poznatim, dok pojam obicaj povezuju s imenicom obecanje. Takvi djec¢ji odgovori
upucuju na zakljucak da djeca nisu poznavala klju¢ne pojmove vezane uz bastinu
jer se vjerojatno s tim konceptima prethodno nisu susretala u obiteljskoj i vrtickoj
komunikaciji, $to ne iznenaduje s obzirom na rezultate istrazivanja na koje upucuju
Sahin i Ev Cimen (2020).

Inicijalno ispitavsi preferirane aktivnosti djece u unutrasnjem i vanjskom pro-
storu postupkom promatranja djece u desetosatnom boravku, utvrdeno je da djeca
u igri na otvorenom provode oko jedan do dva sata dnevno. lako se vrti¢ nalazi u
malom obalnom, nenapu¢enom mjestu s ve¢inom autohtonim stanovnistvom, dje-
ca slabo poznaju tradicijske igre svojih roditelja, djedova i1 baka, odnosno lokalne
zajednice te se sukladno tome i slabije njima koriste. Tijekom igre na otvorenom
djeca se uglavnom igraju igara kao Sto su nogomet, granicari i odbojka ili se igraju
Sljunkom, penju po penjalici, klizu niz tobogan, provlace se kroz tunel, vrte kolo ili
preskacu vijacu. U ovoj su etapi istrazivanja rezultati pokazali da djeca oko 80 % bo-
ravka u vrti¢u provode u zatvorenom prostoru, uglavnom zaokupljena didaktickim
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materijalom koji se u njemu nalazi ili igrama u manjim skupinama poput igre uloga
1 simbolicke igre.

U etapi uvodenja promjene u kojoj su uvedene tradicijske igre u vrticke aktiv-
nosti potican je i pracen proces dje¢jeg razumijevanja bastine. Postupkom sustavnog
promatranja uz koristenje protokola promatranja pracena je zastupljenost tradicijske
igre. U ovoj su etapi istrazivanja djeca u igri na otvorenom, ako su to dozvoljavale
vremenske prilike, provodila viSe vremena nego prije — od jednog do tri sata dnev-
no (prijepodne i poslijepodne). Novouvedene tradicijske igre predlozili su roditelji,
a predstavljale su igre koje su oni igrali kao djeca: igra Skolice, potezanje konopa,
magarci, slicice — dobacivanje/ispucavanje do zida, konop — vrtnja i preskakanje u
krug. Djeca su ih igrala svakodnevno na vanjskom 1 unutra$njem prostoru vrtica, u
razli¢ito doba dana. Igranje tradicijskih igara samoinicijativno su odabirala, izmje-
njujuci se u sudjelovanju. Uoceno je kako su u ovoj etapi djeca pokazala veci interes
za tradicijske igre nego za didaktiCke materijale. Ovo je uputilo na zaklju¢ak da
djeca iskazuju Zelju za grupnim igrama s elementima stvarne zivotne socijalizacije,
postizanja dogovora, suradnje i rjeSavanja problemskih situacija, na Sto upucuje 1
Viskovi¢ (2020), te da im bastinske teme bude interes i izazivaju zadovoljstvo. U na-
stavku se nalaze izvadci iz dnevnika o akcijskom istrazivanju koji ilustriraju djecje
prihvacanje tradicijskih igara, snalazenje u njima te djecje zadovoljstvo implementa-
cijom 1 redefiniranjem tradicijskih igara.

Izvadak iz dnevnika, 6. 4. 2021. Uvodenje igre ,,potezanje konopa*

Djeci je pokazan videosadrzaj o igrama djece na otvorenom tijekom 80-ih godi-
na proslog stoljeca. Vrijeme je vedro i prohladno s burom. Boravak na otvorenom je
u trajanju 45 minuta, prijepodne.

Odgajateljica.: ,,Cega bi se mogli igrati s ovim konopom?*

Djeca: ,,Preskakanje, potezanje, vrtit u dvoje®... (odmah demonstriraju).
Zapocinju se ,,otimati*“ za konop, odgajateljica inicira igru potezanja (orga-
nizirano), odabire dvoje djece koja ¢e odabrati svoje ekipe, djecak odabire
djecake, a djevojCica odabire djevojcice (6 + 6), djevojCice odmah padaju.

Djevojcica A. (4,5 godina): ,,Ovo ne valja, trebamo bolje birati da bude-
mo jednaki.

Dva djecaka I. (5,5 godina) i M. (5,8 godina) odabiru mjesovite ekipe
(prvo biraju mladu i sitniju djecu, potom djevojCice i na kraju najjace dje-
¢ake). Dogovaraju to¢nu poziciju (prag u podu je sredina) i stavljaju oznaku
na sredinu konopa. Svi se glasno raduju po zavrSetku (i djeca porazena u
igri), ponovo biraju novi sastav ekipa. Igra traje svih 45 minuta, po zavrSetku
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usporeduju zuljeve na rukama (ponosno, ¢iji su Zuljevi veéi, znaci da se taj
vise trudio).

Izvadak iz dnevnika, 12. 4. 2021. Igranje igre ,,Skolica® i ,,magarci*
Tijekom jutra (od 9 do 10 sati) 10-ak djece samoinicijativno igra Skolicu, dogo-
varajuci pravila, u predsoblju.

Djecaci I. (5,5 godina) i R. (5,9 godina) i djevojcice A. (4,5 godina) i L.
(5 godina) traze konop za potezanje ili vrtnju u krug (nazalost, nije moguce
izaci zbog izrazito nepovoljnih vremenskih uvjeta). Odlucuju se igrati maga-
raca, prihvacaju prijedlog novog pravila, stalno stvaraju novi niz preskacuci
jedan drugoga, dimenzije prostorije navode na formiranje kruga, u igri se
zadrzavaju oko pola sata.

Djevojcica L. (5 godina) drugoj djeci opisuje igru ,,Suk — muk® koju su
joj prenijeli djed i baka. Informira grupu o tome kako kod kuce razgovaraju
o novim igrama koje smo uveli.

Razvidno je da su djeca pokazala zainteresiranost za igre koje su igrali njihovi
roditelji, bake 1 djedovi, pokazujuci time osjecaj za bastinjenje tradicionalnih nacina
igranja. Istodobno su pokazala upornost 1 prilagodljivost u izmijenjenim uvjetima
igranja, kriticki promisljajuci pronalazila su nova rjeSenja za nastale problemske si-
tuacije. Zelja za zajednic¢kim igranjem stvarala je kulturu suradljivosti, ravnoprav-
nosti medu jacima i slabijima, djecacima i djevojcicama, bez obzira na pobjednicku
stranu. Takvi odnosi upucuju na kulturu uvazavanja i inkluzivnosti uocenu i u dru-
gim istrazivanjima (Louth i Jamieson-Proctor, 2019; Luchoro-Parrilla i sur., 2021) i
¢ine optimalne uvjete za razvoj odrzivog obrazovanja.

Rezultati procjene interesa djece za pojedine tradicijske igre i njihova zadovolj-
stva sudjelovanjem u istima u ovoj su etapi pokazali da su djeca najvise procjene dala
igrama Skolice i magaraca u kojima su ujedno bila najuspjesnija, dok su nesto nize
procjene dala igrama potezanje konopa, konop u krug i ispucavanje slicica. S obzi-
rom na njihovu procjenu interesa za igru, najvise ih je sretnima ¢inila igra sSkolice, a
najmanje su sretni bili igrajuci igru konop u krug, moguce zato sto je bila motoricki
zahtjevnija 1 u njoj u ovoj etapi nisu uvijek postizala uspjeh (Tablica 1.).

Prilikom ponovnog ispitivanja dje¢jih znanja o bastinskim sadrzajima, u ovoj su
etapi djeca ponudila pet odgovora iz kojih je vidljivo da su se, sluSaju¢i tradicijske
price, istrazuju¢i tradicijske predmete 1 igre te tradicijska jela i obicaje, djeca pri-
blizavala biti bastine. Ipak, jos$ je uvijek izostalo dublje razumijevanje tog koncepta
(Tablica 2.).

U finalnoj etapi istraZivanja ponovljeni su istrazivacki postupci iz inicijalne eta-
pe istrazivanja. Utvrdeno je povecanje broja odgovora na postavljena pitanja, medu-
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Tablica 1. Tradicijske igre: zadovoljstvo i interes
djece u etapi uvodenja promjene

igra .
min
Skolica 3,00
igra magaraca 1,00
potezanje konopa 1,00
konop u krug 1,00
ispucavanie sli¢ica 1,00

zadovoljstvo
maks M

5,00 4,75
5,00 4,37
5,00 4,12
5,00 3,94
5,00 3,50

interes
SD © ®
0,57 5 2
1,02 4 2
1,26 3 4
1,39 1 4
1,55 3 4

Tablica 2. Djecja znanja o bastini u etapi uvodenja promjene i finalnoj etapi

znanja o etapa uvodenja promjene

bastini primjeri odgovora

Sto je ,Kad pece$ krumpire i

bastina? meso."“

Sto je »Kad se prodaje voce.“

tradicija? »Kad nesto svake godine
peces, slavis.“

Sto je Kad neko ide u crkvu.”

obicaj? ,Kad siromasni nemaju
hrane i onda im pokloni$
nesto.“

ukupno

—

finalna etapa

primjeri odgovora

»Kuce stare, to ima u selima.“ 9
»Kad radi$ onu neku predstavu,

kolo.*

,Priroda.”
»Stare igracke, kakve su prije bile.”
,One stare tece, u kojima se kuhalo
na vatri.“

,Hrana, neka zdravija hrana.* 6
,Stare kuce, kakve su bile.“
,T0 je zabava, kad se nesto slavi.“

»Kad je BoZi¢, ono Sta radimo.“ 6
,Kad se beru masline.“

,Kad se nekome pokloni ulje od
maslina.”

21

tim, jos§ je vazniji dolazak do spoznaje o kvalitativnih promjenama i napretku u djec-
jem razumijevanju pojmova vezanih uz bastinu, §to se moze primijetiti iz primjera

izjava u Tablici 2.

Djeca su nastavila iskazivati zadovoljstvo pojedinim tradicijskim igrama i inte-
res da ih i dalje nastave igrati. Rezultati se nalaze u Tablici 3., a pokazuju uglavnom
umjerene do visoke procjene za sve igre. Tijekom istrazivanja uo€ena je i promjena
djecje percepcije odredenih igara koja se moze objasniti time da su igrom poput
konopa u krug vremenom bili sve zadovoljniji zato $to su je upornoscéu uspjesno
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Tablica 3. Tradicijske igre: zadovoljstvo i interes djece u finalnoj etapi

Svida mi se nova ne uglavhom se ne mogu se uglavhom se potpuno se
igra u naSem vrtiéu, slazem se ne slazem odluciti slazem slazem
zelim je i dalje

igrati: % F % f % F % f %
Skolica 1 6,3 - - 1 6,3 2 125 12 75,0
konop u krug - - 3 188 1 6,3 2 125 10 625
igra magaraca 2 12,5 - - 1 6,3 6 37,5 7 43,8
potezanje konopa 4 25,0 1 6,3 2 12,5 1 6,3 8 50,0
ispucavanje slicica 2 12,5 3 18,8 2 12,5 6 37,5 1 6,3

svladali. U tom kontekstu vazno je naglasiti vrijednost i znacaj dje¢jeg neodustaja-
nja, njihove ustrajnosti i Zelje za savladavanjem novih vjestina 1, u konacnici, njihova
uspjeha u tome.

3. Etapa refleksije
5. korak: vrednovanje rezultata

U etapi refleksije vrednovani su rezultati akcijskog istraZivanja te je napravljena
refleksija na cjelokupni istrazivacki proces. Dobiveni podatci otkrili su da su tijekom
mjesec dana upoznavanja s tradicijskim igrama i drugim bastinskim sadrzajima i
aktivnostima djeca stekla nova znanja o bastini i postigla razumijevanje njezine biti.
Od pocetnog nepoznavanja pojmova bastina, tradicija 1 obicaj te njihova nepravil-
nog povezivanja s pojmovima koji zvuce sli¢no, ali nemaju i semanticku slicnost,
tijekom istrazivanja djeca su te pojmove sustavno osvjesc¢ivala te su na kraju istra-
Zivanja uspjesno povezala i usvojila odredene pojmove i kontekst. Pojmove bastine,
tradicije 1 obicaja povezala su s nematerijalnom i materijalnom kulturnom bastinom,
stvorivsi poveznice s lokalnim obicajima, tradicijom, prirodom, gradnjom, hranom,
plesovima.

Po pitanju preferiranih aktivnosti u vrticu, prije upoznavanja tradicijskih igara
djeca su se najcesce igrala u zatvorenom prostoru didaktickim materijalom, dok su
se na otvorenom najcesce igrala igre poput nogometa, granicara i odbojke te su su-
djelovala u aktivnostima poput klizanja niz tobogan, vrtnje kola ili preskakanja vija-
¢e. Tijekom etape uvodenja promjena djeca su svakodnevno, koliko su to vremenske
mogucnosti dozvoljavale, provodila vise vremena na otvorenom nego $to su to radila
prije uvodenja promjena.

Tradicijske igre u inicijalnom ispitivanju uopce nisu bile zastupljene u vrtickim
aktivnostima, dok je njihova zastupljenost u etapi uvodenja promjena bila izrazita
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tijekom igre na otvorenom, pri ¢emu su se djeca manje koristila svim ostalim uobi-
¢ajenim aktivnostima, osim nogometa koji je i dalje bio zastupljen u velikoj mjeri.
Vazno je istaknuti da su tradicijske igre djeca igrala svakodnevno, u vanjskom i unu-
traSnjem prostoru vrtica, tijekom cijelog dana, te su ih samoinicijativno odabirala i
redefinirala dogovarajuci se 1 mijenjajuci pojedina pravila. Valja istaknuti i to da se u
aktivnostima tradicijskih igara sukobi medu djecom nisu dogadali te da su situacije
u kojima je bilo potrebno pojasnjenje pravila, djeca rjesavala dogovorom. Uoceni su i
izrazena povezanost medu djecom, tolerancija prema mladima, poticanje neuspjesni-
jih na ponovne pokusaje, slobodno ukljucivanje svih bez obzira na dob, spol i razinu
sposobnosti, $to su takoder utvrdene dobrobiti ovog istrazivanja.

Cilj istrazivanja bio je istraziti proces djecjeg razumijevanja bastine te potaknuti
interes djece za lokalne tradicijske igre, njihovo redefiniranje 1 buduce koriStenje
njima. Istrazivanje dje¢je perspektive koje su proveli Ferreira i suradnici (2018) u
razgovorima s djecom koja su sama biljezila situacije u kojima su razumijevala $to
uce 1/ili dozivjela iskustvo uenja pokazuje kako se uc¢enje dogada u interakciji s
prostorom, materijalnim objektima, radnjama, znacajnim drugima (odgajateljima
i vr$njacima) 1 kulturnim praksama zajednice i predskolskih ustanova. Navedeni
uvjeti omoguceni su i u ovom akcijskom istrazivanju.

Nakon razmatranja svih podataka dobivenih istrazivanjem, moze se potvrditi
da su postavljeni kriteriji i polazne vrijednosti ostvareni te je ovo istrazivanje dobar
put za stvaranje ¢vrste veze s bastinom 1 dobar pocetni zalog njezina ocuvanja jer
je interes djece za kulturnu bastinu razvijen. Uoceno je da su u etapi uvodenja pro-
mjena djeca pokazala veci interes za tradicijske igre nego za didakticke materijale
Sto je uputilo na zakljucak da djeca iskazuju Zelju za grupnim igrama s elementima
stvarne zivotne socijalizacije, postizanja dogovora, suradnje i rjeSavanja problem-
skih situacija. Dobiveni rezultati idu u prilog rezultatima drugih istrazivanja (Lucho-
ro-Parrilla, 2021; Suvar, 2013) koji upuéuju na to da djeca imaju prirodan interes
prema kulturnim, materijalnim i nematerijalnim dobrima zajednice kojoj pripadaju,
a na nama je to prepoznati i implementirati u pedagoski proces. U smislu odrZivog
odgoja 1 obrazovanja i razumijevanja transformacijskog ucenja, ovi rezultati mogu
biti vazni i kreatorima obrazovnih politika u RPOO.

6. korak: Refleksija o projektu

Uocene su visestruke dobrobiti provedenog istrazivanja. Osim §to se uvodenjem
tradicijskih igara u djecji vrti¢ pridonijelo produbljivanju djec¢jih spoznaja i iskustava
vezanih uz bastinu u vidu upoznavanja novih strategija igre te se time i postavio
temelj za ocuvanje bastine, postignute su i druge dobrobiti: ostvareni su vr$njac-
ko ucenje, razvoj empatije, razvoj motorickih sposobnosti i vjestina te unapredenje
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socijalnih vjestina i prosocijalnog ponasanja, slicno rezultatima drugih istraziva-
nja tradicijskih igara (Louth i Jamieson-Proctor, 2019; Yeniasir i Gokbulut, 2019).
S obzirom na ostvarene rezultate, moze se re¢i da su potrebna daljnja istrazivanja
implementacije 1 doprinosa tradicijskih igara oCuvanju kulturne bastine naSeg naro-
da kako bi se longitudinalno pratilo uvodenje tradicijskih igara i drugih poticaja u
vrti¢u s ciljem njegovanja bastine i ocuvanja hrvatske tradicije. Projekt stoga ulazi
u drugi ciklus u kojemu ¢e se s roditeljima i djecom utvrditi sljedece aktivnosti i sa-
drzaji koji ¢e omoguciti dublje spoznavanje nase bastine, a time i njezino dugorocno
njegovanje i ocuvanje za bolju sadasnjost i odrzivu buduénost.

Zakljucci

Europski okvir (2019) jasno upucuje na prioritetne aktivnosti i nacionalne poli-
tike zemalja ¢lanica ka odrzivosti Unije. Ciljevi koji su pritom odredeni ukljucuju i
Agendu 2030 te sustave odgoja i obrazovanja kao nositelje nuznih promjena koje bi
ukljucivale primjenu znanja i strategija za odrzivost. Budu¢i da djeca izravno doziv-
ljavaju i analiziraju sve oblike kulturne bastine, potrebno im je omoguciti uvjete u
kojima ¢e nesmetano uciti, kriticki razmisljati, transformirati svoja znanja i koristiti
se njima, a da pri tom razviju pozitivan odnos prema tradicionalnim vrijednostima
svoje kulture 1 kultura drugih naroda. IstraZivanje i ouvanje kulturne bastine imaju
izniman potencijal za poticanje dje¢jeg samopoimanja i slozenog procesa stvaranja
osobnog identiteta unutar kulturnog identiteta svoje zajednice i Sire. Medutim, da bi
se taj potencijal ispunio, vazno je da se o bastini strateski razmislja i njome upravlja
unutar paradigme aktivnog pristupa, $to nam izmedu ostalog nudi akcijsko istrazi-
vanje u RPOO. Razumijevanje procesa intrinzi¢ne i ekstrinzi¢ne motiviranosti djece
za u¢enjem upucuje na potrebu kreiranja kompleksnih pristupa i autenti¢nih uvjeta u
kojima se ti pristupi ostvaruju (Ferreira i sur., 2018). Takvi zakljucci dodatno osna-
zuju upotrebu akceijskih istrazivanja kao istrazivanja procesa razumijevanja i u¢enja
djece unutar odrzivog obrazovanja.

Jedan od zadataka sustava i kurikula ustanova RPOO jest da pozitivno utjecu
na formiranje prosocijalnih stavova prema ciljevima odrzivog razvoja. Ovaj proces
nuzno je integrirati u Siru sliku odrzivog razvoja. U tom smislu nematerijalna vrijed-
nost kulturne bastine igranja tradicijskih igara koje prenose meduljudske vrijednosti,
spoznaje i vjestine stvaraju¢i nova, kreativna socioemocionalna iskustva djece u ra-
noj 1 predskolskoj dobi pridonosi ne samo ocuvanju lokalne nematerijalne kulturne
bastine nego 1 odrzivosti ljudskog drustva. Igranje tradicionalnih igara stvara snazan
osjecaj zajednistva i medusobno razumijevanje djece u malim vrtickim skupinama.
Iskustvo socijalizacije, prijateljstva, suradnje, kritickog razmisljanja i demokrat-
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skih vrijednosti izgraduje pozitivne socioemocionalne vjestine i vjestine rjeSavanja
problemskih situacija. Tradicijskom igrom djeca razvijaju sposobnosti koje nekim
drugim oblicima igranja ne mogu ostvariti, §to je prepoznato kao vazna karakteri-
stika ovog istrazivanja. Djeca su pokazala veliku zainteresiranost za spoznavanje
bastinskih elemenata iz svoje lokalne zajednice te iskustva svojih roditelja, djedova
1 baka koja su rado prenosila prijateljima u vrti¢u. Uoc€eni su zadovoljstvo u igranju
tradicionalnih igara i zelja djece za njihovim svakodnevnim igranjem. Djeca su igre
redefinirala s obzirom na vremenske uvjete i prilagodavala na razlicite mastovite
nacine te su zelju i potrebu za zajedniCkom igrom i ovakvim iskustvom kontinuirano
iskazivala do kraja istraZivanja. Moguce je stoga pretpostaviti da tradicijska igra 1
poznavanje bastinskih elementa djeci daju osjecaj pripadnosti i potencijal za njego-
vanje kako svoje bastine tako i drugih kulturnih bastina suvremenog drustva.
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Traditional play in the educational process of a
preschool institution with the aim of preserving
intangible cultural heritage

Abstract

Preservation of cultural heritage is a strategic resource for the sustainability
of Europe and one of the fundamental values of Croatian educational pol-
icy. The paper presents an action research conducted in the Kindergarten
“Vrtuljak”, regional department “St. Martin” in the Split-Dalmatia County with
a mixed group of older preschool children (N = 16). The aim was to explore
the process of children’s understanding of heritage and to stimulate children’s
interest in local traditional games, their redefining and future use. Research
has shown that by introducing traditional games into the educational process,
children experience their knowledge of heritage, feel satisfaction in traditional
games and in their modification according to authentic conditions, and show
interest in using traditional games in the future. In conclusion, action research
can be a good path for creating a strong connection with heritage and a good
initial guarantee of its preservation.

Keywords: action research, children’s play, custom, sustainable development,
tradition




