I S SN 46 AT

UDK 60
UDK 631
UDK 630
UDK 336
UDK 338

S

powy <
AR

&
J... 7

> P
X L o
0

2

\...
~

MINIIIS ‘ECNQVENS ENJONYNNGEW I HEALINN ‘YLOAZYWY OOAIZYAO HLNVOIWOYd VZ YONIAN VNIALSNYNZ-ONONYLS — HANLAI ¥LIDWMITINd

GLASILO
I:U : U R

VOLUMEN 1 BROJ 5-6

- ¥
3
5
5
"‘%‘\x '§
S
7
¥
&7 .
...' (.
."‘.St

PROSINAC 2018.



UDK 60, 631, 630, 336, 338 ISSN 2623-6575 (Online) Glasilo Future (2018) 1 (5-6)

Glasilo Future

Stru¢no-znanstveni ¢asopis

Nakladnik: Adresa uredniStva: 5
FUTURA Bana Josipa Jelaci¢a 13 a, 22000 Sibenik, Hrvatska / Croatia

/ &:+385 (0) 022 218 133
FuTuR.A D4 urednistvo@gazette-future.eu / editors@gazette-future.eu

Sjediste udruge: Sibenik ®: www.gazette-future.eu

Uredivacki odbor / Editorial Board:

Doc. dr. sc. Boris Dorbi¢, V. pred. — glavni i odgovorni urednik / Editor-in-Chief

Emilija Friganovi¢, dipl. ing. preh. teh., v. pred. — zamjenica g. i 0. urednika / Deputy Editor-in-Chief
Ancica Sean Matijas¢i¢, mag. act. soc. — tehnicka urednica / Technical Editor

Antonia Dorbi¢, mag. art. — zamjenica tehni¢ke urednice / Deputy Technical Editor

Prof. dr. sc. Zeljko Spanjol

Mr. sc. Milivoj Blazevic¢

Vesna Stibri¢, dipl. ing. preh. teh.

Medunarodno urednistvo / International Editorial Board:

Prof. dr. sc. Kiril Bahcevandziev — Portugal (Instituto Politécnico de Coimbra)

Prof. dr. sc. Martin Bobinac — Srbija (Sumarski fakultet Beograd)

Doc. dr. sc. Zvezda Bogevska — Makedonija (Fakultet za zemjodelski nauki i hrana Skopje)

Dario Bognolo, mag. ing. — Hrvatska (Veleuciliste u Rijeci)

Prof. dr. sc. Agata Cieszewska — Poljska (Szkota Gtowna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie)
Dr. sc. Bogdan Cvjetkovi¢, prof. emeritus — Hrvatska (Agronomski fakultet Zagreb)

Prof. dr. sc. Duska Curi¢ — Hrvatska (Prehrambeno-biotehnoloski fakultet Zagreb)

Doc. dr. sc. Margarita Davitkovska — Makedonija (Fakultet za zemjodelski nauki i hrana Skopje)
Doc. dr. sc. Dubravka Dujmovi¢ Purgar — Hrvatska (Agronomski fakultet Zagreb)

Prof. dr. sc. Semina HadZiabuli¢ — Bosna i Hercegovina (Agromediteranski fakultet Mostar)

Prof. dr. sc. Péter Honfi — Madarska (Faculty of Horticultural Science Budapest)

Prof. dr. sc. Valeria lvanova — Bugarska (Fakultet za lozaro-gradinarstvo Plovdiv)

Doc. dr. sc. Orhan Jasi¢ — Bosha i Hercegovina (Filozofski fakultet Tuzla)

Prof. dr. sc. Tajana Kricka — Hrvatska (Agronomski fakultet Zagreb)

Prof. dr. sc. Biljana Lazovi¢ — Crna Gora (Biotehnicki fakultet Podgorica)

Prof. dr. sc. Bosiljka Musta¢ — Hrvatska (Sveuciliste u Zadru)

Hrv. akademik prof. dr. sc. Stanislav Naki¢ — Bosna i Hercegovina (Sveuciliste Hercegovina Mostar)
Sandra Popovi¢, mag. ing. — Srbija (Poljoprivredni fakultet Beograd)

Doc. dr. sc. Bojan Simovski — Makedonija (Sumarski fakultet Skopje)

Prof. dr. sc. Davor Skeji¢ — Hrvatska (Gradevinski fakultet Zagreb)

Doc. dr. sc. Milan Stankovi¢ — Srbija (Univerzitet u Kragujevcu)

Akademik prof. dr. sc. Refik Seé¢ibovi¢ — Bosna i Hercegovina (Visoka $kola za turizam i menadzment Konjic)
Prof. dr. sc. Andrej Susek — Slovenija (Fakulteta za kmetijstvo in biosistemske vede Maribor)

Prof. dr. sc. EIma Temim — Bosna i Hercegovina (Agromediteranski fakultet Mostar)

Doc. dr. sc. Ivana Vitasovi¢ Kosi¢ — Hrvatska (Agronomski fakultet Zagreb)

Doc. dr. sc. Ana Vujosevi¢ — Srbija (Poljoprivredni fakultet Beograd)

Prof. dr. sc. Vesna Zidovec — Hrvatska (Agronomski fakultet Zagreb)

Lektura i grafi¢ka priprema: Anéica Se¢an Matijas¢i¢, mag. act. soc.

Objavljeno: 31. prosinca 2018. godine.

Casopis izlazi u elektroni¢kom izdanju dva puta godisnje, krajem lipnja i prosinca, a predvidena su i dva
interdisciplinarna specijalna izdanja tijekom godine iz STEM i ostalih znanstvenih/umjetnickih podrucja.
Casopis je besplatan. Rukopisi i recenzije se ne vra¢aju i ne honoriraju.

Umnozavanje (reproduciranje), stavljanje u promet (distribuiranje), priop¢avanje javnosti, stavljanje na
raspolaganje javnosti odnosno prerada u bilo kojem obliku nije dopustena bez pismenog dopustenja Nakladnika.
Sadrzaj objavljen u Glasilu Future moze se slobodno koristiti u osobne i obrazovne svrhe uz obvezno navodenje
Izvora.


file:///C:/Users/Emilija/AppData/Local/Temp/urednistvo@gazette-future.eu
file:///C:/Users/Emilija/Downloads/editors@gazette-future.eu
file:///C:/Users/Ancica/AppData/Local/Temp/www.gazette-future.eu

ISSN 2623-6575 (Online) Glasilo Future (2018) 1 (5-6)

Glasilo Future

2 . v .
Stru¢no-znanstveni ¢asopis
FUTURA - stru¢no-znanstvena udruga za promicanje odrzivog razvoja, kulture i medunarodne suradnje, Bana Josipa Jelaci¢a 13 a,

22000 Sibenik, Hrvatska
(2018) 1 (5-6) 01-52

SADRZAJ:
Str.
Izvorni znanstveni rad (original scientific paper)
B. Dorbi¢, Lea Zemunovic, Tea Zemunovi¢, Emilija Friganovi¢, Elma Temim, Katica
Arar
Istrazivanje op¢ih saznanja o nekim vrstama trajnica na Mediteranu
A research on common knowledge about some perennial species in the Mediterranean
=10 [ [0 o ISP 01-12
Branka Stipanovié¢
Stavovi maslinara o podizanju konkurentnosti maslinarstva u Dalmaciji u kontekstu
ARISTOIL projekta
Attitudes of olive growers in Dalmatia region about competiveness growth in context of
ARISTOIL PrOJECE ..ottt 13-27
Strucni rad (professional paper)
M. Blazevi¢ y
Ogled o urbanim i prirodnim vrijednosnicama Sibenika u kontekstu turisticke
perspektive
An overview of urban and natural values of Sibenik in the context and from tourism
DI SPECEIVE ...ttt e 28-40
J. E. Meeker, Z. Lisni¢, B. Dorbi¢, Emilija Friganovié, Z. Spanjol, Zvezda Bogevska
Moguénosti uporabe nekih jestivih submediteranskih autohtonih i alohtonih vrsta za
odrzive dekorativne vrtove na krsu
Opportunities for use of some edible sub-Mediterranean autochthonous and
allochthonous species for sustainable ornamental gardens in karst landscapes ............ 41-48
Nekategorizirani rad (uncategorised paper)
Zdenka Bilusic¢
Vijesti
N B S ettt ettt e e e 49-50

Upute autorima (instructions t0 authors) ..........coovuieieiiiiii e 51-52



J. E. Meeker, Z Lisni¢, B. Dorbi¢, Emilija Friganovié, Z. Spanjol, Zvezda Bogevska / Mogucnosti uporabe
nekih jestivih submediteranskih autohtoni i alohtonih vrsta za... | Glasilo Future (2018) 1 (5-6) 41-48

Mogucnosti uporabe nekih jestivih submediteranskih autohtonih i alohtonih vrsta za

odrzive dekorativne vrtove na krsu

Opportunities for use of some edible sub-Mediterranean autochthonous and

allochthonous species for sustainable ornamental gardens in karst landscapes

Jonathan Eric Meeker™?, Zvonimir Li§ni¢*?, Boris Dorbi¢"", Emilija Friganovi¢',

Zeljko Spanjol®, Zvezda Bogevska*
strucni rad (professional paper)

doi: 10.32779/gf.1.5-6.4
Sazetak

U novije vrijeme zbog suvremenog nacina Zivota i troSkova odrzavanja u gradskom i prigradskom
okruzenju na submediteranu smanjila se brojnost i veli¢ina klasi¢nih vrtova s ukrasnim biljem. Ipak, u
zadnje vrijeme mogli bismo reci da raste trend osnivanja samoodrzivih vrtova i misija kako ocuvati
biolosku raznolikost na krajobraznim povrSinama. U ovom radu se razmatraju moguénosti primjene i
opisuju neke jestive alohtone i autohtone vrste za odrzive vrtove na submediteranskom kr$u. Cilj rada
je odabrati adekvatne biljne vrste da budu dekorativne i iskoristive za ljudsku prehranu (kao voce,
povrée, ljekovito 1 aromati¢no bilje). Obraduju se vrste iz razliCitih porodica: Aliaceae, Asparagaceae,
Berberidaceae, Brassicaceae, Cactaceae, Cupressaceae, Campanulaceae, Ericaceae, Lamiaceae,
Liliaceae, Orchidaceae, Portulaceae i Rosaceae. U nekim vrtovima na submediteranu tako se mogu
pronaci divlje jagode, maline ili kupine koje se mogu lijepo ukomponirati na ukrasnu kamenjaru ili na
ukrasnu gredicu. Aromati¢ne i ljekovite vrste: kadulja, lavanda, smilje, ruzmarin, timijan, paprena
metvica, ruzmarin i sli¢no itekako su pozeljne u formiranju odrzivih vrtova na krSu. U ukrasnoj
hortikulturi Cesta je primjena vrsta s kr$a (osobito onih nizeg rasta) i na dekorativnim kamenjarama u
vrtovima ili na nekim drugim krajobraznim povrSinama. Odredene biljne vrste s ve¢ih nadmorskih
visina se ne mogu zbog lose prilagodbe na agroekoloske uvjete uzgajati u nizim podru¢jima. U nekim
planinskim podrucjima cCesti su primjeri uporabe alpinetuma koji se ureduju s vrstama s visih

nadmorskih visina.

Kljuéne rijedi: jestive biljne vrste, odrzivi vrtovi, primjena, kr§, submediteran.

! Veleugiliste "Marko Maruli¢" u Kninu, Kresimirova 30, 22300 Knin, Republika Hrvatska.

* Doc. dr. sc. Boris Dorbi¢, v. pred., e-mail: bdorbic@veleknin.hr.

2 Studenti preddiplomskog stru¢nog studija Poljoprivreda kria, smjer: Biljna proizvodnja.

¥ Sumarski fakultet Sveugilista u Zagrebu, Svetosimunska c. 25, 10 000 Zagreb, Republika Hrvatska.

* Univerzitet Sv. Kiril i Metodij, Fakultet za zemjodelski nauki i hrana Skopje, 16-ta Makedonska brigada 3,
1000 Skopje, Republika Makedonija.

41



J. E. Meeker, Z Lisni¢, B. Dorbi¢, Emilija Friganovié, Z. Spanjol, Zvezda Bogevska / Mogucnosti uporabe
nekih jestivih submediteranskih autohtoni i alohtonih vrsta za... | Glasilo Future (2018) 1 (5-6) 41-48

Abstract

The number and size of classical gardens with ornamental plants has recently decreased, as a result of
the modern lifestyle and maintenance costs in urban and suburban environments in the
sub-Mediterranean region. Nevertheless, it is important to highlight the fact that we have recently seen
a growing trend of establishing self-sustaining gardens and initiatives intended to preserve biological
diversity in landscape areas. This paper considers the opportunities for use and it provides a
description of several edible autochthonous and allochthonous species for sustainable ornamental
gardens in sub-Mediterranean karst landscapes. The objective of the paper is to select adequate plant
species that are both ornamental and edible (such as fruit, vegetables, medicinal and aromatic plants).
Species from different families have been analyzed, such as Aliaceae, Asparagaceae, Berberidaceae,
Brassicaceae, Cactaceae, Cupressaceae, Campanulaceae, Ericaceae, Lamiaceae, Liliaceae,
Orchidaceae, Portulaceae and Rosaceae. Hence, in some gardens in sub-Mediterranean areas, one can
come across wild strawberries, raspberries or blueberries which can be nicely incorporated into
ornamental rock gardens or decorative raised beds. Aromatic and medicinal species include sage,
lavender, immortelles, rosemary, thyme and peppermint, among others. They are highly desirable in
the formation of sustainable gardens in karst landscapes. Species typical in karst landscapes (primarily
those of low height) are frequently used in ornamental horticulture, as well as in ornamental rock
gardens or in some other landscape areas. Specific plant species typical at higher altitudes cannot be
grown at lower altitudes due to their poor adjustment to agro-ecological conditions. In some
mountainous areas frequent instances of use of Alpinetum have been identified, which is used for

landscaping with species typical of higher altitudes.

Key words: edible plant species, sustainable gardens, use, karst, sub-Mediterranean.

Uvod

Zbog suvremenog nacina Zivota u gradskom i prigradskom okruzenju na submediteranu smanjila se
brojnost i veli¢ina "klasi¢nih" vrtova s ukrasnim biljem. Zahvaljuju¢i europskom nasljedu umjerenih
zona za uredenje i oblikovanje vrtova i krajobraznih povrsina dugo su prevladavale egzoti¢ne biljne

vrste s velikom potrebom za vodom (O'Brien, 1996).

U zadnjem desetljecu javlja se trend osnivanja "samoodrzivih" vrtova i misija kako ocuvati biolosku
raznolikost na krajobraznim povrSinama. Takoder je u trendu uvodenje i primjena autohtonih biljaka
(Zidovec i Karlovi¢, 2005; Dorbié et al., 2012). U radu se razmatraju moguénosti primjene i opisuju

neke jestive alohotne i autohtone vrste za potonje.

42



J. E. Meeker, Z Lisni¢, B. Dorbi¢, Emilija Friganovié, Z. Spanjol, Zvezda Bogevska / Mogucnosti uporabe
nekih jestivih submediteranskih autohtoni i alohtonih vrsta za... | Glasilo Future (2018) 1 (5-6) 41-48

Reljefna i klimatska obli¢ja Hrvatske doprinijela su razvoju velikog broja razlicitih biljnih vrsta.
Ljekovito i aromati¢no bilje uvijek je imalo ulogu u narodnoj medicini. Dalmacija obiluje ljekovitim i
aromaticnim biljem, kako u primorskom dijelu tako i zaledu te Zagori (Rosa et al., 2009, prema

Dorbic¢ et al., 2016).

Upotreba samoniklog (nekultiviranog) povréa duz Mediteranskog dijela Hrvatske jo§ je relativno
Cesta, premda je u opadanju, kao i u cijeloj Europi i svijetu. Neke vrste osim §to se koriste za jelo,
mogu biti dekorativni element u vrtu: Asparagus acutifolius L. — $paroga, Ruscus aculeatus L. —
veprina, Allium ursinum L. — medvjedi luk, Papaver rhoeas L. — divlji mak, Equisetum arvense L. —

preslica, Salvia officinalis L. — kadulja (Vitasovi¢ Kosi¢, 2018).

Razlog opadanju koristenja samonikloga diviljeg bilja na globalnoj razini valja traziti u velikoj
dostupnosti i opskrbi kultiviranim biljkama posvuda kako u Svijetu, tako i u Hrvatskoj, kao i u pristupu
lako dostupnim novim znanjima te razmjenom znanja putem Interneta. Domena u kojoj je ta promjena
najvidljivija je upravo koristenje divljeg zelja odnosno lisnatog povréa (Dolina et al., 2016, prema
Vitasovi¢ Kosi¢, 2018).

Cilj rada je odabrati adekvatne biljne vrste da budu dekorativne i iskoristive za ljudsku prehranu. U
ukrasnoj hortikulturi Cesta je primjena vrsta s krSa (osobito onih nizeg rasta) i na dekorativnim
kamenjarama u vrtovima ili na nekim drugim krajobraznim povrSinama. Neke biljne vrste s veéih

nadmorskih visina se ne mogu prilagoditi agroekoloskim uvjetima uzgoja u nizim podru¢jima.
Odabrane vrste jestivog bilja za primjenu u dekorativnim vrtovima na krsu

U daljnjem tekstu obraduju se odabrane vrste jestivog bilja (po porodicama) koje svoju primjenu mogu

pronadi u dekorativnim vrtovima na krsu.

Alliaceae — Allium spp. (osobito: Allium carinatum L., Allium karataviense Regel, Allium

schoenoprasum L., Allium triquetrum L., Allium ursinum L., Allium vineale L. i dr.)

Karakteristika svih lukova je da dobro popunjavaju prostor. Cvijet i habitus nekih vrsta je veoma
ukrasan. Za ljudsku prehranu se koristi list i lukovica. Lukovi su bogati vitaminom C. Uglavnom se
mogu uzgajati u svim na$im klimatima. U krajobrazu se mogu Koristiti kod formiranja cvjetnih

gredica, za obrube, Zivice itd.
Asparagaceae — Hosta sp., Asparagus officinalis L.

Hosta sp. — hosta posjeduje ukrasan cvijet, ali se uglavnom uzgaja kao vrsta dekorativnog lista. Mladi
izdanci mogu se jesti kao kuhano povrée. U Japanu se konzumira kao razne vrste $paroga.
RazmnoZava se generativno, a biljka sama popunjava prostor generativnim ili vegetativnim nacinom

razmnozavanja. Biljka preferira polusjenu. Hosta spp. — hosta je biljka za kontinentalnu ili
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submediteransku klimu. U krajobrazu se moze koristiti pojedina¢no ili u grupama. A. officinalis —
Sparoga se uzgaja kao vrsta dekorativnog habitusa i ukrasnih plodova (bobice). Mladi izdanci se jedu
kao kuhani. Bobice su otrovne. Razmnozava se generativno ili vegetativno. Porijeklom je s
Mediterana, ali uspijeva i na kontinentu (Lesi¢ et al., 2002). U vrtu se koristi za pojedina¢nu sadnju ili

za grupe.
Berberidaceae — Mahonia aquifolium (Pursh) Nutt.

M. aquifolium — mahonija. Dekorativni je grm visine do 1,5 m, razgranat. Cvjetovi su zute boje i
formiraju grozdaste cvatove. Plod je plava jestiva boba koja se moze koristi za bojanje vina.
Razmnozava se generativno i vegetativno. Biljka se najviSe koristi kao parkovna vrsta na kontinentu i

submediteranu. Koristi se za sadnju u skupinama, pojedinaéno ili za zivice (Sili¢, 1991).
Brassicaceae — Lepidium meyenii Walp.

L. meyenii — maka je biljna vrsta iz Juzne Amerike, koja nije u upotrebi kao ukrasna biljka, ali bi se
mogla uzgajati i koristiti u planinskom i kontinentalnom podruéju prvenstveno zbog ukrasnog
zadebljalog hipokotila. Biljka ima dekorativnu bazalnu rozetu. List je jestiv, ali se prvenstveno Koristi

kao zacin jer je ljut. Razmnozava se iskljuéivo generativno (Gligi¢, 1953).

Cactaceae — Opuntia humifusa Raf., Opuntia fragilis (Nutt.) Haw., Opuntia ficus-indica (L.) Mill.,
Maihuenia poeppigii (Otto ex Pfeiffer) Phil. ex K. Schum

O. humifusa, O. fragilis, O. ficus-indica. Polegnuta i lomljiva opuncija. Spada u sukulente. Jestivi su
joj 1 listovi, koji imaju okus na jabuku. Plod se takoder konzumira. Polegnuta je bolja vrsta za uzgoj
kod nas, zbog toga §to bolje podnosi nasu vlaznu klimu (premda trazi dobru drenazu i suncéani
polozaj). Za razliku od vecine kaktusa, ove dvije vrste podnose niske temperature. Sjeme se sije iz
ploda ili se Kkoriste lisne reznice koje se najprije moraju na suncu susiti nekoliko dana (LLIFLE,
2005 — 2019). U vrtu se sadi pojedina¢no ili u grupama, koristi se i za ukrasne kamenjare.
M. poeppigii, maihuén kaktus je manjeg rasta od opuncije, a plod mu je jednake veliine, Zzute boje.
Plod je ukrasan, biljka brzo prekriva tlo. Ima dugu tradiciju kulinarske upotrebe. Samo se plod
upotrebljava za jelo. Dobro podnosi niske temperature, ali ne i vlagu na kontinentu, pa je uzgoj
ograni¢en na mediteransko podrucje. Razmnozava se vegetativno ili generativno. U vrtu se koristi kao

i Opuntia (Belov, 2007b).
Campanulaceae — Campanula rapunculus L.

C. rapunculus — zvon¢i¢ ima ukrasan cvijet. Jede se list i bijeli korijen. Neke inozemne sjemenarske
tvrtke imaju proizvodnju sjemena raznih kultivara zvoncica za upotrebu kao povrce. Cvijet ima dugu
cvjetnu stapku koja je kod kultiviranog oblika niska. Koristi se isklju¢ivo na kontinentu uz

navodnjavanje (Dalebo, 2010). U skupinama razli¢itih ljetnica dolazi kao dekor u vrtu.
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Cupressaceae — Juniperus communis L.

J. communis (osobito J. communis. ssp. alpina) borovica je srednje visok grm, visine do 1 m,
dekorativnog izgleda. Plave bobice su jestive i koriste se kao zain (za mesna jela ili alkoholna pica).
Razmnozava se sjemenom i vegetativno. J. communis — borovica raste na kontinentu i na Mediteranu.

Moze se saditi pojedinacno, u skupinama, na kamenjarama ili za Zivice.
Ericaceae — Gaultheria caespitosa Poepp. & EdI., Vaccinium myrtillus L.

G. caespitosa je biljna vrsta niskog rasta koja stvara po tlu pokrivac, a ima i ukrasne plodove. Raste na
vlaznim staniS$tima i u sjeni. Stvara bijele bobice koje su jestive. Od njih se moze raditi pekmez.
Razmnozava se vegetativno (Belov, 2007a). V. myrtillus, oxycoccos — borovnica, brusnica je planinska
drvenasta biljka. Ima jestive ukusne bobice koje su ujedno i ukrasne. Vrsta preferira kiselo tlo, premda
borovnica dobro uspijeva i na neutralnom tlu. Razmnozava se generativno i vegetativno. Najbolje

raste na kontinentu, ali podnosi i mediteransku klimu uz navodnjavanje.

Lamiaceae — Melissa officinalis L., Mentha sp. Origanum vulgare L., Origanum majorana L.,
Rosmarinus officinalis L., Salvia officinalis L., Thymus vulgaris L.

M. officinalis — mati¢njak se uzgaja za pripremu biljnog ¢aj i kao zain. Vrlo ¢esto se uzgaja na krsu.
Mentha sp. — metvica se uzgaja za Caj i kao zacin, a ¢esto se uzgaja na kamenjarama. O. vulgare, O.
majorana — origano, majoran podnosi niZe temperature nego majoran, pa je zato bolja vrsta za
kontinentalnu klimu. Vrlo je korisna vrsta za tlopokriva¢. List mu se koristi kao zacin. U vrtu se
koriste kao manji polugrmovi u skupinama. R. officinalis — ruzmarin je grm niskoga rasta
mediteranskoga porijekla. Ukrasan je zbog svojih ljubicastih cvjetica, a koristi se i list kao zadin.
Razlikuje se od navedenih vrsta iz porodice Lamiaceae po tome §to je grm, pa ima drugaciju estetsku
ulogu na ukrasnim kamenjarama i vrtovima. S. officinalis — kadulja. List joj se koristi kao zacin, a
vrsta ima i mnogo ukrasnih kultivara. Cesto se uzgaja na kamenjarama. T. vulgaris — timijan vrlo je

sli¢an mazuranu.

Liliaceae; Orchidaceae — Erythronium dens-canis L., Orchis spp. osobito Orchis mascula L.,

Orchis militaris L.

E. dens-canis — zeljasta trajnica s duguljastom podzemnom lukovicom i nadzemnom visokom
stabljikom s dva dugacka lista s grimiznim ili smedim pjegama, te jednim vise¢im cvijetom ruzicaste,
crvenoljubicaste ili bijele (rijetko) boje sa 6 listi¢a ocvijeca, najée$¢e previnutima unatrag, zbog kojih
nalikuje ciklami (LZMK, 1990 — 2009). Listovi su jestivi, mogu se konzumirati sirovi ili kuhani, a
lukovice se zbog visokog udjela S§kroba mogu susiti, mljeti i koristiti kao brasno ili se kuhaju (Grli¢,
1990). Pasji zub je u Hrvatskoj osjetljiva i zakonom zasti¢ena biljka. O. morio — mali kacuni vrsta je

dekorativnog ruzi¢astog cvijeta koji nalikuje papucici. Za prehranu ljudi koristi se gomolj i to osusen i
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mljeven, naj¢e$ce za salep. To je vrlo popularan napitak na Balkanu i u Maloj Aziji. Cvijet je vrlo
ukrasan. Za uzgoj iz sjemena potrebna je prije sjetve inokulacija simbiotskim organizmima. Biljka je
suncanih staniSta, a trazi i mnogo vode, tako da najbolje uspijeva na mediteranskim kamenjarima.

Razmnozava se vegetativno gomoljima.
Portulacaceae — Portulaca oleracea L.

P. oleracea — tust. Ovaj sukulent nije posebno ukrasna biljka, ali se moze koristiti kao sporedni biljni
element na ukrasnoj kamenjari. Stabljike i listovi se koriste za salatu ili se kisele. Umjereno je bogat
vitaminom C (333 mg na 100 g), ali i vitaminom A. Biljka najbolje raste na Mediteranu, ali nema

vecih problema za rast i na kontinentu. Podnosi su$ne periode bez kise (Duke i Avensu, 1985).
Rosaceae — Fragaria spp., Rosa rugosa Thunb., Rubus chamaemorus L.

Fragaria spp. (osobito F. vesca, F. x ananassa). Divlja i pitoma jagoda. Koristi se plod koji je i
dekorativan. Biljka se razmnoZava pomocu vrijeza, a i generativno sjemenom. Prednost pitome jagode
F. x annanasa je u veli¢ini ploda, ali plod divlje jagode zna imati aromati¢niji okus. Jagoda je ukrasna
i zbog cvijeta. Plod je najcesce crven, ali ima i kultivara s bijelim plodovima (Wu et al., 2012).
R. rugosa — japanska ruza potjece iz isto¢ne Azije (Kina, Japan, Koreja). Razgranati je grm visine do
150 cm. Jestiv je i plod koji je bogat vitaminom C. Cvjetovi i plodovi su krupni i dekorativni.
Razmnozava se generativno i vegetativno (Gligi¢, 1953). Ova vrsta se moze uzgajati na kontinentu i
Mediteranu. R. chamaemorus — maroska se uzgaja zbog narancastog ploda koji se konzumira kao
voce. Biljka je arktickog staniSta pa najbolje odgovara za nase planinske kamenjare, ali uspijeva i na
kontinentu. Dobro uspijeva u Lici, a jo$ bolje na kr§kim planinskim masivima. Zahtijeva Kisela do

neutralna tla i navodnjavanje. Preferira sun¢ana stanista (Fern, n.d.).
Zakljucak

Opisane vrste iz navedenih porodica kao autohtone ili alohtone vrste mogu se prikladno ukomponirati
u odrzive submediteranske vrtove na krsu. Navedene vrste se mogu koristiti za ljudsku prehranu i biti
dekorativni element u vrtu ili na krajobraznoj povr$ini. Od alohtonih su odabrane manje poznate vrste
koje se mogu Koristiti i kao voéne i povrtne vrste, a uz to pruzati i dekorativni efekt na zelenoj povrsini
(Rubus chamaemorus, Erythronium dens-canis, Gaultheria caespitosa, Opuntia humifusa itd.) Takove
vrste pruzaju i niz mogucénosti za znanstvena istrazivanja u naSim agro-ekoloskim podrucjima. U
krajobrazu se mogu Koristiti kao pokrivaci tla, pojedina¢ne vrste odnosno za zivicu, obrube na
travnjacima, ukrasnu kamenjaru, grupe itd. Dobra adaptacija vrste na neko staniSte rezultira i manjom

upotrebom agrokemikalija i biljno-uzgojnih zahvata.
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