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Struéni dio panela - Poslupnik habililacije djelela s odledenjem pleksusa
brahijalisa (OPB)

Djedji fizijatar u svakodnevnom radu susrece se s arganizacijskim i socijaino
pravnim problemima. Neophodno je jasno definirati i osigurati ulogu djedjeg
fizijatra kao voditelja programa djedje (re}habilitacije prema dogovorenim
smjernicama (1) Potrebno je osigurati strucni nadzor fizijatra nad provode-
njem fizikalne terapije u Udrugama djece s tesko¢ama u razvoju i Ustanovama
za fizikalnu terapiju u kudi koja se u vecini slucajeva odvija bez dvosmjerne
komunikacije. Provodenje rane intervencije zahtijeva struénu sinkronizaciju
od strane djecjeg fizijatra{1,2} U praksi svjedodimo da oformljeni timovi za
rane intervencije ¢esto ne ukljuduju diedjeq fizijatra. Za pravna pitanja kao
Sto su: odbijanje roditelja/skrbnika da dijete provodi re/habilitaciju, nere-
dovitost pohadanja iste, a istovremeno roditelj/skrbnik ostvaruje socijalna
prava, trebalo bi napraviti postupnik.

Ositedenja pleksusa brahijalisa (OPB) obi¢no se uodavaju kratko nakon
poroda. Incidencija OPB-a je 1-2/1000 stanovnika (3,4) Mnogi slucajevi
OBP-a su prolazni i dolazi do spontanog, potpunog oporavka funkcije u
prvim tjednima Zivota. Po nekim studijama, kod 20 do 30 % njih, slabost
ruke se zadrzava i moZe se razviti trajni invaliditet. Iz toga proizlazi vaznost
ove problematike. (4)

lako se za ofteéenje pleksusa brahijalisa zna vise od dva stoljeca, jos uvijek
postoje varijacije u klasifikaciji, dijagnozi te lijeéenju ovog poremedaja. Pre-
poruke variraju od autora do autora i zasnivaju se na razlic¢itim studijama (4).
Jasna je potreba za odabirom i utvrdivanjem vlastitih klasifikacijskih, dijagno-
stickih i terapijskih algoritama te mjernih instrumenata za pradenje oporavka
djece s prirodenim os$teéenjem pleksusa brahijalisa (4).
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