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SAZETAK

Na podrudju koje proucava utjecaj primjene terapijskih Zivotinja u rehabilita-
ciji, pojavljuju se radovi koji sugeriraju da se sudjelovanjem terapijskog psa
u rehabilitaciji djece s teSkocama u razvoju moZe djelovati na vide razvojnih
aspekata. Ovisno o poslavljenom cilju, terapijski pas moZe na dijete djelovati
stimulirajuce, alii opustajuée.

Djeca sa cerebralnom paralizom ¢esto imaju motori¢ka ograniéenja koja
su posljedica povisenog misi¢nog tonusa €iji je intenzitet, izmedu ostalog,
ovisan i o trenutnom raspoloZenju djeteta.

Cilj je ovog rada opisati utjecaj terapijskog psa na povigeni misiéni tonus kod
djecaka u dobi 15,5 godina s dijagnozom bilateralne spasti¢ne cerebralne
paralize, GMFCS razine Vte BMFM stupanja 5.

Radnoterapijska intervencija, u koju je bio ukljuéen terapijski pas, te kine-
ziterapija, provedena je na Zavodu za fizikalnu i rehabilitacijsku medicinu
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SaZeci za poster prezentaciju

KBC-a, Rijeka u periodu od deset dana. Tijekom terapijskih susreta u koje je
pas bio neposredno ukljuéen, zamijeéeno je da djedak pokazuje interes u
odnosu na psa, pritom artikulira glasove, smije se, pokazuje interes, djeluje
opustenije. Procjena midi¢nog tonusa provodila se primjenom Modificirane
Ashwort skale, na pocetku tretmana u odsutnosti terapijskog psa i na kraju
tretmana u prisutnosti terapijskog psa - prvi, peti i deseti dan tretmana.

Za procjenu misicnog tonusa odredena su dva mi$i¢a na gornjem ekstremite-
tu: m. biceps brachi dex. i m.triceps brachi dex. te mm. adductores femoris
dex. na donjem ekstremitetu.

Prema dobivenim rezultatima, moZe se utvrditi da u prisutnosti terapijskog
psa, sve tri procjene ukazuju na nizi misiéni tonus gornjeg ekstremiteta koji
se smanjio sa 1 na 0 (m. biceps brachi), te sa 2 na 110 (m. triceps brachi). Na
donjem ekstremitetu misicni tonus kod prve i druge procjene smanjio se s
3 na2 dokje kod posliednje procjene ostao isti (3).
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