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U izdanju Hrvatske sveuciline naklade i
Filozofskog fakulteta Sveucilista u Rijeci
objavljena je 2020. godine monografija
Gerontologija: Izazovi i perspektive. Urednice
su Jasminka Zlokovi¢ i Anita Zovko. Obje
autorice redovite su profesorice u trajnom
zvanju na Odsjeku za pedagogiju Filozof-
skog fakulteta Sveucilista u Rijeci. Mono-
grafija je nastala kao rezultat dugogodis-
njeg rada predstojnice Katedre za obitelj-
sku pedagogiju, prof. dr. sc. Jasminke Zlo-
kovi¢, i predstojnice Katedre za obrazovanje
odraslih i obrazovne politike, prof. dr. sc.
Anite Zovko. Obje autorice, osim kolegija
o usmjerenim pedagogijama ciljanih sku-
pina, svoj su rad usmjerile prema drustve-
no marginaliziranoj skupini osoba trece
zivotne dobi. Prije izlaska monografije
autorice su niz godina u sunositeljstvu pro-
vodile, i jo$ uvijek provode, kolegij Pedago-
gija trece Zivotne dobi na Filozofskom fakul-
tetu u Rijeci. Koliki je interes za rad sa sku-
pinama trece zivotne dobi vidi se i u ¢inje-
nici da je navedeni kolegij dobio mjesto i
na Fakultetu zdravstvenih studija pri Sve-
ucilistu u Rijeci i na Studiju sestrinstva koji
se izvodi na Sveucilistu Sjever.
Monografija je sastavljena od jeda-
naest tematski povezanih cjelina koje daju
pregled najvaznijih aspekata u razumije-
vanju rada s osobama trece zivotne dobi.
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Nakon predgovora, u monografiji su obra-
dene sljedece teme prema istoimenim po-
glavljima: 2. Razliciti pristupi starosti i stare-
nju — izazovi i perspektive, 3. Stereotipi i ¢inje-
nice o starenju i starosti, 4. Kvaliteta Zivota
starijih osoba i zadovoljstvo Zivotom — izazovi i
perspektive, 5. Odnos obitelji prema starijim
osobama — Prinos istrazivanju modela osnazi-
vanja obitelji, 6. Obrazovni programi u svijetu
za trecu Zivotnu dob, 7. Uloga baka i djedova u
odgoju unuka, 8. Manipuliranje i nasilje u
obitelji prema starijim osobama, 9. Ucenje u
zajednici u funkciji promicanja obiteljskog i so-
cijalnog znacaja starijih osoba, 10. Izazovi i
perspektive u promicanju osnazZivanja obitelji i
kovalitete Zivota starijih osoba i 11. Obiteljska i
drustvena podrska starijim osobama — izazovi
obitelji i institucionalne skrbi. Gerontologija:
izazovi i perspektive kombinacija je promislja-
nja andragoske prakse uz naglasak na vaz-
nosti temeljnih spoznaja iz obiteljske pe-
dagogije. Povezivanjem ovih dviju specific¢-
nih pedagogija pruzen je temelj u razumi-
jevanju znacaja osoba trece Zivotne dobi
kroz njihove moguénosti, uloge i znacenja
u drustvu.

Prvu tematsku cjelinu, Razliciti pris-
tupi starosti i starenju — izazovi i perspektive,
uz urednice potpisuje i magistra pedago-
gije Dajana Kuzma. Nakon pregleda defi-
nicija starenja, starosti i koncepta trece zi-
votne dobi, autorice se osvréu na vaznost
shvacanja dobi kroz tri aspekta: bioloski,
psiholoski i socijalni. Fenomen starenja teo-
rijski se pokuSava objasniti kroz niz teorija
sukladno navedenim aspektima, uz doda-
tak perspektiva kroz teoriju tijeka ljudskoga
zZivota, teoriju razvojnih zadataka i teoriju
zivotnoga ciklusa. Na samom kraju izloZe-
na su dva pogleda na starost: starost kao
zivotni period umirovljenja i starost kao
razdoblje (ne)potrebnoga napustanja obi-
telji u kojemu se posebice problematizira
znacenje i uloga smjeStaja starije osobe u
dom. Poglavlje zavrsava naglasavanjem te-
meljnih poveznica gerontologije i drugih
znanstvenih disciplina i struka.

Stereotipi i Cinjenice o starenju i staro-
sti u koautorstvu urednica s magistrom pe-
dagogije Ivanom Damjani¢ progovaraju o
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tradicionalnoj percepciji starenja, koja
prije svega naglasava gubitke koje starost
donosi. S tezistem na konceptu ageizma i
marginaliziranju starijih osoba, problema-
tiziraju se najcesci stereotipi i predrasude
o starijima i njihove posljedice, uz osvrt na
prethodna istraZivanja. Kao najvazniji dio
ovoga poglavlja prikazani su rezultati em-
pirijskog istrazivanja o dominantnim ste-
reotipima koje dozivljavaju osobe starije
mogu se istaknuti nedostatak identifikacije
osoba trece Zivotne dobi s vlastitom dob-
nom skupinom i naklonost medijskim sadr-
zajima koji prikazuju mlade dobne skupi-
ne. Kraj poglavlja bavi se mogucnostima
nadilaZzenja negativne slike o starijima, uz
poseban osvrt na trend povecanja staroga
stanovnistva i njihove kvalitete Zivota.
Cetvrto poglavlje, Kualiteta Zivota stari-
jih osoba i zadovoljstvo Zivotom — izazovi i per-
spektive, urednice i Dajana Kuzma zapocinju
prikazom temeljnih dokumenata i podruc-
ja interesa u kontekstu prava osoba trece
zivotne dobi na globalnoj razini. Naglasak
ovoga poglavlja stavljen je na pokazatelje
kvalitete zivota starijih osoba. Autorice izla-
zu pregled teorija i Klasifikacija pokazatelja
kvalitete Zivota osoba trece Zivotne dobi,
od kojih su svima zajednicki tjelesno bla-
gostanje, materijalno blagostanje, emocio-
nalno i socijalno blagostanje. Svaki od za-
stupljenih pokazatelja u nastavku poglav-
lja dublje je analiziran prema procjenama
osoba trece Zivotne dobi o zastupljenosti i
percipiranoj vaznosti. Jednaka analiza pri-
kazana je i na primjeru istrazivanja kva-
litete Zivota u gradu Rijeci, koje je potvrdilo
vaznost navedenih zajednickih dimenzija.
Zakljucno, istice se ¢injenica da ne postoji
jednoznacna definicija kvalitete Zivota, zbog
Cega se ne mogu razviti generalizirani "re-
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cepti" za osiguranje kvalitete Zivota osoba
trece zivotne dobi.

Jasminka Zlokovi¢ u petom poglav-
lju osvrce se na Odnos obitelji prema starijim
osobama — Prinos istraZivanju modela osnaZi-
vanja obitelji. Nakon povijesnoga i kultur-
noga pregleda shvacanja i razvoja odnosa
u obitelji, autorica daje prikaz odnosa suvre-
menih obitelji s najve¢im naglaskom na od-
nos prema starijim ¢lanovima. Problemati-
zirajudi utjecaj tehnologije i promjenu obi-
teljske strukture, autorica iznosi teorijske
pristupe u izucavanju obiteljskih odnosa kao
Sto su socijalno-kognitivna teorija, teorija
socijalnih normi, teorija zivotnih vjestina,
teorija socijalne privrzenosti i dr. U ovom
dijelu naglasak je stavljen na meduge-
neracijske odnose i prakti¢ne pristupe u
osnazivanju obitelji koji pokusavaju iznaci
kompromis izmedu ponasanja, zdravlja,
okoline, obrazovanja, osobnih crta li¢nosti
i opredjeljenja spram Zivotnoga cilja. Pri kra-
ju poglavlja istaknuta su misljenja stude-
nata pedagogije o pitanju "Sto obitelj &ini
uspjesnom?"

Obrazovni programi u svijetu za trecu
Zivotnu dob Sesto je poglavlje monografije.
Bavi se konceptom cjelozivotnog ucenja u
kontekstu poticanja aktivnoga starenja i
povecanja kvalitete Zivota. Anita Zovko pri-
kazuje teorijsku podlogu ukljucivanja oso-
ba trece Zivotne dobi u obrazovne progra-
me, naglasavajucéi vaznost razvoja kompe-
tencija koje pridonose povecanju kvalitete
zivota. Koliko je aktualno obrazovanje oso-
ba trece zivotne dobi, uocljivo je i u razvoju
gerontologije, posebne andragoske disci-
pline koja se bavi odgojno-obrazovnim pro-
cesom samoobrazovanja starijih osoba. Vaz-
nost ukljucivanja osoba trece zivotne dobi
argumentirana je s nekoliko aspekata, koji
uklju¢uju andragoski, antropoloski, socio-
loski i medicinski. Aktualnosti i nuznost
obrazovanja osoba trece zivotne dobi mo-
ze se uvidjeti iz njihovih namjera da se
ukljuce zbog jacanja vlastitih kompetencija
koje nisu mogli razvijati iz niza razloga,
kao $to su osjecaj postignuca, socijalna in-
terakcija i nepostojanje vanjskih pritisaka
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koji uvjetuju napredovanje. Poslije analize
najcescih potreba za uklju¢ivanjem u obra-
zovanje u trecoj zivotnoj dobi pruZen je
povijesni pregled nastanka i razvoja sve-
ucilista za trecu zivotnu dob, njihove misi-
je i ciljevi. U potpoglavlju obrazovni pro-
grami u svijetu za osobe trece zivotne dobi
predstavljeni su primjeri Hrvatske, Slove-
nije, Francuske, Spanjolske, Finske, Virtual-
nog sveucilista za tre¢u Zivotnu dob, Sje-
dinjenih Americkih Drzava, Australije i Kine.
Vaznost uklju¢ivanja osoba trece Zivotne
dobi i razumijevanja njihovih individual-
nih razlika predstavlja zakljucak ove te-
matske cjeline.

U koautorstvu urednica s Valentinom
Grose, Uloga baka i djedova u odgoju unuka,
daje pregled nekih spoznaja o ulozi baka i
djedova u odgoju unuka, nakon cega su
predoceni rezultati empirijskog istrazivanja
percepcije baka i djedova o vlastitoj ulozi
u odgoju unuka. Znacenje vlastite uloge
kao bake ili djeda opisana je kroz pozi-
tivne emocije i epitete. Veoma je zanimlji-
vo istaknuti rezultat koji se dotice faktora
vremena. Bake i djedovi izjavljuju da ima-
ju viSe vremena za unuke nego sto su ima-
li za svoju djecu. Njihova najveca uloga
ocituje se u davanju savjeta djeci oko od-
goja unuka, zbog Cega nailaze na razlicite
reakcije. Isto tako, percepcija baka i djedo-
va kao obiteljske snage vidi se i u postova-
nju koje unuci prema njima pokazuju, kao
injeznijoj prirodi odnosa. Iz navedenog se
zakljucuje da su bake i djedovi vazne oso-
be u Zivotima unuka, koje ponekad ni sa-
me nisu svjesne svojega znacenja za mlade
generacije.

U osmom poglavlju, Manipuliranje i
nasilje u obitelji prema starijim osobama, Jas-
minka Zlokovi¢ bavi se pristupima u de-
finiranju obiteljskoga nasilja, posebice se

osvréudi na prepoznavanje zlostavljanja i
nasilja nad starijim osobama. U ovom po-
glavlju daje se pregled najcescih vrsta nasi-
lja nad starijim osobama i njihovih karak-
teristika. Specifi¢no, autorica se posvecuje
psihickom, tjelesnom, seksualnom i materi-
jalnom zlostavljanju, kao i zanemarivanju
i samozanemarivanju starije osobe. Nakon
pregleda karakteristika starijih osoba koje
su bile, ili jos uvijek jesu, zrtve nasilja i ka-
rakteristika nasilnika — ¢lana obitelji pru-
Zene su osnovne informacije o prevenciji
zlostavljanja i zanemarivanja starijih oso-
ba, uz naglasak na vaznosti primarne pre-
vencije unutar obitelji.

Deveto poglavlje, Ucenje u zajednici
u funkciji promicanja obiteljskog i socijalnog
znacaja starijih osoba, nastalo je u koautor-
stvu s magistrom pedagogije Jelenom Vu-
kobratovi¢. U ovom poglavlju autorice pri-
kazuju spoznaje vezane uz nastanak kole-
gija "Pedagogija trece Zivotne dobi", koji se
izvodi na studiju pedagogije Filozofskoga
fakulteta u Rijeci. Analizirajuci koncept uce-
nja zalaganjem u zajednici u okviru civil-
ne misije sveucilista i specificnosti njegove
primjene u praksu, autorice pokusavaju
detektirati najvece izazove u primjeni
ovoga modela. Kao najces¢i izazovi istak-
nuli su se institucionalna podrska sveuci-
lista u vidu nedostatka kriterija za napre-
dovanje nastavnika koji ovaj model pro-
vode, izbor moguénosti primjene modela
zbog poteskoca u obradbi svih predvide-
nih sadrzaja i specifi¢nost motiva za primje-
nu ucenja zalaganjem u zajednici. Konac-
no, zakljucuje se da su svi ukljuceni dioni-
ci koncept ucenja zalaganjem u zajednici
smatrali korisnim, uz dodatak otvorenih
pitanja o relevantnosti aktivnosti za savla-
davanje sadrzaja kolegija i razinu obliko-
vanja iskustva zalaganja u zajednici i utje-
caja studenata.

Izazovi i perspektive u promicanju osna-
Zivanja obitelji i kvalitete Zivota starijih osoba
deseto je poglavlje ove monografije, u ko-
jemu Jasminka Zlokovi¢ i Anita Zovko iz-
nose prijedloge za poboljsanje drustvene
skrbi o starijim osobama. Kroz otvorena pi-
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tanja poput "Sto socijalna okolina moze kva-
litetno ponuditi starijim osobama u cilju
podizanja kvalitete Zivota i poticanja bo-
ljih odnosa u obitelji?" i "Na koji nacin us-
postaviti stvarnu, a ne samo formalnu, u-
mrezenost stru¢nih ustanova?" autorice po-
kusavaju doskociti goruéim problemima
koji su prethodno analizirani u monogra-
fiji. Poglavlje zavrsava otvorenim pitanjem,
koje je ujedno bit ove monografije: "Jesu li
nama starije osobe socijalno bogatstvo ili
nepotreban trosak?"

U posljednjem poglavlju mono-
grafije Gordana Stolfa bavi se Obiteljskom i
drustvenom podrskom starijim osobama — iza-
zovima obitelji i institucionalne skrbi. Kroz
ovo, jedanaesto, poglavlje pruzeni su argu-
menti koji govore u prilog vaznosti obitelj-
ske podrske starijim osobama, posebice u
vremenu promjena u nacinu Zivota obite-
lji, kada briga o starijima postaje otezana.

Urednicka monografija Gerontologija:
izazovi i perspektive literatura je koja pruza
obilje informacija o goruéim pitanjima po-
vezanim uz osobe trece zivotne dobi, nji-
hovom okruzenju i statusu u drustvu. Kroz
analizu prijasnjih spoznaja i povezivanje s
recentnijim podacima dobivenim vlastitim
istrazivanjima, urednice iznose argumen-
te koji govore u prilog vaznosti proucava-
nja trece zivotne dobi iz perspektive
drustvenih znanosti. Ova literatura otvara
mnoga drustveno vazna pitanja povezana
s polozajem i ulogom osoba trece Zivotne
dobi. Uloga obrazovanja, obitelji i institucija
samo su neka od pitanja na koja valja od-
govoriti u svrhu poticanja medugeneracij-
ske suradnje, a samim time i medugenera-
cijskog ucenje i podrske. Kao najveca speci-
ficnost, a ujedno i doprinos ove mono-
grafije, moze se istaknuti pomicanje fo-
kusa s tema koje se najces¢e povezuju s
tre¢om zivotnom dobi, kao $to su bolest,
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nemo¢ i pasivnost, na teme koje ovu sku-
pinu ¢ine specificnom u pozitivnom smis-
lu. Gerontologija: izazovi i perspektive zbog
svega navedenog vrijedan je izvor infor-
macija za pripadnike drustvenih i huma-
nistickih podrudja koji svojim radom Zzele
pridonijeti destigmatizaciji osoba trece
zivotne dobi.

Lucija Tomac
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MAKING MUSLIM
WOMEN EUROPEAN
Voluntary Associations,
Gender, and Islam in
Post-Ottoman Bosnia
and Yugoslavia
(1878-1941)

Central European University Press, Budimpe-
$ta — New York, 2021., 401 str.

Promjenom politickih konstelacija na Balka-
nu i drzavno-pravnog statusa Bosne i Herce-
govine na kraju 19. i pocetku 20. stoljeca
mijenjala se i drustvena zbilja zene musli-
manke. Nakon 1878. godine u postosman-
skoj Bosni i Hercegovini Zena muslimanka
bila je pozicionirana kao viSestruko drugo:
kao kolonijalizirani subjekt, kao Zena u pa-
trijarhalnom drustvu i kao pripadnica is-
lamskoga kulturno-civilizacijskog miljea, s
kojim su se nove vlasti (1878. i 1918.) tek
morale ozbiljnije upoznati. Premda je ovaj
nezavidni polozaj muslimanki mogao biti
ishodiste za razna znanstvena istrazivanja
koja bi se detaljnije bavila pitanjem mjesta
i uloge muslimanki u bosanskohercegovac-
kom drustvu na prijelomu 19. 1 20. stoljeca,
sve donedavno je o ovom problemu vla-
dao historiografski muk. Prekinut je ozbilj-
nom i znanstveno utemeljenom studijom
Adnana Jahi¢a Muslimansko Zensko pitanje u
Bosni i Hercegovini (1908-1950), a 2021. go-
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