
Dragi autori, suradnici i čitatelji! 

Predstavljamo vam 44. broj časopisa ERS koji je obilježen sedamdesetom godišnjicom 

formiranja Udruge kineziologa u Republici Hrvatskoj i gradu Rijeci. Tom prilikom objavljen je 

prigodni članak u kojem su vidljivi povijesni putovi Udruge. Pored toga u ovom se broju možete 

upoznati sa značajnostima  dodataka prehrani u aspektima zadovoljenja potreba vlastitog 

tijela, o medicinskim aspektima kineziologije, o povijesti sporta u antičkom Rimu, tjelesnoj 

aktivnosti i sportu kroz povijest umjetnosti, primjeni mobilne aplikacije u nastavi tjelesne i 

zdravstvene kulture, primjenjivosti tjelesne aktivnosti studenata Sveučilišta u Rijeci, o 

pojavnosti virusa COVID-19 kod sportskog osoblja, analizi rezultata Cooperovog testa kod 

studenata te usporedbom mjerenja opsega pokreta u ručnom zglobu. Širokom tematikom 

Časopis dokazuje otvorenost prema multidisciplinarnosti s obzirom na to da su obuhvaćena 

različita područja koja imaju dodirne točke s primijenjenim područjima kineziologije. 

Zahvaljujemo svim autorima i suautorima koji su edukativnim temama objavljenim u člancima 

participirali izlaženju 44. broja časopisa Edukacija Rekreacija Sport. 
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