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Sazetak

Skola u prirodi je poseban odgojno-obrazovni oblik. Ovaj sastavni pedago$ki proces
traje viSe dana zajedno i u tom vremenu gube se ostre granice izmedu odgojnih i
obrazovnih momenata.To mjesto odrzavanja odliCha je prilika za socijalizaciju, jer
razliiti oblici zajednog boravka, koji traju vise dana vazno utje€u na socijalizaciju
djece. Vlada opustena atmosfera ali jo$ uvijek vaze posebna pravila i red.Za dobre
odnose i atmosferu, za pozitivhu energiju i ugodan boravak u prvom redu odgovoran
je ucitelj. Posluzuje se razliCitih tehnika, medu kojima su i socijalne igre. Na taj nacin
razvija intelektualnu, emocionalnu i socijalnu stranu osobnosti pojedinaca, a
istovremeno potiCe i kreativnost.Istovremeno odvija se i proces neovisnosti. To je vrlo
vazan faktor sazrijevanja i formiranja vlastitog jaza.

Klju€ne rijeci:
specifiCan odgojno-obrazovani proces, socializacija, neovisnost, socialna iskustva,
opustena atmosfera
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1. Uvod

Skola u prirodi je specifiéan odgojno-obrazovni proces. Odvija se na drugadiji nagin i
ima svoje karakteristike. Ovo je proces koji traje viSe dana i viSedimenzionalno se
uklju€uje u formiranje skladno razvijene osobnosti djeteta i maloljetnika. [2]

2. Razrada

Na temelju vlastitih iskustava (dosad sam u Skolu u prirodi pratila 16 generacija)

mogu reci, da je rad u Skoli u prirodi zahtjevan i odgovoran. U kratkom periodu pet

dana ima akumuliranih puno Sarolikih odgojnih poticaja i odgojnih metoda koje treba

primenjivati i snalaziti se na samom mjestu boravka. Ovo je prilika da realiziramo

mnoge odgojno-obrazovne ciljeve:

- povecCava se kvaliteta i trajnost znanja koje u€enik dobije kroz odgojno-obrazovne
procese,

- potiCe se sposobnost motrenja prirodne i drustvene okoline istovremeno i
odgovoran odnos do prirode i drustva,

- potiCe se sposobnost samopostovanja i poStovanja drugih osoba,

- potiCe se zdrav nacin Zivota i odgovornost za vlastitu sigurnost i zdravlje,

- brine se o uskladenom tjelesnom i psihicCkom razvoju djeteta,

- razvija se odgovoran odnos prema okolini.

Ucenici u Skoli u prirodi moraju se prilagodavati jedni drugima. Situacija je potpuno

drukcija od one kod kuce ili u Skoli. Radne navike se mijenjaju, ovisno o situaciji. Na

primjer samostalno pospremanje kreveta, sobe, pribora za jelo, navikavanje na

drukciju hranu, ponasanje kod samog konzumiranja hrane, kulturno ponasanje

opcenito.

2.1. Opustenost

Vazno je, da se djeca u grupi osjecaju opusteno. U grupi funkcioniraju prirodno. U
takvoj atmosferi u€enici mogu usvojiti mnoga socijalna iskustva.Taj osje€aj ugodnog
raspolozenja je poticaj za rjeSavanje teZih zadataka u samoj skoli ali i u Zivotu. [1]

Slika 1: c"enici 6. r su pospremili sobu

Ucitelj ima sad priliku bolje upoznati djecu jer vise vremena provodi s njima. Atmosfera
je opustena, relacija ucitelj — uCenik je prisutan. Djeca su posve drugacija jer su
situacije drugacije. Ucitelj moze s djecom komunicirati opustenije i tako utjecati

na ponasanje i rad ucenika.
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2.2. Socijalizacija

Skola u prirodi je zna&ajan faktor kod socijalizacije djece. Socijalizacija znagi
uspostavu pozitivnih drustvenih odnosa i kulturno ponasanje drustvene grupe. [2]
Ucenici borave zajedno, rade zajedno, zajedno se igraju i zabavljaju. Stalno se
moraju prilagodavati zajednickim pravilima. Imaju puno mogucénosti, da utjecu jedni
na druge. Medusobno si pomazu kako bi postigli zadani cilj. U takvim situacijama,
npr.: rad u grupi, kod jela, kod igre i sl. stjeCu vazne socijalne vjestine. Nesto slicno u
Skoli tijekom redovne nastave je vrlo tesko primjetiti.U¢enici se navikavaju na zdrave
medusobne odnose, pa se tako stvaraju nova prijateljstva, radaju se prve ljubavi.
Razvijaju mnoge socijalne vjestine.

Slika 4: Vrijeme za zabavu . Sllka 5 Uzajamna pomocé u rad/onICI

Djeca se nauce, da je potrebno biti strpljiv, tolerantan, ue kontrolirati vlastite
instinktivne i emocionalne ispade i usvajaju pozitivne obrasce ponasanja. To dovodi
do toga, da sazrijevaju u zrelije osobnosti. Priprema zavrdnih dogadaja, puno novih
drugadijih obaveza, drustveni rad, nastupi pred publikom imaju pozitivan ucinak na
samopouzdanje i pozitivnu sliku o sebi te formiraju cjelokupnu osobnost u€enika. [2]

2.3. Socijalne igre

U Skoli u prirodi ucitelj je kljuéna osoba za dobru atmosferu i pozitivhu energiju. Da bi
postigli viSe interakcije medu djecom i u€iteljem upotrebljavaju se mnoge tehnike,
najCeSce socijalne igre. Socijalne igre su posebne kreativne tehnike razvijene u
praksi za testiranje brojnih interakcija koje inae susre¢emo u svakidasnjem Zivotu.
To je rad u grupama po metodi iskustvenog u€enja i sastoji iz raznih situacija iz
svakodnevnog Zivota.Socijalnim igrama razvijamo intelektualnu, emocionalnu i
socijalnu stranu djetetove osobnosti, te poti€emo njegovu kreativnost. [3]
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2.4. Osamostaljenje

Istovremeno sa socijalizacijom odvija se i proces osamostaljivanja. Mnogi se u€enici
danas previSe vezu na roditelje (nisu tako samostalni). Njihov je odlazak od kuce Sok
za njih a i za njihove roditelje. Ovo sve dozivljavaju jako emotivno. U Skoli u prirodi
moraju raditi neke poslove odnosno zadatke koje doma ne trebaju, na primjer CiS¢enje
stambenih prostorija, vieSanje rublja itd. Osamostaljivanje je uz socijalizaciju vazan
¢imbenik u sazrijevanju u€enika u samostalnu i odgovornu osobu.

2.5. Medugeneracijska suradnja

U prosloj Skolskoj godini organizirali smo Skolu u prirodi za dvije generacije ucenika,
(peti i Sesti razred) jer nam prosle godine epidemioloska situacija nije dopustala
odrzavanje Skole u prirodi za uCenike petih razreda. Brojcano je bila grupa oko 80
djece. Boravili su svi zajedno u istom mjestu, poznavali su samo ucitelje iz nase Skole.
Mogu reci, da je ispalo vrlo pozitivno. U nasoj Skoli, koja ima blizu 400 u€enika, uCenici
se medusobno manje druze i slabo poznaju. Druzenje u Skoli u prirodi je bila idealna
prilika da se bolje upoznaju. Uspostavili su kontakte, dosta su komunicirali, pomagali
jedni drugima, zabavljali.Na sportskom polju vladalo je zdravo rivalstvo.

'G‘Sliké’iu7: Davanje uputa
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Slika 8: Zabavne igre
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Slika 9: Stafetne igre

Na taj nacin djeca razvijaju socijalne vjestine kao Sto su: uspostavljanje kontakata,
spremnost na pomo¢, empatija, upravljanje emocijama, pozitivno  misljenje,
odgovornost, uhvate se u kostac s problemima s kojima se susrecu.

3. Zakljuéak

Skola u prirodi je specifitan odgojno-obrazovani proces koji se izvodi daleko od
domace okoline, na drugaciji nacin i s drugacijim specificnostima. Osim sadrzaja
ucenja koji su povezani s lokalnom sredinom, ucenici stje€u Sirok spektar drustvenih
vjestina. Svoje aktivnosti uvijek usmjeravamo i vodimo na takav nacin da se kod
uCenika formira pozitivan stav i jata samopouzdanje, ukratko rije€ je o cjelovitom
formiranju osobnosti.
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