PISMO DOBRODOSLICE

Postovani,

¢ast nam je i zadovoljstvo pozvati Vas na Simpozij povodom obiljeZavanja
Svjetskog dana kraljeZnice

PRIJEDLOG SMJERNICA ZA DIJAGNOSTIKU
| LIWECENJE KRIZOBOLJE

koji pod pokroviteljstvom Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti (Razred
za medicinske znanosti) organizira Hrvatsko vertebrologko drustvo HLZ-a.

Krizobolja je jedan od najvaznijih javnozdravstvenih problema sadasnjice.
Uz tegobe koje uzrokuje samom bolesniku, zbog svoje velike pojavnostiis
njom povezanog izostanka s posla ubraja se u najveda socijalno-medicinska,
pa i ekonomska pitanja zdravstvenog sustava.

Hrvatsko vertebrolosko drugivo pri Hrvatskom lijeénickom zboru veé vise
od Cetiri desetljeca promice vainost bolesti i patologkih stanja kraljeZnice,
te obraduje teme iz podrudja njihovih epidemioloskih obiljezja, dijagno-
sticiranja, lijeCenja i rehabilitacije. Unato€ znadajnom napretku medicine
kriZobolja i dalje predstavlja izazovan dijagnosti¢ki i terapijski entitet. Nakon
deset godina od objave prvih smjernica Hrvatskog vertebrolodkog drustva
smatramo da je vrijeme da ih aZuriramo.

Smjernice se odnose na odrasle bolesnike s najéescim uzrocima krizobo-
lje, u kojima ¢emo na temelju najboljih dokaza i naseg strué¢nog midljenja
odgovoriti na pitanja o dijagnostickom putu bolesnika s krizoboljom, te o
mjestu i ulozi pojedinih metoda lije¢enja (konzervativnoga i intervencijskog/
kirurskog). lzrada smjernica pratit ¢e odgovarajuéu metodologiju. Ona ¢e
ukljuditi pretraZivanje i analizu literature glede snage dokaza, nakon &ega
slijedi glasanje o snazi preporuka i konsenzus misljenja struénjaka. Pritome
¢emo voditi racuna o specifi¢nostima nadih uvjeta u kojima se provodi
zdravstvena zastita tih bolesnika.
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SaZeci predavanja

U stvaranju smjernica sudjelovat e lijecnici razlicitih specijalnosti koji su-
djeluju u skrbi za te bolesnike. Prijedlog smjernica iznosimo na veé tradici-
onalnom 19. godidnjem simpoziju Hrvatskog vertebroloskog drustva, gdje
prezentacije predstavljaju polazisnu tocku za raspravu i konaéno oblikovanje
smjernica, u kojima ¢e, dakle, sudjelovati i sami uc¢esnici Simpozija.

Simpozij ¢e biti odrzan u Preporodnoj dvorani Narodnog doma Hrvatske
akademije znanosti i umjetnosti, Opatic¢ka ulica br. 18 u Zagrebu, 11. listo-
pada 2022. godine.

Radujemo se Vasem dolasku!

Prim. dr. sc. Darko Perovié, dr. med. Prof. dr. sc. Simeon Grazio, dr. med.
Predsjednik Hrvatskog Voditelj
vertebrologkog drustva simpozija
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