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Sazetak

Pismenost je sposobnost uspjeSnog komuniciranja pojedinca u drustvu, na svim
podrucjima, te predstavlja jedan od temeljnih uvjeta za individualni razvoj osobe i
njezin uspjeSan Zzivot te funkcioniranje u drustvu. Obuhvaca vjestine Ccitanja,
pisanja i raCunanja. Za razvoj pismenosti neophodne su vjeStine
predopismenjavanja koje se razvijaju ve¢ u predSkolskom razdoblju i kasnije u
prvom razredu osnovne Skole. Ukljuuju razliCite vjestine kao $to su: fonoloska
svijest, fonolosko pamdéenje, slusno pamdenje, graficka svijest, koncept o tisku,
brzo imenovanje i druge. Kod djece s govorno-jezi¢nim poremecajima Cesto dolazi
do odstupanja u razvoju vjestina predopismenjavanja, $to utjeCe na kasniji razvoj
opismenjavanja i pismenosti, a posljedi¢no i na uspjeh u ucenju.

Klju€ne rijeci: pismenost, vjestine predopismenjavanja, govorno-jezicni
poremecaji



Varazdinski ugitelj- digitalni struéni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 6/broj 11/ 2023.

1. Uvod

Vjestine predopismenjavanja su vjestine koje imaju kljuéni zna€aj za daljnje
opismenjavanje, a razvijaju se u predskolskom razdoblju i sustavno nastavljaju
tijekom Skolovanja. Sve ove vjestine dijete razvija spontano. U prvom razredu
poCinje sustavno opismenjavanje u okviru kojeg dijete kroz usmjerenu igru
uvjezbava i utvrduje svoje znanje te osvjeStava ve¢ steCeno znanje. Kod djece s
govorno-jezi¢nim poteSkoCama cCesto se javljaju problemi u podrucju vjestina
predopismenjavanja, sto utjeCe na ¢eS¢u pojavu specificnih problema u Citanju i
pisanju. Stoga je za dijete s govorno-jezinim poremecajima vrlo vazno stvoriti
pozitivno okruzenje u kojem se ono opismenjuje. Unato€ govorno-jezi¢nim
poteSkoCama, dijete je potrebno izloziti aktivhostima koje obuhvacdaju vjestine
predopismenjavanja, ali ih je potrebno prilagoditi. Preporucljivo je poticati
komunikaciju, izlagati dijete ponovnom Ccitanju i osigurati prilike za aktivnosti
nastajuceg pisanja.

2. Vjestine predopismenjavanja

Vjestine predopismenjavanja uklju€uju vjestine predpisanja i predcitanja.
Razvijanje vjestina predpisanja vezano je za podrucje kretanja koje ukljuCuje dva
vazna cilja: razvoj fine motorike i koordinacije, odnosno razvoj skladnosti pokreta.
Dijete mora razviti sposobnost vizualne (vidne) percepcije kako bi moglo uskladiti
vizualno-motoriCke aktivnosti. UobiCajene odnosno naj¢esdc¢e aktivnosti za razvoj
vjesStina predpisanja su: uvlacenje, navlacenje, potiskivanje, slaganje, sastavljanje,
crtanje i Saranje (Skrabanje). Za razvoj vjesStina predCitanja vazne su grafiCka i
fonoloSka svijest. Glasovnu svijest djeca razvijaju igrama glasa i rijeCi (igre
aliteracije, rime, zagonetke, ritmiCka pratnja itd.). Graficku svijest razvijaju
promatranjem predmeta u prostoru, trazenjem razlika, pregledavanjem slikovnica
itd. Kljuéne vjeStine predopismenjavanja su fonoloSka svijest, svijest o tisku,
znanje abecede, nastajuce pisanje i govorni jezik. Ove vjestine mogu se podijeliti u
dvije velike skupine: vjestine vezane uz kodiranje i vjeStine govornog jezika.

2.1. Vjestine povezane s kodiranjem
2.1.1. Fonoloska svijest

FonoloSka svijest predstavlja sposobnost djeteta da podijeli rije€¢ na glasove ili
foneme. Dijete je sposobno odrediti poCetni, sredniji i zavrsni glas, osjetljivo je na
rimovanje i aliteracije te zapaza promjene u rijeCi ako se odredeni glas doda ili
izbaci. Dijete napreduje kroz tri razine fonoloSke svijesti. Prva razina je svijest o
slogu. Druga razina predstavlja svijest o poCetnim glasovima i prepoznavanje
rima. Trec¢a razina je fonemska svijest, koja je ujedno i najviSa razina fonoloSke
svijesti, u okviru koje je dijete svjesno da rijeC nije cjelina te da se sastoji od
fonema ili glasova. FonoloSka i fonemska svijest temeljne su vjestine za razvoj
Citanja i pisanja.
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2.1.2. Svijest o tisku

Svijest o tisku obuhvaca poznavanje komponenti, kao Sto su naslovnica i zadnja
stranica knjige, gornji i donji dio knjige, usvajanje Cinjenice da Citaju tekst umjesto
pregledavanja slika, kao i prepoznavanje smjera Citanja. Zahvaljujuéi razvoju ovog
podrucja, dijete po€inje shvacati da je svaka rije€ napisana posebno i da su rijeci
medusobno odvojene razmakom. Poznavanje koncepta o tisku prijeko je potrebno
za kasniji razvoj Citanja i pisanja. Znanje ovog podrucja takoder je dobar prediktor
odnosno pokazatelj koliko ¢e djeca Citati u prvim razredima Skole.

2.1.3. Znanje abecede

Znanje abecede obuhvaca djetetovo razumijevanje oblika, imena i zvuka
pojedinih slova u abecedi. Znanje abecede u predskolskom je razdoblju najvazniji
prediktor kasnijih postignu¢a u ¢itanju. Nije vazno samo poznavanje slova, vec i
brzina te lako¢a njihovog imenovanja. Brzina imenovanja slova znacajno je
povezana s postignuéem u &itanju kod po&etnika. Sto je vie vremena potrebno za
imenovanje slova, to ¢e dijete manje pozornosti posvetiti rije€ima. Poznavanje
slova, njihovih simbola i zvuka (glasova) klju¢no je za u€enje €itanja i pisanja.

2.1.4. Nastajuce pisanje

Rije€ je o vjesStinama koje djeca stjeCu spontano i neformalno prije polaska u
Skolu. Stvaranje odnosno nastanak zapisa (pisanja) je proces koji pocinje igrom,
djetetovim zapisivanjem razli¢itih znakova na papiru, a zavrSava zapisivanjem
komunikacijske poruke i formiranjem teksta. Dijete pocCinje pisati Skrabajuci,
crtaju¢i, oponaSajuc¢i formalno pisanje, koriste¢i rebuse, kratice, lazna slova i
posebne oblike.

2.2. Vjestine govornog jezika

2.2.1. Preneseni jezik

Razvoj prenesenog jezika kljuan je za djetetovu usmjerenost na ,ovdje i sada“.
Vjestine zakljuCivanja mogu se razviti vec€ prije samog Citanja. Razvoj ovih vjestina
moze se poticati motiviranjem djeteta za diskusiju i razgovor o proSlosti i
buduénosti, kao i zauzimanjem perspektive druge osobe.

2.2.2. Vokabular (fond rijeci)

Vokabular se sastoji od receptivhog vokabulara (rijeCi koje razumijemo) i
ekspresivnog vokabulara (rijeCi koje koristimo). Opseg receptivhog vokabulara
veCi je od ekspresivnog vokabulara. Dijete usvaja nove rijeCi svakodnevno,
tijekom cijelog Zivota. Rije€ je o reciprochom odnosu, Sto znali da veli€ina
vokabulara utje€e na razumijevanje proCitanog teksta, a Citanje utjeCe na
vokabular.
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3. Poticanje vjestina predopismenjavanja kod djece s govorno-
jezi€énim poremecajima

U predsSkolskom razdoblju vrlo je vazno da dijete zavoli pisanu rijeC, dozivi
ugodna iskustva i osjeti prijatnost sluSajuci bajke i listajuci slikovnice. Djeca s
govorno-jezi¢nim poremecajima obicno ne vole slusati bajke jer im slusanje nije
ugodna aktivnost zbog slabijeg slusnog pamcéenja ili siromasnog vokabulara. Za
njih su prikladne knjige koje potiCu multisenzorno uc€enje pisane rijeCi. LakSe se
snalaze s knjigama kojima mogu manipulirati (interaktivne knjige s magneti¢ima,
audio knjige itd.). Zahvaljujuéi uporabi ovakvih knjiga, dijete s govorno-jezi¢nim
poremecCajem moze verbalizirati sadrzaj priCe i uvjezbavati pravilnu izgradnju
reCenica u opustenoj atmosferi, uz pomo¢ koju mu pruzi odrasla osoba. Osim
artikulacijskih vjezbi kojima razvija pravilan izgovor pojedinih glasova, dijete s
govorno-jezicnim poremecajem mora razvijati i druge elemente jezika uz
prisutnost odrasle osobe. U predSkolskom razdoblju vazno je da dijete po¢ne
razvijati metajezicnu svijest. Do polaska u Skolu dijete s govorno-jezi€nim
poremecajima mora razviti svijest da se reCenica sastoji od rijeci, rijeC od slova, te
da slova predstavljaju dogovorene znakove za glasove. Kod djeteta s govorno-
jezicnim poremecajima koje pri polasku u Skolu nepravilno izgovara glasove,
pojavljuje se slic¢an problem i prilikom ucenja slova, Sto utjeCe na usmenu i pisanu
produkciju. Dijete s govorno-jezicnim poremecajem piSe rije€ onako kako je
izgovara. Pritom mu je potreban vizualni materijal, jer mu auditivne (slusne)
informacije nisu dovoljne. Dijete ulazi u svijet pismenosti kada po€ne pisati svoje
ime. Kod djece s govorno-jezi€nim poremecajima problemi u govorno-jezicnom
podrucju Cesto se otkriju kada se dijete suocCi sa sustavnim opismenjavanjem. To
pocinje vec u prvom razredu, prilikom usvajanja znanja abecede, pa je nuZan uvjet
da dijete razvije odgovarajucu fonoloSku svijest. Osim ove vrste svijesti, kod
djeteta trebamo razvijati glasovnu svijest i jacCati je. Ne treba ga tjerati odnosno
usmjeravati na rjeSavanje zahtjevnih zadataka ako za to nije spremno. Prilikom
Citanja dijete spaja glasove u slogove i rijeCi uz pomo¢ sinteze. Pri pisanju se,
medutim, sluzi suprotnom vjestinom, odnosno analizom glasova, koja predstavlja
vrlo teSku aktivnost za u€enike sa slabim slusnim pamcenjem, jer ne razlikuju
pojedine glasove - slova, jedna od drugih. Djeca s govorno-jezi¢nim
poremecajima imaju poteSkoCe s pamcenjem slova, sintetiziranjem glasova,
spajanjem slova u rijeci, sastavljanjem recenica i sl.

Ova djeca Cesto izbjegavaju Citanje knjiga, $to moze dovesti do gomilanja
problema u obrazovnom procesu. Vrlo je vazno da dijete slobodno bira knjige koje
mu se ucine zanimljivim. Dijete ne trebamo tjerati da Cita knjige koje su primjerene
odredenoj kronoloskoj dobi, ve¢ mu ponuditi knjige koje su primjerene njegovoj
razini Citanja. Za njega su prikladne knjige s manje teksta i mnostvom ilustracija.
Djetetu s govorno-jezi¢nim poremecajima obicno je potrebno dodatno objasnjenje
sloZenih re€enica; lak8e razumije tekst kada je glavna reCenica istaknuta, a
nepoznate rijeCi objaSnjava uz pomoc¢ slikovhog materijala. Pojavljuju se
poteSkoCe u razumijevanju uzro¢no-posljedi¢nih odnosa ili re€enica koje su
napisane obrnutim redoslijedom. Prije Citanja teksta, s djetetom porazgovaramo o
kompoziciji teksta i oznaCimo svaku sadrzajnu jedinicu knjige. Kod djece s
govorno-jezicnim poremecajima potrebno je odvojeno razvijati koriStenje pisane i
izgovorene (usmene) rijeCi. Dijete s ovakvim poremecéajem pripovijedat ce
odnosno opisivati dogadaje nedovrSenim reCenicama, praveci sintaktiCke
pogreSke i sl. ReCenice ¢e napisati onako kako ih formira usmeno. MozZe se
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dogoditi da napiSe duZi sastav bez interpunkcijskih znakova na kraju re€enica, bez
odlomaka itd.

4. Zakljuéak

Djeca s govorno-jezi¢nim poteSko¢ama imaju drugaciji jeziéni razvoj. Govorno-
jeziCna vjestina je sredstvo koje djetetu omoguéuje zadovoljavanje vlastitih
potreba. Stoga je vazno da pedagozi znaju uspostaviti kvalitetan kontakt s
djetetom kako bi ono osjetilo snagu komunikacije. Dijete s govorno-jezi¢nim
poteSkoCama razvija drugacije jezicne strukture, Sto utjeCe na njegovo kasnije
opismenjavanje. Metajezi¢nu svijest, fonoloSku svijest, sintakticka pravila jezika i
semantiCke komponente dijete ne stjeCe prirodnim putem, ve¢ mu je potrebna
sustavna, planska i individualizirana pomoc¢. Zahvaljujuéi iskrenoj zelji da pomognu
I jasno postavljenim ciljevima, pedagozi mogu znacajno poticati napredak djeteta s
govorno-jezi¢nim poremecajima u ovim podrucjima te posljedicno utjecati na
opismenjavanje djeteta i njegovu pismenost, koja je u danasnje vrijeme iznimno
vazna za daljnji Zivot.

5. Literatura

[1.]Grgini€, M. (2005). PorajajoCa se pismenost. Domzale: Izolit.

[2.]Jelenc, D. (1997). Pomen fonoloSkega zavedanja za zacetno branje in
pisanje otrok s posebnimi potrebami. UresniCevanje integracije v praksi:
vzgoja in izobraZevanje otrok in mladostnikov s posebnimi potrebami:
zbornik prispevkov s strokovnega simpozija v Portorozu od 13. do 15.
februarja 1997. str. 288-296.

[3.]Moskon, E. (2017). Predopismenjevalne spretnosti deklice z zmerno
govorno-jezikovno motnjo. Ljubljana: Pedagoska fakulteta.

[4.]Strekelj, A. (2014). Uspesnost razvijanja pismenosti pri uéencih z govorno
jezikovnimi tezavami. V V. Rot Gabrovec (ur.), Tudi mi beremo: Razli¢ni
bralci z razli¢nimi potrebami (71 — 76). Ljubljana: Zavod Republike Slovenije
za Solstvo.

[5.]Dostupno na: https://www.zrss.si/pdf/Tudi-mi-beremo-ZbornikBDS. pdf
[Pristuplieno 22.11.2022.].

[6.]ZrimSek, N. (2003). ZaCetno opismenjevanje: Pismenost v predSolski dobi
in prvem razredu devetletne osnovne Sole. Ljubljana: Pedagoska fakulteta.

[7.]Zupandi¢ Danko, A. (2014). Opismenjevanje in otroci z govorno jezikovnimi
tezavami. V V. Rot Gabrovec (ur.), Tudi mi beremo: Razlicni bralci z
razlicnimi potrebami (27-33). Ljubljana: Zavod Republike Slovenije za
Solstvo.

Dostupno na: https://www.zrss.si/pdf/Tudi-mi-beremo-ZbornikBDS.pdf
[Pristupljeno 23.11.2022.].


https://www.zrss.si/pdf/Tudi-mi-beremo-ZbornikBDS.pdf
https://www.zrss.si/pdf/Tudi-mi-beremo-ZbornikBDS.pdf

