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Eticki aspekti potpomognute oplodnje

Ethic aspects of artificial insemination

SAZETAK: Medicinski potpomognuta oplodnja zajednicki je naziv za metode kojima se kontrolira i pomaze oplodnja jajne stanice, transport zametka,
implantacija i razvoj trudnoce. Cilj je istraZivanja bio ispitati razinu znanja i stavova o potpomognutoj oplodnji medu studentima Studija sestrinstva i
studenata drugih fakulteta, te saznati razlike. Uzorak je Cinilo 199 ispitanika, a instrument ispitivanja bio je anketni upitnik. Rezultati istraZivanja po-
kazuju da su ispitanici Studija sestrinstva vi$e upoznati s metodama medicinski potpomognute oplodnje (Fisherov egzaktni test, p=0,014). UoCena je
znacajna razlika u stavu izmedu ispitanika na pitanjima eticke opravdanosti potpomognute oplodnje iskljucivo u situacijama neplodnih bra¢nih paro-
va (p=0,011); eti¢ke opravdanosti potpomognute oplodnje u situacijama kreiranja djeteta po zelji (p=0,003); opravdanosti potpomognute oplodnje u
situacijama kada zena kojoj «biolo3ki sat otkucava» i istospolni par zatraZi IVF kao postupak dobivanja djeteta (p=0,001); te odabira potpomognute
oplodnje u slu¢aju nemogucnosti zano$enja prirodnim nacinom (p=0,025). Iz rezultata istraZivanja moZze se zakljuciti da postoje razlike u znanju i sta-
vovima o potpomognutoj oplodnji medu studentima Studija sestrinstva i studenata drugih fakulteta.

Kljucne rijeci: medicinski potpomognuta oplodnja, stavovi studenata, etika

ABSTRACT: Artificial insemination is a general term for the methods of controlling and supporting insemination, transporting embryo, implanting it and
supervising pregnancy. The aim of the research was to find out about the level of knowledge and also the attitude about artificial insemination between
the students of the Study for nurses and students of the other faculties, and to get the insight into the differences in their points of view. The results of
the research show that the students of the Study for nurses know more about the methods of artificial insemination than other students (Fisher's exact
test, p=0.014). Examinees in both groups think that the artificial insemination is acceptable from the ethic point of view, as a way of having children and
they also think that the children being conceived this way have right to know that. There is a significant difference in attitude of students of the Study
for nurses and other students about the issues of ethic justification of artificial insemination with sterile married couples (p=0.011); ethic justification
of artificial insemination in cases of creating the child according to personal preferences (p=0.003); ethic justification of artificial insemination in cases
when woman “whose biological clock is ticking” or homosexual couple want IVF treatment (p=0.001); and the ethic justification of artificial insemination
when the person is not able to conceive a child (p=0,025). Students of the Study for nurses would ask the gynaecologist to answer their questions and
provide necessary information, whereas the other students would search for the information in media and among people they know (p<0.001). There
are also significant differences among students of the Study for nurses and other students in their agreement with the statements: embryo is a human
being (p<0.001); postponing the pregnancy and giving birth for later is becoming bigger and bigger problem and cause of sterility (p=0.037); the pur-
pose of the ethics is raising the human knowledge about human freedom, the right usage of that freedom and the lines we cannot cross (p=0.001); the
life begins in the moment of conception (p=0.001). Based on the results of the research can be concluded that there are differences in knowledge and
attitudes about artificial insemination between the students of the Study for nurses and the students of the other faculties.
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uvoD

Nastanak, razvoj i opstanak ¢ovjeka kao vrste i Covjeka
kao pojedinca odvija se u obitelji koja je temeljna institucija
ljudskoga drustva. Nacin prenosenja zivota nije sporan. Od-
vija se prirodnom reprodukcijom heteroseksualnog para, a
upravo takav lanac prirodne reprodukcije povezuje danasnje
drustvo s proslim drustvima i djecu s roditeljima i njihovim

predcima. Najplodnije je razdoblje u Zivotu zene i muskarca
izmedu 20 i 25 godina. Sposobnost prokreacije, kao i sve dru-
ge vitalne ljudske funkcije, moze biti oSteCena raznim boles-
tima ili povrjedama, a socijalni trend odgadanja trudnoce za
kasnije zivotne godine takoder moze utjecati na mogucnost
zaceéa. Nemoguénost prokreacije prirodnim putem oznacava
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se terminom neplodnosti. Procjenjuje se da je 10-15% svih
bra¢nih parova neplodno. Prema nekim shvacanjima par se
smatra neplodnim kada prode godina dana zajednickog nor-
malnog spolnog Zivota, a ne dode do trudnoce.! Prema drugi-
ma to je razdoblje dulje i iznosi dvije godine.? Kad se utvrdi
neplodnost, pristupa se utvrdivanju zdravstvenih razloga koji
sprjecavaju prokreaciju i njihovu lijecenju, poput kirurSkog
ili hormonalnog tretmana za uspostavljanje prirodne prokrea-
tivne funkcije. U nekim se slu¢ajevima terapeutskim mjerama
ne moze omoguciti prirodna prokreacija, ali se moze pomocu
razli¢itih postupaka medicinski pomognute prokreacije posti-
¢i oplodnja i prokreacija. Lanac prirodne prokreacije dobio je
alternativu koju nazivamo medicinski potpomognutom prok-
reacijom. Medicinski potpomognuta oplodnja zajednicki je
naziv za metode kojima se kontrolira i pomaze oplodnja jaj-
ne stanice, transport zametka, implantacija i razvoj trudnoce.?
Medicinski potpomognuta oplodnja rezultat je razvoja biolos-
kih i medicinskih znanosti po¢etkom 20. stolje¢a. Ona je za
razliku od prirodne reprodukcije potpuno kontroliran nacin
reprodukcije namijenjen sluc¢ajevima u kojima nije pozeljno
ili nije moguce ostvariti prirodnu reprodukciju. Namijenjena
je postizanju reprodukcije neplodnoga para i paru koji nje-
nom primjenom izbjegava prijenos teskih nasljednih bolesti
na potomstvo. Medicinski potpomognuta oplodnja obuhvaca
sve one postupke ili metode koji omogucuju spajanje spol-
nih stanica i postizanje zace¢a na druk¢iji nacin od spolnog
odnosa. Osnovni medicinski postupci kojima se omogucuje
umjetna oplodnja jesu: unosenje sjemena ili artificijelna inse-
minacija, unosenje gameta u jajovode ili gamete intrafalopain
transfer i izvantjelesna oplodnja s unosom embrija. Razli¢ite
medicinske postupke mozemo ponajprije razvrstati na homo-
logne i heterologne prokreativne postupke. Homologni prok-
reativni postupci svi su oni koji omogucuju oplodnju gameta
para i razvoj djeteta u majci Cija je jajna stanica i koja rada
dijete. U nastanak djeteta ukljuceni su zena i muskarac koji
su u bracnoj ili izvanbrac¢noj vezi i kojima se tim postupkom
omogucuje zaceti dijete. Heterologni prokreativni postupci su
svi oni kod kojih dolazi do prokreacije uz sudjelovanje trece
osobe koja je plodna.

Osim medicinskih pretpostavki, primjenu medicinski po-
mognute prokreacije znakovito usmjeravaju i socijalne pret-
postavke. Najznakovitija je socijalna pretpostavka da je rije¢
o bracnom ili izvanbra¢nom paru, ¢ime se iskljucuju pojedinci
1 homoseksualni parovi. Zahtjevom za bra¢nom ili stabilnom
izvanbraénom zajednicom §titi se obiteljski status djeteta koje
¢e nastati primjenom tih postupaka.’

Eticki aspekti potpomognute oplodnje

Sve je veéi utjecaj dostignuca u prirodnim i tehni¢kim
znanostima i njihov upliv da ¢ak mijenjaju evolucijske, a time
i bioloske procese u prirodi. Sve znanstvene novine i uspjesi
postignuti posebno u posljednjim desetlje¢ima, doveli su do
velikog napretka i boljitka Covjekova zivota, ali i do mnostva
upita, problema i nedoumica svima koji prouc¢avaju znanosti
vezane uz dobrobit Covjeka.*

Izvantjelesna je oplodnja u usporedbi s drugim postupci-
ma potpomognute oplodnje revolucionarna jer je omogucila
nastanak ljudskog embrija izvan tijela, in vitro, nakon cega
se zametak vrac¢a u majku ili drugu Zenu te se pohranjuje za
kasniju uporabu. Nastanak ljudskih embrija izvan tijela omo-

gucio je i znanstvena istrazivanja na njima. Razvoj i primje-
na postupaka medicinski potpomognute oplodnje nosi u sebi
istodobno opasnost od zlouporabe i nepromisljene uporabe
s nesagledivim posljedicama s jedne strane, ali i sagledivu
dobrobit za neplodan par s druge strane.’ Jedan od najjacih
argumenata protiv novih postupaka za postizanje medicinski
potpomognute oplodnje upravo je mogucnost da se njihovom
primjenom ostvare masovne i neprihvatljive socijalne prom-
jene, s idejom kreiranja »super djeteta« odabirom sjemena
ili jajasca davatelja ili pak pojedinih genetskih obiljezja.® Uz
prokreativne postupke razvijena je i tehnologija pohranjiva-
nja ili zamrzavanja gameta ili embrija. Banke sjemena koriste
se 1 pohranjivanjem sjemena osoba u slucajevima kad se pro-
vode postupci lijecenja koji dovode do oStecenja ili unistenja
spolnih stanica, kao primjerice kemoterapija, kako bi se ocu-
vala mogucénost vlastite prokreacije tih osoba u buduénosti.
Razvojem izvantjelesne oplodnje omoguéeno je i zamrzava-
nje ljudskog embrija te kasnije njegova uspjesna uporaba za
postizanje trudnoc¢e. Odvajanje i zamrzavanje embrija nosi i
poseban rizik. Za vrijeme pohranjivanja embrija protjece vri-
jeme, ali samo paru od kojeg on potjece, ali ne i embriju, za
koji vrijeme stoji u smislu njegova razvoja i starenja. Nakon
smrti osobe ¢ije su spolne stanice pohranjene javlja se i pita-
nje tko je ovlasten s njima raspolagati, a nakon rodenja djeteta
postavlja se i pitanje nasljedivanja pokojne osobe.

Cilj istrazivanja

Cilj je istrazivanja bio ispitati razinu znanja i stavova o
potpomognutoj oplodnji izmedu studenata Studija sestrinstva
i studenata drugih fakulteta te saznati razlike u znanju i sta-
vovima.

Ispitanici i metode

Istrazivanje je provedeno medu studentima Studija ses-
trinstva u Osijeku i studentima drugih fakulteta u dvama stu-
dentskim domovima u Osijeku, tijekom lipnja 2009. godine.
U istrazivanju je sudjelovalo 199 studenata osjeckog Sveu-
¢iliSta, od cega je 100 (50,3%) studenata Studija sestrinstva,
a 99 (49,7%) studenata ostalih fakulteta na Sveucilistu. Kao
instrument istrazivanja upotrijebljen je anketni upitnik, koji je
sadrzavao sljedece podatke: dob, spol, fakultet, bracni status,
vjersko uvjerenje te 10 pitanja zatvorenoga tipa i 1 pitanje ot-
vorenoga tipa. Upitnik je sadrzavao i 6 Cestica tvrdnji o medi-
cinski potpomognutoj oplodnji. Uz svaku tvrdnju odgovaralo
se na skali Likertovog tipa od pet stupnjeva - od 1 (»Uopce
se ne slazem«) do 5 (»U potpunosti se slazem«). Anketni je
upitnik bio anoniman.

Podatci su predstavljeni apsolutnim i relativnim frekven-
cijama. Razlike izmedu promatranih skupina studenata tes-
tirane su x? testom i prema potrebi Fisherovim egzaktnim
testom. Razina znacajnosti postavljena je na 0,05. Statisticka
analiza napravljena je programskim sustavom SAS (inacica
82, Cary, NC, SAD).

Rezultati

Od ukupno 199 ispitanika, 132 (66,3%) bile su Zene, a 67
(33,7%) muskarci. Osamnaest je ispitanika (9,0 %) u braku.
Najvedi je broj ispitanika u dobi od 20 do 30 godina. Svega 8
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(4,0%) ispitanika izjavilo je da nisu vjernici, a najveci je udio
vjernika katoli¢ke vjeroispovijesti.

Vec¢i broj ispitanika Studija sestrinstva upoznat je s meto-
dama medicinski potpomognute oplodnje, za razliku od stu-
denata s ostalih fakulteta (Fisherov egzaktni test, p=0,014),
a podjednako su upoznati s ¢injenicama o udjelu neplodnih
bra¢nih parova (Fisherov egzaktni test, p=0,662) i prvom dje-
tetu zaCetom postupkom in vitro fertilizacije u Republici Hr-
vatskoj (tablica 1).

Pitanja o medicinski Broj pozitivnih odgovora

potpomognutoj oplodniji

Studij sestrinstva Ostali

Znate li da medicinski potpo-

mognuta oplodnja obuhvaca niz

metoda, medu ostalima: inse-

minaciju sa sjemenom supruga

(homologna) ili donatora (hete- 87 72
rologna), izvantjelesna oplodnja

- in vitro fertilizacija, smrzava-

nje - odmrzavanje zametaka i

prijenos u maternicu?

0,014

Znate li da je oko 15 % bracnih
parova u Republici Hrvatskoj 40 36
neplodno?

0,662

Znate li da je Hrvatska osma
zemlja u svijetu u kojoj se rodilo 14 5 0,051
prvo IVF dijete 23.10.1983.?

* Fisherov egzaktni test

Tablica 1. Poznavanje ¢injenica o medicinski potpomognutoj oplodnji u sku-
pinama ispitanika sestrinskog studija (N=100) i studenata ostalih fakulteta

(N=99)

Najveéi broj ispitanika smatra da je medicinski potpomog-
nuta oplodnja eticki opravdana kao nacin dobivanja potom-
stva pri ¢emu nije uoéena znacajna razlika u tom stavu iz-
medu skupina ispitanika s obzirom na fakultet koji pohadaju
(tablica 2) ni s obzirom na vjeroispovijest (tablica 3). UoCena
je znacdajna razlika u stavu izmedu ispitanika Studija sestrin-
stva i studenata drugih fakulteta na pitanju eticke opravdanos-
ti potpomognute oplodnje iskljucivo u situacijama neplodnih
bra¢nih parova (Fisherov egzaktni test, p=0,011). Znacajna
razlika postoji i na pitanju eticke opravdanosti potpomognute
oplodnje u situacijama kreiranja djeteta po Zelji (Fisherov eg-
zaktni test, p=0,003) te opravdanosti potpomognute oplodnje
u situacijama kada Zena kojoj »bioloski sat otkucava« i is-
tospolni par zatrazi IVF kao postupak dobivanja djeteta (Fis-
herov egzaktni test, p=0,001) (tablica 2). Na istim pitanjima
nisu uocene znacajne razlike s obzirom na vjersko uvjerenje
ispitanika (tablica 3).

Od 199 ispitanika, njih 69 (34,7%) neodlu¢no je oko pita-
nja odabira medicinski potpomognute oplodnje u slucaju ne-
moguénosti zanoSenja prirodnim nac¢inom, dok je 116 (58,3%)
izjavilo da bi se sigurno odlucili na takav nacin oplodnje. Sve-
ga je 14 (7,0%) ispitanika izjavilo da se nikada ne bi odlucilo
na medicinski potpomognutu oplodnju u slué¢aju nemoguc-
nosti zano$enja prirodnim nac¢inom. Po tom pitanju razlika je

Izvorni

znanstveni c¢lanak

Pitanja o etickoj Broj ispitanika

*

opravdanosti medicinski Odgovori Studij :
potpomognute oplodnje sestrinstva St

Mislite li da je medicinski  Da 79 76
potpomognuta oplodnja e o, 14 13 0,745
eti¢ki opravdana kao nacin

dobivanja potomstva? Ne 7 10
Smatrate li da je medicin- Da 76 56

ski potpomognuta metoda

eticki opravdana iskljuivo NS Znam 10 4 0011
u bra¢nih parova koji su Ne 14 29
neplodni?

Smatrate li da je medicin- Da 4 10
sk_lvpptpomognuta} me_toda Ne znam 6 19

etiCki opravdana i u situa-

cijama kreiranja djeteta Ne 90 70 0,003
»po Zelji«, primjerice oda-

bir spola, izgled, najzdraviji

embrij?

Smatrate li da je medicin- Da 18 25
skllvpgtpomognute.l OpI.OdnJa Ne znam 17 35

eticki opravdana i u situa-

cijama kada Zena kojoj Ne 65 39 0001

»bioloSki sat otkucava«
zatrazi IVF ili da istospolni
par odabere IVF kao pos-
tupak dobivanja djeteta?

* Fisherov egzaktni test

Tablica 2. Stav prema etickoj opravdanosti medicinski potpomognute oplod-
nje u skupinama ispitanika s obzirom na fakultet koji pohadaju

Pitanja o etickoj Broj ispitanika

opravdanosti medicinski Odgovori  Nisu L [P
potpomognute oplodnje viernici Vjernici
Mislite li da je medicinski Da 8 147
pc_)tvpc_>mognuta op g .. Neznam 0 27 0,659
eti¢ki opravdana kao nacin
dobivanja potomstva? Ne 0 17
Smatrate li da je medicin-  Da 3 129
ski potpomognuta metoda
etiki opravdana iskljugive e z2nem 1 28 0007
kod brac¢nih parova kojisu  Ne 4 39
neplodni?
Smatrate li da je medicin- Da 1 13
sklvpgtpomognutg me'toda. Ne znam 3 29
eticki opravdana i u situaci- 0055
jama kreiranja djeteta »po  Ne 4 156 ’
zelji«, npr. odabir spola,
izgled, najzdraviji embrij?
Smatrate li da je medicin- Da 3 40
sk_lvp_otpomognuta_l opl_odnjg Ne znam 2 50
eti¢ki opravdana i u situaci-
jama kada Zena kojoj »bio- 0500
loski sat otkucava« zatrazi ’

Ne 3 101

IVF ili da istospolni par
odabere IVF kao postupak
dobivanja djeteta?

* Fisherov egzaktni test

Tablica 3. Stav prema eti¢koj opravdanosti medicinski potpomognute oplod-
nje u skupinama ispitanika s obzirom na vjersko uvjerenje
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prisutna izmedu skupina studenata Studija sestrinstva i ostalih
studija (Fisherov egzaktni test, p=0,025) (tablica 4).
Razdioba ocjena slaganja s tvrdnjom da je embrij ljud-
ska osoba znaajno se razlikuje izmedu skupina ispitanika
Studija sestrinstva i ostalih fakulteta (Fisherov egzaktni te-
st, p<0,001). Uocena je znacajna razlika u preostalim trima

Broj ispitanika

*

Pitanje Odgovori Studij
: Ostali

sestrinstva
Ukoliko biste se nasliu  Da 66 50
S|tua(:,|J| r)emc?gucr?ostl Ne znam 31 38
zanoS$enja prirodnim na-
¢inom, biste li se odlu- 0,025
¢ili za jednu od metoda Ne 3 1

medicinski potpomog-
nute oplodnje?

* Fisherov egzaktni test

Tablica 4. Stav prema odabiru medicinski potpomognute oplodnje u slucaju
nemoguénosti zanosenja prirodnim naé¢inom u skupinama ispitanika s obzi-
rom na fakultet koji pohadaju

Broj ispitanika

Pitanje Odgovori Studij *
. Ostali
sestrinstva
Za pitanja o medicinski  ginekologu 84 58
potpomognutoj oplodniji P
obratili biste se: sveceniku 2 4 <0,001
poznanici- 14 21
medijima 2 16

* Fisherov egzaktni test

Tablica 5. Izvori informacija o metodama medicinski potpomognute oplodnje
u skupinama ispitanika s obzirom na fakultet koji pohadaju

tvrdnjama, izmedu studenata Studija sestrinstva i studenata
drugih fakulteta, da odgadanje trudnoce i radanja za kasni-
ju dob postaje sve veci problem i uzrok rastu¢e neplodnos-
ti (Fisherov egzaktni test, p=0,037); da je svrha etike pove-
¢anje ukupnog ljudskog znanja i ucenja o ljudskoj slobodi,
pravilnoj uporabi te slobode i njezinim granicama (Fisherov
egzaktni test, p=0,001); da zivot pocinje zacecem (Fisherov
egzaktni test, p=0,001) (tablica 6).

Rasprava

U ovom istrazivanju uzorak je ¢inilo 199 ispitanika. Samo
je osamnaest ispitanika (9,0%) u braku, a 120 ispitanika je u
dobi od 20 do 30 godina. Znaci da vecina ispitanika pripa-
da skupini koja ¢e se i sama uskoro suociti s pitanjima braka
1 prokreacije. Studenti Studija sestrinstva (87%) navode da
su upoznati s metodama medicinski potpomognute oplodnje,
Sto je 1 o¢ekivano s obzirom na edukaciju, a studenti drugih
fakulteta pokazuju manje znanje. Svi ispitani studenti pod-
jednako su upoznati s udjelom neplodnih bra¢nih parova u
RH, kao i s ¢injenicom da je Hrvatska osma zemlja u svijetu
u kojoj je zaceto dijete postupkom in vitro fertilizacije. Naj-
veci broj svih ispitanika izjavio je da su vjernici (96%), od to-
ga je najveci broj vjernika katolicke vjeroispovijesti (91,5%).
Najveci broj ispitanika smatra da je medicinski potpomognu-
ta oplodnja eticki opravdana kao nacin dobivanja potomstva,
pri ¢emu nije uocena znacajna razlika u tom stavu izmedu
skupina ispitanika s obzirom na vjersko uvjerenje. Na pita-
nje je li medicinski potpomognuta oplodnja eticki opravda-
na i u situacijama kreiranja djeteta po Zelji, primjerice odabir
spola, izgled, najzdraviji embrij; jedan je student Studija ses-
trinstva potvrdno odgovorio, a studenti drugih fakulteta imali
su 13 potvrdnih odgovora. To bi se moglo objasniti ¢injeni-
com da studenti Studija sestrinstva slusaju kolegij Filozofija i

Broj ispitanika

Tvrdnja Fakultet Ocjena slaganjat P~
1 2 8 4 5)
L ) ) N Studij sestrinstva 1 3 18 35 43
Embrij nije samo nakupina stanica, nego cjelovita ljudska osoba. <0,001
Ostali 8 15 25 23 28
Studij sestrinstva 3 3 10 21 63
Imati dijete nije pravo, ono je dar. 0,378
Ostali 4 4 17 25 49
Znanstvenici imaju najve¢u odgovornost da ocuvaju i ojacaju eticka Studij sestrinstva 3 " 36 32 18 5
nacela u svojim istrazivanjima i ustanovama. Ostali 2 7 27 34 29 ’
Odgadanie trudnoce i radanja za kasniju dob postaje sve veci prob- Studij sestrinstva 0 8 24 44 24 0.037
lem i uzrok rastuce neplodnosti. Ostali 1 20 22 29 27 '
Svrha je etike povecanje ukupnog ljudskog znanja i uenje o ljud- Studij sestrinstva 2 0 11 54 33 0.001
skoj slobodi, pravilnoj uporabi te slobode i njezinim granicama. Ostali 0 25 39 8
. Studij sestrinstva 5 3 5 12 75
Zivot pocinje zacecem. 0,001
Ostali 3 1 14 22 49

* Fisherov egzaktni test

Tablica 6. Razdioba ocjena slaganja s tvrdnjama o medicinski potpomognutoj oplodnji u skupinama ispitanika s obzirom na fakultet koji pohadaju 11 - uopée se
ne slazem, 2 - uglavnom se ne slazem, 3 - niti se slazem, niti se ne slazem, 4 - uglavnom se slazem, 5 - u potpunosti se slazem
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bioetika u zdravstvenoj njezi, gdje se izmedu ostalog obraduje
i tema medicinski potpomognute oplodnje. Najveci broj ispi-
tanika smatra da djeca zadeta potpomognutom oplodnjom sa
sjemenom davatelja imaju pravo na saznanje svog bioloskog
podrijetla, pri ¢emu nije uocena zna¢ajna razlika u tom stavu
izmedu skupina ispitanika s obzirom na fakultet koji pohada-
ju. Oko pitanja odabira medicinski potpomognute oplodnje u
slu¢aju nemogucénosti zanoSenja prirodnim nac¢inom, od 199
ispitanika 116 (58,3%) je izjavilo da bi se sigurno odlucili na
takav nacin oplodnje. Svega je 14 (7,0%) ispitanika izjavilo
da se nikada ne bi odlu¢ilo na medicinski potpomognutu op-
lodnju u slu¢aju nemoguénosti zanosenja prirodnim nac¢inom.
Od 116 ispitanika koji su potvrdno odgovorili na to pitanje,
112 ispitanika su vjernici. Zelja za roditeljstvom jagi je po-
riv od svih predrasuda i religioznih zabrana. Tako postignu-
ta prokreacija sacuvala je mnoge brakove i donijela sre¢u u
mnoge domove, a iako ju religije ne prihvacaju, i supruznici
koji za sebe tvrde da su duboko religiozni, nerijetko traze taj
oblik roditeljstva.?

Istrazivanje o medicinski potpomognutoj oplodnji koje je
provedeno u Velikoj Britaniji dalo je sljedece rezultate: Kao
varijable istrazivanja uzeti su dob, spol, bra¢ni status, mjesto
stanovanja, stru¢na sprema (radno mjesto), vjersko uvjerenje
i politi¢ko uvjerenje. Rezultati istrazivanja pokazuju da dob,
spol, bracni status, mjesto stanovanja, stru¢na sprema i poli-
ti¢ko uvjerenje ne utjeCu na stav ispitanika, dok vjersko uvje-
renje utjece. Naime vecina ispitanika koji su vjernici, odob-
ravaju metode medicinski potpomognute oplodnje, ukoliko
je rije¢ o homolognoj oplodnji, dok se ne slazu s metodama
heterologne medicinski potpomognute oplodnje.’

Najveéi bi broj ispitanika u ovom istrazivanju odgovore
na pitanja u vezi s medicinski potpomognutom oplodnjom
potrazili kod ginekologa. No za razliku od studenata Studija
sestrinstva, zna¢ajan broj studenata ostalih fakulteta informa-
cije bi potrazio i kod sveéenika, kod poznatih osoba koje su
imale sli¢no iskustvo te u medijima.

Razdioba ocjena slaganja s tvrdnjama da embrij nije samo
nakupina stanica, nego cjelovita ljudska osoba; da odgada-
nje trudnode i radanja za kasniju dob postaje sve veci prob-
lem i uzrok rastuée neplodnosti; da je svrha etike povecanje
ukupnog ljudskog znanja i u€enje o ljudskoj slobodi, pravil-
noj uporabi te slobode i njezinim granicama; da zivot pocinje
zaceéem, znacajno se razlikuju izmedu skupina Studija ses-
trinstva i ispitanih studenata ostalih fakulteta. To bi se moglo
tumaciti razlikom u edukaciji izmedu studenata Studija ses-
trinstva i ostalih fakulteta.

Medicinski potpomognuto zaceée samo po sebi nije ni
prokletstvo, ni blagoslov, a hoce li ono biti upotrijebljeno na
boljitak ili na Stetu pojedinca i CovjeCanstva, ovisit ¢e o tome
koliko ¢e pojedina drustva biti pripremljena da, u skladu sa
svojim vrijednostima, izvrSe svjesni i pravovremeni izbor ko-
jim se novim tehnikama potpomognutog zaceca zele koristiti,
a kojima ne.®

Zakljuéak

Temeljom provedenog istrazivanja moguce je zakljuditi
sljedece:
» Ispitanici Studija sestrinstva vise su upoznati s metodama
medicinski potpomognute oplodnje nego studenti ostalih
fakulteta.

Izvorni

znanstveni c¢lanak

» Ispitanici obiju skupina smatraju da je medicinski potpo-
mognuta oplodnja eticki opravdana kao nacin dobivanja
potomstva te da djeca zaceta potpomognutom oplodnjom
sa sjemenom davatelja imaju pravo na saznanje svog bio-
loskog podrijetla.

» Uocena je znaCajna razlika u stavu izmedu ispitanika Stu-
dija sestrinstva i studenata drugih fakulteta, na pitanjima
eticke opravdanosti potpomognute oplodnje iskljucivo u
situacijama neplodnih bra¢nih parova, eticke opravdanosti
potpomognute oplodnje u situacijama kreiranja djeteta po
zelji te opravdanosti potpomognute oplodnje u situacija-
ma kada zena kojoj »bioloski sat otkucava« i istospolni
par zatrazi IVF kao postupak dobivanja djeteta.

» Ispitanici Studija sestrinstva odlucili bi se za potpomog-
nutu oplodnju u slucaju nemoguénosti zanoSenja na pri-
rodan nacin.

* Odgovore na pitanja u vezi s medicinski potpomognutom
oplodnjom, ispitanici Studija sestrinstva potrazili bi kod
ginekologa, za razliku od studenata drugih fakulteta koji
bi informacije potrazili i u medijima i kod poznatih oso-
ba.

» Uocene su znacajne razlike izmedu ispitanika Studija ses-
trinstva i ostalih fakulteta u razdiobi ocjena slaganja s tvr-
dnjama: da je embrij ljudska osoba; odgadanje trudnoce
i radanja za kasniju dob postaje sve veci problem i uzrok
rastuée neplodnosti; svrha je etike povecanje ukupnoga
ljudskoga znanja i ucenja o ljudskoj slobodi, pravilnoj
uporabi te slobode i njezinim granicama; zivot pocinje za-
cecem.

Iz rezultata istrazivanja moZze se zakljuciti da postoje raz-
like u znanju i stavovima o potpomognutoj oplodnji izmedu
studenata Studija sestrinstva i studenata drugih fakulteta.

Zahvala

Zahvaljujem Dr. sc. Nadi Prli¢, prof., na nesebic¢noj stru-
¢noj pomoc¢i i potpori te dragocjenim uputama, savjetima i
sugestijama prilikom izrade rada.
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