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Izvorni
znanstveni

članak

SAŽETAK: Me di cin ski pot po mog nu ta op lod nja za jed nič ki je na ziv za me to de ko ji ma se kon tro li ra i po ma že op lod nja jaj ne sta ni ce, tran spo rt za met ka, 
im plan ta ci ja i raz voj trud no će. Cilj je is tra ži va nja bio is pi ta ti ra zi nu zna nja i sta vo va o pot po mog nu toj op lod nji me đu stu den ti ma Stu di ja ses trin stva i 
stu de na ta dru gih fa kul te ta, te saz na ti raz li ke. Uzo rak je či ni lo 199 is pi ta ni ka, a in stru me nt is pi ti va nja bio je an ket ni upit nik. Re zul ta ti is tra ži va nja po-
ka zu ju da su is pi ta ni ci Stu di ja ses trin stva vi še upoz na ti s me to da ma me di cin ski pot po mog nu te op lod nje (Fis he rov eg zak tni te st, p=0,014). Uo če na je 
zna čaj na raz li ka u sta vu iz me đu is pi ta ni ka na pi ta nji ma etič ke op rav da nos ti pot po mog nu te op lod nje is klju či vo u si tua ci ja ma nep lod nih brač nih pa ro-
va (p=0,011); etič ke op rav da nos ti pot po mog nu te op lod nje u si tua ci ja ma krei ra nja dje te ta po že lji (p=0,003); op rav da nos ti pot po mog nu te op lod nje u 
si tua ci ja ma ka da že na ko joj «bio loš ki sat ot ku ca va» i is tos pol ni par zat ra ži IVF kao pos tu pak do bi va nja dje te ta (p=0,001); te oda bi ra pot po mog nu te 
op lod nje u slu ča ju ne mo guć nos ti za no še nja pri rod nim na či nom (p=0,025). Iz re zul ta ta is tra ži va nja mo že se zak lju či ti da pos to je raz li ke u zna nju i sta-
vo vi ma o pot po mog nu toj op lod nji me đu stu den ti ma Stu di ja ses trin stva i stu de na ta dru gih fa kul te ta.
Ključ ne ri je či: me di cin ski pot po mog nu ta op lod nja, sta vo vi stu de na ta, eti ka

ABSTRACT: Ar ti fi  cial in se mi na tion is a ge ne ral te rm for the met ho ds of con trol li ng and sup por ti ng in se mi na tion, tran spor ti ng em bryo, im plan ti ng it and 
su per vi si ng preg nan cy. The aim of the re sear ch was to fi  nd out about the le vel of knowled ge and al so the at ti tu de about ar ti fi  cial in se mi na tion be tween 
the stu den ts of the Stu dy for nur ses and stu den ts of the ot her fa cul ties, and to get the in sig ht in to the dif fe ren ces in their poin ts of view. The re sul ts of 
the re sear ch show that the stu den ts of the Stu dy for nur ses know mo re about the met ho ds of ar ti fi  cial in se mi na tion than ot her stu den ts (Fis her’s exa ct 
te st, p=0.014). Exa mi nees in bo th grou ps thi nk that the ar ti fi  cial in se mi na tion is ac cep tab le from the et hic poi nt of view, as a way of ha vi ng chil dren and 
they al so thi nk that the chil dren bei ng con cei ved this way ha ve rig ht to know that. The re is a sig ni fi  ca nt dif fe ren ce in at ti tu de of stu den ts of the Stu dy 
for nur ses and ot her stu den ts about the is sues of et hic jus ti fi  ca tion of ar ti fi  cial in se mi na tion wi th ste ri le mar ried coup les (p=0.011); et hic jus ti fi  ca tion 
of ar ti fi  cial in se mi na tion in ca ses of crea ti ng the chi ld ac cor di ng to per so nal pre fe ren ces (p=0.003); et hic jus ti fi  ca tion of ar ti fi  cial in se mi na tion in ca ses 
when wo man “who se bio lo gi cal clo ck is tic kin g” or ho mo sexual coup le wa nt IVF treat me nt (p=0.001); and the et hic jus ti fi  ca tion of ar ti fi  cial in se mi na tion 
when the per son is not ab le to con cei ve a chi ld (p=0,025). Stu den ts of the Stu dy for nur ses wou ld ask the gynae co lo gi st to an swer their ques tio ns and 
pro vi de ne ces sa ry in for ma tion, whe reas the ot her stu den ts wou ld sear ch for the in for ma tion in me dia and amo ng peop le they know (p<0.001). The re 
are al so sig ni fi  ca nt dif fe ren ces amo ng stu den ts of the Stu dy for nur ses and ot her stu den ts in their ag ree me nt wi th the sta te men ts: em bryo is a hu man 
bei ng (p<0.001); pos tpo ni ng the preg nan cy and gi vi ng bir th for la ter is be co mi ng big ger and big ger prob lem and cau se of ste ri li ty (p=0.037); the pur-
po se of the et hi cs is rai si ng the hu man knowled ge about hu man free dom, the rig ht usa ge of that free dom and the lines we can not cro ss (p=0.001); the 
li fe be gi ns in the mo me nt of con cep tion (p=0.001). Ba sed on the re sul ts of the re sear ch can be con clu ded that the re are dif fe ren ces in knowled ge and 
at ti tu des about ar ti fi  cial in se mi na tion be tween the stu den ts of the Stu dy for nur ses and the stu den ts of the ot her fa cul ties.
Key wo rd: ar ti fi  tial in se mi na tion, et hic

Zap rim lje no / Re ciei ved: 03.03.2010
Odob re no / Ac cep ted: 08.03.2010.

Etič ki as pek ti pot po mog nu te op lod nje
Ethic as pec ts of ar ti fi  cial in se mi na tion

Lji lja na Grdić1

1 Lji lja na Grdić, ba cc.med.techn. Kli nič ki bol ni čki centar Osi jek

UVOD
Nas ta nak, raz voj i op sta nak čov je ka kao vr ste i čov je ka 

kao po je din ca od vi ja se u obi te lji ko ja je te melj na in sti tu ci ja 
ljud sko ga druš tva. Na čin pre no še nja ži vo ta ni je spo ran. Od-
vi ja se pri rod nom rep ro duk ci jom he te ro sek sual nog pa ra, a 
up ra vo ta kav la nac pri rod ne rep ro duk ci je po ve zu je da naš nje 
druš tvo s proš lim druš tvi ma i dje cu s ro di te lji ma i nji ho vim 

pred ci ma. Naj plod ni je je raz dob lje u ži vo tu že ne i muš kar ca 
iz me đu 20 i 25 go di na. Spo sob no st prok rea ci je, kao i sve dru-
ge vi tal ne ljud ske fun kci je, mo že bi ti oš te će na raz nim bo les-
ti ma ili pov r je da ma, a so ci jal ni tre nd od ga đa nja trud no će za 
kas ni je ži vot ne go di ne ta ko đer mo že ut je ca ti na mo guć no st 
za če ća. Ne mo guć no st prok rea ci je pri rod nim pu tem oz na ča va 
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se ter mi nom nep lod no sti. Proc je nju je se da je 10–15% svih 
brač nih pa ro va nep lod no. Pre ma ne kim shva ća nji ma par se 
smat ra nep lod nim kada pro đe go di na da na za jed nič kog nor-
mal nog spol nog ži vo ta, a ne do đe do trud no će.1 Pre ma dru gi-
ma to je raz dob lje du lje i iz no si dvi je go di ne.2 Kad se ut vr di 
nep lod no st, pris tu pa se ut vr đi va nju zdrav stve nih raz lo ga ko ji 
spr je ča va ju prok rea ci ju i nji ho vu li je če nju, po put ki rur škog 
ili hor mo nal nog tret ma na za us pos tav lja nje pri rod ne prok rea-
tiv ne fun kci je. U ne kim se slu ča je vi ma te ra peut skim mje ra ma 
ne mo že omo gu ći ti pri rod na prok rea ci ja, ali se mo že po mo ću 
raz li či tih pos tu pa ka me di cin ski po mog nu te prok rea ci je pos ti-
ći op lod nja i prok rea ci ja. La nac pri rod ne prok rea ci je do bio je 
al ter na ti vu ko ju na zi va mo me di cin ski pot po mog nu tom prok-
rea ci jom. Medi cin ski pot po mog nu ta op lod nja za jed nič ki je 
na ziv za me to de ko ji ma se kon tro li ra i po ma že op lod nja jaj-
ne sta ni ce, tran spo rt za met ka, im plan ta ci ja i raz voj trud no će.2 
Medi cin ski pot po mog nu ta op lod nja re zul tat je raz vo ja bio loš-
kih i me di cin skih zna nos ti po čet kom 20. sto lje ća. Ona je za 
raz li ku od pri rod ne rep ro duk ci je pot pu no kon tro li ran na čin 
rep ro duk ci je na mi je njen slu ča je vi ma u ko ji ma ni je po želj no 
ili ni je mo gu će os tva ri ti pri rod nu rep ro duk ci ju. Na mi je nje na 
je pos ti za nju rep ro duk ci je nep lod no ga pa ra i pa ru ko ji nje-
nom prim je nom iz bje ga va pri je nos teš kih nas ljed nih bo les ti 
na po tom stvo. Me di cin ski pot po mog nu ta op lod nja obuh va ća 
sve one pos tup ke ili me to de ko ji omo gu ću ju spa ja nje spol-
nih sta ni ca i pos ti za nje za če ća na druk či ji na čin od spol nog 
od no sa. Os nov ni me di cin ski pos tup ci ko ji ma se omo gu ću je 
umjet na op lod nja je su: uno še nje sje me na ili ar ti fi  ci jel na in se-
mi na ci ja, uno še nje ga me ta u ja jo vo de ili ga me te in tra fa lo pain 
tran sfer i iz van tje les na op lod nja s uno som em bri ja. Raz li či te 
me di cin ske pos tup ke mo že mo po naj pri je razvr sta ti na ho mo-
log ne i he te ro log ne prok rea tiv ne pos tup ke. Ho mo log ni prok-
rea tiv ni pos tup ci svi su oni ko ji omo gu ću ju op lod nju ga me ta 
pa ra i raz voj dje te ta u maj ci či ja je jaj na sta ni ca i ko ja ra đa 
di je te. U nas ta nak dje te ta uk lju če ni su že na i muš ka rac ko ji 
su u brač noj ili iz van brač noj ve zi i ko ji ma se tim pos tup kom 
omo gu ću je za če ti di je te. He te ro log ni prok rea tiv ni pos tup ci su 
svi oni kod ko jih do la zi do prok rea ci je uz sud je lo va nje tre će 
oso be ko ja je plod na.

Osim me di cin skih pret pos tav ki, prim je nu me di cin ski po-
mog nu te prok rea ci je zna ko vi to us mje ra va ju i so ci jal ne pret-
pos tav ke. Naj zna ko vi ti ja je so ci jal na pret pos tav ka da je ri ječ 
o brač nom ili iz van brač nom pa ru, či me se is klju ču ju po je din ci 
i ho mo sek sual ni pa ro vi. Zah tje vom za brač nom ili sta bil nom 
iz van brač nom za jed ni com šti ti se obi telj ski sta tus dje te ta ko je 
će nas ta ti prim je nom tih pos tu paka.3

Etič ki as pek ti pot po mog nu te op lod nje
Sve je ve ći ut je caj dos tig nu ća u pri rod nim i teh nič kim 

zna nos ti ma i nji hov up liv da čak mi je nja ju evo lu cij ske, a ti me 
i bio loš ke pro ce se u pri ro di. Sve znan stve ne no vi ne i us pje si 
pos tig nu ti po seb no u pos ljed njim de set lje ći ma, do ve li su do 
ve li kog nap ret ka i bo ljit ka čov je ko va ži vo ta, ali i do mnoš tva 
upi ta, prob le ma i ne dou mi ca svi ma ko ji prou ča va ju zna nos ti 
ve za ne uz dob ro bit čov je ka.4

Iz van tje les na je op lod nja u us po red bi s dru gim pos tup ci-
ma pot po mog nu te op lod nje re vo lu cio nar na jer je omo gu ći la 
nas ta nak ljud skog em bri ja iz van ti je la, in vit ro, na kon če ga 
se za me tak vra ća u maj ku ili dru gu že nu te se poh ra nju je za 
kas ni ju upo ra bu. Nas ta nak ljud skih em bri ja iz van ti je la omo-

gu ćio je i znan stve na is tra ži va nja na nji ma. Raz voj i prim je-
na pos tu pa ka me di cin ski pot po mog nu te op lod nje no si u se bi 
is to dob no opas no st od zlou po ra be i nep ro miš lje ne upo ra be 
s ne sag le di vim pos lje di ca ma s jed ne stra ne, ali i sag le di vu 
dob ro bit za nep lo dan par s dru ge stra ne.5 Je dan od naj ja čih 
ar gu me na ta pro tiv no vih pos tu pa ka za pos ti za nje me di cin ski 
pot po mog nu te op lod nje up ra vo je mo guć no st da se nji ho vom 
prim je nom os tva re ma sov ne i nep rih vat lji ve so ci jal ne prom-
je ne, s ide jom krei ranja »su per dje te ta« oda bi rom sje me na 
ili ja jaš ca da va te lja ili pak poje di nih ge net skih obi ljež ja.6 Uz 
prok rea tiv ne pos tup ke raz vi je na je i teh no lo gi ja poh ra nji va-
nja ili zam r za va nja ga me ta ili em bri ja. Ban ke sje me na ko ris te 
se i poh ra nji va njem sje me na oso ba u slu ča je vi ma kad se pro-
vo de pos tup ci li je če nja ko ji do vo de do oš te će nja ili uniš te nja 
spol nih sta ni ca, kao prim je ri ce ke mo te ra pi ja, ka ko bi se oču-
va la mo guć no st vlas ti te prok rea ci je tih oso ba u bu duć nos ti. 
Raz vo jem iz van tje les ne op lod nje omo gu će no je i zam r za va-
nje ljud skog em bri ja te kas ni je nje go va us pješ na upo ra ba za 
pos ti za nje trud no će. Od va ja nje i zam r za va nje em bri ja no si i 
po se ban ri zik. Za vri je me poh ra nji va nja em bri ja prot je če vri-
je me, ali sa mo pa ru od ko jeg on pot je če, ali ne i em bri ju, za 
ko ji vri je me sto ji u smis lu nje go va raz vo ja i sta re nja. Na kon 
smr ti oso be či je su spol ne sta ni ce poh ra nje ne jav lja se i pi ta-
nje tko je ov laš ten s nji ma ras po la ga ti, a na kon ro đe nja dje te ta 
pos tav lja se i pi ta nje nas lje đi va nja po koj ne oso be.

Cilj is tra ži va nja
Cilj je is tra ži va nja bio is pi ta ti ra zi nu zna nja i sta vo va o 

pot po mog nu toj op lod nji iz me đu stu de na ta Stu di ja ses trin stva 
i stu de na ta dru gih fa kul te ta te saz na ti raz li ke u zna nju i sta-
vo vi ma.

Ispi ta ni ci i me to de
Is tra ži va nje je pro ve de no me đu stu den ti ma Stu di ja ses-

trin stva u Osi je ku i stu den ti ma dru gih fa kul te ta u dva ma stu-
den tskim do mo vi ma u Osi je ku, ti je kom lip nja 2009. go di ne. 
U is tra ži va nju je sud je lo va lo 199 stu de na ta os ječ kog Sveu-
či liš ta, od če ga je 100 (50,3%) stu de na ta Stu di ja ses trin stva, 
a 99 (49,7%) stu de na ta os ta lih fa kul te ta na Sveu či liš tu. Kao 
in stru me nt is tra ži va nja upot ri jeb ljen je an ket ni upit nik, ko ji je 
sad r ža vao slje de će po dat ke: dob, spol, fa kul tet, brač ni sta tus, 
vjer sko uv je re nje te 10 pi ta nja zat vo re no ga ti pa i 1 pi ta nje ot-
vo re no ga ti pa. Upit nik je sad r ža vao i 6 čes ti ca tvr dnji o me di-
cin ski pot po mog nu toj op lod nji. Uz sva ku tvr dnju od go va ra lo 
se na ska li Li ker to vog ti pa od pet stu pnjeva - od 1 (»Uop će 
se ne sla žem«) do 5 (»U pot pu nos ti se sla že m«). An ket ni je 
upit nik bio ano ni man.

Po dat ci su pred stav lje ni ap so lut nim i re la tiv nim frek ven-
ci ja ma. Raz li ke iz me đu pro mat ra nih sku pi na stu de na ta tes-
ti ra ne su x2 tes tom i pre ma pot re bi Fis he ro vim eg zak tnim 
tes tom. Ra zi na zna čaj nos ti pos tav lje na je na 0,05. Sta tis tič ka 
ana li za nap rav lje na je prog ram skim sus ta vom SAS (ina či ca 
82, Ca ry, NC, SAD).

Rezul ta ti
Od ukup no 199 is pi ta ni ka, 132 (66,3%) bi le su že ne, a 67 

(33,7%) muš kar ci. Osam nae st je is pi ta ni ka (9,0 %) u bra ku. 
Naj ve ći je broj is pi ta ni ka u do bi od 20 do 30 go di na. Sve ga 8 
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(4,0%) is pi ta ni ka izja vi lo je da ni su vjer ni ci, a naj ve ći je udio 
vjer ni ka ka to lič ke vje rois po vi jes ti.

Ve ći broj is pi ta ni ka Stu di ja ses trin stva upoz nat je s me to-
da ma me di cin ski pot po mog nu te op lod nje, za raz li ku od stu-
de na ta s os ta lih fa kul te ta (Fis he rov eg zak tni te st, p=0,014), 
a pod jed na ko su upoz na ti s či nje ni ca ma o ud je lu nep lod nih 
brač nih pa ro va (Fis he rov eg zak tni te st, p=0,662) i pr vom dje-
te tu za če tom pos tup kom in vit ro fer ti li za ci je u Repub li ci Hr-
vat skoj (tab li ca 1).

Pi ta nja o me di cin ski
pot po mog nu toj op lod nji

Broj po zi tiv nih od go vo ra
P*

Stu dij ses trin stva Os ta li

Zna te li da me di cin ski pot po-
mog nu ta op lod nja obuh va ća niz 
me toda, me đu os ta li ma: in se-
mi na ci ju sa sje me nom sup ru ga 
(ho mo log na) ili do na to ra (he te-
ro log na), iz van tje les na op lod nja 
- in vit ro fer ti li za ci ja, smr za va-
nje - od mr za va nje za me ta ka i 
pri je nos u ma ter ni cu?

87 72 0,014

Zna te li da je oko 15 % brač nih 
pa ro va u Re pub li ci Hr vat skoj 
nep lod no?

40 36 0,662

Zna te li da je Hr vat ska os ma 
zem lja u svi je tu u ko joj se ro di lo 
pr vo IVF di je te 23.10.1983.?

14 5 0,051

* Fis he rov eg zak tni te st

Tab li ca 1. Poz na va nje či nje ni ca o me di cin ski pot po mog nu toj op lod nji u sku-
pi na ma is pi ta ni ka ses trin skog stu di ja (N=100) i stu de na ta os ta lih fa kul te ta 
(N=99)

Naj ve ći broj is pi ta ni ka smat ra da je me di cin ski pot po mog-
nu ta op lod nja etič ki op rav da na kao na čin do bi va nja po tom-
stva pri če mu ni je uo če na zna čaj na raz li ka u tom sta vu iz-
me đu sku pi na is pi ta ni ka s ob zi rom na fakul tet ko ji po ha đa ju 
(tab li ca 2) ni s ob zi rom na vje rois po vi je st (tab li ca 3). Uo če na 
je zna čaj na raz li ka u sta vu iz me đu is pi ta ni ka Stu di ja ses trin-
stva i stu de na ta dru gih fa kul te ta na pi ta nju etič ke op rav da nos-
ti pot po mog nu te op lod nje is klju či vo u si tua ci ja ma nep lod nih 
brač nih pa ro va (Fis he rov eg zak tni te st, p=0,011). Zna čaj na 
raz li ka pos to ji i na pi ta nju etič ke op rav da nos ti pot po mog nu te 
op lod nje u si tua ci ja ma krei ra nja dje te ta po želji (Fis he rov eg-
zak tni te st, p=0,003) te op rav da nos ti pot po mog nu te op lod nje 
u si tua ci ja ma ka da že na ko joj »bio loš ki sat ot ku ca va« i is-
tos pol ni par zat ra ži IVF kao pos tu pak do bi va nja dje te ta (Fis-
he rov eg zaktni te st, p=0,001) (tab li ca 2). Na is tim pi ta nji ma 
ni su uo če ne zna čaj ne raz li ke s ob zi rom na vjer sko uvje re nje 
is pi ta ni ka (tab li ca 3).

Od 199 is pi ta ni ka, njih 69 (34,7%) neod luč no je oko pi ta-
nja oda bi ra me di cin ski pot po mog nu te op lod nje u slu ča ju ne-
mo guć nos ti za no še nja prirod nim na či nom, dok je 116 (58,3%) 
iz ja vi lo da bi se si gur no od lu či li na ta kav način op lod nje. Sve-
ga je 14 (7,0%) is pi ta ni ka iz ja vi lo da se ni ka da ne bi od lu či lo 
na me di cin ski pot po mog nu tu op lod nju u slu ča ju ne mo guć-
nos ti za no še nja pri rod nim na či nom. Po tom pi ta nju raz li ka je 

Pi ta nja o etič koj
op rav da nos ti me di cin ski 
pot po mog nu te op lod nje

Od go vo ri
Broj is pi ta ni ka

P*Stu dij
ses trin stva Os ta li

Mis li te li da je me di cin ski 
pot po mog nu ta op lod nja 
etič ki op rav da na kao na čin 
do bi va nja po tom stva?

Da 79 76

0,745Ne znam 14 13

Ne 7 10

Smat ra te li da je me di cin-
ski pot po mog nu ta me to da 
etič ki op rav da na is klju či vo 
u brač nih pa ro va ko ji su 
nep lod ni?

Da 76 56

0,011Ne znam 10 14

Ne 14 29

Smat ra te li da je me di cin-
ski pot po mog nu ta me to da 
etič ki op rav da na i u si tua-
ci ja ma krei ra nja dje te ta 
»po že lji«, prim je ri ce oda-
bir spo la, iz gled, naj zdra vi ji 
em brij?

Da 4 10

0,003

Ne znam 6 19

Ne 90 70

Smat ra te li da je me di cin-
ski pot po mog nu ta op lod nja 
etič ki op rav da na i u si tua-
ci ja ma ka da že na ko joj 
»bio loš ki sat ot ku ca va« 
zat ra ži IVF ili da is tos pol ni 
par oda be re IVF kao pos-
tu pak do bi va nja dje te ta?

Da 18 25

0,001

Ne znam 17 35

Ne 65 39

* Fis he rov eg zak tni te st

Tab li ca 2. Stav pre ma etič koj op rav da nos ti me di cin ski pot po mog nu te op lod-
nje u sku pi na ma is pi ta ni ka s ob zi rom na fa kul tet ko ji po ha đa ju

Pi ta nja o etič koj
op rav da nos ti me di cin ski 
pot po mog nu te op lod nje

Od go vo ri
Broj is pi ta ni ka

P*Ni su
vjer ni ci Vjer ni ci

Mis li te li da je me di cin ski 
pot po mog nu ta op lod nja 
etič ki op rav da na kao na čin 
do bi va nja po tom stva?

Da 8 147

0,659Ne znam 0 27

Ne 0 17

Smat ra te li da je me di cin-
ski pot po mog nu ta me to da 
etič ki op rav da na is klju či vo 
kod brač nih pa ro va ko ji su 
nep lod ni?

Da 3 129

0,097Ne znam 1 23

Ne 4 39

Smat ra te li da je me di cin-
ski pot po mog nu ta me to da 
etič ki op rav da na i u si tua ci-
ja ma krei ra nja dje te ta »po 
že lji«, npr. oda bir spo la, 
iz gled, naj zdra vi ji em brij?

Da 1 13

0,055
Ne znam 3 22

Ne 4 156

Smat ra te li da je me di cin-
ski pot po mog nu ta op lod nja 
etič ki op rav da na i u si tua ci-
ja ma ka da že na ko joj »bio-
loš ki sat ot ku ca va« zat ra ži 
IVF ili da is tos pol ni par 
oda be re IVF kao pos tu pak 
do bi va nja dje te ta?

Da 3 40

0,500

Ne znam 2 50

Ne 3 101

* Fis he rov eg zak tni te st

Tab li ca 3. Stav pre ma etič koj op rav da nos ti me di cin ski pot po mog nu te op lod-
nje u sku pi na ma is pi ta ni ka s ob zi rom na vjer sko uv je re nje
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Pi ta nje Od go vo ri
Broj is pi ta ni ka

P*Stu dij
ses trin stva Os ta li

Uko li ko bis te se naš li u 
si tua ci ji ne mo guć nos ti 
za no še nja pri rod nim na-
či nom, bis te li se od lu-
či li za jed nu od me to da 
me di cin ski pot po mog-
nu te op lod nje?

Da 66 50

0,025

Ne znam 31 38

Ne 3 11

* Fis he rov eg zak tni te st

Tab li ca 4. Stav pre ma oda bi ru me di cin ski pot po mog nu te op lod nje u slu ča ju 
ne mo guć nos ti za no še nja pri rod nim na či nom u sku pi na ma is pi ta ni ka s ob zi-
rom na fa kul tet ko ji po ha đa ju

Pi ta nje Od go vo ri
Broj is pi ta ni ka

P*Stu dij
ses trin stva Os ta li

Za pi ta nja o me di cin ski 
pot po mog nu toj op lod nji 
ob ra ti li bis te se:

gi ne ko lo gu 84 58

<0,001sve će ni ku 2 4

poz na ni ci-
me di ji ma

14
2

21
16

* Fis he rov eg zak tni te st

Tab li ca 5. Iz vo ri in for ma ci ja o me to da ma me di cin ski pot po mog nu te op lod nje 
u sku pi na ma is pi ta ni ka s ob zi rom na fa kul tet ko ji po ha đa ju

Tvr dnja Fa kul tet

Broj is pi ta ni ka

P*Oc je na sla ga nja†

1 2 3 4 5

Embrij ni je sa mo na ku pi na sta ni ca, ne go cje lo vi ta ljud ska oso ba.
Stu dij ses trin stva 1 3 18 35 43

<0,001
Os ta li 8 15 25 23 28

Ima ti di je te ni je pra vo, ono je dar.
Stu dij ses trin stva 3 3 10 21 63

0,378
Os ta li 4 4 17 25 49

Znan stve ni ci ima ju naj ve ću od go vor no st da oču va ju i oja ča ju etič ka 
na če la u svo jim is tra ži va nji ma i us ta no va ma.

Stu dij ses trin stva 3 11 36 32 18
0,284

Os ta li 2 7 27 34 29

Od ga đa nje trud no će i ra đa nja za kas ni ju dob pos ta je sve ve ći prob-
lem i uz rok ras tu će nep lod nos ti.

Stu dij ses trin stva 0 8 24 44 24
0,037

Os ta li 1 20 22 29 27

Svr ha je eti ke po ve ća nje ukup nog ljud skog zna nja i uče nje o ljud-
skoj slo bo di, pra vil noj upo ra bi te slo bo de i nje zi nim gra ni ca ma.

Stu dij ses trin stva 2 0 11 54 33
0,001

Os ta li 0 7 25 39 28

Ži vot po či nje za če ćem.
Stu dij ses trin stva 5 3 5 12 75

0,001
Os ta li 3 11 14 22 49

* Fis he rov eg zak tni te st

Tab li ca 6. Raz dio ba oc je na sla ga nja s tvr dnja ma o me di cin ski pot po mog nu toj op lod nji u sku pi na ma is pi ta ni ka s ob zi rom na fa kul tet ko ji po ha đa ju †1 - uop će se 
ne sla žem, 2 - ug lav nom se ne sla žem, 3 - ni ti se sla žem, ni ti se ne sla žem, 4 - ug lav nom se sla žem, 5 - u pot pu nos ti se sla žem

tvr dnja ma, iz me đu stu de na ta Stu di ja ses trin stva i stu de na ta 
dru gih fa kul te ta, da od ga đa nje trud no će i ra đa nja za kas ni-
ju dob pos ta je sve ve ći prob lem i uz rok ras tu će nep lod nos-
ti (Fis he rov eg zak tni te st, p=0,037); da je svr ha eti ke po ve-
ća nje ukup nog ljud skog zna nja i uče nja o ljud skoj slo bo di, 
pra vil noj upo ra bi te slo bo de i nje zi nim gra ni ca ma (Fis he rov 
eg zak tni te st, p=0,001); da ži vot po či nje za če ćem (Fis he rov 
eg zaktni te st, p=0,001) (tab li ca 6).

Ras pra va
U ovom is tra ži va nju uzo rak je či ni lo 199 is pi ta ni ka. Sa mo 

je osam naest is pi ta ni ka (9,0%) u bra ku, a 120 is pi ta ni ka je u 
do bi od 20 do 30 go di na. Zna či da ve ći na is pi ta ni ka pri pa-
da sku pi ni ko ja će se i sa ma us ko ro suo či ti s pi ta nji ma bra ka 
i prok rea ci je. Stu den ti Stu di ja ses trin stva (87%) na vo de da 
su upoz na ti s me to da ma me di cin ski pot po mog nu te op lod nje, 
što je i oče ki va no s ob zi rom na edu ka ci ju, a stu den ti dru gih 
fa kul te ta po ka zu ju ma nje zna nje. Svi is pi ta ni stu den ti pod-
jed na ko su upoz na ti s ud je lom nep lod nih brač nih pa ro va u 
RH, kao i s či nje ni com da je Hr vat ska os ma zem lja u svi je tu 
u ko joj je za če to di je te pos tup kom in vit ro fer ti li za ci je. Naj-
ve ći broj svih is pi ta nika iz ja vio je da su vjer ni ci (96%), od to-
ga je naj ve ći broj vje rnika ka to lič ke vje rois po vi jes ti (91,5%). 
Naj ve ći broj is pi ta ni ka smat ra da je me di cin ski pot po mog nu-
ta op lod nja etič ki op rav da na kao na čin do bi va nja po tom stva, 
pri čemu ni je uo če na zna čaj na raz li ka u tom sta vu iz me đu 
sku pi na is pi ta ni ka s ob zi rom na vjer sko uv je re nje. Na pi ta-
nje je li me di cin ski pot po mog nu ta op lod nja etič ki op rav da-
na i u si tua ci ja ma krei ra nja dje te ta po že lji, prim je ri ce oda bir 
spo la, iz gled, naj zdra vi ji em brij; je dan je stu de nt Stu di ja ses-
trin stva potvr dno od go vo rio, a stu den ti dru gih fa kul te ta ima li 
su 13 potvr dnih od go vo ra. To bi se mog lo ob jas ni ti či nje ni-
com da stu den ti Stu di ja ses trin stva slu ša ju ko le gij Fi lo zo fi  ja i

pri sut na iz me đu sku pi na stu de na ta Stu di ja ses trin stva i os ta lih 
stu di ja (Fis he rov eg zaktni te st, p=0,025) (tab li ca 4).

Raz dio ba oc je na sla ga nja s tvr dnjom da je em brij ljud-
ska oso ba zna čaj no se raz li ku je iz me đu sku pi na is pi ta ni ka 
Stu di ja ses trin stva i os ta lih fa kul te ta (Fis he rov eg zak tni te-
st, p<0,001). Uo če na je zna čaj na raz li ka u preos ta lim tri ma 
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bioe ti ka u zdrav stve noj nje zi, gdje se iz me đu os ta log ob ra đu je 
i te ma me di cin ski pot po mog nu te op lod nje. Naj ve ći broj is pi-
ta ni ka smat ra da dje ca za če ta pot po mog nu tom op lod njom sa 
sje me nom da va te lja ima ju pra vo na saz na nje svog bio loškog 
pod ri jet la, pri čemu ni je uo če na zna čaj na raz li ka u tom sta vu 
iz me đu sku pi na is pi ta ni ka s ob zi rom na fa kul tet ko ji po ha đa-
ju. Oko pi ta nja oda bi ra me di cin ski pot po mog nu te op lod nje u 
slu ča ju ne mo guć nos ti za no še nja pri rod nim na či nom, od 199 
is pi ta ni ka 116 (58,3%) je iz ja vi lo da bi se si gur no od lu či li na 
ta kav način op lod nje. Sve ga je 14 (7,0%) is pi ta ni ka iz ja vi lo 
da se ni ka da ne bi od lu či lo na me di cin ski pot po mog nu tu op-
lod nju u slu ča ju ne mo guć nos ti za no še nja pri rod nim na či nom. 
Od 116 is pi ta ni ka ko ji su potvr dno od go vo ri li na to pi ta nje, 
112 is pi ta ni ka su vjer ni ci. Že lja za ro di telj stvom ja či je po-
riv od svih pred ra su da i reli gioz nih zab ra na. Tako pos tig nu-
ta prok rea ci ja sa ču va la je mno ge bra ko ve i do ni je la sre ću u 
mno ge do mo ve, a ia ko ju re li gi je ne prih va ća ju, i sup ruž ni ci 
ko ji za se be tvr de da su du bo ko re li gioz ni, ne ri jet ko tra že taj 
ob lik ro di telj stva.2

Is tra ži va nje o me di cin ski pot po mog nu toj op lod nji ko je je 
pro ve de no u Ve li koj Bri ta ni ji da lo je slje de će re zul ta te: Kao 
va ri jab le is tra ži va nja uze ti su dob, spol, brač ni sta tus, mjes to 
sta no va nja, struč na spre ma (rad no mjes to), vjer sko uv je re nje 
i po li tič ko uv je re nje. Re zul ta ti is tra ži va nja po ka zu ju da dob, 
spol, brač ni sta tus, mjes to sta no va nja, struč na spre ma i po li-
tič ko uv je re nje ne ut je ču na stav is pi ta ni ka, dok vjer sko uv je-
re nje ut je če. Nai me ve ći na is pi ta ni ka ko ji su vjer ni ci, odob-
ra va ju me to de me di cin ski pot po mog nu te op lod nje, uko li ko 
je ri ječ o ho mo log noj op lod nji, dok se ne sla žu s me to da ma 
he te ro log ne me di cin ski pot po mog nu te op lod nje.7

Naj ve ći bi broj is pi ta ni ka u ovom is traži va nju od go vo re 
na pi ta nja u vezi s me di cin ski pot po mog nu tom op lod njom 
pot ra ži li kod gi ne ko lo ga. No za raz li ku od stu de na ta Stu di ja 
ses trin stva, zna ča jan broj stu de na ta os ta lih fa kul te ta in for ma-
ci je bi pot ra žio i kod sve će ni ka, kod poz na tih oso ba ko je su 
ima le slič no is kus tvo te u me di ji ma.

Raz dio ba oc je na sla ga nja s tvr dnja ma da em brij ni je sa mo 
na ku pi na sta ni ca, ne go cje lo vi ta ljud ska oso ba; da od ga đa-
nje trud no će i ra đa nja za kas ni ju dob pos ta je sve ve ći prob-
lem i uz rok ras tu će nep lod nos ti; da je svr ha eti ke po ve ća nje 
ukup nog ljud skog zna nja i uče nje o ljud skoj slo bo di, pra vil-
noj upo ra bi te slo bo de i nje zi nim gra ni ca ma; da ži vot po či nje 
za če ćem, zna čaj no se raz li ku ju iz me đu sku pi na Stu di ja ses-
trin stva i is pi ta nih stu de na ta os ta lih fa kul te ta. To bi se mog lo 
tu ma či ti raz li kom u edu ka ci ji iz me đu stu de na ta Stu di ja ses-
trin stva i os ta lih fa kul te ta.

Me di cin ski pot po mog nu to za če će sa mo po se bi ni je ni 
prok let stvo, ni bla gos lov, a ho će li ono bi ti upot ri jeb lje no na 
bo lji tak ili na šte tu po je din ca i čov je čan stva, ovi sit će o to me 
ko li ko će po je di na druš tva bi ti prip rem lje na da, u skla du sa 
svo jim vri jed nos ti ma, iz vr še svjes ni i pra vov re me ni iz bor ko-
jim se no vim teh ni ka ma pot po mog nu tog za če ća že le ko ris ti ti, 
a ko ji ma ne.8

Zak lju čak
Te me ljom pro ve de nog is tra ži va nja mo gu će je zak lju či ti 

slje de će:
Is pi ta ni ci Stu di ja ses trin stva vi še su upoz na ti s me to da ma • 
me di cin ski pot po mog nu te op lod nje ne go stu den ti os ta lih 
fa kul te ta.

Is pi ta ni ci obi ju sku pi na smat ra ju da je me di cin ski pot po-• 
mog nu ta op lod nja etič ki op rav da na kao na čin do bi va nja 
po tom stva te da dje ca za če ta pot po mog nu tom op lod njom 
sa sje me nom da va te lja ima ju pra vo na saz na nje svog bio-
loš kog pod ri jet la.
Uo če na je zna čaj na raz li ka u sta vu iz me đu is pi ta ni ka Stu-• 
di ja ses trin stva i stu de na ta dru gih fa kul te ta, na pi ta nji ma 
etič ke op rav da nos ti pot po mog nu te op lod nje is klju či vo u 
si tua ci ja ma nep lod nih brač nih pa ro va, etič ke op rav da nos ti 
pot po mog nu te op lod nje u si tua ci ja ma krei ra nja dje te ta po 
že lji te op rav da nos ti pot po mog nu te op lod nje u si tua ci ja-
ma ka da že na ko joj »bio loš ki sat ot ku ca va« i is tos pol ni 
par zat ra ži IVF kao pos tu pak do bi va nja dje te ta.
Is pi ta ni ci Stu di ja ses trin stva od lu či li bi se za pot po mog-• 
nu tu op lod nju u slu ča ju ne mo guć nos ti za no še nja na pri-
ro dan na čin.
Od govore na pi ta nja u ve zi s me di cin ski pot po mog nu tom • 
op lod njom, is pi ta ni ci Stu di ja ses trin stva pot ra ži li bi kod 
gi ne ko lo ga, za raz li ku od stu de na ta dru gih fa kul te ta ko ji 
bi in for ma ci je pot ra ži li i u me di ji ma i kod poz na tih oso-
ba.
Uo če ne su značaj ne raz li ke iz me đu is pi ta ni ka Stu di ja ses-• 
trin stva i os ta lih fa kul te ta u raz dio bi oc je na sla ga nja s tvr-
dnja ma: da je em brij ljud ska oso ba; od ga đa nje trud no će 
i ra đa nja za kas ni ju dob pos ta je sve ve ći prob lem i uz rok 
ras tu će nep lod nos ti; svr ha je eti ke po ve ća nje ukup no ga 
ljud sko ga zna nja i uče nja o ljud skoj slo bo di, pra vil noj 
upo ra bi te slo bo de i nje zi nim gra ni ca ma; ži vot po či nje za-
če ćem.
Iz re zul ta ta is tra ži va nja mo že se zak lju či ti da pos to je raz-

li ke u zna nju i sta vo vi ma o pot po mog nu toj op lod nji iz me đu 
stu de na ta Stu di ja ses trin stva i stu de na ta dru gih fa kul te ta.

Zah va la
Zah va lju jem Dr. sc. Na di Prlić, prof., na ne se bič noj stru-

č noj po mo ći i pot po ri te dra goc je nim upu ta ma, sav je ti ma i 
su ges ti ja ma prilikom iz ra de ra da.

Lite ra tu ra
Kur jak A. Gi ne ko lo gi ja i pe ri na to lo gi ja. 2. izd. Va raž din ske Top li ce: Znan stve na 1. 
bib lio te ka; 1995.
Šimonović D. Me di cin ski po mog nu to za če će. Zag reb: Or ga ni za tor; 2002.2. 
Še go ta I. No va de fi  ni ci ja bioe ti ke. U: Čović A, ured nik. Iza zo vi bioe ti ke. Zag reb: 3. 
Per ga me na; 2000.str. 11-25.
Fri th L, Blyth E, Far ra nd A. UK ga me te do nor s’ refl  ec tio ns on the re mo val of 4. 
ano nymi ty: im pli ca tio ns for rec ruit me nt. N En gl J Med. 2007; 22:1675-80.
Žitinski-Šoljić M. Pra vo na ži vot pret pos tav lja pra vo na pra ve dan ži vot. U: Čović 5. 
A, ured nik. Iza zo vi bioe ti ke. Zag reb: Per ga me na; 2000. str.25-43.
Whe lan J. Rep ro duc tion re vo lu tion: Se ks for fan, IVF for chil dren. New Scien ti st 6. 
ma ga zi ne. 2006. Dos tup no na ad re si: http//www.hkld.hr/news.php?extend.117 
(Da tum pris tu pa stra ni ci:15.05.2009.)
Valković M. Um jet na op lod nja (IVF) – us pjeh, neus pjeh, zdrav stve ne i so ci jal ne 7. 
pos lje di ce. UDK. 1996; 177:347-6.
Hayes B. Re li gious iden ti fi  ca tion and mo ral at ti tu des: the Bri ti sh ca se. BJS. 8. 
1995; 46: 457- 74.


