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SAŽETAK: Prim je na in tra ven ske te ra pi je pred stav lja složen pro ces ko ji se sas to ji od ni za međusob no po ve za nih ko ra ka o ko ji ma ovi si us pjeh cje lo­
kup nog pro ce sa. Ka ko su naj važni ji di je lo vi pro ce sa pos tup ci pos tav lja nja i od ržava nja pe ri fer nog ven skog ka te te ra, cilj ovog ra da je pri ka za ti prim jer 
pro to ko la za pos tav lje nje i od ržava nje pe ri fer nog ven skog ka te te ra. Pro to kol je us klađen s pot re ba ma me di cin skih ses ta ra ko je se ba ve pro ce som 
in tra ven ske te ra pi je, a ima upo rište u naj no vi jim svjet skim znan stve nim is traživa nji ma, stan dar di ma i pos to jećim pro to ko li ma, te je ute me ljen na do­
ka zi ma i naj bo ljoj kli ničkoj prak si.
Ključne­ri­ječi:­me di cin ska ses tra, pro to kol, pro ces, in tra ven ska te ra pi ja, pe ri fer ni ven ski ka te ter

ABSTRACT: The­ad­mi­nis­tra­tion­of­in­tra­ve­nous­drug­the­ra­py­is­a­com­plex­pro­ce­ss­that­con­sis­ts­of­a­se­ries­of­in­ter­re­la­ted­ste­ps­that­in­fluen­ce­the­
suc­ce­ss­of­the­en­ti­re­pro­ce­ss.
Sin­ce­the­mo­st­im­por­ta­nt­par­ts­of­the­pro­ce­ss­are­pro­ce­du­res­for­in­ser­tion­and­main­te­nan­ce­of­pe­rip­he­ral­ve­nous­cat­he­ter,­the­aim­of­this­pa­per­is­
to­pre­se­nt­an­exam­ple­of­the­pro­to­col­for­in­ser­tion­and­main­te­nan­ce­of­pe­rip­he­ral­ve­nous­cat­he­te­rs.­The­pro­to­col­com­plies­wi­th­the­nee­ds­of­nur­ses­
in­vol­ved­in­the­pro­ce­ss­of­in­tra­ve­nous­the­ra­py­ap­pli­ca­tion,­and­is­ba­sed­on­the­wor­ld`s­la­te­st­scien­ti­fic­re­sear­ch,­stan­dar­ds,­and­exis­ti­ng­pro­to­co­ls,­
evi­den­ce­based­me­di­ci­ne­and­be­st­cli­ni­cal­prac­ti­ce.
Key­wor­ds:­nur­se,­pro­to­col,­pro­ce­ss,­in­tra­ve­nous­the­ra­py,­pe­rip­he­ral­ve­nous­cat­he­ter
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Pe ri fer ni ven ski pris tup: pro to kol za pos tav lja nje i od ržava nje 
pe ri fer nog ven skog ka te te ra
Pe rip he ral ve nous ac ce ss: pro to col for pe rip he ral ve nous cat he ter in ser tion and 
main te nan ce
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UVOD

Prim­je­na­in­tra­ven­ske­te­ra­pi­je­je­jed­no­od­pod­ručja­ko­jim­
se­ba­ve­me­di­cin­ske­ses­tre,­te­mu­pos­većuju­veći­dio­rad­nog­
vre­me­na­u­bol­ničkom­ok­ruženju.­To­je­složen­pro­ces­za­ko­ji­
je­pot­reb­no­mno­go­zna­nja­i­vještina­ka­ko­bi­se­pro­vo­dio­kva­
li­tet­no,­te­ka­ko­bi­se­pa­ci­jen­tu­pružila­za­do­vo­lja­va­juća­kva­li­
tet­na­skrb.­Je­dan­od­naj­važni­jih­di­je­lo­va­pro­ce­sa­in­tra­ven­ske­
terapi­je­je­pos­tav­lja­nje­in­tra­ven­skog­ka­te­te­ra,­ko­ji­pred­stav­lja­
pre­duv­jet­za­kva­li­tet­nu­prim­je­nu­te­ra­pi­je.

Ka­ko­ se­ pod­ručje­ in­tra­ven­ske­ te­ra­pi­je­ kon­stan­tno­ raz­vi­
ja,­sva­kod­nev­no­čita­mo­o­no­vim­znan­stvenim­i­is­traživačkim­
pro­jek­ti­ma­te­se­sus­rećemo­s­no­vim­priborom,­na­meće­nam­se­
pot­re­ba­za­stan­dar­di­ma­i­pro­to­ko­li­ma­ko­ji­bi­nam­tre­ba­li­osi­
gu­ra­ti­ok­vir­ko­ji­bi­nas­vo­dio­kroz­kli­ničku­prak­su.

Is­to­ta­ko,­vr­lo­je­važno­da­su­stan­dar­di­i­pro­to­ko­li­ute­me­
lje­ni­ na­ naj­no­vi­jim­ dos­tup­nim­ is­traživa­nji­ma,­ dak­le­ ute­me­
lje­ni­na­do­ka­zi­ma,­ te­da­od­go­va­ra­ju­pot­re­ba­ma­me­di­cin­skih­
ses­ta­ra­ko­je­se­ba­ve­in­tra­ven­skom­te­ra­pi­jom,­ali­i­osi­gu­ra­va­ju­
si­gur­no­st­i­za­do­volj­stvo­pa­ci­je­na­ta,­što­se­u­sva­kom­tre­nut­ku­
može­i­iz­mje­ri­ti.

Stan­dar­di­ i­ pro­to­ko­li­ bi­ tre­ba­li­ po­moći­ u­ pos­ti­za­nju­ po­
seb­ne­kultu­re­u­rad­nom­ok­ruženju­ko­ja­pod­ržava­ana­li­zi­ra­nje­
in­di­ka­to­ra­kva­li­te­te,­si­gur­nos­ti­pa­ci­je­na­ta­i­zdrav­stve­nih­dje­
lat­ni­ka,­te­pom­no­bi­lježenje­re­zul­ta­ta,­pog­rešaka,­kom­pli­ka­ci­
ja­i­os­ta­lih­želje­nih­i­neželje­nih­do­gađaja.

Cilj ra da
Cilj­ ra­da­ je­ pri­ka­za­ti­ prim­jer­ pro­to­ko­la­ za­ pos­tav­lje­nje­

i­ od­ržava­nje­ pe­ri­fer­nog­ ven­skog­ ka­te­te­ra­ kao­ di­je­la­ pro­ce­
sa­ in­tra­ven­ske­ te­ra­pi­je,­ a­ko­ji­ je­ute­me­ljen­na­ znan­stve­nim­
do­ka­zi­ma,­te­bi­tre­bao­ola­kšati­pos­ti­za­nje­naj­bo­lje­kli­ničke/
sestrinske­prak­se.

Me to de
Me­to­de­ra­da­su­uključiva­le­pri­kup­lja­nje­i­ana­li­zu­pos­to­

jećih­ svjet­skih­ znan­stve­nih­ is­traživa­nja,­ do­ku­me­na­ta,­ stan­
dar­da­i­pro­to­ko­la­ko­ji­su­važni­za­pos­tav­lja­nje­i­od­ržava­nje­
pe­ri­fer­nog­ven­skog­ka­te­te­ra.­Svr­ha­ana­li­ze­po­da­ta­ka­bi­la­ je­
da­ti­cje­lo­vi­tu­sli­ku­pro­to­ko­la,­ka­ko­bi­se­ses­trin­ska­prak­sa­na­
ovom­pod­ručju­ute­me­lji­la­na­do­ka­zi­ma,­te­ka­ko­bi­se­dop­ri­
ni­je­lo­kva­li­te­ti,­učin­ko­vi­tos­ti,­si­gur­nos­ti­i­is­pla­ti­vos­ti­ses­trin­
skih­in­ter­ven­ci­ja,­te­si­gur­nos­ti­pa­ci­je­na­ta.

Kom pe ten ci je me di cin ske ses tre
Ka­ko­bi­se­pro­ces­in­tra­ven­ske­te­ra­pi­je­pro­vo­dio­si­gur­no,­

me­di­cin­ske­ses­tre­ko­je­sud­je­lu­ju­u­pro­ce­su­tre­ba­ju­bi­ti­kom­
pe­ten­tne­za­sve­pos­tup­ke­ko­je­pro­vo­de.­Sto­ga­je­važno­ut­vr­
di­ti­ra­zi­ne­obrazo­va­nja,­zna­nja­i­kom­pe­ten­ci­je­ko­je­su­pot­reb­
ne­ za­pro­vođenje­po­je­di­nih­di­je­lo­va­ iz­pro­ce­sa­ intra­ven­ske­
te­ra­pi­je.­Kom­pe­ten­ci­je­se­sas­to­je­od­psi­ho­mo­tor­nih­vješti­na,­
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zna­nja,­spo­sob­nos­ti­kri­tičkog­mišlje­nja,­te­spo­sob­nos­ti­za­do­
nošenje­od­lu­ka.­Kom­pe­ten­ci­je­pod­ra­zu­mi­je­va­ju­i­pos­većeno­
st­cje­loživot­nom­učenju,­sa­mop­roc­je­ni­i­pro­fe­sio­nal­noj­eti­ci,­
te­unaprjeđenju­kva­li­te­te.

Unap­r­jeđenje­kva­li­te­te­pod­ra­zu­mi­je­va­ci­je­li­niz­ak­tiv­nos­ti­
ko­ji­ma­je­cilj­po­bo­ljšanje­skr­bi­za­pa­ci­jen­te,­te­si­gur­nos­ti­pa­
ci­je­na­ta­i­zdrav­stve­nih­dje­lat­ni­ka.­Spo­me­nu­te­ak­tiv­nos­ti­sas­
to­je­se­od­eva­lua­ci­je­kli­ničkog­is­ho­da­pa­ci­jen­ta,­identi­fi­ci­ra­
nja­kli­ničkih­in­di­ka­to­ra,­mje­ri­la­(ben chmar ks),­te­pod­ručja­za­
po­bo­ljšanje;­osi­gu­ra­nja­do­ka­za­za­prak­su­ute­me­lje­nu­na­do­ka­
zi­ma­(evi den ce ba sed prac ti ce);­pre­po­ručiva­nja­i­im­ple­men­
ta­ci­je­prom­je­na­u­pro­ces­ra­da,­ana­li­zi­ra­nje­po­da­ta­ka­i­is­ho­da,­
te­njiho­ve­us­po­red­be­s­mje­ri­li­ma­naj­bo­lje­kli­ničke­prakse;­ko­
rište­nja­ana­li­ze­troško­va­te­uk­la­nja­nje­prep­re­ka­prom­je­na­ma­
i­nap­ret­ku.

Pos tav lja nje pe ri fer nog ven skog ka te te ra
Pe­ri­fer­ni­ven­ski­ka­te­ter­ je­ka­te­ter­ko­ji­se­pos­tav­lja­u­pe­

ri­fer­nu­kr­vnu­žilu­(ve­nu)­zbog­te­ra­pij­skih­i/ili­di­jag­nos­tičkih­
raz­lo­ga,­a­kraći­je­od­7,5­cm.­Pe­ri­fer­ni­ven­ski­ka­te­ter­se­sas­
to­ji­od­ka­ni­le­ko­ja­je­obično­iz­rađena­od­po­li­me­ra­kao­što­su­
tet­rafl­uo­re­ti­len­(Teflon®)­ili­po­liu­re­ta­na,­te­me­tal­ne­ig­le­ko­ja­
služi­za­pro­bi­ja­nje­kože­ i­ulazak­u­ve­nu,­ te­kao­vo­di­li­ca­za­
uvođenje­ka­ni­le­ko­ja­os­ta­je­u­kr­vnoj­žili,­dok­se­ ig­la­na­kon­
uvođenja­ka­ni­le­ba­ca.1,2

Prom­jer­ka­te­te­ra­ se­od­ređuje­ je­di­ni­com­gau ge­ (G),­ ko­ja­
oz­načava­ broj­ ka­te­te­ra­ is­te­ ve­ličine­ ko­ji­može­ sta­ti­ u­ ci­lin­
dar­prom­je­ra­2,54­cm.­Pre­ma­ to­me­ka­te­te­ri­ s­većim­bro­jem­
će­ ima­ti­ma­nji­ prom­jer­ u­ od­no­su­ na­ one­ s­ma­njim­bro­jem,­
prim­je­ri­ce­ka­ni­la­od­24­G­je­znat­no­ma­nja­od­ka­ni­le­od­18­G­
(tab­li­ca­1.).

Pot­re­ban­pri­bor
•­ nes­te­ril­ne­gu­me­ne­ru­ka­vi­ce
•­ pod­vez­(ako­je­mo­guće­jed­nok­rat­ni)
•­ sprem­nik­za­oštri­ot­pad
•­ bub­režas­ta­zdje­li­ca­i/ili­kan­ta­za­ot­pad
•­ kom­pre­se/alkoholne­ma­ra­mi­ce­za­de­zin­fek­ci­ju
•­ an­ti­sep­tična­oto­pi­na­(70%­al­ko­hol,­jod­ili­klor­hek­si­din­ska­

oto­pi­na)
•­ od­go­va­ra­jući­ka­te­ter­(Tab­li­ca­1.)
•­ pri­je­voj­za­ka­te­ter

 – tran­spa­ren­tni­ako­je­mo­guće,­a­u­os­ta­lim­slučaje­vi­ma­
(kr­va­re­nje,­po­jačano­zno­je­nje­pa­ci­jen­ta)­ko­ris­ti­ti­ ste­
ril­ne­kom­pre­se­od­ga­ze­i­ljep­lji­vu­tra­ku

•­ ljep­lji­va­tra­ka
•­ ste­ril­ne­kom­pre­se­od­ga­ze
•­ in­fu­zij­ski­pro­dužetak
•­ be­zig­le­ni­pri­poj­i/ili­ste­ril­ni­čep
•­ štr­calj­ke­zap­rem­ni­ne­10ml
•­ oto­pi­na­za­is­pi­ra­nje­ka­te­te­ra

 – štr­calj­ka­zap­rem­ni­ne­10ml­s­0.9%­Na­Cl­(prip­rem­lje­na­
ili­unap­ri­jed­na­pu­nje­na)­i/ili

 – štr­calj­ka­zap­rem­ni­ne­10ml­i­bočica­0,9%­Na­Cl.­Pre­po­
ruča­se­ko­ris­ti­ti­unap­ri­jed­na­pu­nje­ne­štr­calj­ke,­di­zaj­ni­
ra­ne­za­pro­pi­ra­nje­ka­te­te­ra,­a­u­slučaju­nji­hova­ne­dos­
tat­ka,­jed­nu­bočicu­za­jed­nok­rat­nu­upo­ra­bu­is­ko­ris­ti­ti­
za­jed­nog­pa­ci­jen­ta,­za­jed­no­pro­pi­ra­nje.­Ako­se­ra­di­o­
is­pi­ra­nju­ka­te­te­ra­na­kon­li­je­ko­va­ko­ji­mo­gu­do­ves­ti­do­

in­te­rak­ci­je­s­0,9%­Na­Cl­om,­prim­je­nju­je­se­5%­oto­pi­
na­glu­ko­ze­ko­ju­je­za­tim­pot­rebno­is­pra­ti­0,9%­Na­Cl­
om­ka­ko­bi­se­spri­ječio­nas­ta­nak­bio­fil­ma.1,3,4,5,6

Iz bor mjes ta pos tav lja nja pe ri fer nog ven skog ka te te ra
Kod­iz­bo­ra­mjes­ta­tre­ba­li­bi­izab­ra­ti­dis­tal­ne­ve­ne,­iz­nad­

mjes­ta­ pret­hod­ne­ in­ser­ci­je.­ Obično­ se­ bi­ra­ju­ slje­deće­ ve­ne­
(sli­ka­1.):
•­ me­ta­kar­pal­ne­ve­ne
•­ v.­cep­ha­li­ca
•­ v.­ba­si­li­ca
•­ v.­me­dia­na­cu­bi­ta­lis.

Važno­je­izab­ra­ti­dob­ro­pal­pa­bil­ne­ve­ne­s­dob­rim­ka­pi­lar­
nim­pu­nje­njem,­na­ne­do­mi­nan­tnoj­stra­ni,­sup­rot­no­od­mjes­ta­
ki­ru­rškog­zah­va­ta­i­ve­ne­s­naj­većim­prom­je­rom.

Sli­ka­1.­Ve­ne­gor­njih­ek­stre­mi­te­ta

v. basilica

v. mediana cubitalis
v. cephalica

metakarpalne vene

Kod­iz­bo­ra­ve­ne­tre­ba­li­bismo­nas­to­ja­ti­iz­bjeći­pos­tav­lja­
nje­ka­te­te­ra­u­vene­na­do­njim­ek­stre­mi­te­ti­ma,­što­je­oso­bi­to­
važno­kod­pa­ci­je­na­ta­s­di­ja­be­te­som.­Ta­kođer­se­ne­pre­po­ruča­
pos­tav­lja­nje­ ven­skog­ ka­te­te­ra­ na­ mjes­ti­ma­ flek­si­je,­ u­ ve­ne­
smješte­ne­bli­zu­ar­te­ri­ja,­kod­vid­lji­vih­za­lista­ka,­te­u­me­di­jal­nu­
ku­bi­tal­nu­ve­nu.­Dob­ro­je­iz­bje­ga­va­ti­ma­le­vid­lji­ve­pov­ršin­ske­
ve­ne,­oštećene,­skle­ro­zi­ra­ne­ve­ne,­kao­i­ek­stre­mi­tet­zah­vaćen/
oslabljen­os­nov­nom­bo­le­šću,­na­stra­ni­ ti­je­la­zah­vaćenoj­bo­
le­šću­ (mas­tek­to­mi­ja,­ od­stra­nje­nje­ lim­fnih­ čvo­ro­va­ itd.),­ ek­
stre­mi­tet­na­ko­jem­je­koža­in­fi­ci­ra­na,­oštećena­ili­ka­da­pos­to­ji­
mo­gućno­st­pos­tav­lja­nja­AV­fis­tu­le­(re­nal­ni­pa­ci­jen­ti).­Kod­iz­
bo­ra­ve­ne­tre­ba­lo­bi­se­vo­di­ti­pra­vi­lom­o­pos­tav­lja­nju­što­ma­
njeg­ka­te­te­ra­u­što­veću­kr­vnu­žilu.­To­znači­da­tre­ba­mo­iza­
brati­ve­ličinu­ka­te­te­ra­ko­ja­je­dos­tat­na­za­prim­je­nu­od­ređene­
vr­ste­te­ra­pi­je,­jer­je­pos­tav­lja­nje­ka­te­te­ra­pre­ve­li­kog­prom­je­ra­
u­ma­lu­kr­vnu­žilu­po­ve­za­no­s­bržim­raz­vo­jem­kom­pli­ka­ci­ja,­
kao­što­su­ke­mij­ski­ili­me­ha­nički­fle­bi­tis,­te­in­fil­tra­ci­ja.2

Pos tu pak
Prov­je­ra­i­prip­re­ma­pa­ci­jen­ta

Pri­je­pos­tav­lja­nja­ka­te­te­ra­pot­reb­no­je­prov­je­ri­ti­pos­to­ji­li­
in­di­ka­ci­ja­za­pos­tav­lja­nje­ka­te­te­ra­(in­di­ka­ci­ju­pos­tav­lja­od­go­
vor­ni­li­ječnik)­i­ut­vr­di­ti­iden­ti­tet­pa­ci­jen­ta­(ne­na­te­me­lju­bro­ja­
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kre­ve­ta­ili­so­be).­Pa­ci­jen­ta­je­potreb­no­in­for­mi­ra­ti­o­pos­tup­
ku,­te­mo­gućim­kom­pli­ka­ci­ja­ma,­te­je­pot­reb­no­do­bi­ti­pris­ta­
nak­pa­ci­jen­ta­za­pos­tav­lja­nje­ka­te­te­ra.­Na­kon­to­ga­pa­ci­jen­ta­
je­pot­reb­no­pos­ta­vi­ti­u­udo­ban­ležeći­po­ložaj,­ako­to­nje­go­vo­
sta­nje­doz­vo­lja­va.

Prip­re­ma­ubod­nog­mjes­ta­i­pos­tav­lja­nje­ka­te­te­ra
Ne­pos­red­no­pri­je­pos­tav­lja­nja­ka­te­te­ra­pot­reb­no­je­učini­ti­

slje­deće­pred­rad­nje:
•­ op­ra­ti­ru­ke
•­ prip­re­mi­ti­pri­bor
•­ sta­vi­ti­ru­ka­vi­ce

Ti­je­kom­ ci­je­log­ pos­tup­ka­ pot­reb­no­ je­ pošti­va­ti­ pra­vi­la­
asep­se,­te­ko­ris­ti­ti­stan­dar­dne­mje­re­zašti­te.
•­ Pomoći­pu­nje­nje­ve­na­kr­vlju­ka­ko­bi­la­kše­odab­ra­li­mjes­to­

pos­tav­lja­nja­ka­te­te­ra,­na­slje­deći­način:
 – upu­ti­ti­pa­ci­jen­ta­da­ne­ko­li­ko­pu­ta­ot­vo­ri­i­stis­ne­šaku
 – spušta­njem­ek­stre­mi­te­ta­is­pod­ra­zi­ne­sr­ca
 – ap­li­ka­ci­jom­top­lih­kom­pre­sa­ili­ura­nja­njem­ek­stre­mi­
te­ta­u­to­plu­vo­du

 – ap­li­ka­ci­jom­ me­ke,­ la­koot­pušta­juće­ pod­ve­ze­ (za­ jed­
nok­rat­nu­upo­ra­bu,­ako­je­mo­guće)

 – ne­»tr­lja­ti«­ i/ili­ lup­ka­ti­pa­ci­jen­ta­po­mo­gućem­ubod­
nom­mjes­tu.

•­ Pal­pi­ra­ti­ve­ne­i­odab­ra­ti­od­go­va­ra­juću­ve­nu­(sli­ka­1.)
•­ Op­ra­ti­mjes­to­ve­ne­pun­kci­je­an­ti­sep­tičkim­sa­pu­nom­i­vo­

dom­(pre­ma­pot­re­bi)
•­ Od­stra­ni­ti­ dlačice­ s­mjes­ta­ ve­ne­pun­kci­je,­ ako­ je­ pot­reb­

no.­Ko­ris­ti­ti­pri­bor­za­šišanje­za­jed­nok­rat­nu­upo­ra­bu.­Ne­
pre­po­ruča­se­bri­ja­ti­mjes­to­in­ser­ci­je­jer­bri­ja­nje­uz­ro­ku­je­
pov­ršin­sko­oštećenje­kože,­što­može­do­ves­ti­do­kon­ta­mi­
nacije­mik­roor­ga­niz­mi­ma­i­raz­vo­ja­in­fek­ci­je.1,3

•­ Pri­mi­je­ni­ti­lo­kal­ni­anes­te­tik­(ako­je­pot­reb­no)
•­ De­zin­fi­ci­ra­ti­ubod­no­mjes­to

 – kom­pre­som­na­močenim­u­de­zin­fek­cij­sko­sred­stvo­ ili­
al­ko­hol­nom­ma­ra­mi­com,­kružnim­pok­re­ti­ma­od­mjes­
ta­pred­viđenog­ubo­da­pre­ma­van

 – is­ti­postu­pak­po­no­vi­ti­dva­pu­ta­(sva­ki­put­uze­ti­no­vu­
kom­pre­su­na­močenu­de­zin­fi­ci­jen­som)

 – pričeka­ti­da­se­de­zin­fi­ci­je­ns­po­suši­na­koži­i­počne­dje­
lo­va­ti­ (ot­pri­li­ke­30­se­kun­di­ ili­pre­ma­upu­ta­ma­proiz­
vođača­de­zin­fi­ci­jen­sa)

 – ne­pre­po­ruča­se­ko­ris­ti­ti­al­ko­hol­na­kon­što­je­po­vi­don­
jo­di­dom­iz­vršena­de­zin­fek­ci­ja­jer­će­al­ko­hol­po­ništi­ti­
nje­go­vo­dje­lo­va­nje.­Ta­kođer,­ne­tre­ba­po­kušava­ti­po­
sušiti­de­zin­fi­ci­je­ns­pu­ha­njem­ili­bri­sa­njem.3

•­ Pos­ta­vi­ti­pod­vez­iz­nad­mjes­ta­ve­ne­pun­kci­je­(10–12­cm).­
Pod­vez­ne­bi­tre­bao­bi­ti­na­ru­ci­du­lje­od­2­min­ka­ko­ne­bi­
došlo­do­po­re­mećaja­cir­ku­la­ci­je­u­ek­stre­mi­te­tu.

•­ Ot­vo­ri­ti­zaštit­ni­omo­tač­ka­te­te­ra,­te­prov­je­ri­ti­je­li­ka­te­ter­
is­pra­van.

•­ Sta­bi­li­zi­ra­ti­ve­nu­ne­do­mi­nan­tnom­ru­kom.
•­ Uves­ti­vrh­kate­te­ra­u­ve­nu,­pod­ku­tom­od­20–45°­(ovi­si­o­vr­

sti­ka­te­te­ra­i­ve­ni­pa­ci­jen­ta­–­pročita­ti­upu­te­proiz­vođača).
•­ Ka­da­se­u­ko­mo­ri­ci­ka­te­te­ra­po­ja­vi­krv,­uves­ti­ka­te­ter­za­

do­dat­nih­2­mm.
•­ La­ga­no­ uves­ti­ ka­te­ter­ pre­ko­ ig­le­ pro­mat­ra­jući­ ti­jek­ kr­vi­

kroz­ka­te­ter­(ako­je­pot­reb­no,­ra­di­la­kšeg­uvođenja,­u­ovoj­
se­fa­zi­ovis­no­o­vr­sti­ka­te­te­ra,­kut­uvođenja­može­spus­ti­ti­
za­10–20°).

•­ Ka­te­ter­se­uvo­di­pre­ko­ig­le,­a­ig­la­se­drži­u­počet­nom­po­
ložaju­ (ne­ tre­ba­gu­ra­ti­ ig­lu­u­ve­nu­ i­ne­ iz­vlačiti­ iz­ve­ne­
pri­je­ne­go­je­ka­ni­la­sta­bilizi­ra­na­u­ve­ni).

•­ Ka­da­je­ka­te­ter­u­ve­ni­ot­pus­ti­ti­pod­vez.
•­ Spri­ječiti­ti­jek­kr­vi­van­iz­ka­te­te­ra­pri­tis­kom­pr­sta­ne­do­

mi­nan­tne­ru­ke­na­ve­nu­iz­nad­mjes­ta­pun­kci­je­(važno­je­ne­
pri­tis­ka­ti­ka­te­ter­ne­go­ve­nu­dis­tal­no­od­vr­ha­ka­te­te­ra).

•­ Uk­lo­ni­ti­ig­lu.
 – kod­ si­gu­rnos­nih­ ka­te­te­ra­ s­ pa­siv­nim­ me­ha­niz­mom,­
me­ha­ni­zam­ se­ sam­ ak­ti­vi­ra,­ kod­ ka­te­te­ra­ s­ ak­tiv­nim­
me­ha­niz­mom,­pot­reb­no­je­ručno­ak­ti­vi­ra­ti­me­ha­ni­zam.­
Važno­je­pa­zi­ti­da­pri­tom­ne­dođe­do­ras­pršiva­nja­kr­vi­
u­oko­li­nu/oči/sluznice.

•­ Od­ložiti­oštre­pred­me­te­u­sprem­nik­za­oštri­ot­pad.
•­ Pri­je­ot­pušta­nja­pod­ve­za,­a­na­kon­uk­la­nja­nja­ig­le­mo­guće­

je­ uze­ti­ krv­ iz­ ka­te­te­ra­ (ako­ je­ pot­reb­no).­Ne­ pre­po­ruča­
se­ko­ris­ti­ti­pe­ri­fer­ni­ven­ski­ka­te­ter­ za­ ru­tin­sko­uzi­ma­nje­
uzo­ra­ka­kr­vi.

•­ Za­sva­ki­po­kušaj­pos­tav­lja­nja­ka­te­te­ra­pot­reb­no­je­koris­ti­ti­
no­vi­jed­nok­rat­ni­pri­bor,­uk­ljučujući­i­ka­te­ter.

Pros ječni protok te kućine l/h

Bo ja Uo bičaje na upo ra ba Ve ličina Kris ta loi di Plaz ma Krv

Na ra nčas ta U ope ra cij skim dvo ra na ma i hit noj službi, 
za obil nu tran sfu zi ju kr vi 14 G 16.2 14.2 12.9

Si va U ope ra cij skim dvo ra na ma ili hit noj službi za 
br zu na dok na du tran sfu zi je kr vi ili vis koz nih te kućina 16 G 14.1 10.9 10

Bi je la Tran sfu zi ja kr vi, br za in fu zi ja ve li kih ko ličina 
vis koz nih te kućina 17 G 7.8 6.5 4.6

Ze le na Tran sfu zi ja kr vi, pa ren te ral na preh ra na, uzi ma nje 
ma tičnih sta ni ca, in fu zi je ve li kih ko ličina te kućine 18 G 6.2 5.2 4.2

Ro za Tran sfu zi ja kr vi, in fu zi ja ve li kih ko ličina te kućine 20 G 4 2.7 2.5

Pla va Tran sfu zi ja kr vi, većina li je ko va i te kućina 22 G 2.5 1.6 1.4

Žuta Lije ko vi, krat kot raj na in fu zi ja, os jet lji ve ve ne, dje ca 24 G 0.8 0.7 0.5

Lju bičas ta No vo rođe nčad 26 G 0.8 0.7 0.5

Tab­li­ca­1.­Vo­dič­za­iz­bor­od­go­va­ra­jućeg­ka­te­te­ra­za­pa­ci­jen­ta
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•­ Pre­po­ruča­se­da­se­ako­dođe­do­neus­pje­ha­pri­uvođenju­
ka­te­te­ra­u­dva­po­kušaja,­proc­je­na­i­slje­deći­po­kušaj­uvo­
đenja­ka­te­te­ra­pre­pus­ti­dru­goj­me­di­cin­skoj­ses­tri.

•­ Kod­upo­ra­be­ven­skog­ka­te­te­ra­s­ig­lom­vodi­li­com,­ig­la­se­
ni­ka­da­ne­bi­tre­ba­la­vraćati­nat­rag­u­ka­te­ter­na­kon­što­je­jed­
nom­iz­vučena­jer­može­doći­do­oštećenja­i­tr­ga­nja­ka­te­te­ra,­
ko­ji­može­do­ves­ti­do­ka­ni­lar­ne/kateterske­em­bo­li­je.3,4

Pos tu pak na kon pos tav lja nja pe ri fer nog ven skog ka te te ra i 
održava nje
•­ Sta­bi­li­zi­ra­ti­i­pre­vi­ti­ven­ski­ka­te­ter

Na­kon­ pos­tav­lja­nja­ ven­skog­ ka­te­te­ra,­ pot­reb­no­ ga­ je­
pričvr­sti­ti­ od­go­va­ra­jućim­ pri­je­vo­jem.­ Pre­po­ruča­ se­ upo­ra­ba­
tran­spa­ren­tnog­ pri­je­vo­ja­ ka­ko­ bi­ se­ ubod­no­ mjes­to­ mog­lo­
nad­zi­ra­ti­kva­li­tet­ni­je,­te­ka­ko­bi­se­sve­prom­je­ne­mog­le­uočiti­
na­vri­je­me.­Tran­spa­ren­tni­pri­je­voj­može­os­ta­ti­na­mjes­tu­pos­
tav­lje­nog­ka­te­te­ra­do­7­da­na,­a­pri­jevoj­ s­ga­zom­se­mi­je­nja­
sva­ka­24–48­sa­ti.­U­slučaju­oštećenja­ili­močenja,­pri­je­voj­je­
pot­reb­no­za­mi­je­ni­ti­od­mah.1,4
•­ Spo­ji­ti­in­fu­zij­ski­nas­ta­vak/produžetak­i­be­zig­le­ni­pri­poj

Pos­tav­lja­nje­in­fu­zij­skog­pro­dužet­ka­se­pre­po­ruča­ka­ko­bi­
se­sma­nji­la­mo­gućno­st­nas­tan­ka­me­ha­ničkog­fle­bi­ti­sa­od­mi­
ca­njem­mjes­ta­ma­ni­pu­la­ci­je­od­mjes­ta­in­ser­ci­je­ka­te­te­ra.­Be­
zig­le­ni­pri­po­ji­se­pos­tav­lja­ju­u­skla­du­s­procje­nom­od­go­vor­ne­
me­di­cin­ske­ses­tre­i­mi­je­nja­ju­se­sva­kih­96­sa­ti,­osim­u­slučaju­
prim­je­ne­ li­pi­da,­ kr­vi­ i­ kr­vnih­ de­ri­va­ta,­ ka­da­ ih­ je­ pot­reb­no­
mi­je­nja­ti­sva­ka­24­sa­ta,­kao­i­se­to­ve­za­prim­je­nu­in­fu­zi­je.­U­
slučaju­prim­je­ne­pro­po­fo­la­sve­nas­tav­ke­bi­tre­ba­lo­mijenja­ti­
sva­kih­6–12­sa­ti.­Se­to­vi­ko­ji­su­ko­rište­ni­za­prim­je­nu­kr­vi­tre­
ba­li­bi­bi­ti­pro­mi­je­nje­ni­sva­ka­4­sa­ta.5­Pre­po­ruča­se­ko­rištenje­
in­teg­ri­ra­nih­sus­ta­va­za­in­tra­ven­sku­te­ra­pi­ju­jer­je­na­taj­način­
sma­nje­na­mo­gućno­st­kon­ta­mi­na­ci­je,­slučaj­nog­ot­pa­ja­nja­pro­
dužeta­ka,­iz­vlačenja­ka­te­te­ra­ili­nji­ho­ve­kri­ve­upo­ra­be.1,7
•­ Prop­ra­ti­ka­te­ter­0,9%­Na­Cl­om,­štr­calj­kom­zap­rem­ni­ne­10­ml

Pro­pi­ra­nje­ka­te­te­ra­je­pot­reb­no­učini­ti­od­mah­po­pos­tav­
lja­nju­ka­ko­bi­se­ut­vr­dio­pra­vi­lan­po­ložaj­ka­te­te­ra,­te­is­prao­
ka­te­ter.­Ko­ličina­oto­pi­ne­za­is­pi­ra­nje­se­od­ređuje­pre­ma­slje­
dećoj­for­mu­li:

2­×­(zap­rem­ni­na­ka­te­te­ra­+­zap­rem­ni­na­pri­poj­nih 
nas­ta­va­ka­i­be­zig­le­nih­pri­po­ja)

ili­dok­se­ka­te­ter­ne­is­pe­re­ako­se­ra­di­o­pri­sut­nos­ti­kr­vi.­
Ta­kođer­ se­ pre­po­ruča­ u­ pra­vil­nim­ in­ter­va­li­ma­ od­ 6–12­ sati­
pro­pi­ra­ti­ven­ski­ka­te­ter­ka­ko­bi­se­što­du­lje­od­ržao­u­kr­vnoj­
žili,­te­se­spri­ječila­ok­lu­zi­ja,­kao­i­for­mi­ra­nje­bio­fil­ma.­Pre­po­
ruča­se­is­pi­ra­nje­unap­ri­jed­na­pu­nje­nim­štr­calj­ka­ma,­di­zaj­ni­ra­
nim­za­op­ti­mal­no­is­pi­ra­nje­ili­štr­calj­ka­ma­zap­rem­ni­ne­10­ml­
jer­ tak­ve­ štrcalj­ke­ osi­gu­ra­va­ju­ op­ti­ma­lan­ tlak­ za­ pro­pi­ra­nje­
ka­te­te­ra­i­kr­vne­žile.­Ne­pre­po­ruča­se­ko­ris­ti­ti­štr­calj­ke­ma­nje­
zap­rem­ni­ne­jer­proiz­vo­de­pre­ve­lik­pri­ti­sak­ko­ji­može­ošte­ti­ti­
kr­vnu­žilu­ili­do­ves­ti­do­po­tis­ki­va­nja­trom­ba­u­slučaju­nje­go­
ve­pri­su­tnosti­u­kr­vnoj­žili.­Ako­se­ka­te­ter­ko­ris­ti­za­in­ter­mi­
ten­tnu­te­ra­pi­ju­pot­reb­no­ga­je­na­kon­sva­ke­upo­ra­be­prop­ra­ti­
uz­upo­ra­bu­teh­ni­ke­po­zi­tiv­nog­tla­ka­ka­ko­bi­se­spri­ječio­ref­
lu­ks­kr­vi­u­ka­te­ter.1,3,6
•­ Od­ložiti­ot­pat­ke­u­sprem­ni­ke­za­ot­pad­(ovis­no­o­vr­sti­ot­

pada).
•­ Ski­nu­ti­ru­ka­vi­ce­i­op­ra­ti­ru­ke,­pre­ma­pot­re­bi­upot­ri­je­bi­ti­

de­zin­fi­ci­je­ns­za­kožu.

Ses trin ska do ku men ta ci ja
Od­iz­nim­ne­je­važnos­ti­do­ku­men­ti­ra­ti­pos­tu­pak­u­ses­trin­

sku­do­ku­men­ta­ci­ju­i­pri­tom­uk­ljučiti­slje­deće:
•­ da­tum­i­vri­je­me­pos­tav­lja­nja­ka­te­te­ra
•­ mjes­to­pos­tav­lja­nja­ka­te­te­ra
•­ vr­sta­ka­te­te­ra,­zaštićeno­ime,­te­lot­broj
•­ du­lji­na­i­gau­ge­ka­te­te­ra
•­ broj­po­kušaja
•­ prob­le­mi­ko­ji­su­uočeni
•­ za­bi­lježiti­po­ja­vu­slje­dećih­kom­pli­ka­ci­ja:

 – fle­bi­tis
◊­ ke­mij­ski
◊­ me­ha­nički
◊­ in­fek­cij­ski

 – tran­sfik­sa­ci­ja
 – he­ma­tom
 – in­fil­tra­ci­ja
 – ek­stra­va­za­ci­ja
 – em­bo­li­ja
◊­ zračna
◊­ trom­bo­tička
◊­ ka­te­ter­ska

 – trom­bo­za
Svi­na­ve­de­ni­podatci­su­važni­ka­ko­bi­se­us­pješno­vo­di­la­

evi­den­ci­ja­o­kva­li­te­ti­pro­ve­de­nih­pos­tu­pa­ka,­kva­li­te­ti­ses­trin­
skog­ra­da,­ali­i­kva­li­te­ti­pri­bo­ra­ko­ji­se­ko­ris­ti,­jer­su­mno­ga­
is­traživanja­po­ka­za­la­da­je­po­ja­va­raz­ličitih­kom­pli­ka­ci­ja­pri­
pro­vođenju­in­tra­ven­ske­te­ra­pi­je­po­ve­za­na­s­vr­stom­pri­bo­ra­i­
ma­te­ri­ja­lom­od­ko­jeg­ je­nap­rav­ljen.­Ta­kođer,­važno­ je­poz­
na­va­ti­pos­tu­pak­prija­ve,­te­pri­jav­lji­va­ti­ne­dos­tat­ke­po­je­di­nog­
pri­bo­ra,­zbog­čega­je­važno­bi­lježiti­se­rij­ske­bro­je­ve­pri­bo­ra­
ko­ji­se­ko­ris­ti.1,7

Ka­ko­bi­ se­prom­je­ne­ i­mo­guće­kom­pli­ka­ci­je­na­vri­je­me­
uočile,­ pot­reb­no­ je­ sva­kod­nev­no­ vršiti­ pro­mat­ra­nje­ mjes­ta­
ubo­da­i­ka­te­te­ra,­te­prov­je­ra­va­ti­pro­hod­no­st­kod­sva­kog­pro­
pi­ra­nja.­Ka­da­ se­ ko­ris­ti­ tran­spa­ren­tni­ pri­je­voj­ in­spek­ci­ja­ se­
vrši­ pro­mat­ra­njem­mjes­ta,­ a­ kod­ pri­je­vo­ja­ ga­zom­ i­ dru­gim­
vr­sta­ma­net­ran­spa­ren­tnih­pri­je­vo­ja,­pot­reb­no­je­pal­pi­ra­ti­ve­
nu­ka­ko­bi­se­na­vri­je­me­uočili­zna­ci­kom­pli­ka­ci­ja­(tvr­doća,­
bol).­U­slučaju­po­ja­ve­ne­ke­od­kom­pli­kacija,­ka­te­ter­se­mo­
ra­od­stra­ni­ti,­kao­i­u­slučaju­nep­ro­hod­nos­ti­(ne­pre­po­ruča­se­
po­kušava­ti­prop­ra­ti­ka­te­ter­ako­se­os­je­ti­ot­por,­već­se­ka­te­ter­
mo­ra­što­pri­je­od­stra­ni­ti).1,5

Iz bor ka te te ra
Pre­po­ruča­se­upo­ra­ba­ka­te­te­ra­od­po­liu­re­ta­na­zbog­du­ljeg­

os­tan­ka­u­kr­vnoj­žili.8­Ka­te­ter­od­tet­rafl­uo­reti­le­na­može­os­ta­
ti­u­ve­ni­do­72­sa­ta,­a­ka­te­ter­od­po­liu­re­ta­na­može­os­ta­ti­do­
96­sa­ti­u­kr­vnoj­žili.­Većina­no­vi­jih­is­traživa­nja­po­ka­zu­je­da­
po­ja­va­kom­pli­ka­ci­ja­kod­upo­ra­be­ka­te­te­ra­od­po­liu­re­tan­skih­
ma­te­ri­ja­la­ni­je­po­ve­za­na­s­du­lji­nom­os­tan­ka­ka­te­te­ra­u­kr­vnoj­
žili,­te­ih­se­sto­ga­ne­pre­poruča­ru­tin­ski­mi­je­nja­ti,­osim­u­slu­
čaju­po­ja­ve­ne­ke­od­kom­pli­ka­ci­ja.­Ta­ko­i­Powe­ll­i­su­rad­ni­ci­
(2008.)­u­svom­is­traživa­nju­pre­po­ručuju­da­se­ka­te­te­ri­ne­mi­
je­nja­ju­ru­tin­ski,­već­pre­ma­pot­re­bi,­u­us­ta­no­va­ma­u­ko­ji­ma­je­
pros­ječan­pos­to­tak­po­ja­ve­fle­bi­ti­sa­manji­od­5%.9­Kate­te­ri­ko­ji­
su­pos­tav­lje­ni­u­hit­nim­si­tua­ci­ja­ma­bi­tre­ba­li­bi­ti­pro­mi­je­nje­ni­
u­ro­ku­od­48­sa­ti.1,­2,3

Uvi­jek­ je­ pot­reb­no­ bi­ra­ti­ što­ kraći­ ka­te­ter,­ većeg­ gau­
gea­(uži­ka­te­ter)­ko­ji­ je­pri­la­gođen­sta­nju­ve­na­pa­ci­jen­ta,­ te 
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pro­pi­sa­noj­ te­ra­pi­ji.­ Idea­lan­ pe­ri­fer­ni­ ven­ski­ ka­te­ter­ je­ ka­te­
ter­ sa­ si­gur­nos­nim­me­ha­niz­mom­ ko­ji­ spr­ječava­ mo­gućnost­
nas­tan­ka­ubod­nog­in­ci­den­ta,­og­re­bo­ti­ne,­pr­ska­nja­kr­vi­u­oči­
i­sluz­ni­ce,­te­kon­ta­kt­s­kr­vlju.­Pri­iz­bo­ru­pe­ri­fer­nog­ven­skog­
ka­te­te­ra­pot­reb­no­je­ima­ti­na­umu­slje­deće:
•­ sta­nje­i­dob­pa­ci­jen­ta
•­ pro­pi­sa­na­te­ra­pi­ja
•­ pred­viđeno­tra­ja­nje­te­ra­pi­je

Pe­ri­fer­ni­ven­ski­ka­te­ter­tre­bao­bi­za­do­vo­lji­ti­slje­deće­kri­te­ri­je:
•­ ma­te­ri­jal­ka­te­te­ra­ni­je­pro­vod­ljiv­za­X­zra­ke
•­ ma­te­ri­jal­ni­je­trom­bo­gen­i­ne­dje­lu­je­kao­aler­gen
•­ ka­te­ter­ ko­ji­ ola­kšava­ ka­ni­la­ci­ju­ i­ omo­gućava­ us­pješno­

pos­tav­lja­nje­iz­pr­vog­po­kušaja
•­ eko­no­mičan­(ci­je­na­us­po­ređena­s­la­koćom­i­si­gur­nos­ti­ru­

ko­va­nja,­te­du­lji­nom­os­tan­ka­u­ve­ni).

Zak ljučak
Prim­je­na­in­tra­ven­ske­te­ra­pi­je,­kao­jed­no­od­pod­ručja­ko­

jim­se­ba­ve­me­di­cin­ske­ses­tre,­pred­stav­lja­i­jed­no­od­naj­zah­
tjev­ni­jih­ pod­ručja,­ jer­ za­ us­pješne­ re­zul­ta­te­ je­ pot­reb­no­op­
sežno­zna­nje,­kao­i­vješti­ne.­Stan­dar­di­i­pro­to­ko­li­u­ovom­su­
pod­ručju­ od­ ve­li­ke­ važnos­ti­ zbog­ stva­ra­nja­ ok­vi­ra­ za­ učin­
ko­vi­ti­je­ i­ la­kše­ pro­vođenje­ te­ra­pi­je­ me­di­cin­skim­ ses­tra­ma,­
praćenje­kva­li­te­te­ra­da,­te­ka­ko­bi­se­osi­gu­ra­la­veća­si­gur­no­st­
me­di­cin­skih­ ses­ta­ra­ i­ pa­ci­je­na­ta.­ Pos­tav­lje­nje­ in­tra­ven­skog­
ka­te­te­ra­u­pe­ri­fer­nu­kr­vnu­žilu,­te­od­ržava­nje­ka­te­te­ra­su­ja­
ko­važni­di­je­lo­vi­pro­ce­sa­ in­tra­ven­ske­ te­ra­pi­je­ jer­o­nji­ho­voj­
us­pješnos­ti­ ovi­si­ us­pješno­st­ os­ta­lih­ ko­ra­ka­ u­ pro­ce­su,­ sa­ma­

prim­je­na­te­ra­pi­je,­ali­i­du­lji­na­os­tan­ka­ka­te­te­ra­u­kr­vnoj­žili,­
kao­i­mo­gućno­st­raz­vo­ja­kom­pli­ka­ci­ja­po­vezanih­s­ven­skim­
ka­te­te­rom.

Ja­ko­ je­ važno­ da­ us­ta­no­ve­ u­ ko­ji­ma­ se­ pro­vo­di­ pro­ces­
prim­je­ne­in­tra­ven­ske­te­ra­pi­je­ima­ju­suv­re­me­ne­pro­to­ko­le­za­
sve­pos­tup­ke­u­pro­ce­su,­jer­se­je­di­no­na­taj­način­može­osi­gu­
ra­ti­i­pra­ti­ti­kva­li­te­ta­ra­da,­oso­bi­to­kad­se­ra­di­o­pos­tupci­ma­
kod­ko­jih­su­mo­guće­broj­ne­kom­pli­ka­ci­je,­kao­što­je­pos­tu­pak­
pos­tav­lja­nja­pe­ri­fer­nog­ven­skog­ka­te­te­ra.
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IN MEMORIAM
Ivan ka Cuj zek r. Kr pa nec
(17.09.1945.–12.06.2010.)

Ivan­ka­Cuj­zek­r.­Kr­pa­nec,­ro­đe­na­je­u­Ma­ču,­ma­lom­mjes­tu­u­Hr­vat­skom­Zagor­ju,­a­
sred­nju­ško­lu­za­me­di­cin­ske­ses­tre­zav­r­ši­la­je­u­Va­raž­di­nu.

01.07.1965.­go­di­ne­za­poš­lja­va­ se­u­Do­mu­zdrav­lja­»Cvje­ta­Hui­s«­Za­bok­koji­kas­ni­
je­pre­ras­ta­u­Op­ću­bol­ni­cu­Za­bok,­gdje­os­ta­je­ra­di­ti­pu­ne­43­go­di­ne,­do­svog­umi­rov­lje­nja.

Pr­va­is­kus­tva­stje­če­ra­de­ći­u­zdrav­stve­nim­sta­ni­ca­ma­Be­de­kov­či­na,­Kra­pin­ske­Top­li­ce,­
u­am­bu­lan­ti­za­oč­ne­bo­les­ti­i­u­izvan­bol­ničkom­ro­di­liš­tu,­ali­naj­ve­ći­dop­ri­nos­svog­dje­lo­va­
nja­da­la­je­kao­me­di­cin­ska­ses­tra­spe­ci­ja­lis­tič­ke­in­ter­nis­tič­ke­služ­be.­Po­seb­no­se­pro­fi­li­ra­la­
u­skrbi­za­bo­les­ni­ke­ko­ji­bo­lu­ju­od­še­ćer­ne­bo­les­ti,­te­pre­poz­na­ju­ći­bo­les­ni­ke­ko­ji­ne­ra­
zu­mi­ju­ili­ne­poš­tu­ju­do­bi­ve­ne­upu­te­in­ten­ziv­no­pro­vo­dila­edu­ka­ci­je­kao­bi­ih­pri­vo­li­la­da­
prih­va­te­od­go­vor­no­st­za­svo­je­li­je­če­nje.

S­ve­li­kom­pre­da­noš­ću­obav­lja­la­je­svoj­po­sao­i­svo­je­zna­nje­ne­se­bič­no­pre­no­si­la­svi­ma­
ko­ji­su­tra­ži­li­nje­zi­nu­po­moć.

Po­umi­rov­lje­nju,­shr­va­la­ju­je­teš­ka­i­ne­mi­los­r­dna­bo­le­st,­ko­ja­je­u­krat­kom­vre­me­nu­i­
pre­ki­nu­la­nje­zin­ži­vot.

Os­ta­je­nam­u­sje­ća­nju.

Me di cin ske ses tre i teh ni ča ri Op će bol ni ce Za bok


