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SAZETAK

Rad daje uvid u funkcioniranje veze na da-
ljinu, posebice tijekom pandemije COVID-19
na primjeru jedne hrvatsko-madarske veze.
Kroz radove nekolicine autora i jednim po-
lustrukturiranim intervjuom istrazit ce se
neka od glavnih pitanja i problema vezanih
uz zivot u vezi na daljinu. Cilj ovoga rada je
istraziti je li, te kako je iznenadna pandemija
utjecala na veze na daljinu. Svrha rada je pri-
kazati specifi¢no iskustvo kazivaca i njegov
Zivot u vezinadaljinu te nacin na koji partneri
medusobno rade na stvaranju i odrzavanju
bliskostiudobaizvanrednog, neuobicajenog
stanja - pandemije COVID-19, a Ciji birezultati
posluzili daljnjim istraZivanjima ove teme.

KLJUCNE RIJECI

veza na daljinu, internetska veza,
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SUMMARY

The study gives insight into the function-
ing of a long-distance relationship (LDR),
especially during the COVID-19 pandemic
on the example of a Croatian-Hungarian
couple. Using the works of several authors
and one semi-structured interview, some of
the questions and problems related to life in
LDR will be explored. The aim of this study is
to research whether and how the pandemic
affected LDRs. The purpose of this study is
to present the experience of the interview
partnerandshow how partners work together
to create and maintain closeness in times of
emergency - COVID-19.
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Uvod

Pandemija COVID-19, poznata i kao pandemija koronavirusa, pandemija je nove bole-
sti diSnih puteva. Bolest se prvi put pojavila u kineskom gradu Wuhanu u prosincu 2019.
godine. U sije¢nju 2020. godine bolest se razvila u epidemiju u NR Kini, a zatim proSirila
cijelim svijetom i postala pandemija koja je, u trenutku pisanja ovoga rada, joS uvijek u
tijeku. Pandemija je imala negativne posljedice kako za gospodarstvo (koronavirus.hr,
2020) takoizadruge aspekte ljudskoga Zivota (Kinkartz, 2021). Nakon §to su mjere protiv
Sirenjakoronavirusa stupile na snagu, ljudi su se morali naviknuti na ono $to ¢e ubrzo biti
prozvano ,novo normalno® (Kraljevi¢,2021). No, kako je iznenadna pandemija utjecala na
ljubavne veze na daljinu?

Ciljovogarada je pokusati odgovoriti na postavljeno pitanje i dati uvid u funkcioniranje
veze na daljinu izmedu ljubavnih partnera u novonastalim okolnostima. Neka od istrazi-
vackih pitanja kojima se ovajrad bavi su problemi, podrska i komunikacija u vezi na daljinu
te moguce promjene do kojih je doSlo u spomenutom uslijed pandemije. Svrharada je pri-
kazati specificnoiskustvo kazivaéa, njegov Zivot u vezi na daljinu te nacin na koji partneri
medusobno rade na stvaranjuiodrzavanju bliskosti u dobaizvanrednog, neuobi¢ajenog
stanja - pandemije COVID-19. Dobivenirezultati mogli bi posluziti buduc¢imistrazivanjima
ove teme. U sklopu kolegija Metodologija etnologije i kulturne antropologije, provela sam
biografskoistrazivanje ¢iji prikupljeni narativ kaziva¢a predstavlja okosnicuiinspiraciju
ovogarada.Uradu sunavedene definicije i pojasnjenja termina koji su koristeniiukodira-
nju, kao npr. sociomentalni prostor, zamisljena iliimaginativna intimnost i sl., a preuzeti
su iz relevantnih radova za istraZivanu temu te vazni za pravilno shvacanje opisanog
fenomena. Uz opisanu metodologiju i teorijski okvir, rad je strukturiran u tri poglavlja u
kojima su prikazane teme: zajednicki Zivjeti odvojeno ili veza na daljinu, funkcioniranje
veze u ,normalno® dobai veza na daljinu u doba COVID-19.

Metodologija

U istrazivanju je koriStena biografska interpretativna metoda. Spomenuta metoda,
prema objasnjenju Bornat (2008), gradi pri¢u oko intervjua, a kao $to je ranije spome-
nuto, intervju i narativ kazivaca ¢ine okosnicu ovoga istrazivanja. Ovaj pristup zahtijeva
razradenu kodifikaciju intervjua tako da se identificiraju teme o kojima se pricalo, a nakon
transkripcije je vaznorazlikovati ,prozZivljeni zivot“ od ,ispri€ane price®. Drugimrije€ima,
treba odvojiti ,reCeno® od ,kazanog*. Opisanorazlikovanje razdvaja kronoloskiispri¢an
slijed dogadaja od osobnih iskustava i znacenja koja kazivaci pridaju prozivljenim doga-
dajima. Granicnik istrazivanja bio je da partneri Zive u razli¢itim drzavama i da se mogu



vidati manje od svaka dvatjedna.Kazivac je odabran metodom snjezne grude i metodom

ulan¢avanja(engl.snowball method and chain method). On je madarski student u dobi od

22 godinekoji jeispric¢ao svojeiskustvo bivanja u ljubavnoj vezi nadaljinu s djevojkom koja

Zivi u Hrvatskoj. U vezi je otprilike Cetiri i pol godine. Intervjuiran je krajem 2020. godine,
tocnije u prosincu. Zahvaljujudi situaciji u Hrvatskoj koja je tada imala otvorene granice,
kazivac¢ jemogao dociuZagreb paseintervjuodrzao uzivo.Radizadrzavanjaanonimnosti

i zaStite identiteta, u tekstu ¢e biti oslovljen inicijalima PT. Intervju je bio originalno na

engleskom, ali u radu Ce svi citati biti prevedeni na hrvatski jezik'. Intervju je takoder bio

polustrukturiran - nakon postavljanja pitanja nije bilo mijeSanja u kazivacev odgovor, ali

pazilo se da se ostane u okviru poc¢etne teme intervjua. Neka od pitanja za protokol inter-
vjua preuzetasuizranijihiobjavljenihistrazivanja ove teme (Jurkane-Hobein, 2015; Tseng,
2015), a ostala su osmisljena. Nakon obavljenog intervjua i transkripcije, izvedeno je pet
kodova koji su se najvise spominjali. Pomocu tih kodova i pazljivog iS¢itavanja intervjua,
izlu¢eno je Sest indikatora veze na daljinu (tijekom pandemije) koji su ujedno i neki od

rezultata ovoga istrazivanja te ¢e na kraju rada biti nabrojani i pojasnjeni.

Teorijski okvir

Uradu je koriSteno nekolikoizvora vezanih za pandemiju koronavirusai njezine poslje-
dice (Kinkartz, 2021; Koronavirus.hr, 2020; Kraljevi¢, 2021; Narodne novine, 2020, 82/15,
118/18 i 31/20), ali nije koriStena literatura o vezama na daljinu za vrijeme pandemije jer
jos uvijek postoji manjak relevantnih radova na tu temu, posebice onih antropoloskih.
KorisStena je postoje¢a znanstvena literatura, ve¢inom s polja sociologije, o vezama na
daljinu (LDRs?)i zajednicki Zivjeti odvojeno (LAT®) vezama. Posebna je paznja posvecéena
istrazivanjima Cija je metodoloska orijentacija nalikovala ili bila bliska metodoloskoj
orijentaciji ovoga rada i u kojoj su metodoloske strategije pocivale na (biografskim)
intervjuima. Studije koje se bave istraZivanjima veza na daljinu poput ,,Sex, Love and
Security: Accounts of Distance and Commitmentin Living Apart Together Relationships*
grupe autora Julie Carter, Simona Duncana, Mariye Stoilove i Mirande Phillips (2016) ili
pak studija pod naslovom ,What future awaits couples Living Apart Together (LAT)?*
autora Luisa Ayusoa (2018) pokazuju da je koncept odvojenog zZivljenja koje u sebi sadrzi
zajednis$tvo na daljinu jedan od pristupa kojim se u recentnoj literaturi promisljaju ove
nesvakidasnje partnerske veze. Ve¢ se u naslovima tih dvaju radova izdvaja engleski
pojam , Living Apart Together (Relationships)“ ili skra¢eno LAT. Pojam LAT povezan je s
vezama na daljinu, a pomoc¢u spomenutih radova bit ¢e to¢nije definirano i pojasnjeno

'vlastiti prijevod
2engl. long-distance relationships
Sengl. living apart together
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Sto se tocno podrazumijeva pod navedenim pojmom koji bi se na hrvatski jezik mogao
prevesti kao ,,zivjeti zajedno, iako nismo zajedno*.

Vezama na daljinu kao istrazivackom problemu pristupa se na razlicite nacinei iz
razli€itih disciplina. Na primjer, ¢lanak Orsolye Kolozsvari pod naslovom ,,'Physically
We Are Apart, Mentally We Are Not.! Creating a Shared Space and a Sense of Belonging
in Long-Distance Relationships® (2015) predstavlja socioloski rad koji kroz dubinske
intervjue pokusava opisati koncept veze na daljinu, kako sami pojedinci u vezama na
daljinu gledaju na njih i kako ""publika'" (obitelj i prijatelji) gleda na veze na daljinu. Rad
istrazuje kako pojedinci jezi¢no i simbolicki daju znacenje svojim vezama. Taj rad uvodi
pojam sociomentalnog prostora. lako je pojam vise povezan uz sociologiju i psihologiju,
u radu je koristen kako bi se lakse, i pravim rije¢ima, objasnile neke pojave (npr. virtualni
prostor - server u videoigri ili Skype) koje su zamijecene tijekom istrazivanja. Naglasak
naintimnostizamisljanje kao analiticka sredstva u razumijevanju veza na daljinu stavlja
seu c¢lanku ,,Imagining the Absent Partner - Intimacy and Imagination in Long-Distance
Relationships®(2015) autorice Ivete Jurkane-Hobein. Clanak se usredotoéuje na problem
odrzavanjaintimnostiu vezama nadaljinu kod parova koji nisu u mogucnosti stalno komu-
niciratilicemulice.Spominju se trivrste intimnosti: tjelesna,emocionalnaisvakodnevna,
nouvodiseicetvrta-zamisljena.Krozintervjue se opisuju nacini na koje paroviuvezama
nadaljinu odrzavaju svaku od navedenih kategorija intimnosti. U radu je pretezno koristen
pojam i opis zamisljene intimnosti - individualna praksa intimnosti koja se provodi kako
bi se kultivirali osjecajibliskostiiprivrzenosti (Jurkane-Hobein, 2015:226), alii sve ostale
navedene vrste intimnosti.

Izazoviu vezama na daljinu predmet su istrazivanja u radu ,,’'My Love, How | Wish You
Were By My Side': Maintaining Intercontinental Long-Distance Relationships in Taiwan*
autorice Chi-Fang Tseng. Taj rad se bavi negativnim aspektima veza na daljinu i emocio-
nalnom nesigurnoscu.Rad postavlja pitanja o vezama na daljinu kao §to su utjecajdaljine
navezu, razmisljanje o veziinjeno odrzavanje. Rezultatiistrazivanja pokazuju dasu poje-
dinci u vezi na daljinu razmisljali o prekidu veze, nesigurnosti, samoci i nepovjerenju, ali
nakraju suipak smatrali veze nadaljinu ,vrijednima truda®. Vazna pitanja za ovajrad bila
su pitanja o utjecaju daljine na vezuio opcenitoj nesigurnosti do koje dolaziuvezamana
daljinu te su ona koristena u protokolu.

Koristeno je jo$ nekoliko izvora (Jerrard, n.d.; Petersen, 2020; Schmall, 2018) koji su
pomogli pri pisanju ovoga rada i potvrdivanju iznesenih podataka.

Ucjelinamakoje slijede pokusat ¢e se ukazati na temeljna obiljezja veza na daljinu koja
proizlaze iz tematske analize kazivanja.
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Zajednicki zivjeti odvojenoili veza na daljinu?

Kako bi se ovajrad mogao $to bolje razumjeti, vazno je definirati dva pojma; zajednicki
Zivjetiodvojeno (engl. living apart together - LAT), pojam koji se jo$ nije pojavio u akadem-
skojupotrebiu hrvatskom jezikuiveza nadaljinu (engl.long-distance relationship - LDR).
Zapotrebe ovogaradaengleski pojam living apart together (LAT) preveden je na hrvatski
jezik kao zajednicki Zivjeti odvojeno, no radi jednostavnosti u nastavku teksta koristit ¢e
se engleska kratica LAT. Prema Ayusou (2018), LAT parove ¢ini dvoje ljudi u intimnoj vezi
koji ne dijele isti dom. Takvi parovi mogu biti istog ili razli¢itog spola, mogu, a i ne moraju
biti vijencani, i zive odvojeno vlastitimizboromiliradi nekih ogranicenja, ali klju¢ je u tome
da sami sebe shvacaju parom pred drugima, iako ne dijele zajednicko prebivaliste. LAT
veze prisutne su usvim dobnim skupinama, alinovijaistrazivanja ukazuju natodaseone
uglavnom poistovjec¢uju s mladima (Ayuso, 2018). LAT i LDR veze mogu se preklapati u
svojim aspektima, drugimrijec¢ima, veze na daljinu (LDRs) mogu se svrstati u LAT veze gdje
postojivelika geografska udaljenostizmedu partnera. Partneri u LAT vezama Zive odvoje-
no jer tako Zeleili suiz nekog razloga (posao, financijsko stanje, zelja za samostalnoscéu)
sprijeCeni Zivjeti zajedno, pri éemu geografska udaljenost izmedu partnera ne mora biti
velika. Na primjer, partnerimogu zivjeti u razli¢itim ku¢ama, ali u istoj ulici, stoga je ovdje
geografska udaljenost vrlo mala pa se takva veza ne moze nazivati vezom na daljinu (LDR),
ve¢ samo LAT vezom. U slu¢aju kada su partneri sprijeceni (Cesto) vidati se licem u lice
zbog geografske udaljenosti, tada je to ponajprije veza na daljinu (LDR). Stoga je kazivac
PTiuvezinadaljinuiuLAT vezi. U vezi na daljinu je zbog geografske udaljenosti, a u LAT
vezi zbog ogranicenja - u njegovom sluc¢aju ta ogranicenja ¢ine fakultetsko obrazovanje
ive¢ spomenuta geografska udaljenost. Carter, Duncan, Stoilovai Phillips (2016) u svome
radu grupiraju LAT veze po razini odanosti, ali za ovaj rad vazna je samo jedna grupa koju
oni nazivaju ,,moguca predanost® (engl. contingent commitment). Navedeni engleski
pojam je na hrvatski jezik preveden rije¢ju ,,moguca“ jer u tu grupu spadaju oni koji su
sprijeCenizivjeti zajedno, aliimaju namjeru Zivjeti zajedno u buduénosti, odnosno postoji

,mogucnost®da ce uskoro Zivjeti zajedno. Upravo se o takvom tipu veze mozZe govoriti u
slu¢aju PT-a jer kao $to i on sam kaze za svoju vezu:

,--Za sada je plan da zavr$im fakultet i pokuSam pronacéi posao koji bi mi omogucio
preseljenje u Zagreb. Medutim, moja bi djevojka vise Zeljela zivjeti u Madarskoji...
Mislim da bi nam oboma bilo lakSe tamo Zivjeti, pa bismo u optimalnim uvjetima
oboje zivjeli u Madarskoj* (PT, 04.12.2020).

Zbog planiranja zajedni¢kog zivota, u ,moguce predanoj“ LAT vezi partneri izraza-
vaju visoku razinu predanosti. U odgovorima PT-a moze se vidjeti ta predanost i vjera u

opstanak veze:
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,yAko nesto zapocnem, Zelim - zelim to u€initi kako treba, - ne zelim samo odustati.
postizucisvojeciljeve brzeiucinkovitije jer znam da - Sto bolje radim u svom Zivotu,
to bolje ili ranije mogu zapoceti svoj zivot zajedno s djevojkom i u normalnoj vezi“
(PT, 04.12.2020).

Pozitivna strana veze na daljinu je u tome $to ona sluzi kao motivacija za rad i trud u
obrazovanju. Stafford et al. (2006), kako je citirano u Tseng (2016), otkrio je da pojedinci
imaju koristi od razdvojenosti jer se tada mogu usredotociti na Skolu ili karijeru, a zatim
na svoju vezu kada su ponovo zajedno. Stovise, daljina ja¢a njihovu predanost, spremni
su tolerirati poteSkoce i strpljivo ¢ekati zajednicku buduénost (Tseng, 2016). Odanost i
povjerenje ne moraju biti problem sve dok u vezi postoji dobra komunikacija, kao Sto kaze
i PT: ,Mislim da vjerujemo jedno drugome da to znamo - da ne moramo podsjecati jedno
drugodanevara(...) Vjerujem da me moja djevojka ne bi varala, tako da nemam problema
sljubomorom* (PT, 04.12.2020). 1z ovih nekoliko ulomaka o LAT vezama i razini odanostiu
njima, izjava Carter, Duncan, Stoilove i Phillips (2016) ispostavlja se toénom, a ona glasi:

,mozda LAT veze mogu predstavljati najjacu vrstu odanosti jer par ne samo da nije
vezan pravnim ugovorom nego nije povezan ni zajednic¢kim stanovanjem ili odgo-
vornostima.Jedino §toih drzi na okupu jest njihova zelja da ostanu zajedno - njihova
zajednicka predanost vezi i drugoj osobi*.

Paroviu vezinadaljinu (LDR), prema objasnjenju Kolozsvari(2015), proturjece definiciji
para kao ,bivanja zajedno® - misle¢i pritom na vremenski i prostorni smisao jer takvi
parovi provode barem neko vrijeme u razli€itim prostorima. Sam izraz ,,veza na daljinu®
drustveno obiljezava odnos i razlikuje ga od ,normalne” veze za koju se pretpostavlja
da je geografski bliska pa se zato takvi odnosi smatraju manje socijalno legitimnima
(Kolozsvari, 2015). Ne postoje odredena mjerila za veze koje bi se smatrale vezama na
daljinu, sve ovisi o pojedincu u vezi. Za jedne, veza moze biti na daljinu ako partner Ziviu
istojdrzavi, aliudrugom gradu, a za druge, ako partneri Zive u razlic¢itim drzavamaiili ak
narazlic¢itim kontinentima. Slijedi primjer pogleda na vezu koji relativizira problem daljine
iuspostavljajednunovudimenzijusvojevrsne europske veze nadaljinu, usporedujucijes
Amerikom ¢ije sudrzave mnogo udaljenije. Dva poimanja veza koja proizlaze iz razgovora
sa kazivacem ukazuju da je udaljenost vazan pojam i da ga odreduje percepcija daljine
i potencijalne bliskosti koja se ostvaruje nekompliciranim nadvladavanjem geografske
distance. Tako PT navodi:

,,Pa, udaljenost izmedu nas je samo 400 kilometara, to su susjedne zemlje usred
Europe, prilicno male zemlje takoder, tako da je to veza na daljinu, ali mislim da
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medusobno vidanje nije tako tesko, mislim da udaljenost nije tako...ogromna, tako
velika... Na primjer, da zivimo u SAD-u, iako bismo Zivjeli u istoj zemlji, izmedu nas
moze biti tisuéu kilometara® (PT, 04.12.2020).

U ovome slucaju za kazivaca je 400km ,samo*, dok nekome u geografski bliskoj vezi
to moze biti puno. lako veze na daljinu nemaju odredena mijerila, kao podgrupa LAT veza
onemogu biti na daljinu za stalnoili privremeno, namjernoili zbog nekih prepreka, tj. ogra-
ni¢enja. No kao §to je ranije receno, PT jei u vezi na daljinu i u LAT vezi, ovisno o gledistu.

Upoznavanje i pocetak veze

Kao i mnoge veze na daljinu (Kolozsvari, 2015; Schmall, 2018), PT-ova veza zapocela je
internetskim putem, to¢nije igranjem videoigre Call of Duty Modern Warfare 3.

»--Prvismo se putupoznali preko interneta negdje 2013. oko prosinca, ako sam - ako
sedobro sje¢am, pocetkom prosinca. Tada smo poceli avrljatii - ovaj, zajednoigrati
igre. (...) [Pla, ako bismo se pridruzili igri istovremeno, tada bismo igrali zajedno,
razgovarali nekoliko recenica, aliuglavhom samoigrali...| - uh nakon toga smo poceli
Cavrljatii... Da, uglavhom prvo smo poceli €avrljati na Skypeu, ne bas toliko, mozda
jednom tjednoili tako nekako, ali... Prilicno brzo to je pocela biti svakodnevna stvar®
(PT, 04.12.2020).

Ovdje se spominje videoigra i online4 program za komuniciranje Skype koji su dio
Interneta, odnosno kibernetskog prostora. Virtualni prostor (engl. virtual space) ili ki-
bernetski prostor (engl. cyberspace) moze biti dijeljeni sociomentalni prostor partnera.
Sociomentalni prostori su prostori koje stvaraju barem dvije osobe jednoglasno i Cesto
se smatraju potpuno izmisljenima, ali mogu biti jednako stvarni kao i fizicki prostori za
ljude kojiih "posjecuju'’ (Kolozsvari, 2015:112). Jo$ ¢e biti rijeci o sociomentalnom prostoru
dalje u tekstu. Nakon provedenog vremena razgovarajuci online, PT i njegova sadasnja
djevojka htjeli su se upoznati uzivo, no tada su jo$ oboje bili adolescenti koji nisu mogli
samostalno putovati. Stoga je PT doSao u Zagreb upoznati svoju djevojku kada je zavrsio
srednju skolu, to¢nije, ljeto prije nego je krenuo na fakultet. PT-ov odgovor na pitanje o
to¢nom vremenu pocetka veze bio je sljededi: ,To bibilo 23. kolovoza. Bio je to dan nakon
§to sam napustio Zagreb i otiSao natrag u Madarsku* (PT, 04.12.2020). Iz ovoga se moze
vidjeti da, iako se vecina veze odvija online i mogu postojati nesigurnosti u vezi samog
pocetka veze, partneri to¢no znaju kojeg datuma je sluzbeno zapocela njihova veza.

“engl. ,namrezi“, nainternetu
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Stovise, i simbolino su obiljezili taj dogadaj prelaska iz prijateljstva u romantiénu vezu:

»-prekretnica je bio nas prvi poljubac. Mislim da je to bilo 21. kolovoza. (osmijeh) Da,
tada smo zapravo zapoceli vezu, no 23. je bio kad smo zapravo, ne znam kako bih
to rekao, pretpostavljam proglasili da smo u vezi* (PT, 04.12.2020).

Kolozsvari (2015) je u svome istrazivanju dobila slicne rezultate i dodala da oznacava-
njemgranica zajedniStva, partneriu vezinadaljinu nadilaze sve opazene graniceizmedu
udaljenostii bliskosti.

Vaznost vanjske (obiteljske) podrske

Bududi da su PT i njegova djevojka u vrijeme pocetka veze jo$ uvijek bili adolescenti,
zapravo maloljetni, rekli su svojim roditeljima za vezu, no tu nije bilo problema jer su ih
roditeljiu potpunosti podrzali. ,Moji roditelji su nas podrzali, ¢aki prije nego Sto smo stupili
u vezu (...) koliko znam, [podrzali su nas, op.a.] i roditelji moje djevojke® (PT, 04.12.2020).
Stavroditeljaovezinadaljinu je vazan, pogotovo kod mladih osoba.Roditelji su €esto skep-
ticni oko partnera s kojim je njihovo dijete u vezi na daljinu zbog nedovoljnog poznavanja
partnera ili nekolicine ljudi s lo§im namjerama koja se moZe naci i na Internetu (Jerrard,
n.d.), no roditelji kazivaca i njegove djevojke dali su svojoj djeci slobodu da sami biraju s
kime ¢e biti u romanti¢noj vezi kao ve¢ mlade odrasle osobe (Petersen, 2020). Takoder,
¢lanovi obitelji i prijatelji posebno su utjecajni u oznacavanju granica romanti¢ne veze.
Primanje podrske od obitelji i prijatelja, ili drustva opéenito, nastoji uévrstiti granice
odnosa (Kolozsvari, 2015:109). Sto se tice prijatelja, postoje i pozitivni i negativni stavovi
oveziPT-ainjegove djevojke:

,»--Moji prijatelji uhm - bili su mi prili¢na podrska. Mislim, jednom prilikom kad sam
susreo jednog od svojih prijatelja (...) divinam se, ili nas postuje, jer je pokusao biti
u vezi na daljinu (...) za njega je to bilo jako teSko i on nam se divi i po$tuje nas §to
mozemo tako Zivjeti, i...Pa, vecina prijatelja moje djevojke takoder nas je podrzala,
osim jedne koja - koja me stvarno nije voljela(...) ujednom su se trenutku posvadale
[zbog toga, op.a.]i prestale razgovarati® (PT, 04.12.2020).

Bez obzira na stavove prijatelja o njihovoj vezi, PT kaZe da oni ne igraju nikakvu ulogu
u njegovoj vezi, no nije isto i s roditeljima jer oni: ,,na neki nacin financiraju nase susrete.
Dali bi novac za autobusnu kartu i za hranu i $to ve¢, i...Pa naravno, daju mojoj djevojci
da bude kod - kod njih® (PT, 04.12.2020). Ovo je dobar primjer vaznosti roditeljske potpo-
re, ali i vaznosti ekonomskog statusa kako bi se uopé¢e moglo dati financijsku potporu.
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Kolozsvari (2015) takoder u svome radu pise da su njezini ispitanici prepoznali vaznost
vanjske (obiteljske i prijateljske) podrske.

Funkcioniranje veze na daljinu u ,normalno* doba

Nakon §tosuPTinjegovadjevojka odlucili postati par, poceli su sve ceS¢e komunicirati
i vidati se. Komunikacija se ve¢inom odvija putem Interneta, arjede telefonskim pozivom
(PT navodi - ,,...ako je nesto hitno*) i kako PT kaze: ,,...razgovaramo cijelo vrijeme, bilo
¢avrljanjem ili preko poziva na Skypeu i - uh, mislim da tako provodimo puno vremena“
(PT, 04.12.2020). Bez obzira na to §to komunikacija nije licem u lice, partneri razgovaraju
osvemuijedno drugome govore sve svoje probleme:

,Obi¢no razgovaramo o svojim danima, §to nam se dogodilo, kako se osje¢amo,
medutim razgovaramoio...IT temama, o videoigrama, ponekad pomognem svojoj
djevojci s fakultetom. Razgovaramo o onome $to se dogada u nasim obiteljima(...)
uglavnom razgovaramo o bilo kojoj temi koja nam padne na pamet® (PT, 04.12.2020).

»-ZNamo o Zivotu drugoga. Znamo $to se dogada s drugim, kako se osjeca, kroz §to
prolazi, na primjer: ako imam lo$ dan, naravno da kaZzem svojoj djevojci i ne drzim
to u tajnosti samo zato Sto - samo zato Sto se u stvarnom zivotu ne susre¢emo*
(PT, 04.12.2020).

Ipak, postoje i neke poteskoce i nedostatci u vezama na daljinu kao $to su odrzavanje
nekih oblika bliskosti. Buduci da se veza vec¢inom , provodi online, postoji nedostatak
tzv. svakidasnje intimnosti (engl. everyday intimacy) koja ukljuéuje i fizicku intimnost,
odnosno bliskost. Primjer koji je PT dao za to jest kada se jedan partner sprema negdje
oti¢i,adrugiostaje doma.Umjesto da partnerimedusobno razgovaraju tijekom spremanja,
jednostavno moraju otié¢i s mreze (engl. offline), dok ,,da smo[fizicki, op.a.] zajedno, mogli
bismo barem popricati nekoliko recenica prije nego $to odem* (PT, 04.12.2020). Takve i
sli¢ne nedostatke utjelovljeneintimnosti u vezama na daljinu, u smislu grljenja, ljubljenja,
Setnje ili seksualne intimnosti, u svome radu navela je i Jurkane-Hobein (2015). No na
pitanje o razlikama odrzavanja intimnosti u vezi na daljinu, odgovor je bio: ,Mislim da bi
jedina razlika izmedu nase veze i veze koja nije na daljinu bila ta $to umjesto razgovora u

ystvarnom® zivotu, samo razgovaramo puteminterneta(...) Mislim da odrzavamointimnost
jednako dobrokaoiljudiu,,normalnim*“vezama (PT,0412.2020). Stovise, partneri uvezama

nadaljinu stvaraju ,,nove* oblike bliskosti kao ,,...gledanje filma zajedno(...) To je u osnovi

gledanjeistog filmaisamo ganamjestimo tako da gagledamo zajedno, iako nismo zajedno*
(PT,04.12.2020). Zajednicko, a opet odvojeno gledanje filmova jos je jedan od sociomental-
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nih prostora spomenutih ranije, aliuovomslucajutoje ,lazno“ispunjavanje zajednickog
vremena. Takva aktivnost moze se smatrati i zamisljenom (engl. imagined) intimnoscu.
Prema definiciji Jurkane-Hobein (2015:226), zami$ljena intimnost je pojedinacna praksa
intimnosti koja se provodi kako bi serazvili osjecaji bliskostii privrzenosti, ada nije nuzan
odgovor partnera, stoga je intimnost na neki nacin jednosmjerna. Osim nedostataka u
intimnostiiodrZzavanju bliskosti, partneriu vezina daljinu ¢esto se suo€avajus jos jednim
problemom - organizacijom vremena. Partnerikoriste svaku priliku da budufizickizajedno,
ali to ponekad znacida ce jedan ili oba partnera biti zauzeti zbog neizbjeznih dogadajaiili
zadataka. Za PT-a i njegovu djevojku ta neizbjezna prepreka je fakultet.

,Imam jesensku pauzu na svom fakultetu, a moja djevojka ne, pa ako bih do$ao kod
svoje djevojke tijekom svojih jesenskih praznika, ona bii dalje iSla na fakultet, i dalje
bi morala uciti, pa ¢aki tad, kad bismo mogli biti zajedno dulje vrijeme, ne mozemo

Dodaje kako bi se mogli vidati vikendima jer udaljenost nije toliko velika, ali ne mogu
zbog troskova puta, pa takva putovanja na tjednoj bazi jednostavno ne bi bila odrziva.
Stoga partneri u istrazivanoj vezi na daljinu Cesto moraju birati najpogodnije, odnosno
najbrzeinajjeftinije prijevozno sredstvo.Za PT-a je to autobus jer je to ,,najlaksi nacin da
putujemo jedno drugome jer su vlakovi malo nezgodni, ponekad bismo putovali u drugu
drzavuitako kruzili, $to bi znacilo putovanje koje bi trajalo vise od 10 sati* (PT, 04.12.2020).
PT-u putovanje nije toliki problem jer kaZe da se ve¢ navikao na udaljenost i ¢esta puto-
vanja, aliipak je spomenuo da mu je najteze kada su on i njegova djevojka veé dugo fizicki
zajedno te se moraju ponovo odvojiti.

,»Tijekom prvih nekoliko danaili nekoliko - ili prvog tjedna tog razdoblja prili¢no je
teSko jer sam se, barem ja, za to vrijeme vec navikao biti sa svojom djevojkom i
buditi se pored nje, ljubiti je zalaku no¢, i uh, samo to Sto mozemo razgovarati licem
u lice® (PT, 04.12.2020).

Nakon razdoblja zajednistva i tijekom ponovne prilagodbe na razdoblje bez partnera,
pomaze zamisljenaintimnost.Uovome sluc¢aju primjeri za to bi bili: zamisljanje partnerau
istomkrevetu, grljenje jastuka (koji predstavlja partnera)ilino$enje partnerovog odjevnog
predmeta, miris partnerovog parfemaitd. Zamisljenaintimnost omogucuje suo¢avanje s
daljinomipovezuje sve ostale tipove intimnosti (svakidasnju, fizicku,emocionalnu), stoga
se intimnost u vezama na daljinu pokazala visedimenzionalnom (Jurkane-Hobein, 2015).
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Veza na daljinu u doba COVID-19

U prethodnom je poglavlju prikazano funkcioniranje veze na daljinu u svakidasnjem
zivotu, dok ¢e se uovom poglavlju prikazati odrzavanje veze nadaljinu u vrijeme pandemije
COVID-19. Na pocetku pandemije hitno su uvedeni nizovi ograni¢enja u javhom Zivotu,
a s vremenom je doslo i do potpunog zatvaranja (engl. lockdown). Prema pojmovniku
koronavirusa (JEZIK.HRvatski, n.d.), potpuno zatvaranje (engl. lockdown) jest uvodenje
karanteneilirestriktivnih mjera kako bi se povec¢ala sigurnost.Drugimrije€ima, zatvaranje
javnih ustanova, trgovina, kafic¢a, klubova itd. kako bi se kretanje ljudi ogranicilo na naj-
manju mogucéu mjeruiusporilo Sirenje virusa. Tada je na snagu stupilai mjera zatvaranja
drzavnih granica (Narodne novine, 2020, 82/15,118/18 i 31/20) kojom se uvela zabrana
putovanja, osim u poslovne ili neodgodive obiteljske svrhe. Stoga je za PT-a potpuno
zatvaranje (granica) znacilo ,,da jednom nismo bili zajedno u razdoblju od tri mjeseca“
(04.12.2020). PT se vec¢ ,,navikao* izapravo pomirio s rijetkim vidanjem svoje djevojke, ali
Cak seion morao suociti s posljedicama pandemije jer su vidanja postala utoliko rjeda i
manje moguca. ,0boje smo bili ljuti i frustrirani $to se ne mozemo vidjeti(...) nismo znali
kada ¢emo se moci susresti. (...) Da smo odmah znali da ¢e to trajati tri mjeseca, mislim
da ne bi bilo takvog problema* (PT, 04.12.2020). Ovdje se osobe u vezi na daljinu takoder
nisumogle psihicki pripremiti na ono Sto ih ¢eka jer je postojala nesigurnost u ono sto bi
se moglo dogoditi u buduénosti. Njihova veza se od trenutka zatvaranja granica jos vise
temeljila na stalnoj online komunikaciji. ,,Mislim da se nacin na koji smo razgovarali nije
puno promijenio (...) jer razgovaramo na isti nacin, samo...Morali smo to dulje raditi jer se
nismo mogli sresti (...) obi¢no bismo se sreli u ,stvarnom* Zivotu negdje u travnju* (PT,
04.12.2020). Komunikacija se nije mnogo promijenila jer seidalje odvijala putem Interneta
ibilaviSe-manjestalna, ali je ,rutinsko vidanje® - koje je ukljucivalo predvidiveiplanirane
susrete za vrijeme praznika, blagdana, vikendima itd. poremeceno zbog pandemije. Je li
zbog toga doslo do emocionalnog udaljavanja? - Odgovor je sljededi: ,Pretpostavljam
daje doslo do (pro¢isti grlo) malo emocionalnog udaljavanja, ali to je jednostavno - to je
bilo samo zbog stresa“ (PT,04.12.2020.), ali na pitanje o prekidu kazivac je odgovorio: ,,Ne,
nisam o tome razmisljao® (PT,04.12.2020.), Sto znacida bez obzira na manje emocionalno
udaljavanje i poteskoce uodrzavanju bliskosti, tj. intimnosti, PT nije razmisljao o prekidu
svoje veze. A mozda najvaznije pitanje jest - jeli, i kako je, pandemija utjecalanavezena
daljinu?Kazivac je u nekoliko navrata rekao da pandemija nije mnogo utjecala nanjegovu
vezu na daljinu, ali jedan se odgovor istaknuo:

,,Hm, to je utjecalo nanas odnos jer smo se tijekom pandemije brinuli za svoju budu¢-
nostviSe nego Stojesmoilibismoinace. Bilo je to stresno vrijeme za oboje jer nismo
bili sigurni kada bismo se mogli sastati, ali - ali sveukupno se to nije promijenilo
toliko za nas, koliko za one koji - koji nisu u vezi na daljinu (...) to je veé¢a promjena
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nego $to je bila za nas* (PT, 04.12.2020).

Iz ovoga citata moze se vidjeti razmisljanje o okolnostima i situaciji u geografski bli-
skim vezama. Kaziva¢ spominjanjem ,onih koji nisu u vezi na daljinu® stvara sliku ,mi“ -
,oni“ aline u negativhom smislu, ve¢ u smislu koli¢ine promjene i prilagodbe u trenutnoj
su se dogodile u vezi tijekom pandemije, ona je posluzila za rast i razvoj te osnazivanje
istraZivane veze na daljinu.

Zakljucak

Neupitno je da je pandemija COVID-19 promijenila zivot ljudi kakvim su ga poznavali,
no cilj ovoga rada bio je otkriti kako je ta pandemija utjecala na veze na daljinu i dati
opcenitiuvid u funkcioniranje jedne, stoga ¢e rezultati ovoga rada biti podijeljeni u dvije
skupine - veza na daljinu u ,normalno doba“i ,izvanredno doba (pandemija)“. Prije izla-
ganja samih rezultata, bit ¢e rijeci o Sest indikatora veze na daljinu tijekom pandemije
spomenutih u uvodu. Ti indikatori ponajprije upucuju na istrazivanu vezu na daljinu, ali
mogu se pronaci i u ostalim vezama na daljinu u vecoj ili manjoj mjeri te su oni sljedeci:
Cesta i duga putovanja, neizvjesnost susreta, upravljanje viemenom (raspored), komu-
nikacija putem Interneta, financijsko stanjei strpljenje. Neki od indikatora bit ¢e poblize
objasnjeni kao rezultati.

U skupinu veza na daljinu u ,,normalno doba* ulazi opéeniti uvid u funkcioniranje veze,
tj. zivot u vezi na daljinu prije pandemije, a rezultati su sljedeci: ako su partneri u dobrom
financijskom stanju i mogu si priustiti medusobne susrete, onda su putovanja ¢es¢a,
a ovisno o geografskoj udaljenosti mogu biti i duga; komunikacija se ve¢inom odvija
internetskim putem, stoga upravljanje vlastitim vremenom, odnosno slaganje raspo-
reda tijekom dana moze biti problem jer partneri nisu uvijek slobodni u isto vrijeme; te
partneri moraju biti strpljivi zbog rijetke moguénosti vidanja. Skupini veza na daljinu u

»izvanredno doba“, pri ¢emu se misli na pandemiju, pripadaju rezultati: nemogucnost
putovanja zbog zatvorenih granica; partneri su u neizvjesnosti jer ne znaju kada ¢e se
moci ponovo vidjeti, $to dovodi do povecane razine stresa; komunikacija joS viSe ovisi
o dostupnosti Interneta jer je to sada jedini nacin odrzavanja bliskosti te partneri mo-
upravljanje vremenom (raspored) i financijsko stanje rezultati vezani za , svakodnevni
Zivot®, s druge strane nemogucénost putovanja, neizvjesnost susreta i povecane razine
stresa vezani su za Zivot u pandemiji. Ovisnost o komunikaciji internetskim putem i str-
pljenje vazni su za obje skupine, samo se njihova razina mijenja. U radu se moze potvrditi
zaklju¢ak Jurkane-Hobein (2015) da je veza na daljinu viSedimenzionalna na nacin na

STRUCNIRADOVI ARTICLES 55



koji geografski bliske veze nisu - pod time se misli na intimnost jer se kroz zamisljenu
intimnost, koja nije tipi¢na za geografski bliske veze, povezuju sve ostale intimnosti. Pod
viSedimenzionalnost se moze dodati i na€in organizacije Zivota kada je osoba u vezi na
daljinu. Pojedinac u vezi na daljinu pri svojoj organizaciji ne moze misliti samo na sebe i
svoje vrijeme, vec i na (slobodno) vrijeme svog partnera te oni zajednicki moraju krojiti
svojraspored ako zele provoditi vrijeme zajedno - primjer izovogistrazivanja jest odlazak
jednog partnera k drugome tijekom jesenskih praznika, dok drugi partner nema te pra-
znike. Tada oba partnera trebaju prilagoditi svoje obaveze kako bi im ostalo vremena za
zajednicko druzenje. Jo$ jedan primjer bio bi zajednicko gledanje filmova. Partneri, iako
nisu fizicki zajedno, gledaju filmove namjestene u minutu, $to im daje osjec¢aj bivanjana
istom mjestu bez obzira na realno vrijeme u kojemu se pojedinci nalaze.

Ostali zakljucci proizasliiz ovogaistrazivanja su: neprestanirad partnera na bliskosti
i ,potvrdivanju veze®; vaznost unutarnje/medusobne (partnerske) podrske, ali i one
vanjske (obitelj i prijatelji) kao vrsta motivacije za ostanak u vezi, pogotovo kada se radi
o maloljetnim osobama ili mladim odraslim osobama koje jo$ ovise o svojim roditeljima
(kako je biloiuistrazivanom sluéaju). Vanjska podr§ka u vezi na daljinu takoder je utoliko
vaznija jer doprinosi drustvenom legitimitetu veze i ozna¢avanju granica romanti¢ne
veze - kako navodi Kolozsvari (2015:109), $to ovo istrazivanje i potvrduje. Posljednji, i
mozda za ovaj rad najvazniji, zakljucak jest da pandemija nije mnogo utjecala naveze na
daljinu, pogotovo ako se one usporeduju s posljedicama za geografski bliske veze. Buduéi
da je ovajrad biografski, ne moze sluziti kao model funkcioniranja svih romantic¢nih veza
na daljinu, stoga se postavlja pitanje kako su drugi ljudi u vezama na daljinu dozivjeli
pandemiju, a za odgovor je potrebno uzeti Sto viSe razlicitih primjera veza na daljinu
(razlicita udaljenost partnera, duljina trajanja veze, pa i dob partnera) i ispitati ih istom,
aliirazli¢itim metodama koje u ovom radu nisu bile koriStene. Nadam se da ¢e ovajrad i
njegovirezultati potaknutidaljnjaistrazivanjaovezamanadaljinu, alii posluzitibudué¢im
(etnografskim) istrazivanjima pandemije koronavirusa.
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