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Sazetak

UCitelji u osnovnim Skolama svakodnevno se susreCu s ucenicima koji imaju
poteskoca s Citanjem. Pritom nije vazno samo Citanje kao nauCena vjestina, nego i
aspekt ucenja, odnosno razumijevanja procCitanog. Kao rezultat toga, u strucnom
Clanku govorim o ucenju, Cimbenicima koji utjeCu na uspjeh ucenja i strategijama
Citanja. Fokusiram se na konkretan primjer primjene i u€inaka Paukove strategije u
procesu u€enja u 5. razredu osnovne Skole te navodim pozitivne uCinke kojima je
pridonijela primjena spomenute strategije.
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1. Uvod
Svake godine mi ucitelji imamo nekoliko u€enika koji imaju slabe vjestine Citanja.
Razlog tome svakako je uporaba racunala i mobilnih uredaja Sto, naravno, nije jedini
Cimbenik pada CitalaCke kompetencije. U svakom slucaju, svijet moderne tehnologije
je zanimljiv, a djeca su okruZena brojnim impulsima koji, medu ostalim, loSe utjeCu na
sposobnost koncentracije. Sposobnost fokusiranja u procesu opismenjavanja
iznimno je vazna, a njezin nedostatak odrazava se na proces ucenja. LoSe Citanje
utjeCe i na uCenje i motivaciju za Skolski rad, a problemi se pojavljuju i na podrucju
razumijevanja procitanog. Zato ucitelji moraju nauciti uCenike strategije ucenja Citanja
i osnaziti ih da istinski razumiju i primjenjuju ono $to su procitali — jer u€enje napamet
bez razumijevanja nije ucinkovito.
Kao Sto je rekao Henry Brooks Adam: »Tko zna uciti, zna dovoljno.«
2. Uéenje
Uc€enje je proces interakcije izmedu onoga $to ve¢ znamo i onoga $to bismo trebali
nauciti. [3]
Prema Kolbu, uc€enje je cikliCki proces u kojem se kontinuirano cijeli Zivot razrjeSava
dijalektiCka suprotnost, odnosno napetost izmedu dviju dimenzija spoznaje. Jednu
dimenziju ograniCuje percepcija i razumijevanje, a drugu aktivno djelovanje u
vanjskom svijetu i reflektivno promatranje usmjereno prema unutra. [2]
Uc€enje je socijalni, situacijski i metakognitivni proces. Grupno ucenje je produktivnije
i dovodi do boljih rezultata. U okolnosti u€enja pripada i ono $to u¢imo. U&enici koji
su svjesni vlastitog procesa ucenja i razumijevanja bit ¢e uspjesniji. [3]
2.1. Uspjesnost ucenja
Na uspjesSnost u€enja utjeCe viSe Cimbenika. | prije nego po¢nu uciti u€enici se boje
loSih ocjena i koli¢ine gradiva. Koli¢ina gradiva predstavlja im problem jer ne znaju
odvoijiti bitno od nebitnog. Presudan je i interes za odredeni predmet, jer je teSko uditi
ono $to nas ne zanima. Isto tako moramo si znati rasporediti posao i izdvojiti vrijeme
za odmor ili promjenu tijekom ucenja. [1]
Ucenici Cetvrtog razreda upoznaju se s metodom pet P (promisli, preleti, procitaj,
ponovi, pregledaj). Puno razgovaramo o dobrim navikama ucenja i njihovu utjecaju
na zavrsni Skolski uspjeh. Osim toga moramo razgovarati o pomagalima za ucenje
koja im pomazu u pamcenju. Svaki u€enik je pri€a za sebe i treba mu zapis koji ¢e
mu biti privilaCan. Upotrebljavamo boje, misaone obrasce, strelice, oblake.
Na uspjesnost uéenja utje¢e predznanje. Sto uéenik ima vise predznanja, to ¢e bolje
razumjeti novo gradivo. Povezivanjem postojeCeg znanja s novim znanjem
izbjegavamo uc€enje napamet koje je kratkog vijeka. [3]
No ne smijemo zaboraviti na vaznost sluSanja jer i ono je ¢imbenik koji utjeCe na
usvajanje znanja. Suhoparno ponavljanje gradiva i pasivnost na nastavi utjeCe na
sludanje ucenika. Komunikacija izmedu ucenika i nastavnika mora biti dvosmjerna.
[4]
2. 2. Strategije €itanja
Naj¢eS¢e se primjenjuje vremenski kriterij za podjelu strategija. Jedna od klju¢nih
strategija prije Citanja je aktiviranje predznanja uCenika. To se naj¢eScCe aktivira
brainstormingom, kada ucenici nabrajaju ono Sto znaju o nekoj temi. Prije Citanja
utvrdujemo svrhu Ccitanja i upoznajemo strukturu teksta. Najava sadrzaja i
postavljanje pitanja kljuCni su procesi ucenja. Tijekom ¢itanja dopunjuju se podaci koji
nedostaju, odreduje redoslijed dogadaja u tekstu, oznaCuju nove i zapisuju bitne
informacije. Nakon cCitanja u€enici odgovaraju na pitanja, traze bitne informacije i
sazimaju sadrzaj. [3]
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2. 3. Kompleksne strategije €itanja

SloZene strategije Gitanja ukljuéuju strategiju VZN, opéu studijsku strategiju, metodu
PV3P, Paukovu strategiju i metodu reciproénog poucavanja. Rad u strategiji VZN
provodi se prema tablici koja je podijeljena u tri stupca (8to ve¢ znam, Sto Zelim znati,
Sto smo naucili). U opcoj studijskoj strategiji u€enici prvo letimicno Citaju tekst, slijedi
prvo Citanje teksta, pronalazenje znacCenja nepoznatih rijeci i utvrdivanje biti, drugo
Citanje teksta i postavljanje pitanja. Strategija PV3P ima koraka: prelistavanje
gradiva, postavljanje pitanja, Citanje, ponovni pregled i izvjeS¢e. Strategija koju
primjenjujemo za tekstove s puno detalja naziva se Paukova strategija. UCenici dijele
list papira u dva stupca, Citaju tekst, izdvajaju vazne informacije i zapisuju ih u lijevi
stupac, u desni stupac upisuju klju¢ne rijeCi te ponavljaju zapisane rije€i i tekst. [3]

3. Primjer primjene Paukove strategije u razredu

| sama primjenjujem Paukovu strategiju u nastavi kada ima smisla. Tome
posvecujem cijelo jutro i prilagodavam raspored za taj dan. Predstavit cu vam sat
prirode u petom razredu na kojem smo ucili o fotosintezi. To gradivo prili€éno je
zahtjevno za ucenike i potrebno im je dodatno objaSnjenje i Sto viSe vizualnog
materijala.

3.1. Kako biljka dobiva hranu

Uc€enicima sam podijelila bijele listove A4 i zamolila ih da nacrtaju ili skiciraju veliku
biljku. Skica mora biti velika kako bi bila preglednija. Podsjetila sam ih da za lakSu
ilustraciju uz skicu mogu napisati i neSto Sto Ce prikazati kako biljka dobiva hranu.
Mogu upotrijebiti i strelice, simbole, znakove i razli€ite boje. U&enici su se potpisali na
list. Zatim sam listove pokupila. Pitala sam ih zanima li ih kako biljka dolazi do hrane.
3.2. Citanje

Ponovila sam s ucCenicima kako se pripremamo za Citanje (gledamo sve velike
naslove i slike, ¢itamo dijagonalno i ¢itamo podebljani tekst). Na stol stavljam listove
za Citanje, strucnu literaturu i udzbenike. Dala sam upute da svi procitaju jedan list za
Citanje, jedan strucni tekst i tekst u udzbeniku. Izbor stru¢nog teksta i lista za Citanje
je proizvoljan. Nakon ¢itanja pitao sam ih na temelju ¢ega su birali list za Citanje i
stru€nu literaturu.

3.3. Vazne informacije i kljuéne rijeci

Svaki ucenik napravio je tablicu u biljeznici tako da je presavio list i podijelio ga na:
dvije tre¢ine i jednu tre¢inu. Na stranici koja pokriva dvije tre¢ine zapisali su vazne
podatke. Nakon Sto su zabiljezili vazne podatke, u desni stupac upisali su klju¢ne
rijeCi. Naglasila sam da ne prepisuju tekst, nego da ispisuju samo ono bitno. Kada su
zavrSili s pisanjem, odabrali su pet klju€nih rijeCi i napisali ih po jednu na svaki prst.
Mogli su napisati rijeci i na papirice i zalijepiti ih na prste. Ponovili su koje su bitne
informacije u ovih pet kljuénih rijeci. Obnovili su rije€i i ponovili ih nekoliko puta kako
bi ih zapamtili. Kada su dobro obnovili rije€i, napravili smo skupine uz pomo¢ slamki.
Svatko je izvukao po jednu slamku u boji. Slamke iste boje bile su jedna skupina.

3.4. Kljué€ne rijec¢i skupine

Kada su ucenici podijeljeni u skupine, jedni drugima predstavili su svojih pet klju€nih
rijeCi. Zajedno su odabrali kljuéne rijeCi pojedine skupine (one koje se najvise
ponavljaju). Opet sam ih ograniCila na pet kljucnih rijeCi skupine. Slijedilo je
formiranje pitanja prema taksonomskim razinama. U svakoj skupini podijelila sam
listove razliCitih boja (npr. Zuta predstavlja najosnovnija pitanja). Projicirala sam
primjere pitanja i razina za pomo¢. Svaka skupina napisala je po jedno pitanje iz
osnovne, srednje i napredne razine. Nakon zavrSetka aktivnosti pokupila sam listi¢e s
pitanjima i slamke.
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3.5. Igra

Uc€enicima sam dala upute za igru koju smo igrali. Skupine su ostale iste. Svaki od
uCenika u skupini dobio je slamku druge boje. Na glas sam Ccitala pitanja. |z vrecCice
sam nasumce izvlacila slamke razli€itih boja. Boja koju sam izvukla pokazala nam je
koji u€enici mogu odgovoriti na pitanje. Prvi je odgovarao ucenik koji je prvi podigao
slamku (pozvane boje). Ako je bilo to¢no, dobio je onoliko bodova koliko pitanje
vrijedi (prema taksonomskoj razini). Bodove koje su skupine zaradile zapisivala sam
na plocu.

3.6. Ponovno crtanje procesa kako biljka dobiva hranu

Svakom uceniku dala sam prazan list A4 formata. Dala sam upute za ponovno
crtanje procesa kako biljka dobiva hranu. Ponovo sam im rekla da crtaju i piSu veliko,
jasno, da upotrijebe strelice itd. Kad su svi zavrSili, vratila sam im prethodna
objasnjenja o tome kako bilijka dobiva hranu. Pogledali su obje skice. Pitala sam ih je
li se njihovo znanje o tom procesu promijenilo i na koji nac¢in. Sami su rekli sto je
drugacije. Ovakav nacin obrade gradiva omogucuje dugotrajnije i dublje znanje.
UcCenici se ovim naCinom obrade gradiva uce samostalnom ucenju, Sto je jamstvo za
daljnji uspjeh. Nesvjesno uce o sustavnosti u procesu ucenja.

4. Zaklju€ak

| u modernom, tehnoloski orijentiranom svijetu Citanje je vazna kompetencija
uspjeSnog pojedinca. Odgoj dobrih Citatelja nije sam po sebi razumljiv, jer s
osnazivanjem Citatelja moramo poceti ve¢ u prvim razredima osnovne $kole. Dobri
CitaCi, osim Sto teCno Citaju, razumiju i iskoriStavaju procCitano, zbog Cega ucitelji u
svoj pedagoski rad uvode posebne strategije razvijene za kvalitetno stjecanje
Citateljske kompetencije. Medu strategijama je i Paukova strategija koja se temelji na
naizgled jednostavnom principu dijeljenja lista u dva stupca, Sto rezultira brzim i
boljim paméenjem i razumijevanjem procitanog. Paukovu strategiju u nastavnom
procesu primijenila sam i sama i primijetila pozitivne ucinke. Primjena strategije
jednostavna je i primjenjiva na viSe predmetnih podrucja, stoga je preporucujem za
primjenu svim uciteljima koji se susre¢u s problemom slabog citanja ili Citanja bez
razumijevanja.

5. Literatura

[1.] Kunaver, D.(2001). U¢im se uciti. Ljubljana: samozalozba D.Kunaver.

[2.] MarentiC-Pozarnik, B. (1995). I1zziv raznolikosti : stili spoznavanja, uc€enja,
misljenja. Nova Gorica: Educa.

[3.] Pecjak, S. in Gradisar, A. (2002). Bralne u¢ne strategije. Ljubljana: Zavod RS za
Solstvo.

[4.] Plut-Pregelj, L.(1990). U€enje ob poslusanju. Ljubljana: Drzavna zalozba
Slovenije.



