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Sazetak

U okviru Erasmus+ KA1 projekta ,UCenje u prirodi za bolje sutra® kojeg Skola provodi
tijekom Skolske godine 2021./2022. i 2022./2023. provedena je Cetvrta i zadnja
Mobilnost u svrhu ucenja za pojedince.Radim u Skoli kao pedagoginja i ¢lanica sam
projektnog tima. Od 17. do 23. srpnja 2022. godine sudjelovala sam na navedenoj
mobilnosti pod nazivom ,Pametni u€itelji igraju se viSe na otvorenom, kombinacija
akademskih predmeta i uenje jezika s igrom i razigranim pokretima koji poboljSavaju
ucCenje“ u organizaciji Smart Teachers play more. Mobilnost se odvijala u Reykjaviku,
glavnom gradu Islanda.U ovome radu prikazat ¢u Skolski sustav na Islandu, opisat ¢u
sadrzaj edukacije, posvetit cu poglavlje o gradu Reykjaviku, Zlathom krugu, Plavoj
laguni i Juznom Islandu, na kraju navest €u i vjestine koje sam usvojila.

Kljuéne rijeci: vjestine, kreativnost, uenje, kretanje, pripovijedanje
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1. Islandski Skolski sustav
Na Islandu je ukupno 276 vrtica, 170 osnovnih Skola, 2 vrtiCa s nizim razredima, 30
srednjih Skola, 5 obrtnickih Skola i 5 fakulteta. 97% djece polazi djedji vrtic. Ucenici
polaze osnovnu $kolu koja je obavezna od 1 do 10 razreda (6 — 16 godina).
Srednjoskolsko obrazovanje je od 16 do 19 godina. Nastavna godina ima 180 dana, a
tiedan ima izmedu 30 i 35 nastavnih sati. Predmeti u Skoli su: islandski jezik
(materinski), matematika, engleski jezik, danski jezik, drustveni predmeti, prirodoslovni
predmeti, sport, plivanje, umjetnost, stolarija, tekstil i kuéna ekonomija. Visi razredi
mogu dodatno odabrati od 4 do 6 sati na tjedan: sport, Spanjolski, pletenje dZzempera,
kozmetika, financije, obrada metala i popravke automobila. Engleski jezik uCi se od 3.
razreda, a danski od 7. razreda. U srednjoj Skoli mogu odabrati treCi jezik izmedu
Spanjolskog, njemackog ili francuskog. Nastava pocinje od 8.30 sati i traje do 13.30 za
nize razrede, a do 15.00 za viSe. Ru€ak plaéaju roditelji, dva puta tjedno na jelovniku
je riba, a dva puta meso. Roditelji su upoznati s jelovnikom i ono $to se jede u Skoli to
isto jelo ne slazu doma. lzvanskolske aktivnosti su do 17 sati i plac¢aju ih roditelji.
Kljuéne kompetencije islandskog kurikuluma su:
izrazavanje i komunikacija
kreativno i kritiCko misljenje
samostalnost i suradnja
koriStenje medija i informacija
odgovornost i vrednovanje vlastitog obrazovanja
dobrobit i zdravlje.
Ucenici ne ,padaju” razred, ali moraju usvojiti osnovno znanje iz pojedinog predmeta.
Nema ocjena, ali imaju opisno vrednovanje kao i nacionalne ispite u 4, 7 i 9 razredu.
Npr. ako uceniku ili skupini u€enika nije bilo dovoljno da savlada odredeno gradivo za
2 tjedna, onda mu se joS moZze produziti za 2 tjedna, dok ostali u€enici rade dodatne
stvari. Imaju projektnu nastavu i medu predmetnu povezanost tako da im je raspored
u Skoli dosta promjenijiv. Prosjek djece u razredu je 22, a nizi razredi ¢esto imaju u
razredu pomoc¢nog ucitelja. Sat traje 40 minuta, a tjedno radno vrijeme ucitelja je 36
sati. Ljetni praznici traju 10 tjedana, osim toga praznici su po 2 tiedana za Bozi¢ i Uskrs.
Place ucitelja nisu velike s obzirom na Zivotni standard, ali u€itelji mogu poboljSati svoju
placu jer se ostali poslovi u Skoli posebno placaju. Duzni su se tijekom godine stru¢no
usavrsavati od najmanje 130 sati. StruCno osoblje u Skoli ¢ine: predmetni savjetnik,
radni terapeut, savjetnici za slobodno vrijeme (aktivnosti nakon skole), psiholog (jedan
na dvije do tri Skole), logoped (jedan na dvije do tri Skole) i Skolska medicinska sestra.
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2. Edukacija na Islandu
Prvi dan edukacije svoj rad su predstavile voditeljice projekta Sarah Jane Anthony i
Kristin Einarsdoéttir. Sarah je osnivacica i direktorica Smartenglish Creative Language
School, Alicante (Spanjolska), koja je specijalizirana za podugavanje engleskog kao
stranog jezika za mlade ucCenike koristeCi kreativnhu metodologiju razvijenu u Skoli.
Tijekom proteklih 8 godina Sarah i njezin tim istrazivali su i razvili vlastiti program i
metodologiju za pouCavanje engleskog jezika kroz kreativhe, senzorne i smislene
aktivnosti [4]. Kristin radi pola radnog vremena u osnovnoj $koli na Islandu kao
uciteljica tjelesne i zdravstvene kulture. Osnivacica je metode poducavanja Play to
Learn More gdje se akademski predmeti kombiniraju s igrom i kretanjem kako bi se
poboljSalo ucenje. Njezin je cilj obuciti Sto viSe uditelja za rad po metodi kako bi
osigurala da djeca posvuda mogu imati koristi od moc¢nog iskustva ucenja koristeci
svoja osjetila i pokrete. Kristin radi s vise od 30 Skola na Islandu i organizirala je
obrazovne teCajeve i konferencije za vise od 5000 islandskih i skandinavskih
nastavnika na Islandu, Norveskoj i Spanjolskoj. [4] Obje voditeljice imaju dugogodi$nje
iskustvo u radu u Skolama. Odlucile su zajedno stvoriti Smart Teachers Play More,
prakti¢an te€aj koji se fokusira na u€enje, razvijanje samopouzdanja i kreativnost kroz
igru, pokret i senzorne aktivnosti. [4] U nastavku su predstavile svoj tim i sudionike iz
14 zemalja. Na uvodnom predstavljanju bilo je 95 sudionika koji ¢e biti podijeljeni u
skupine jer se paralelno odrzavalo viSe edukacija, ovisno o profilu sudionika.Drugi dan
edukacije u Reykjaviku zapoc€eo je podjelom velikog broja sudionika u skupine, a u
nastavku i u podskupine. Na taj nacin bilo je lakSe i aktivnije sudjelovati u svim
aktivnostima. Bila sam u skupni ucitelja koji predaju u visim razredima, a u toku tjedna
i djelom s uciteljima koji predaju i u nizim razredima. Mobilnost se odvijala u unutarnjim
i vanjskim prostorijama osnovne Skole Laugalaekjarskoli. Voditeljica Kristin objasnila
je Sto je STPM (Smart Teachers Play More) filozofija: pristup koji integrira pokret, igru,
viSe osjetilna iskustva i aktivnosti svjesnosti u svim fazama u€enja. Namijenjen je
ucenicima od 2 do 12 godina, ali se moze lako prilagoditi i starijoj djeci te odraslima.
To je holistiCki pristup podu€avanju koji istovremeno promice kognitivne, fiziCke,
socijalne i relacijske vjeStine. Ova metoda je usmjerena na promicanje dobrobiti
ucenika i nastavnika u ucionici kako bi se uspostavila pozitivha i poticajnija klima za
uCenje od tradicionalnih oblika nastave[4]. Kretanje je prirodna potreba Covjeka, a
ponavljajuci pokreti dokazano imaju velik utjecaj na rad mozga. Metoda se moze
primijeniti u svim dijelovima sata, u aktivhostima na otvorenom, pri pisanju domacih
zadaca, pogodna je za sve nastavne predmete i osigurava veliku dobrobit za tjelesni,
umni i socijalni razvoj djece. Tijekom prezentacije sudionici su odmah poceli
eksperimentirati s nekim aktivhostima koje su ukljuCivale kombinaciju kretanja s
ucenjem svakog predloZzenog sadrzaja, s posebnim ciljem ucenja jezika i novih rijeci ili
jezi¢nih struktura. Na samom pocetku bilo je medusobno upoznavanje putem slikovnih
kartica. Svaki sudionik trebao je simbolima prikazati koji posao radi u Skoli, nesto
tipitno za svoju zemlju, hobi i najdrazu hranu. Tako smo se medusobno upoznali
kolege ucitelji iz Hrvatske, Estonije, Portugala, ltalije i Njemacke. U nastavku su
voditeljice kroz mnostvo zanimljivih igara u kojima su svi sudionici aktivno sudjelovali
prikazali dio programa. Prikazani su dinamicni sadrzaji i metodologija za produktivniji
boravak na otvorenom te ucCenje kroz igru, kretanje i senzorne aktivnosti.Dok su
sudionici aktivno sudjelovali u dinami¢nim aktivnostima, islandski u€enici su u jutarnjim
satima uredivali travnati okolis Skole.. TreCi dan edukacije proveden je vrlo aktivho. Od
samog pocetka radnog dana sudionici su proveli veéi dio vremena u radionicama na
otvorenom. U prvom dijelu sudjelovala sam zajedno s uciteljima koji predaju u nizim
razredima, a u drugom s uciteljima viSih razreda s kojima sam bila i juCer. Sve

4



Varaidinski ucitelj- digitalni strucni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 6/broj 11/ 2023.

aktivnosti vodila je Sarah, koja je prikazala kako u obrazovne predmete unijeti igre i
kretanja. Sudionici su upoznali naCine kako kroz igre i pokrete u nastavi pristupiti obradi
novog sadrzaja ili ponavljanju nastavnog gradiva. Tako smo ucili brojeve, zbrajali,
slagali reCenice od zadanih rijeci, slagali rije€i od slova, naucili ,travel mode“ (nacin
kretanja), ucili novo gradivo iz geografije, povijesti i pri tome se jako zabavili. U
radionicama u kojima sam sudjelovala bilo najvise ucitelja iz Portugala, radila sam s
njima u parovima i skupini. Bili su vrlo su srdacni, pricljivi i suradljivi. Kao zanimljivost
navela bih da ih je bilo ¢ak 11 iz iste Skole. Svi Zele putovati, druZiti se, uciti od drugih
i to onda primijeniti u svome radu. Cetvrti dan edukacije zapoé&eo je posjetom mjestu
Mosfellsbaer i ,Radnoj Skoli“ u kojoj djeca od preko ljeta rade za plac¢u. Bududéi da ljetni
praznici traju 10 tjedana, donesena je odluka da se ucenici 6. do 10. razreda (13 do
16 godina) mogu prijaviti za drustveno-korisni rad u organizaciji Skole. Lokalna
zajednica osigurava materijalna sredstva i osiguranje za djecu. Tako ucenici 6 i 7
razreda mogu raditi dnevno 3 sata i sat im je placen 6 eura, uCenici 8 i 9 razreda rade
i po 6 sati i sat im je 8 eura, a u€enici 10 razreda dobiju i po 10 eura po satu. U€enici
stvarno moraju raditi, ako se desi da taj dan ne dodu zbog bolesti ili odu kuéi iz
opravdanih razloga ne dobiju onda placeno za te sate. Svi uCenici trebaju napisati
prijavu za posao. Svi dobiju posao, ali je cilj da se nauce pisati molbe za posao sto
¢e im jednog dana trebati. Ovim projektom djeca se uc¢e radnim navikama, a Sto je
najvaznije uce se kako se brinuti o svom okoliSu i korisno provode svoje slobodno
vrijeme. Ono $to konkretno rade je da preko ljeta odrzavaju Skolsko dvoriste, zgradu
Skole, sportske terene (kojih ima puno jer obuhvacaju nekoliko Skola). Mogu takoder
kod nekoga privatno pokositi travu i sl. (za to se treba posebna najava i odobrenje
Skole). Inace djeca su na Islandu jako samostalna, voditeljica je navela primjer da se
na bazenu mogu vidjeti djeca od 5 do 6 godina sama i kako se voze u autobusu bez
nadzora roditelja. Navecer je organizirana kulturoloSka vecer na kojoj su svi sudionici
donijeli delikatese iz svojih zemlja, a domacini su pripremili riblju juhu. Vecer je zavrSila
u kvizu pogadanja poznatih pjesama, naravno uz pokrete i igru.Peti dan edukacije
realiziran je u dva dijela. U prvom dijelu su ugitelji iz Italije, Spanjolske, Estonije i
Portugala prezentirali pojedine aktivnosti iz svojih Skola. Bilo je zanimljivo upoznati i
na taj nacin $to ucenici i ucitelji rade u drugim Skolama. U drugom dijelu voditeljica
Sarah prikazala je Storytelling - pripovijedanje u nastavi jezika. Storytelling je mo¢
pripovijedanja, alat koji potiCe mastu i ako se uklju€e sva osjetila u kombinaciji s
pokretom, moze stimulirati viSe podrucja mozga te potaknuti kreativnost. Prikazano je
kako djeca mogu komunicirati s priCom. Prikazane aktivnosti su bile namijenjene
uCenicima nizih razreda, a mogu se prilagoditi i za vise razrede. Svaka aktivnost
pripovijedanja imala je vrlo specifiCan cilj u¢enja, na primjer uenje glagola u proslom
vremenu, druga je poticala na kreativnost kroz "torbu s priCama" punu predmeta s
kojima su ili ve¢ pripremljene kartice s priCama bile dostupne za "izgradnju" pri¢e na
nacin suradnje. Koristile su se mape, vizualni elementi, zvukovi i pokreti za pomoc¢ pri
pripovijedanju i govoru. Aktivnosti su bile su usmjerene na poticanje u¢enja novih rijeci
i gramatickih struktura stranog jezika. Sudionici su aktivho sudjelovali u svim
prikazanim aktivnostima. Na kraju su nastavili razvijati pri€u Ciji je poCetak ve¢ definiran
kroz slike, crteze, pokrete i rijeéi. Sesti dan edukacije zapo&eo vjezbama opustanja,
tiSine, zatim Setnje botanickim vrtom koju je vodila voditeljica Kristin. Objasnila je kako
vjezbe pozitivho djeluju na disciplinu u Skoli. Nakon toga bio je rad u parovima, u kojoj
je jedan sudionik trebao drugome ispri€ati $to je sve dozivio tog jutra, a drugi sudionik
je trebao to prepriCati. To je bila vjezba aktivhog sluSanja i priCanja. Poslije je bila i
zadnja dinami¢na aktivnost ,Stanice u kojoj su svi sudjelovali, ali u skupinama. Na
svakoj ,stanici” je bila uputa i zadatak koji se trebao napraviti prije odlaska na sljedecu
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,stanicu®... Aktivnost ,stanice” mogu se primijeniti u nizim, ali i u viSim razredima kod
ponavljanja gradiva, na satu razrednika, na satu tjelesnog. Moze se kombinirati gradivo
iz viSe predmeta. Poslije te dinamicne aktivnosti slijedio je zavrsni dio u kojem je svaki
sudionik za sebe napravio viziju dozivljenog s edukacije. Na kraju je provedena
evaluacija u kojoj je ocijenjena edukacija.

3. Reykjavik, Plava laguna, Zlatni krug, i juzni Island

Sva literatura, fotografije i pregledani dokumentarci prije puta ne mogu docarati ono
Sto se u stvarnosti vidi i dozivi na Islandu. U nastavku je nekoliko zanimljivosti o Islandu
i Islandanima, Plavoj laguni, Zlatnom krugu te opis ture juznog Islanda. Pocetkom IX.
stolje¢a otok su otkrili norveski Vikinzi i dali mu ime Ledena zemlja (Island). Island je
bio pod upravom NorvesSke, a kasnije i Danske krune. Godine 1918 stekao ne
neovisnost, a 1944. proglasena je Republika Island. Island je pristupio
Sjevernoatlantskomu paktu, pa su od 1951. u NATO uklju¢ene i ameriCke vojne baze
na otoku (1985. Island je zabranio unoSenje nuklearnog oruzja na svoj teritorij).
Island je otok i drzava u sjevernome dijelu Atlantskog oceana. NajviSi planinski dio
otoka, viSi od 600 m, obuhvaca 37% povrsine otoka. Na njemu je vulkan Hekla 1491 m
i ledeni pokrovi (ledenjaci) koji prekrivaju 11% povrsine Islanda. Island ima oceansku
klimu s hladnim ljetima i blagim zimama. Zimi dnevna svjetlost traje tri do Cetiri sata.
Neobradivo i neplodno zemljiSte (pjeSCane pustopoljine, izljevi lave, ledenjaci Cine
11,6% povrsine) obuhvaéa 76,0% povrSine Islanda, pasnjaci i livade 22,7%, Sume
1,2%, a obradeno je samo 0,1% povrSine. Nacionalni parkovi (Vatnajokull,
Sneefellsjokull i bingvellir) prekrivaju 14 347 km? (2016). [3] Island je parlamentarna
demokracija. Parlament ima naziv Althingi i osnovan je 930. Predsjednik ima
»Simboli¢ku® ulogu, ne sudjeluje u donosenju zakona, ali ako se s ne€im ne slaze moze
reéi svoje mislienje. Zivi ,normalnim Zivotom®, vozi se na biciklu, nema osiguranje
(tielohranitelje), zivi s obitelji u stambenoj zoni gdje Zive i drugi sugradani. Na Celu
vlade je trenutno je premijerka. Nedavno je trazila od parlamenta dozvolu za dopunski
rad da u svoje slobodno vrijeme moze biti suautorica knjige. Da ne ispadne da je radila
Ima oko 600 izvora tople vode, 29 gejzira i 80% obnovljivih izvora energije i zato se
smatra jednom i od najzelenijih zemalja. S obzirom da se nalazi na dijelu gdje
razdvajaju SjevernoameriCka i Euroazijska tektonska plo¢a Cesti su potresi i erupcije
vulkana. Izvori koji izbacuju vru¢u vodu povezani su s potresima. Tlak koji na povrsinu
gejzira izbacuje vrucu vodu na Islandu se koristi kao toplinska energija. Vru¢a voda
koja nastaje geotermalnom aktivnoSc¢u 2000 m ispod zemljine povrSine odvodi se
cjevovodima i koristi se za grijanje kuca i stanova kao i staklenika gdje je proizvodi
povrce. [1] Island broji oko 350.000 stanovnika od toga oko 120.000 Zivi u glavhom
gradu Reykjaviku. Glavni grad Reykjavik vjeruje se da ga je o0shovao
870. norveski Viking Ingolfur  Arnarson  izgradivS§i farmu, te mu dao
ime Reykjavik odnosno "dimni zaljev" po bijeloj pari tj. dimu koji se dizao iz toplih
izvora (isl. ad reykja - pusiti (se); vik - zaljev). [7] Jedna od znamenitosti grada
Reykjavika je luteranska crkva Hallgrimskirkja. Uzdize se na 74 metra iznad brda
Skolavorbud. Crkvu je dizajnirao drzavni arhitekt Gudjon Samuellsson koji je bio
inspiriran bazaltnim stijenama koje se nalaze dillem Islanda. lzgradnja je zapocela
1945, a dovrSena je 1986. godine. Ime je dobila po Hallgrimuru Péturssonu, jednom
od najpoznatijih pjesnika u zemlji. Unutrasnjost crkve je bez ukrasa, osim velikih
orgulja. Hallgrimskirkja je aktivna crkva sa sluzbama, Citanjem poezije, kazaliSnim
predstavama, kulturnim dogadajima pa Cak i nacionalnim koncertima koji se odrzavaju
tijekom godine [2].


https://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?ID=24812
https://hr.wikipedia.org/wiki/Norve%C5%A1ka
https://hr.wikipedia.org/wiki/Vikinzi
https://hr.wikipedia.org/wiki/Ing%C3%B3lfur_Arnarson
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Ljeti na Islandu dan traje skoro 24 sata. Za sunanog vremena vidi se sve do pola noci
i tek Sto nastupi mrak, uskoro svi¢e. JoS je vremenska razlika 2 sata unatrag nego kod
nas. Boje na islandskoj zastavi oznacavaju more (plava), vulkane (crvena) i ledenjake
(bijela). Plava laguna je ljeciliSte (Spa) koju godi$nje posijeti vise od milijun ljudi. Nalazi
na poluotoku Reykjanes, udaljena od Reykjavika oko 45 km. Topla voda za ljeCiliSte
prethodno je prosla kroz geotermalnu elektranu Svartsengi (koja daje 75MW zelene
elektricne energije), a takoder se koristila za zagrijavanje tople vode za 21000
domacinstava. Voda je bogata silikatima i mineralima te povoljno djeluje na koZzu. [2]
Zlatni krug obuhvaca Nacionalni park bingvellir (Thingvellir), gejzire, zlatni slap
Gullfoss i krater vulkana Kerid. Kroz Nacionalni park dodiruju se Sjevernoamericka i
Euroazijska tektonska plo¢a, a od 930 do 1798. u njemu se sastajao islandski
parlament Althingi [5].Jedna od najposjecenijih atrakcija na Islandu je gejzir Strokkull
(geotermalni izvor koji svakih nekoliko minuta izbacuje vrelu vodu [2]. Veliki Gejzir (po
kojemu su svi ostali izvori dobili naziv) trenutno nije aktivan, nalazi se stotinjak metara
gejzira Strokkur. Slap Gullfoss nalazi se na rijeci Hvita i jedan je od najposjecenijih
slapova. Gullfoss je izazivao postovanje i naklonost Islandana kroz povijest, osobito
tijekom 1920 — ih kada su se mjestani morali boriti za o€uvanje ovog prirodnog ¢uda
nakon $to je britanska energetska tvrtka poku$ala kupiti slapove s namjerom stvaranja
hidroelektrane [2]. Obilazak juznog Islanda je zapofeo zaustavljanjem na mjestu
odakle se mogao izdaleka vidjeti vulkan Eyjafjalla, koji je u travnju 2010. eruptirao i
poremetio cijeli europski zraéni promet. Put se nastavio prema slapu Skogafoss.
Nakon uzivanja u pogledu slapa, fotografiranja dok okolo prste vodene kapljice i pojave
duge put se nastavio dalje do poznate pjeS€ane crne plaZe. Plaza je nastala od lave
koja se izlila u ocean i ohladila u trenutku kad je doSla u doticaj s vodom. Dolaskom na
plazu turisti¢ki vodi¢ je upozorio da se ne priblizavamo previse moru jer valovi mogu
zapljusnuti i povuc¢i neoprezne posijetitelje dubine Atlanskog oceana. Nakon crne plaze
posjetili smo mjesto Vik. Put se nastavio do jedinstvenog slapa Seljalandsfoss. Slap
se smatra jedan od najljeps$ih i najpopularnijih slapova na Islandu. Sastavni je dio rijeke
Seljalands koja nastaje otapljanjem leda iz gleCera vulkana Eyjafjallajokull.
Zanimljivost ovog slapa €ini staza koja prolazi unutrasnjosc¢u slapa gdje se nalazi mala
Spiljla pa posjet Seljalandsfossu pruza fantastiCan i jedinstven dozivljaj [2]. Tura je
zavrSena dolaskom na mjesto gdje su se izbliza mogle vidjeti i fotografirati ptice tupici
iz porodice njorki (puffin) s pogledom na crnu plazu. Smatra se da oko 2 milijuna tupika
sredinom travnja slijece na otok. Jedna zanimljivost koju je vrijedno zapisati je ta da
mali tupici slete u grad jer ih zbunjuje uli¢na rasvjeta, mogu lako stradati, ako ih netko
ne spasi. Sada slijedi zabava za islandsku djecu. Oni no¢u uz lampe i pratnju roditelja
obilaze grad i traze malene pti¢e, kad ih nadu stavljaju ih u kutije te ih sutradan odnose
u istrazivacki centar. Nakon toga odnose ih na plazu ili liticu odakle ih bacaju na
odredeni nacin kako bi mogli poletjeti prema oceanu. Island nema sela, nekoliko je
gradova i ljudi koji imaju poljoprivredu i zZivotinje zive na farmama. Poznati su islandski
autohtoni koniji i ovce koje farmeri od prolje¢a do jeseni pustaju na slobodnu ispasu.
Na jesen ih uz pomoc obitelji i prijatelja skupljaju. Islandani dosta brinu o okoliSu i
suzivotu s prirodom tako im je i moto za Zivotinje da se slobodno krecu. Islandani nose
dZempere od vune svojih ovaca, dzemperi im sluze u viSe navrata umjesto jakni jer su
unutra topli, a s vanjske strane vodootporni. Tako su voditeljice i turisticki vodici i za
vrijeme edukacije odnosno obilaska nosile dZzempere koji imaju karakteristiCan dizajn.
Puno je doZivljenih pri¢a, a ovdje je prikazan samo mali dio Cudesne zemlje vode, leda
i vatre.
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4. Zakljucak
Za vrileme 30 sati edukacije ostvarila sam sve zadane ciljeve programa. Stekla sam
iskustvo te iz prve ruke naucila aktivnosti i metodologiju za promicanje dobrobiti i
poucavanje akademskih predmeta kroz igru na otvorenom, kretanje i osjetila.
Ostvarena je vizija planiranja za ucionicu ,Igraj se vise“ uklju€ujuci realne korake
kratkoroCne, srednje i dugoroCne. Zabavljala sam se, dijelila iskustva i u€ila od
ucitelja iz razli¢itih zemalja. Lokalnim posjetima kulturno sam se osvijestila.
Ostale vjestine: upoznavanje Smart English i PTLM metodologije; planiranje lekcija i
individualnih aktivnosti "Igraj da naucis$ vise"; koriStenje prakti¢nih materijala koji poti¢u
kretanje; pripovijedanje (Storytelling); implementiranje aktivnosti paznje i opustanja u
nastavnu rutinu; davanje i primanje povratnih informacija; poboljSane komunikacijske i
pregovaracke vjestine; razvijene sposobnosti timskog rada; poboljSane prezentacijske
vjestine; poboljSano znanje engleskog jezika; dijeljenje ideje i iskustva na digitalnoj
platformi; organizirane igre i aktivnosti s ostalim polaznicima te€aja; zajedniCka
razmisljanja o aktivnostima; povecana svijest o islandskoj kulturi i islandskom
Skolskom sustavu.Sve provedene aktivnosti odgovaraju i u skladu su s ciljevima
Skolskog projekta: uvodenje novih metoda uc€enja s naglaskom na nastavi u prirodi i
podizanje ekoloSke osvijeStenosti i edukacija za odrzivi razvo;.
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