NOVOSTI
NEWS

Ne

Hrvat. Sportskomed. Vijesn. 2008; 23: 51-52

STRUCNI SEMINAR HUZDUK
Vodice, 14. 1 15. lipnja 2008.

Ivo Vidovi¢

U Vodicama je 14. 1 15. lipnja 2008. odrzan struéni ~ medikamentoznim sredstvima.
seminar Hrvatske udruge zdravstvenih djelatnika u Strucni tajnik HKS Boris Jakimenko govorio je o

kosarci.

licenciranju zdravstvenog osoblja na kosarkaskim

U toku natjecateljske sezone, odnosno kalendarske  utakmicama i koju ulogu ima Savez. Takoder je bilo
godine vecéina nasih c¢lanova sudjeluje, a neki su i  govora o pristupu i ponaSanju zdravstvenog osoblja
predavaci na raznim skupovima Sportske medicine ili  tijekom same utakmice. Vrlo iscrpna rasprava razvila

medicinskih grana koje joj tendiraju.

se na ove teme, ali su se uplela i pitanja i ovogodis$njim

No, ovaj nas strucni seminar je obavezan zasveone  dopinskimkontrolama, njihovoj provedbi, itd.
koji u nastupajucoj sezoni kane djelovati u klubovima, Na kraju prvog dana rada Seminara na vrlo
voditi zdravstvenu skrb, raznih sekcija, dezurati na  prihvatljiv na¢in je mr. Luka Milanovié, inace
utakmicama 1 sveobuhvatno pridonositi uspjesnosti  kondicijski trener nase seniorske vrste, govorio o

medicine u $portu, odnosno kosarci.

Dobivanjem potvrdnice o uspje-
$nom zavrsetku seminara svaki pojedinac
ostvaruje pravo na licenciranje.

Program ovogodi$njeg seminara
odabran je na osnovi proslogodi$nje
ankete postujuci zelje sudionika.

O kraniocerebralnim ozljedama
vratne kraljeSnice predavao je dr. Marijan
Korsié. Prof.dr. Ranko Bili¢ izlagao je o
Cestim ozljedama Sake u Sportasa kao i
njihovom zbrinjavanju. Dosta rijetko
izlaganu temu o ozljedama urogenitalnog
sustava Sportasa vrlo iscrpno je prikazao
dr. Predrag Mamantov.

Diskusija za sva ova predavanja bila
je vrlo zanimljiva, a posebnu raznolikost
pitanja izazvala je tema o opstruktivnoj
bolesti pluca kao problemu 21. stoljeca i
kod Sportasa. Predavac je bio dr. Gordan
Vidovi¢.

Dr. Nadezda Bili¢ iznijela je nacine
korekcije vida u Sportasa kontaktnim
le¢amaili refraktivnom kirurgijom.

Poslijepodnevni program zapocela
je visa fizioterapeutkinja Pavica Gorupié,
prikazom upotrebe kinezitapinga kod
Sportasa. Brojna pitanja slusateljstva
trazila su i odgovor koliko je u terapiji
pojedinih ozljeda to jedini nacin
saniranja ili se treba koristiti zajedno s
preostalim fizioterapeutskim ili
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kondicijskoj pripremljenosti kao c¢imbeniku zdravlja
kosarkasa.

Drugi dan, u nedjeljnom prijepodnevu o
moguénostima manualne terapije Sake, te bandazama i
ortozama Sake u SportaSa predavalisudr. Sandi Stosi¢iv.
fzt. Dean Mistrica.

Prakti¢ni dio nastavljen je radionicama — vjezbama
najces¢ih manualnih tehnika i praktiénim prikazima
nekoliko najéeséih bandaza u podru¢ju Sake. Voditelji
radionicama bili su prethodni predavaci.

Podjelom potvrdnica zatvoren je seminar uz najave
da ¢e krajem jeseni biti obiljezena 10. godiSnjica nase

Udruge, kao 140. godina organizacionog zdravstva u
Hrvatskoj kosarci.

Ovogodi$njem nasem stru¢nom seminaru nazocili
supredsjednik HKS g. Danko Radi¢, dr. Ante Zupanovié,

dopredsjednik ZK HOO, ¢lan Upravnog odbora
HKS g. Stojanovi¢, prof.dr. Branka Matkovi¢ iskoristila
je svoje prisustvo provodeci anketu medu sudionicima o
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poznavanju suplemenata, nacinu vitaminizacije, itd.

Ovogodisnjem skupu HUZDUK-o prisustvovalo je
73 zdravstvenih djelatnika od kojih je 68 iz kosarkaskog
Sporta.

I ove smo godine pravovremeno obavijestili o nasem
skupu vise od 20 Sportskih saveza, ¢lanova ZKHOO i
neke pojedince.

Vrijedno je spomenuti da su seminaru nazocili
kolege iz svih dijelova Hrvatske — Beliséa, Virja, Siska,
Cakovca, Imotskog, Varazdina, Krizevaca, Bjelovara,
Zaboka, Karlovca, Duge Rese, Gospica, Koprivnice,
Rijeke, Rovinja, Pule, Vukovara, Trogira, Solina, Kastela,
Zadra, Splita, Zagreba i Sibenika. I ove godine odrzana je
redovna godisnja izvjestajna skupstina uz nazocnost 58
¢lanova.

U samom tijeku odrzavanja seminara izraden je CD
sa svim izlaganim temama.



