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Sazetak

U Clanku Cu opisati vaznost nastave prirodoslovlja u prirodi. Jo$ uvijek nema dovoljno
nastave u prirodi pa su ucitelji i u€enici uz pomoc¢ Zavoda za zastitu prirode i Zavoda
za Sume uredili Sumsku poucnu stazu koja nam pomaze kod nastave u prirodi i
predstavlja vrlo lijepu stazu za rekreaciju i opustanje ostalim stanovnicima naseg
mjesta.

Kljuéne rijeci: aktivnosti u prirodi, iskustveno ucenje
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1. Uvod

Velik dio Slovenije prekriven je Sumama. Vecina Suma je u privatnom vlasniStvu.
Kretanje ljudi u Sumama i dalje je moguce bez ogranicenja. No, postavlja se pitanje
imamo li mi ispravan odnos prema Sumi, postujemo li pravila pravilnog ponasanja u
Sumi? Vrlo je vazno da ljudi razviju ispravan odnos prema Sumi, prirodi i svim
stanovnicima koji u prirodi imaju svoj dom. Na satovima puno govorimo o Sumama, ali
vecina tih lekcija odvija se u ucionici. Ljude treba uciti pravilnom odnosu prema Sumi,
a to treba poceti ve¢ u vrti¢u i nastaviti u osnovnoj skoli. Djeca se vole igrati u prirodi.
Najmlada djeca biraju razne prirodne materijale za svoju igru, vole se igrati u pijesku,
s vodom i traze najrazliCitije skrivene kutke u prirodi. Starija djeca uzivaju u nastavi
Skole u prirodi jer se veéina aktivnosti odvija u prirodi. Priroda je $arena, Ziva,
promjenjiva, pa je i ucenje zanimljivije. Djeca obi¢no vise nemaju osjecaj da uce. U
svakom slucaju, moramo $to viSe svakodnevnih lekcija prenijeti u prirodu — u ucionice
u prirodi, u Sumu.

2.Sumska pouéna staza

Sumske pouéne staze vode kroz $ume i namijenjene su prirodoslovnom obrazovaniju:
upoznavanju biljaka, zivotinja, Sumarstva i prirodnih pojava. Obi¢no su dugacke
nekoliko kilometara. Vecina staza nije teSka za hodanje i namijenjene su SetaCima.
Sumske pouéne staze obi¢no su opremljene informativnim plo¢ama koje sadrze
razliCite informacije. Tako smo u nasoj Skoli uz pomo¢ Zavoda za zastitu prirode i
Zavoda za Sume odlucili i uredili MoCeradovu (Dazdevnjakovu) Sumsku pouc¢nu stazu
koja se nalazi u blizini nade $kole. Nasa Moc&eradova staza vodi kroz Sumu Crnec. Ime
je dobila po potoku koji lagano vijuga kroz Sumu. Postoji duza i kraca ruta staze. Ostaje
nam samo slijediti njezne tragove dazdevnjakovih nogu. Oni su simboli¢no utisnuti na
debla i vode nas po stazi. Na zadnjem dijelu staze imamo i vanjsku ucionicu,
napravljenu pored potoka od debelog drveca. Naravno, to je mjesto gdje mozemo
sjesti s djecom, uredivati biljeSke i rezimirati osjeCaje nakon Setnje Sumom. Svake
godine s djecom skrbimo za obnovu nase Sumske staze.

2.1 Nastava u prirodi

Danasnje generacije djece definitivno su previSe u zatvorenom prostoru i premalo
vremena provode u prirodi. Jos kao dijete provodila sam dosta vremena u prirodi, jer
sam zivjela uz Sumu. Priroda u ljudima poticCe lijepa osjec¢anja, pa kao uciteljica zelim
djeci ponuditi Sto viSe ucCenja izvan Skolskih ucCionica. Nastava na otvorenom
omogucuje koristenje razliCitih osjetila (miris, vrsta, okus), jer u€enici miridu, dodiruju
ih i vise puta ku$aju ono §to im priroda nudi. U€enici upoznaju svoju domacu okolinu.
Mnogo je razliitih razloga za nastavu na otvorenom. Izmedu ostalih:

- omogucuje ucenicima realno, pozitivno iskustvo,

— poboljSava tjelesno i psihi¢ko zdravlje ucenika,

- povecava motivaciju, entuzijazam, samopouzdanje; manje je problema s
poremecajima paznje,

- poboljSava ponasanje ucenika u nastavi (timski rad, kohezija grupe),
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- povecava rucne spretnosti, koordinaciju, ravnotezu; manje je ozljeda,

- poboljSava postignuéa u ucenju,

- omogucuje drustveni razvoj (suradnja, povjerenje),

- poti€e individualne metode ucenja,

- povecava brigu i odgovornost prema okolisu,

- omogucuje medupredmetno povezivanje.

Vazno je pravilno pripremiti u€enike za nastavu u prirodi. UCenike je potrebno
postupno navikavati na rad u prirodi. To je svakako moguce ako Sto ¢eSce izlazimo u
prirodu. UCenje iz vlastitih iskustava i istrazivanja vrlo je vazno za djecu. Rad u prirodi
odvija se u paru ili grupi, sto svakako znacajno poti€e vrsnjacku suradnju. Vrlo je
popularna istrazivaCka metoda jer uCenici sami otkrivaju kako ¢e rijeSiti problem.
UCenje na otvorenom zahtijeva vrijeme. Vazno je planirati organiziranje nastave u blok
satima. RjeSenje je i medupredmetno povezivanje nastavnih planova i programa.

2.1. Biljke u Sumi

Uz pomo¢ Sumske poucCne staze ucCenici upoznaju razliCite vrste drveca, grmova i
ljiekovitih biljaka. Istovremeno, Zelimo postiCi sljedece ciljeve:

UcCenici:

- su sposobni razlikovati drvece po obliku kore i lis¢a,

- spoznaju da su bilike prilagodene okoliSu u kojem Zive i da se donekle mogu
prilagoditi promjenama u okoliSu,

- razumiju da su biljke proizvodaci, da biljke proizvode hranu, dok je zivotinje dobivaju
hraneci se u svojoj okolini,

- upoznaju razlicite, rijetke i ugrozene vrste biljaka,

- razumiju da svaka vrsta stanice, tkiva i organa ima strukturu koja omogucuje razliite
zadace,

- prepoznaju ulogu transportnih sustava u biljci,

- nauCe objasniti Sto znacCi drvo odnosno drvna tkiva, Sto znace "godovi" u deblu, -
upoznaju se s problemom prekomjernog iskoristavanja prirodnih resursa (Suma),

- razumiju da prekomjerno koristenje prirodnih resursa utjeCe na okolis,

- prepoznati razliCite ekosustave (naglasak na Sumskom) i njihovu povezanost s
covjekom,

- upoznaju se s radom Sumara i drvosjeca.

2.3. Zivotinje u Sumi

Razne Zivotinje nas oduSevljavaju svojim prisustvom na Sumskoj poucnoj stazi. O
krupnijim zivotinjama se posebno brinu lovci. Tako smo uz pomoc¢ lovaca napravili
hraniliste za srne i fazane. U naSe Setnje Sumom volimo ukljuciti i lovce koji nam uvijek
ljubazno odgovaraju. Istovremeno, Zelimo postici sljedece ciljeve:

UcCenici:

- navode znakove u prirodi koji ukazuju na prisutnost zivotinja,

- promatraju i prepoznaju zivotinje po tragovima u prirodi u razli€itim godi$njim dobima,
- upoznaju se sa staniStima raznih Zzivotinja u svojoj okolini i razvijaju vjestine
promatranja prirode,
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- razlikuju jesu li odredena staniSta pogodna ili nepogodna za Zivotinje,
- upoznaju pojam stanista i nauCe nabrojati osnovne elemente koji su Zivotinjama
potrebni za opstanak, - upoznaju se s ulogom lovaca u zbrinjavanju Zivotinja.

2.4.Vode

Bare i brazde u kojima se voda zadrzava su mjesta brojnih vodozemaca. Ako imamo
srece, na putu naidemo i na dazdevnjaka, po kome je i nas Sumski staza dobila ime.
Kroz $umu tede potok Crnec, takoder se nalazi i izvor Curlek. Potok je dom ugrozenom
potocnom raku i vretencu gorskom potocaru.

Upoznavajuci Sumske vode Zelimo s u€enicima postiéi sljedece ciljeve:

UcCenici:

- upoznavaju razliCite oblike padalina,

- spoznaju vaznost vode za ziva bi¢a i vaznost Sume za zadrzavanje vode,

- spoznaju i prepoznaju vodu i vodna bogatstva u prirodi,

- razlikuju razli€ita agregatna stanja vode,

- imenuju razliCite izvore vode,

- bolje razumiju kako voda kruzi i naucCe o ulozi Suma u ciklusu vode,

- nauce uzimati uzorke vode i filtrirati prljavu vodu,

- bolje razumiju zasto je zastita izvora vode vazna za Cistu pitku vodu,

- svjesniji su odgovornosti za Cisti okolis.

3. Zakljucak

Nastava u prirodi vrlo je vazna nadopuna redovnoj nastavi u ucionici. Zato na nasoj
Moceradovoj pouc¢noj stazi organiziramo mnoge sati nastave i dane prirodnih znanosti.
Raduju se ovim danima i mlada i starija djeca. Tako se djeca ucCe pravilnom odnosu,
brizi i odgovornosti prema prirodi, Sumi, pravilnom ponasanju u Sumi, odnosu prema
zivotinjama. Nastavom u prirodi poboljSavaju postignuéa u u€enju te tjelesno i psihicko
zdravlje.Takoder je vazno da djeca upoznaju svoju blizu okolinu i predstave je svojim
najblizima. Sumske poucne staze mogu biti vrlo lijepi izleti za cijelu obitelj, udenje,
rekreaciju i opustanje, §to nam je u danasnjem tempu zivota prijeko potrebno.
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