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Sazetak

Zbog pretrpanih nastavnih planova, dijeljenja ocjena, Cesto zaboravljamo na
osnovne stvari kao Sto je vaznost uputa za naSe ucCenike. UCitelji vole re¢i da
upute trebaju biti kratke i jasne. Zaista toliko kratke? Kada preuzimamo
odgovornost za u€enike koje vodimo na dane predvidene za aktivnosti, kao Sto je
dan prirode na livadi uz jezero, posvetiti jedan Skolski sat uputama za ucenike
Sestih razreda, koji su tek krenuli na predmetnu nastavu, razborita je i mudra
odluka.

Kljuéne rijeci: dan prirode, dan aktivnosti, jasnoc¢a uputa, u€enici, livada.
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1. Uvod
Dan prirode je dan predviden za aktivnosti na kojemu ucenici aktivno i sustavno
nadopunjuju i produbljuju teorijsko znanje koje su stekli tijekom redovne nastave.
Aktivnosti su osmisljene tako da ih se potiCe na samostalno i kriticko razmisljanje,
te im se omogucava upoznavanje i usvajanje novih metoda i tehnika istrazivackog
rada. Na danima prirode ucenici intenzivno dozivljavaju prirodu, otkrivaju njezine
liepote, te oblikuju pozitivan odnos prema prirodi, zivotu, ucenju i radu [1]. UCenici
su pri stjecanju i ucvrS€ivanju znanja motiviraniji i opusteniji, postavljaju vise
pitanja, lakSe povezuju podatke iz razliCitih predmeta, a nauCene podatke lakSe
koriste u veCem broju Zivotnih situacija.Buduci da su planiranje i organizacija dana
prirode vezani za sredinu u kojoj se Skola nalazi, za utvrdivanje i povezivanje
znanja odabrali smo livadu uz Skalsko jezero. Dan prirode Livada proveli smo sa
Sestim razredima Osnovne $kole Gustava Siliha Velenje.
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2. PRIPREMA UCENIKA ZA DAN PRIRODE

2.1. Opce upute

Za ucinkovitu, optimalnu i sigurnu provedbu dana prirode jako su vazne jasne
upute koje ¢e ucenici dobiti na satu prirode. Ispisane upute ucenici stavljaju u
mape koje sa sobom nose na dan prirode.Kada se pripremamo za dan prirode
Livada, u€enike pored ostaloga pitam ima li netko alergiju na pelud, na ubode
insekata ili alergiju na sunce. S ucenicima koji odgovore potvrdno razgovaram
individualno, a po potrebi se konzultiram i s roditeljima. U slu€aju tezih alergija
ucenik dan prirode izvodi u drugacCijem obliku. U€enicima savjetujem da koriste
repelente za zastitu od krpelja. Dan prirode provodi se pored Skalskog jezera, koje
je od nasSe Skole udaljeno 2,4 kilometara. Do jezera idemo pjeSice, zato ucenike
upozoravam i na pravila ponasanja u prometu. Buduéi da je oko jezera, koje je
vazno rekreacijsko srediSte za stanovnike Velenja i okolice, uredena pjeSacka
staza, s u€enicima ponovimo i pravila ponaSanja (pozdravljanje, bez vikanja i sl.).
Shvatila sam da s u€enicima moram razgovarati i o odjeci i obuci prikladnoj za rad
na terenu. Svaki put naglaSavam da od ruba jezera moraju biti udaljeni najmanje
jedan metar. Porazgovaramo takoder i o zastiti od sunca (krema za sunce,
primjereno pokrivalo za glavu, pijenje vode). Uc€enici obi¢no postavljaju puno
pitanja, pa pojasnimo i sve ostale dileme.
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2.2.  Primjer uputa za dan prirode
» DAN PRIRODE«
LIVADA
OPCE UPUTE:
Sutra je tvoj prvi dan prirode, u 6. razredu. Aktivnosti e se odvijati na terenu.
Obici ¢e$ i nauciti puno toga novog i zanimljivog, susrest ¢e$ i neke ljude. Nemoj
zaboraviti da si u€enik nase Skole i da ujedno predstavljas i Velenje!
Ponasaj se pristojno, a ako te neka tema bude posebno zanimala, slobodno
postavi pitanja!
Dan prirode odrzat ¢e se na tri lokacije. Do svake lokacije dopratit ¢e te ucitelj koji
Ce ti zadati zadatke, zato moras paZzljivo sluSati. Na kraju ¢eS kod kuce izraditi
prirodoslovnu mapu.
Mi ucCitelji koji organiziramo ovaj dan prirode zelimo ti da puno toga naucis i
provedes lijep dan u prirodi!

UCITELJI:

XY: TRAVARSTVO )
XY: POKOSENE | NEPOKOSENE LIVADE
XY: GRAPA BILJAKA

TIJEK AKTIVNOSTI:
6.a pokosSene i nepokosSene livade, grada biljaka, travarstvo

6.b  travarstvo, pokoSene i nepokoSene livade, grada biljaka
6.c  grada biljaka, travarstvo, pokosene i nepokosene livade

Nalazimo se u: 8.00 pred Skolom
8.00 — 8.20 uzina
POLAZAK: 8.20 ispred Skole

9.00 —10.00 prva aktivnost

10.00 — 11.00 druga aktivnost

11.00 — 12.00 treca aktivnost
POVRATAK: 12.30 ispred Skole

PRIBOR:
- primjerena obuca,
- tvrda podloga (mapa),
- pribor za pisanje,
- bojice,
- novinski papir,
- listovi A4,
- plasti¢na posuda za ¢aj,
- metar,
- krema za zastitu od sunca,
- voda,
- zastitno pokrivalo
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3. Zakljuéak

Ono $to me u mom poslu najvise veseli su iskrice u djecjim ofima kada u€enicima
kazem da éemo imati dan prirode. Gdje éemo iéi? Sto éemo raditi? Pitanja iz njin
samo vrcaju. Moram priznati da na pocCetku svog profesionalnog puta nisam bila
svjesna odgovornosti koju preuzimam kada ucCenike vodim na dan prirode.
Sudionici smo u prometu, boravit ¢emo na livadi na kojoj ima krpelja i drugih
zZivotinja. Bit ¢emo uz vodu koja ucenike neodoljivo mami. Zato sam odlucila
zapisati opce upute za provedbu dana prirode, a na satu prirode, ovisno o
sadrZaju nadolazec¢eg prirodoslovnog dana, uc€enicima objasnim na Sto trebaju
obratiti posebnu pozornost. Budu¢i da su promjene jedina konstanta u nasem
Zivotu, svjesna sam da ¢u upute morati dopunjavati i prilagodavati buducéim
generacijama djece zeljne znanja.
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