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Sazetak

S obzirom na to da medu pojedincima postoje razlike u pogledu sposobnosti, vjestina,
potreba, interesa i stavova, nastao je koncept individualizacije. Ove razlike uocljive su
vec pri njihovom rodenju. Daljnjim rastom i razvojem djeteta te se razlike produbljuju i
postaju jo$ izraZenije. Prije nekoliko desetlje¢a, misljenje da je mentalna sposobnost
nesto urodeno, na $to okolina nema utjecaja, oblikovalo je pogled na osobe s
posebnim potrebama. Zahvaljuju¢i sve intenzivnijem upoznavanju drustva s
poteSkocama ovih pojedinaca i postupnom nestanku predrasuda, mitova i strahova,
ljudi su sve spremniji brinuti o0 ovim osobama i druZiti se s njima. Dijete koje ima
rieSenje o upucivanju od strane Zavoda za Skolstvo Republike Slovenije ili zapis Centra
za ranu intervenciju, ima pravo na individualizirani program koji priprema strucna
skupina u odgojno-obrazovnoj ustanovi koju dijete pohada. Individualiziranim
programom utvrduju se oblici rada, nacgin provedbe dodatne stru¢ne pomodi, prijelazi
izmedu programa te prilagodbe za optimalno funkcioniranje i napredak u razvoju.
Pripremaju ga i provode strucni radnici, kao dio tima.

Klju€ne rijeci: djeca s posebnim potrebama, prilagodbe, timski rad
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1. Uvod

Rije¢ »individere« latinskog je porijekla i znaci »ne mozZe se dijeliti. To znadi da je
rije€ o cjelini i da sve vjestine i sposobnosti pojedinca imaju znacaj.

Nacelo individualizacije proizlazi iz pojedinca i podrzava mogucnost odabira te potiCe
originalnost i jednake mogucnosti, pozicionira ucitelja kao organizatora u odgojno-
obrazovnom procesu, ukljuCuje sveobuhvatnu pomo¢ i izravho se bavi
intraindividualnim razlikama.Individualizacija se odnosi na odgojne postupke, nacine i
sredstva koji doprinose razvoju svakog pojedinca u skladu s njegovim sposobnostima.

2. Individualizirani program

2.1. Stoje individualizirani program ?

Oblik individualiziranog programa nije propisan, tako da ga svaka odgojno-obrazovna
ustanova formira prema svojim zamislima. Zakonom se utvrduju samo sadrza;j i rok za
pripremu odnosno izradu individualiziranog programa.individualizirani program
pripremamo na temelju djetetovog trenutnog funkcioniranja i razvojnog stupnja. U
okviru provedbe ovog programa planiramo i razne prilagodbe. Definiramo ga kao
fleksibilan, radni, Zivi dokument koji se mozZe dopunjavati ili mijenjati tijekom godine,
ovisno o razvoju i napretku djeteta. Sadrzi pregled osnovnih podataka o djetetu,
procjenu trenutnog funkcioniranja, prilagodbe, raspored i ciljeve pruzatelja dodatne
struéne pomoc¢i te, naravno, vremenske okvire evaluacije. Priprema ga
multidisciplinarni tim. Za formiranje individualiziranog programa moraju biti ispunjeni
odredeni uvjeti, odnosno pozitivan odnos prema individualiziranom programu i
osobama s posebnim potrebama, materijalni, kadrovski i prostorni uvjeti, prakti¢na
osposobljenost i timski rad.Pri izradi individualiziranog programa, za stru¢ne radnike
vrlo je znacajna suradnja s roditeljima. Roditelji najbolje poznaju svoje dijete, kao i
njegov rani razvoj u svim podrucjima te nam mogu pruZziti mnoStvo informacija o
funkcioniranju svog djeteta izvan odgojno-obrazovne ustanove. Roditelji imaju nalaze
i miSljenja uz pomoc¢ kojih mozemo doci do informacija o djetetovim sposobnostima,
nedostacima, smetnjama ili poremecajima.

2.2. Koje prilagodbe provodimo u sklopu individualiziranog programa?
Odgojno-obrazovne sadrzaje i cilieve
Zajednicki dio programa predstavljaju postavljeni temeljni ciljevi, dok se sadrzaj
prilagodava razvojnim potrebama i sposobnostima djeteta. Cilj koji smo si zadali
mozemo ostvariti na viSe nacina, kroz provedbu razliitih aktivnosti. Ciljeve
prilagodavamo razvojnom stupnju djeteta i vrsti te stupnju nedostatka. Za dijete
pripremamo aktivnosti koje su vezane uz njegova jaCa podrucja jer ¢e na ovaj nacin
lakSe usvoijiti zadane ciljeve. Organizaciju i provedbu programa
Odgojno-obrazovne ciljeve djeca mogu usvojiti kroz nastavne sadrZaje, primjenom
razli¢itih metoda iznoSenja gradiva. Sadrzaje mozemo obraditi uz pomoc istrazivackog
projekta, srediSnjeg predmeta, diferenciranog odgojno-obrazovnog rada itd.
Tempo i zahtjevnost obradenih sadrZaja Zahtjevnost sadrzaja koji se obraduju
prilagodavamo djetetovim sposobnostima i vjestinama. MozZzemo skratiti tekst, dodati
viSe slikovnog materijala, prezentirati sadrzaje uz pomo¢ konkretnih pomagala itd.
Ovisno o sposobnosti i brzini usvajanja sadrzaja, dijete moze i napredovati.
Uvjete za provedbu aktivnosti Ovisno o djetetovom stupnju i vrsti nedostatka, smetnje
ili poremecaja, prilagodavamo uvjete za izvedbu aktivnosti. Djetetu mozemo pruziti
vremensku postupnost prilagodbe tako da mu omogucimo viSe vremena za izvodenje
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aktivnosti ili promijenimo aktivnosti nekoliko puta. Mozemo prilagoditi dodatke, kao Sto
su stolica, stol, olovke, didaktiCka pomagala.

3. Timski pristup

Timski rad predstavija temelj kvalitetne pripreme i provedbe individualiziranog
programa.Tim se sastoji od struénjaka razli€itih profesija koji su, na razli€ite nacine,
ukljueni u rad s djetetom. Dakle, djetetu s posebnim potrebama omogucava se
pruzanje pomoci pedijatra, drugih lijeCnika specijalista, fizioterapeuta, savjetnika
(savjetodavnih radnika), odgojitelja, ucitelja, specijalnih pedagoga, razvojnog
psihologa, socijalnih radnika i drugih vanjskih suradnika, ako se pokaze da mu je
pomoc¢ zaista potrebna i ako u odgojno-obrazovnoj ustanovi koju dijete pohada
navedeni strucnjaci nisu zaposleni. Osim spomenute suradnje sa struCnjacima iz
razli€itih podrucja, u ovom procesu sudjeluju i roditelji. Dakle, timski rad predstavlja
oblik aktivnosti koju provodi skupina struénjaka. Temelj njihove suradnje zapravo je
podjela zadataka izmedu ravnopravnih ¢lanova tima. Timski rad nije novi oblik rada,
jer ga ucitelji koriste ve¢ duze vrijeme, ali njegova provedba nije uvijek bila tako
uspjeSna. U pripremu kvalitetnog individualiziranog programa, namijenjenog djetetu s
posebnim potrebama, potrebno je ukljuciti sve stru¢njake koji ¢e zajednickim snagama
ostvariti timsku suradnju u procesu provedbe individualiziranog programa. Postoji
mogucénost da medu clanovima tima dode do konflikta zbog pojave razlika u
interesima, glediStima, predrasudama i obrazovanju.UspjeSna provedba timskog rada
zahtijeva medusobno uvaZavanje odnosno poStovanje stru€njaka, ravnopravnost
unutar tima, zdrav odnos medu radnicima, zdravu atmosferu u Skoli, pozitivan stav
prema individualiziranom programu i djeci s posebnim potrebama, pronalazenje nacina
za postizanje kompromisa, spremnost na promjene i razvoj na razini osobnosti,
razgovor, spremnost na pruzanje pomodi i savjeta, spremnost na rjieSavanje konflikata
i razmjenu iskustava.

4. Zaklju€ak

Ukratko sam predstavila vaznost i prednosti individualiziranog programa, te znacaj

dobrog timskog planiranja i provedbe rada s djecom s posebnim potrebama. Medutim,

ne smijemo zaboraviti na evaluaciju postavljenih ciljeva jer se na taj naCin lakSe

planiraju novi ciljevi, prilagodbe, oblici i metode rada koji ¢e nam pomoci u otklanjaju

nedostataka ili barem poboljSanju stanja u svakom podrucju djetetova funkcioniranja.
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