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Dragica Simunec, predsjednica
HUMS-a sudjelovala je na Il
medunarodnoj konferenciji o regulativi
sestrinske i primaljske prakse, koja je
odrzana u Londonu. Na konferenciji su
sudjelovali predstavnici 35 zemalja iz
cijelog svijeta. Organizator i domacin
bio je KBC - United Kingdom Central
Cuncil for Nursing.

Uvodno predavanje odrzala je
Fadwa Affara predstavnica ICN, koja
je uizlaganju iznijela pregled i situaciju
na internacionalnoj razini i istakla
slijedece probleme:

« Regulativa sestrinske prakse
vazan je politicko - socijalni problem,
obzirom na raznolikost koja ide od
zemlje do zemlje i osjetljivost
problematike,

- Temeljno, jo$ uvijek glavno
nerijeSeno pitanje tko i na koji nacin
moze pravno regulirati sestrinsku
praksu na internacionalnoj razini
obzirom na razliku u edukaciji,

+ Mehanizmi kontrole koji u
mnogim  zemljama joS§ ne
funkcioniraju,

» Potrebe pucanstva stalno se
mijenjaju i tesko ih je pratiti

« Pitanje koje se povlaci gotovo u
svim zemljama; tko bi trebao odlucivati
u konkretnim situacijama - profesija,
ooslodavac ili korisnik itd.

SESTRINSTVO
U SVJETSKOM
SUSTAVU

Predstavnica ICN u zakljucku
predlaze slijedece:

Sestrinstvo kao profesija trebalo bi
na temelju medunarodnih standarda
regulirati, odnosno propisati okvire svog
djelovanja. Sestrinska praksa mora se
temeljiti na sustavu - edukacije koji mora
sadrzavati osnovnu sestrinsku
edukaciju i osigurati nadgradnju koja
osigurava mogucnost napredovanja
kroz specijalizaciju, trajnu izobrazbu do
akademskog stupnja. Tu se istice
primjer engleskog sustava koji je u svojoj
povijesti trpio mnoge promjene i
reforme. Danas je sestrinstvo u
Engleskoj jedino od najuglednijih i
najbolje placenih profesija. Preko
sustava registracija mora se osigurati
“Cistoca” profesije kroz odredivanje
pravila tko ima pravo na naziv
medicinska sestra. Sustav edukacije
mora biti pod kontrolom profesije
odnosno zdravstvenog sustava u cilju
zastite korisnika. Sestrinstvo ne moze
funkcionirati bez pomocnih sluzbi ( sup-
port workers) koje moraju biti iskljucivo
pod kontrolom sestara. Sestrinstvo
mora pratiti tehnologiju i promijenjene
potrebe pucanstva.

Posebnu pozornost treba obratiti na
rad medicinskih sestara u primarnoj
zdravstvenoj zastiti koje bi, prema tim
preporukama, morale biti posebno
educirane i to na fakultetskoj razini.

Mora se obratiti pozornost kontroli
privatnog sektora Sto mora provoditi
ministarstvo zdravstva radi zastite
korisnika, dakle pacijenata.

Dva puna dana raspravljalo se
preko radionice o problematici
sestrinstva. Naime, problemi su
gotovo isti u svakom slucaju u Evropi,
osim $to su neke zemlje sustavno
rijesile sustav regulacije i kontrole
sestrinske prakse ( Engleska,
Danska). Na temelju svega $to se
Culo, moze se zakljuciti da smo,
unato¢ svih teskoca, na dobrom putu
koji bi, kroz procese koji nas jos
ocekuju, mogli ostvariti razvoj
sestrinstva po preporukama ICN-a.
Kljuéno je pitanje sustav edukacije
kojim se mora osigurati mogucnost
profesionalizacije sestrinstva u Hr-
vatskoj. Bez toga ostajemo gdje
jesmo. Edukacija mora biti u sluzbi
potreba pucanstva za zdravstvenom
zastitom. Bez edukacije sustava ne
mozemo razrijesiti mehanizme regu-
lative i kontrole unutar profesije.
Sestrinstvo je djelatnost koja, zbog
svojih osnovnih karakteristika, mora
biti otvoreno javnosti. Moramo postati
svijesni da nasi korisnici, dakle
bolesnici, pucanstvo i sustav
zdravstva, ima pravo ocjenjivati nas
rad u pozitivnom i negativnom smislu,
a nasa obveza slijediti potrebe.
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