Nasa svakodnevna praksa

Posto je ova godina "Godina obitelji” imala sam potrebu da svoje razmisljanje o obitelji

prenesem na papir.
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Cesto smo se to upitali. Ona je
nesto najsvjetlije Sto Covjek treba

cijeniti, a po neki puta nismo ni sami
toga i svijesni. Da bismo osnovali obitel]
potrebno je dvoje, a to su otac i majka.
Otac je uvijek bio "glava obitelji”, onaj
koji je doprinosio i radio tezinske
poslove u kuci, prosto receno "gazda”.
A majka je bila ta koja je radala i
njegovala djecu, kucanica i pralja. No,
vremena se mijenjaju i ulogu roditelja
dijelimo u danasnje vrijeme podjed-
nako. Ali, ipak, mislimo da je uloga
majke ostala ista. Ona je stup obitelji,
jer se preko nje "sve lomi”. Pocevsi od
samog rodenja djeteta vec prozivljava
traumu (boli i veselja) zatim prvog
dojenja, djecje bolesti, jaslica, Skole i
drugo. Ona je krhko i njezno bice, ali
dusevno toliko jaka, da savlada svaku
teskocu i jad. Da ti kaze toplu rije¢ kada
misli§ da nema izlaza, da ti ukaze na
svaku pogresku i na svako dobro. Ona
je meko srce koje se neda zgnjeciti.

Velika je radost biti otac i majka, ali
i obveza za cijeli zivot. Puno puta smo
se upitali, da li svoju djecu odgajamo u
zdravom duhu. Tesko je to reci. Jer
problemi danasnjeg vremena su:
alkohol, droga i siromastvo, Sto dovodi
do nesloge i razdora u obitelji. Mnoge
obitelji su raseljene, odvojene, ubijene
ili nestale. Uzrok tome nam je poznat -
rat. Rat koji jos plamti oko nas. Tesko
je biti prognan iz svog doma, ne imati
svoga supruga, oca, majku, brata,
sestru, bliznjeg. Ali je jo$ teze kad
¢ovjek izgubi svoju jacinu duse, svoje
ja. Zato nemojmo kloniti duhom.

Ovdje sam se i ja nasla kao majka i
sestra koja radi u patronazi. Tesko je
uci u kucu bez osmijeha na licu, a mi
ga moramo imati i drugima pruziti. Mi
sestre smo pastiri svoga "stada”. (svoje
obitelji, svojih pacijenata), miih hranimo
rije¢ima i njegujemo rukama.

STO JE
DBITELS?

Nemojte da Vam bude tesko izustiti toplu rijec svome pacijentu, jer Covjek je
bice od krvi, mesa i duSe. Dovoljan mu je osmijeh i dvije tople rijec¢i. Mi moramo
biti PSIHOLOZI ¢vrsta duha i neizmjerno cijeniti zivot, da bi to postigli. VREMENA
su teska i sve to prezivljavamo i mi kao majke, ocevi kao sestre. Mnoge su
sestre prognane iz svog doma, ostale bez obitelji, ali snaga u nama mora biti jos
jaca. Dajemo sve od sebe, a koliko cemo uspjeti u tome pokazat ce vrijeme.
Preispitajmo same sebe, priznajmo svoje greske i nedostatke. Jer ako je zdrav
duh u &ovjeku, tada je zdrava obitelj i okolina. Cuvajmo svoje "stado”!

| jedan pozdravni moto za sve nas:
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Dok se Zivjeli zna
A Zivjeti i voljeti
Treba btjeti i znati
I na taj nacin
Nekom drugom ljubav poklanjati
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