Akcija medicinskih sestara Srednje Skole u Bedekovcini

ZA MAICNO MLIJEKD
NEMA ZAMIENE

U Srednjoj skoli Bedekovc¢ina, Dan sestrinstva obiljezen je na inicijativu ucenika,
buducih medicinskih sestara i tehnic¢ara te predavaca zdravstvene njege akcijom
pod nazivom "Za majcino mlijeko nema zamjene”. Akcija je provedena u prostorijama
gkole, a o cijelom tijeku zbivanja brinuli su ucenici. Cilj akcije bio je upoznati trudnice,
buduce majke, s pravilnom prehranom novorodenceta tj. ukazati im na vaznost dojenja,
odnosno majcinog mlijeka. A, prije svega, uvijeriti ih u apsurd re¢enice da majcino mlijeko
moze biti "preslabo” za dijete. Budu¢im majkama prikazivan je film o tehnici pravilnog
dojenja a na pitanja su odgovarale sestre nastavnice. Nadalje, trudnicama je bilo
predstavljeno sto sve treba pripremiti za rodenje djeteta a u¢enici su demonstrirali pravilnu
njegu novorodenceta (kupanje, presvlacenje itd.).

Akcija je bila najavljivana preko javnih medija Zupanije. Qdaziv pu¢anstva bio je dobar,
tako da je akciju od osam do trinaest sati posjetilo tridesetak trudnica. Trudnice su bile
pocascéene prirodnim sokom te vo¢em. Financijski akcija je bila potpomognuta od strane
medicinskih sestara koje su izasle van struke.
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