RAZGLEDNICA S GODISNJEG ODMORA

DJFCA SU NASE
NAJVECE BILAGO

Rad medicinskih sestara izvan zdravstvenih ustanova moZe biti vrlo razlicit i
zanimljiv od rada u raznim huimanitarnim organizacijama, skrbi za prognane i
izbjegle, do rada u razliditim udrugama - HUP, Bijeli put, skauti (izvidadi,
pjevacki zborovi). Svoje sam myjesto odavno nasla medu skautima (izvidacima)
kao medicinska sestra, a upravo nakon ljetnog logora "UMAG '95." prepuni
smo utisaka. Tamo smo proveli mjesec dana s oko 130 djece iz Vinkovaca,
Velike Gorice i Zagreba. Dob djece kretala se od zavrSenog drugog razreda
osnovne Skole do studenata. Hrastova Suma postala nam je grad, Satori
raznih boja, oblika i velicine postali su nam kule-stanovi. Udobne postelje
zamijenili smo spufvama, poljskim krevetima i obveznim vrecama za spavanje.
Hladnjak nam je bio u zemlji iskopana rupa, svjetlost nam je dolazila ili od
myjeseca ili od pomalo istrosenih baterija, strojeve za pranje posuda zamijenile
su vrijedne rucice svakog djeteta, perilice su zamijenile spretne djevojcice,
koje ée i ponekom sretnom djecaku oprati majicu, Carape.

Promet nasim Sumskim ulicama ‘ometaju” nasi sudjedi: kuja sa Sestoro
malih psica i macka koja je u sigumost naSeg logora donijela petoro malih
madia. Mogli su se sresti jeZevi, pokoji puh i poneka zalutala vjeverica
Buku automobila i Srkipu koénica zamijenio je danju i do kasno u noc veseli
Zubor djece, a nofu noéne ptice (Cuk, sova, pokoji zrikavac). Prijevozno
sredstvo za "ekonoma” bio je bicikl, a za nas ostale par dobrih tenisica ili
cipela za pjesacenje. Moderno opremljena kuhinja bila je otvorena s tri
strane, bez elektricnih pomagala, a tepih blagovaonice bio je bijeli, svjeZe
nasut kamen, tenda od najlona spredavala nas je da umjesto salate jedemo
hrastovo lisée. U velikom "Sumskom gradu”™ mora postojati "évrsta” stega da bi
grad normalno Zivio, od ustajanja u 730 sati do spavanja u 23,00 sata. Svaki
sat, svaka minuta pomno se planira. Ja sam cijelo vrjeme bila na
raspolaganju djeci, od uboda komaraca do puse za laku nol Radni dan
zapodeo bi u 7,30 ustajanjem, 7,40 jutarnja tjelovjezba, 8,00 jutarnja toaleta,
8,20-8,40 zajutrak, 8,40-9,00 spremanje Satora za pregled, od 9,00-9,30 smotra
Satora (pregled higijene: ruke, nokti, usi, porcije, odlagaliste prljavog rublja,
pitanje o stolici). Svaki dan se za urednost Satora dobije ocjena, a na kraju
logorovanja i nagrada za najbolje.

Nakon pregleda slijede pripreme za kupanje. Od 10,00-11,30 sati kupanje,
suncanje, pikanje na jeZeve, obvezatne ogrebotine od kamenja. Sva su djeca
znala plivati i naravno htjela biti stalno v vodi, ali.. Povratak u logor, rad u
patrolama, ucenje pjesmica, pripreme za vecernji program, pripreme za rucak
i pranje ruku. Od 13,00-14,00 sati objed, a nakon njega strogi odmor, .
leZanje. Mir u logoru do 15,30 sati, kada zapodinju radionice do 17,00 sati.

Vodila sam higijensko-zdravstvenu radionicu. Udila sam djecu prati ruke,
zube. Higijena tijela: zasto? kada? kako? Sljedeceg smo dana objasnjavali
povrede s kgjima bismo se mogli susresti tijekom logorovanja: suncanica:
kada i kako pomodi? Ugrizi insekata, krvarenje, utapljanje, sve se to radi
ovisno o uzrastu djece. Treéi dan je uvijek bio najzabavniji jer smo se igrali
starim zavojima, zammatali bi jedan drugog i to je bilo jako zgodno. U
posljednjoj grupi imale smo moja kolegica Ksenija i ja skupinu od dvadesetak
djece i potukle sve rekorde u posjecenosti radionicama.

Od 17,00-19,00 sati djeca bi se kupala i igrala u vodi ili na plaZ. Sva
prekomjerna izlaganja suncu smo izbjegli, osim kada bismo iSli na izlet i bili
cijeli dan na brodu kroz Limski kanal ili kad bismo i$li "Viakicem™ u
turisticka naselja Umaga, da se djeca, a i odrasli malo provesele na vodenom
toboganu. Redovito nakon velere skupina od 20 poletaraca (to su oni
najmanji) krenula bi u Setnju obalom mora. Tada bi se pricale najrazlicitije
pride, istinite | malo manje istinite. Gotovo uvijek sam imala premalo ruku
za sve one koji su Zeljeli da ih drZim za rucicu. Vracali bismo se pomalo
umorni, ali sretni jer smo dolazili na pocetak prnredbe. Pozornica bi bila
osvijetljena baterijskim svjetiljkama, a na pozornici bi se izmjenjivali jednu
veder zabavljadi, drugu veder bi bio "izbor za miss i mistera’, sljedeéu veler
kviz znanja, pa izbor za najbolju pjevalicu, pjevaca, ‘'pokaZi Sto znas". Nodi
su prolazile uz neizostavnu logorsku vatru, koja bi davala posebnu draZ
naSem gradu, a u srcima sviju nas ostavljala bi poneki skniveni pogled,
poneki osmijeh ili neku malu tajnu...

Djeca u nase najveée blago. Zeljeli smo im pruZiti ljeto puno doZivijaja,
ugodnih sjecanja. Zeljno olekujemo nas susret u rujnu. Sva su djeca bila
zdrava, katkad je nckom nedostajalo da ga se "spremi” u krevet, da se da
jedna pusa, katkad je i jedan bombon bio lijek, Cetvrtina "panadona” Cinila je
¢uda, a san je bio najbolji lijek za one umorne. Lijepa su nasa druZenja s
mladima i onima mladima, a i onima koji se tako osjecaju.
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Netko se odmara u krevetu, a netko u tackama

Zaboravila je registarsku ploCicu




