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Sazetak

Pozivajuci se na pojedine katolicke i islamske mislioce autor Dizdarevic pise ovaj
Elanak s nakanom da pokaZe kako je samo zdravo shvacanje vlastite religioznos-
ti nuZan preduvjet za ispravno shvacanje i prihvacanje drugih i drugacijih. On
naglasava da zdrave religioznosti nema bez iskrene molitve. Osim toga, kako se
vjerovanje ti¢e kompletne licnosti, proces usvajanja vjerskih istina mora biti
osoban, vrijednosan, dinami¢an i Zivotan. U okvir ispravnog shvacanja i respek-
tiranja vlastitog vjerskog i nacionalnog identiteta ulazi i spoznaja i postivanje
identiteta “drugih”. Autor smatra da je mogucu u svakoj monoteistickoj religiji
naci dovoljno dokaza o potrebi ostvarivanja medureligijskog uvaZavanja.
Dizdrarevic naglasava i ovo: ne sumo teologija ve¢ i razvojna psihologija i psi-
hologija li¢nosti, a napose psihologija religije, mogu uvelike pomoci u procesu
razvoja pravilne svijesti o sebi i drugima. A psihologija jasno kaZe da se do
intelektualno, emocionalno, socijalno i religiozno zrele osobnosti ne dolazi
odjedanput, to je put koji poznaje nekoliko razvojnih etapa

Spoznaja psiholoske sustine osobnog vjerskog uvjerenja je pred-
uvjet razumijevanja i priznanja osobenosti vjerskih uvjerenja “drugih”.
Psiholoska sustina uvjerenja je duboko utkana u misljenju i ponaSanju
osoba &vrstih vierskih uvjerenja. U psiholoskom poimanju korijenja vjer-
skih uvjerenja, ispoljenih u ponaSanju pripadnika monoteistickih religija,
katolika, jevreja, muslimana i pravoslavaca, nema znaCajnih razlika.
Doduse, vidljivo je da pripadnici razli¢itih monoteistickih religija, u
nadinima izraZavanju zahvalnosti i pokornosti Stvoritelju svega, Bogu
ispoljavaju, povijesno ustaljenu i sebi svojstvenu, osobitost. Razli¢iti su
nadini ispoljavanja religioznih osjecanja, ali je svijest vjernika o predanos-
ti Bogu jednaka. Vjernici, svoja duboka osjecanja, izraZavaju u obrednoj,

* Predavanje odrzano na kolokviju Vjerske zajednice i Skolski sustav u BiH na
Vrhbosanskoj katoli¢koj teologiji 22. studenoga 2003. SaZetak na hrvatskom napisao
dr. Marinko Perkovié. - Napomena urednika.
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visoko motiviranoj aktivnosti koja je karakteristina za sve religije, u
molitvi. U molitivi koja je kako je, prije sto godina kazao psiholog James,
“sama dusSa i bit religije” vjernik doZivljava: osobitost traZenja i spozna-
vanja sebe, svijest o bizini Boga i ispunjenost duhovno$¢u, zahvalnoscu i
olaksanjem. Iskustvene spoznaje ukazuju na znacajnu psiholoSku vrijed-
nost molitve. Molitva pomaZe istinskim vjernicima da bolje prihvate sebe,
da se oslobode nagomilanih emocionalnih pote§koca, da neposredno
osjete vrijednost svojih plemenitih postupaka, ¢uva ih od zlih pobuda,
lije¢i ih od postraumatskih stresova. Psiholozi koji istraZuju psiholoSke
dimenzije religije ne o¢ekuju od svakog, u obrednoj aktivnosti ispoljenog
molitvenog ponaSanja, poZeljne i moguce psiholoske efekte. Psiholozi
ukazuju na iskrivljene pa, Cak, i na patolo§ke oblike molitve. Kakve
udinke moZemo ocekivati od molitve koja je niz mehanicki ponavljanih
rije¢i odvojenih od misli i osjeanja osobe koja se “moli”? Da li je moguce
od “molitve” osobe koja je dosla u crkvu, dZamiju ili sinagogu samo da bi
bila videna, a ne radi unutrasnje, religiozne potrebe, ocekivati sve one vri-
jednosti koje molitva u sebi nosi? Sigurno, oba slucaja, ne. I molitve u
kojima se osjeca prisila i obracanje sotoni ne mogu biti tretirani pravim,
istinskim, ve¢ iskrivljenim i patoloskim molitvama. Takvih pojava ima
viSe. KarakteristCan primjer su kolektivne molitve u kojima se pojedinci,
opsjednuti neobiénim zanosom, toliko dugo mole dok se, “Cudo” kojeg
Zeljeno ocekuju “ne dogodi”.

U razumijevanju i prihvatanju izvornih, suStinskih, praiskonskih
vjerskih istina sadrZanih u tri sveta ostvarenja, Talmudu, Bibliji i Kur’anu
se pak osjeca izrazita srodnost u sadrZaju molitve. SimboliCna izreka da
su svi ljudi naSe planete potomci Abrahama reljefno govori o zajednickoj
sponi ljudskog roda uopée. Govore, na srodan nacin, o sveop¢oj, ljudskoj
vaznosti vijere. U poimanju njenog unutradnjeg smisla i njene dobrohotne
usmjerenosti nema znalajne razlike. U svim monoteistickim religijama je
istaknuto da vjera nije svrha samoj sebi, ve¢ je ona znaCajni sudionik
misaonog i znanstvenog puta. U tretmanu sustinskih odrednica religije
Milan Babié isti¢e da je bit religije “da svjedoCi povjerenje u Boga, i da
svjedoCi ljubav prema Bogu, i istodobno da svjedoCi povjerenje u druge
Jjude ( za nas katolike u Bosni to znaCi da svjedoCi povjerenje u musli-
mane, pravoslavce, Zidove, ateiste i druge), i da svjedoCi ljubav prema
drugim ljudima. Ne samo da svjedo€i povjerenje i ljubav prema drugim
ljudima nego i prema svim BoZijim stvorenjima. Kratko receno, bit religi-
je je vjera.’!

I Mile BABIC (2002): Religije versus moderne politicke ideologije, Religija i javni
Zivot, 19.
96



Ismet DIZDAREVIC, Percepcija o “drugom” i vjernost vlastitom uvjerenju, str. 95-107

U ucenjima istaknutih islamologa nalazimo validne spoznaje o
vaznosti vjerovanja i procesima usvajanja vjerskih istina. Abdul-MedZid
Aziz ez-Zindani naglaSava da je “vjera pravac i uputa ljudskog, misaonog
i znanstvenog Zivota. Svakom ljudskom djelu treba predhoditi mi§ljenje ili
uvjerenje koje odreduje njegov cilj i nacin djelovanja. Mnogobrojna
povezana djela trebaju imati metod koji ih spaja i povezuje njihove
dijelove, kako se ne bi sukobljavala ljudska djela, kako ne bi jedna djela
potiskivala druga i kako ne bi propao ljudski trud. Ljudskom je Zivotu
neopohodna vjera koja bi odredivala misaoni i znanstveni put. Bez vjere
Zive samo ludaci ili pijanice koji ne znaju §ta rade.

Univerzalna vjera jest vjera:

1. koja obznanjuje istinsko mjesto i ulogu na Zemlji, kao i mudrost
njegovog stvaranja. Ona povezuje dijelove Zivota sa sveop¢im ci-
ljem ljudskog Zivota;

2. koja je sveobuhvatna i koja potjec¢e od Onoga Koji poznaje deta-
lje Covjekovog Zivota, Koji uspostavlja potpuno i povezano ustroj-
stvo, povezujudi strane Zivota jedne s drugim, onako kako to za-
sluZzuje bez prekomjernosti ili zapustanja;

3. koja je ¢vrsta i vezana za reformu postojane ljudske prirode. Nju
ne potresaju hitni svakodnevni dogadaji;

4. koja dolazi od Onoga Koji u potpunosti poznaje 1stmu o ljudskom
stvaranju, o tajnama ljudskih duSa;

5. koja ima snagu koju koristi u Zivotnim dogadajima.”?

Teolog, knjiZevni kriti¢ar i nau¢ni mislilac Sejjidid Qutb “U okrilju
Kur’ana”, ustvari u trideset knjiga, otkriva bogatstvo spoznaja iz psi-
hologije Islama, ukazuje i na kognitivne i emocionalne i motivacione
dimenzije vjere. U pokusaju rasvjetljavanja intencija sadrZanih u BoZijem
programu Sejjid Qutb ukazuje da je psihologiju Covjeka sadrzana u
beskrajnosti kosmickih zakona i u realitetima svakodnevnice. BoZiji pro-
gram, namijenjen Covjeku na zemlji, ima univerzalno i vremenski nepro-
lazno znacenje. Donesen je, naglasava Sejjid Qutb, da se “po njemu pos-
tupa u svakoj sredini, u svakoj fazi ljudskog Zivota i razvoja i u svakom
stanju ljudske duge”.? Ali o€ito je da se u njemu uvaZava osobenost ljudske
prirode, ustvari ono §to je sadrZano u Covjekovoj moci, spremnosti, snazi,
slabosti i u stanjima promjenljivosti koja su mu svojstvena. Samosvijest 0
sebi jeste psiholoska datost Covjekovog ovozemaljskog, individualnog i
(ili) grupnog aktiviteta. Njen je izvor dat u BoZijem odredenju suda Covje-

2 Abdul - Medzid Aziz ez-ZINDANI (2001): Jednoca stvoritelja, Visoki saudijski

komitet, Sarajevo, str. 267.
3 Sayyid QUTB ( 2002): U okrilju Kur’ana, Fakultet islamskih nauka, Sarajevo.
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ka o samo sebi sadrZzanom. Sejjid Qutbova 1nterpretac1Ja izre¢enog i onoga
Sto stoji izaizrecenog je duboko utkanu u Casnom Kur’anu. Covjekovo
poimanje samog sebe ne odrZava sustinu njega kao bi¢a “jer umanjuje nje-
govu ulogu na Zemlji, obezvreduje njegovu vrijednost u njegovom
Zivotu”.4 Istina je da svijest Covjeka o samo sebi, poimanje vrijednosti
svoga identiteta moZe biti iskrivljena precjenjivanjem svojih moguénosti i
aspiracija. Covijek se moZe, kako isti¢e Sejjid Qutb, “zanijeti i precijeniti
svoju mastu i time se uzdi¢i iznad svoje moci, snage i zadatka zbog koga
ga je Allah stvorio i dodijelio mu taj zadatak™.

Znanstvena gledista o usvajanju vjerskih istina

UnoSenjem, u procese socijalizacije mladih, temeljnih religijskih
spoznaja utkanih u razliita iskazivanja vjerskih osjecanja, ali i istih poru-
ka i o¢ekivanja sadrZanih u molitvama omogucava se sticanje pravilne svi-
Jesti o svom, vlastitom vjerskom individualitetu, i vjerskom individualitetu
pripadnika drugih vjerskih zajednica. Psiholoske spoznaje, i teorijske i
empirijske, ukazuju, u monoteistickim religijama, i na sli¢ne puteve koji
se respektiraju u procesima budenja i razvijanja vjerskih uvjerenja. I
otekivanju ishoda od dobro utemeljnih polaznih principa socijalizacije,
zapravo od dobro shvacenih i intimno prihvaéenih principa u kojima je
uspostavljen sklad izmedu zajednickog i posebnog, izmedu opceg i speci-
ficnog, ukazuje na skoru istovjetnost ciljeva koje, u svojim programima
djelovanja, Zele ostvariti vjerske zajednice. Gledista vrsnog psihologa i
teologa akademika Antona Trstenjaka o psiholoSkim temeljima katolicke
vjere mogu, uz neznatne modifikacije, biti utkane u psiholoske temelje od
kojih se polazi u procesu sticanja vjerskih uvjerenja kod pripadnika drugih
religija. Dr. Anton Trstenjak naglasava da je proces usvajanja vjerskih isti-
na i osoben i vrijednosan i dinamic¢an i Zivotan. U obrazloZenju ovih, psi-
holoski sustinskih odrednica uvjeta i procesa sticanja vjerskih spoznaja,
Anton Trstenjak istiCe da su vjerske istine zaista “osobno usvojene” onda
“kada nam neka stvar, tako reci, prijede u meso i krv, kada postane naSa
druga narav, tako da uopée vise ne znamo, da li je to nasa vlastita misao
ili smo je moZda negdje dobili (procitali)”® a da su vrijednosne onda kada
su usvojene kao “vrednote, kao sklonosti koje utjecu na srce i na volju™.’

4 Isto.
5 Isto.
6 Dr. Anton TRSTENJAK (1989): Pustoralna psihologija, Biskupski ordinarijat, Pakovo.
7 Isto.
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Ali i kada su neposredne i savr§eno razvijene mogu Covjeka proZeti do
srca samo onda ako ih doZivi “u svjetlu sklonosti za cijelo njegovo bice,
a napose za osjeéaje i volju”.# U tretmanu vaZnosti dinamickog usvajanja
vjerskih istina, akademik Anton Trstenjak istie da suvremen ¢ovjek mora
prebroditi dvije pubertetske krize. Prvu, osobnu, prevladava u toku mla-
dosti a drugu, vremensku, mora “proZivljavati zajedno s okolinom u kojoj
7ivi, obiéno cijeli Zivot”. Upravo, u suvremenom, protivrje¢nom duhov-
nom Zivotu Eovjeka, Anton Trstenjak vidi psiholoski temelj dinamickog,
stalno nemirnog i napetog toka usvajanja vjerskih istina. Ustvari “dina-
mi¢ko usvajanje svjetla viere danas je tako u prvom planu i tako znacajno,
da je od dva vjernika, jednome vjerovanje posve staticno, stvara u njemu
umirujuée raspoloZenje bez nemira i problema, dok je u drugom u opisa-
nom znac¢enju dinami¢no, tako da se psiholoski sve viSe udaljuje jedan od
drugog, kao $to je posljednji udaljen od nevjernika, kojega su iste poteskoce
i isti nemir po nesreéi odbacile na drugu obalu - u nejvjerstvo. Naime,
tegkoce, posve psiholoski gledane, kod obojice su iste, ali s tom razlikom,
da je ishod, barem zasada, razli¢it.” I Cetvrti psiholoSki temelj vjere je
sadr7an u stavu Antona Trstenjaka da je vjera Zivotno usvajanje vjerskih
vrednota. Anton Trstenjak isti¢e i da je, u procesu usvajanja vjerskih istina
naglésak na Zivotu i Zivotnom zna&enju vrednota od posebnog psiholoskog
znacaja. Vjerovanje je stvar cijele li€nosti, a ne samo stvar razuma, ono nije
samo usvajanje istine ve¢ i vrednota, ono je dinamitno a ne staticno.
Vjerovanje, zapravo, “nije samo stvar nacela (principa), nego i prakti¢nog
djelovanja - Zivota”. Vrednota je vrednota samo onda ako je u stvarnosti
potvrdena, oZivljena, jer i “najprivlacnija vrednota nikad ne djeluje ex opere
operato, tek tako sama po sebi, nego uvijek samo ex opere operantis, a to ¢e
re&i pod uticajem Zive osobnosti, u kojoj je utjelovljena™.!0

Proces razvoja osobnog, nacionalnog i vjerskog identiteta podrazu-
mijeva permanentnu interakciju izmedu pojedinca i njegove socijalne oko-
line. Razvoj identiteta je proces rasta i narastanja svijesti pojedinca o sebi
i o drugima. To su “procesi stalnog prevazilaZenja ranijih ogranienja i
kriza razvoja, samoaktiviteta i sopstvenog psiholoskog uoblicavanja iden-
tifikacije sa drugim i u€enja od drugih. To je dinamicki i etapni proces
spoznavanja i emotivnog prihvatanja sebe kao licnosti, svoga vjerskog
osjecanja i nacionalnog individualiteta, to je mogucnost izrastanja poje-
dinca u zdravo socijalno bi¢e. U objasnjavanju zato je problem identiteta
i njegovog razvoja istovremeno sveobuhvatan i neuhvatljiv Erikson istice

8 Isto.
9 Isto.
10 Isto.
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da tu “imamo posla sa procesom smjeStenim u srZ individue ali isto tako
u srZi njene drustvene kulture procesom koji u stvari odreduje identitet ova
dva identiteta. Ako bismo sada zastali i utvrdili neke minimalne pre-
duslove za procjenu kompleksnosti identiteta, trebali bismo da po¢nemo
otprilike ovako (ne Stedeci vrijeme za iskazivanje onoga Sto Zelimo): psi-
holoski izraZeno, uobli¢avanje identiteta odvija se kroz proces simultanog
razmi$ljanja i posmatranja, proces koji se odvija na svim nivoima
funkcionisanja uma, kroz koji jedinka procjenjuje sebe u svjetlu onoga sto
ona percipira kao nacin na koji drugi procjenjuju nju uporedujuéi je sa
njima samim svojstvenom tipologijom; dok ona procjenjuje nacin na koji
oni nju procjenjuju u svjetlosti u kojoj ona sebe vidi u poredenju sa njima
i tipovima koji su njoj bliski. Ovaj proces je, sreCom, i nuZno, najveéim
dijelom nesvjestan, osim u slu¢ajevima kada se unutarnje stanje i spoljnje
okolnosti uklope tako da pooStravaju bolnu, ili ushiujucu ‘svjesnost o
identitetu’. Ovo glediSte Eriksona ukazuje da su opaZanja i razmisljanja
vazni preduvjeti uobli¢avanja identiteta li€nosti. Svijest o svom osobnom,
vjerskom i nacionalnom identitetu pojedinac, u procesu razvoja, formira i
na osnovu slike drugih o njegovoj li¢nosti, percepcije i sudova drugih o
njegovim stavovima i ponasanju. Drugi su nosioci odredenih shvatanja,
prihvaéenih normi pona$anja, istinskih vrijednosti ali, naravno, i zabluda,
predrasuda i krivih procjena sebe i drugih. U procesu interakcije sa
drugim, posebno sa mladim, oni nastoje da utkaju u druge ono §to oni
misle da jest a ne ono §to stvarno jest i §to je, 1 procesu razvoja identite-
ta licnosti, opravdano i potrebno unijeti. U raskoraku izmedu onoga $to
pojedinac misli i Zeli i onoga §to drugi, posebno ‘znacajni drugi’, misle i
7ele izrastaju nesporazumi, a ponekad i konflikti. Konflikti ispoljeni na
individualnoj razini ponekad prerastaju u konflikt na vi$oj razini, na razi-
ni li¢nost-drustvo.”!!

Moguénost korektne informacije o “drugom”

Iz prezentiranih C&injenica uoCljivo je da se, u psiholoSkom
tumadenju religioznosti, zapaZa zajedni¢ko u razliCitim religijskim sus-
tavima, da je proces usvajanja vjerskih istina osoben i ispunjen vrednota-
ma, da je i dinamiCan i Zivotan i da je psiholo§ko proucavanje religijskih
fenomena vazno. Bitni preduvjeti moguénosti korektne informacije o
“drugom” su sadrZani u znanju o zajedni¢kom i u uvjerenju o vrijednos-
ti vlastitog. Miroslav Volf u studiji Zivot s “drugim” razmatra sloZene i

11" Ismet DIZDAREVIC (2003): Agensi socijalizacije licnosti, Prosvjetni list, Sarajevo.
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suptilne relacije izmedu ljudi i, posebno, analizira “odnos osoba s
uklju¢ivim i dinamickim identitetom” u okviru, problemski definiranih,
naslova: “1. Volja za prihvacanjem drugoga; 2. Okretanje perspektiva; 3.
Suceljavanje s drugima; i 4. Prihvacanje drugih.”!2 Cinjenice sadrZane u
okvirima naslova govore o sustinskim osnovama mogucih relacija izmedu
ljudi razli¢itog rasnog, vjerskog, nacionalnog, kulturalnog i inog odre-
denja, ustvari govori o potrebi spoznaje i respekta vlastitog identiteta i
spoznaje i respekta identiteta “drugog”. M. Volf ukazuje na “razloge zbog
Cega druge Zelimo drZati podalje od sebe”. Istinito je da “na§ osjecaj za
vlastiti identitet, strah za sigurnost i stara neprijateljstva, sve to govori pro-
tiv volje za prihvacanjem drugog”, ali ne treba zaboravljati da su ljudi
motivirani i drugim razlozima, a izmedu kojih “vaZniji razlog jest da Zivot
s drugima u miru predstavlja izraz ljudskosti koju nam je Bog podario.
Stovreni smo ne da se izoliramo od drugih, nego da suradujemo s njima,
zapravo, da pruZimo doprinos njihovu napretku istodobno njegujuci svoj
identitet i streme¢i k svome vlastitom blagostanju. Kona¢no, za kr§¢ane,
najvaZniji razlog nije tek htijenje Zivjeti s drugima, nego prihvatiti ih u
pozitivnom smislu nalazi se u BoZijoj ljubavi oCitovanoj u osobi Isusa
Krista. Isus Krist je umro za sve ljude jer ih je sve ljubio. Tako mi ljudi
nismo boZanski niti u stanju ikoga spasiti, ipak bismo bez razlike trebali
Jjubiti sva ljudska bica, ukljuCujuéi ne samo ‘druge’, nego i neprijatelje”.!3

Upoznati i prihvatiti “druge”, i to ne samo racionalno vec¢ i emo-
cionalno, nije imperativna potreba samo kriCana, ve¢ i muslimana. U
Kur’anu i u¢enjima islamskih teologa ova bitna, ljudska potreba je na vise
mijesta istaknuta. Dobri poznavatelji sadasnjih drutvenih uvjeta i oceki-
vanih promjena u svijetu, posebno promjena u Europi, ukazuju na potre-
bu stalnog dijaloga i zbliZavanja pripadnika razliitih rasa, religija i naci-
ja. Istaknuti muslimanski mislioc dr. Tariq Ramadan isti¢e da muslimani u
Evropi, “zajedno sa ¢lanovima ostalih religijskih zajednica i svim ljudima
i Zenama dobre volje, moraju sudjelovati u neophodnim raspravama o
vjeri, duhovnosti i vrijednostima u modernom i postmodernom dobu.
Njihovo novo prisustvo moZe biti jedno pozitivno ogledalo vise otkriva-
juée nego agresivno; jer muslimani ¢e sada morati da pitaju pitanja, ne
sami, ne protiv cijelog drustva, nego sa svojim sugradanima putem iskrene
i istinske zajednitke preokupacije. Ovo znati da Siroka ukljucenost u dija-
log o eti¢kim i religijskim pitanjima treba biti podstaknuta od najsireg
nivoa pa do nivoa vode¢ih i specijaliziranih insitucija u svim zapadnim
zemljama.

12 Miroslav Volf (2003): Zivot s “drugim”, Bosna Franciscana 18, Sarajevo.
13 Isto.
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Kur’an podstice ljude da se medusobno upoznavaju:

O ljudi, Mi vas od jednog covjeka i jedne Zene stvaramo i

na narode i plemena dijelimo da biste se upoznali.

Izri¢ito znaCenje ovog ajeta poziva Clanove pojedinih naroda i ple-
mena da uloZe maksimum truda radi upoznavanja pripadnika drugih
grupa. Medutim, predutno znacenje je da ljudi jedne iste grupe ve¢ znaju
jedni druge, posto to izgleda oc€igledno i treba da se kao takvo uzme.
Medutim, ovo danas viSe nije sluCaj, te Clanovi zapadnih pluralistiCkih
nacija, kako muslimani tako nemuslimani, treba da nastoje da dostignu
ovu oiglednu, ali u svakom slucaju sustinsku poziciju.”14

U udZbeniku Psihologija religioznosti Simun Sito Corié u prilog
potrebi tretmana zajedniCkog istie da je “naSa zadaca biti s psihologij-
skog motri§ta okrenuti fenomenu religioznosti bez obzira na to u kome i
na koji nacin se ona o€itovala. No, treba istaknuti da smo tu obagaceni i
ohrabreni nemalim brojem onih univerzalnih vrednota velikih religijskih
sustava, pa ¢emo biti bliZi navodenju potrebnih primjera i sadrZaja iz
onoga $to im je zajednicko i §to ih povezuje nego iz onoga Sto ih razdva-
ja. Jer ljudska povijest puna je znacajnih i vrlo utjecajnih Cestitih ljudi koji
su nalazili motivaciju za svoj Zivot i djelovali u religioznosti uznjegovanoj
u razli¢itim religijskim sustavima, a jedan Covjek visokog stupnja reli-
gioznosti (sv. Ambrozije) jo§ je u 4. stoljeu napisao da ‘svaka istina, bez
obzira tko je izrece, dolazi iz duha BozZijeg'.”1

Moguce je, u okvirima svake monoteisticke religije, naci dovoljno
dokaza o potrebi ostvarivanja interkonfesionalnog uvaZavanja. Ishodi spoz-
naja i emotivnog prihvatanja unutrainjih vrednota sadrZanih u vlastitoj
vjeri se karakteriziraju razumijevanjem i priznanjem vrijednosti “drugih”
viera. U tolerantmom i uzajmnom uvaZavanju razlika u osobenosti vjerova-
nja, prakticiranja vjerskih obreda, religioznih osjecanja, vjerskih znanja i
nadina uticaja na konkretan Zivot ostvaruje se, izmedu monoteistickih
religija, ne samo harmonija, vec i spoznajno i vrijednosno obogacivanje.
Nazalost, ponekad se deSava da vjerovanja i vrednote karakteristiéne za
jedno religijsko ucenje dodu u konflikt sa vjerovanjima i vrednotama
drugih vjerskih ucenja. Moguéi sukob i nasilje se pojavljuje kada se
zloupotrebljava religijsko ucenje.

U spoznajama i vrednotama sadrZanim u islamskom ucenju ukazu-
ju na nenasilnost, na uvaZavanje drugog, na visoku motiviranost za surad-
njom i na duboko spoznatu vaZnost religijskog pluralizma. U studiji

14 Tarig RAMADAN (2002): Biti evropski musliman, UdruZenje ilmije Islamske zajed-
nice, Sarajevo.
15 Simun Sito CORIC (1998): Psihologija religioznosti, Naklada Slap, Jastrebarsko.
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Kur’anski vidik slobode, dijaloga i tolerancije Mehmedalija HadZi¢ istice
da “drugi” (stranac, tudin) u islamu ima drugaciji tretman nego Sto je
sluéaj u brojnim drugim drustvenim sistemima. I u islamu postoji razlika
izmedu “svojih” i “tudih”. Ali, uz dvije vaZne karateristike: prva od njih se
odnosi na lahkoéu u prelaZenju barijere medu njima, a druga je Cinjenica
da je nejednakost izmedu ove dvije kategorije ljudi u ovosvjetskim pita-
njima vrlo neznatna.”'¢ Mehmedalija HadZi¢ takoder ukazuje na univer-
zalna nacela o valjanom uredenju ljudskog druStva i suZivota u njemu. Iz
intencija sadrZanih u tim nacelima je vidljivo koliko islamsko ucenje
preferira ljudske vrednote. Ukazuje se na potrebu zaStite dostojanstva
svakog ¢ovjeka bez obzira na njegovu religijsku, rasnu ili idejnu pripad-
nost. Ukazuje se i na injenice da je ljudski rod povezan jer je utemeljen
na jednoj istoj osnovi i, da je razlil¢itost medu ljudima od Boga data, da
je priznanje drugih religijskih zasebnosti nuZno jer im je jedna ista osno-
va i da svaki ¢ovjek moZe slobodno ispoljavati svoja religijska uvjerenja.
U islamskom ulenju, ustvari u Kur’anu Casnom, se ukazuje na &injenicu
da su ljudi “braca po vjeri”, da su “jednaki u stvorenosti”.!”

Iz naprijed reenog vidljivo da suradnja izmedu psihologije i
teologije moZe znacajno doprinijeti razvoju i teologiji i psihologiji. Ishodi
spoznavanja psiholoskog (predmet psihologije) i duhovnog (predmet
teologije) omogucavaju bolje razumijevanje smisla ovjekovog Zivljenja i
djelovanja, u uspje$nijem aktualiziranju mogucnosti svakog Covjeka, u
ostvarivanju kvaliteta Zivljenja i, posebno, u ostvarivanju harmonicnih i
bezkonfliktnih odnosa izmedu ljudi razliéitih vjerskih i nacionalnih
oporedjeljenja. U razvoju pravilne svijesti o sebi i drugima spoznaje
razvojne psihologije, psihologije li¢nosti i, posebno, mlade psiholoske dis-
cipline - psihologije religije su, neosporno je, od velikog znacaja. Proces
prenosa i usvajanja vrednota, o kojima je pisao dr. Anton Trstenjak, bit Ce
djelotvorniji u uvjetima znalaCke primjene psmolosklh spoznaja o li¢nosti
i drustvenom miljeu u kome Zivi. U knjizi Covjek u tjeskobi dr. Anton
Trstenjak istiGe da je mentalno zdravlje Covjeka naSeg vremena ugrozeno
zato §to “Covjek prolazi kroz Zivota da se nitko ne sjeti njegovih osobnih
teskocda; u tome je upravo njegova najteza tJeskoba Kako moZe drugima
rastumaciti stvari za koje ga nitko ne pita. Sto drugome ne predstavlja
problem, za to nema smisla i na to ¢e mu teZe dati odgovor, jer je to izvan
njegovog osobnog horizonta. To se dogada da ljudi desetljecima Zive Jedan
uz drugog, a da ne slute §to se dogada u njegovimosobnim dubinama. Cak

16 Mehmedalija HADZIC (2002): Kur’anski vidik slobode, dijaloga i tolerancije,
Religija i javni Zivot 19.
17 Isto.
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je 1 medu €lanovima iste obitelji Cesto tako da je pravi intimni Zivot samo
Covjekova nutrina, dok ¢lanovi obitelji za njega znace ve¢ javnost pred
kojom ne smije reci §ta misli”.!$

Teoloske spoznaje o duhovnom ustrojstvu ¢ovjeka prosiruju psiho-
loske spoznaje koje su najvise utemeljene na kognitivnim, bihevioralnim i
psihofiziolo§kim istraZivanjima. PsiholoSke spoznaje o putevima razvoja
religioznosti se, bez dubljeg uvida u teoloske spoznaje, ne mogu pouzdano
objaSnjavati. Psiholozi ukazuju da ¢ovjek u svom religioznom razvoju,
ustvari od nezrele do zrele religioznosti, prolazi kroz odredene etape. To
su procesi nadrastanja i produbljivanja uvjerenja, postepeni prelazi od
ekstrinziCke religioznosti, poStivanja (observence), intrinzi¢ne religioz-
nosti do autonomne religioznosti. Na potrebu suradnje izmedu psihologa i
teologa ukazao je i dr. Zelimir Puljié. Sutina njegovog stava je 0 odnosu
teologije i psihologije lijepo ilustrirana rije¢ima: “iako je psihologija usko
povezana uz povijest Covjeka, ona je ipak razmjerno vrlo mlada znanost.
Tek je zakoradila u drugo stoljece. Teologija je naprotiv starija, sis-
temati¢nija, cjelovitija i temeljnija. Zato se ne ¢udim §to su teolozi ‘skep-
ti¢ni’ prema nekim antropolo§kim principima i stavovima koje ‘propovi-
jedaju’ moderni psiholozi... (No) psihologija moZe biti, uz ostale antropo-
loske znanosti izvrsno sredstvo i u odgoju ¢ovjeka... Dapace, ¢ini mi se
da teologija ne moZe bez psihologije, a psihologija vapi za filozofijom i
teologijom.”1?

Umjesto zakljucka

Vjernost vlastitom uvjerenju je uvjerljivi pokazatelj osjeCanja
zasebnosti ali 1 visoke motiviranosti da se, u relacijama prema “drugim”,
ispoljava uvaZavanja drugog kao drugacijeg a ne kao tudeg i nepri-
jateljskog. Psiholoska spoznaja sloZenih i suptilnih odnosa izmedu
razli¢itih vjerskih opredjeljenja ukazuje na potrebu respekta svetih nacela
koji su sadrZani u ufenjima svake vjerske zajednice ponaosob. Dobrim
poznavanjem vlastitih spoznaja o sebi, 0 svojim vjerskim nacelima kao i
spoznaja onoga $to “drugi” misle o sebi i svojim vjerskim nacelima nece
se desavati ono §to se, naZalost, deSavalo i §to bi se moglo deSavati da se
misli i pona3a sa svje$éu da je moje religijsko ucenje ispravnije od religij-
skog ucenja drugog, da je ono privilegirano u odnosu na drugo i da mi to
daje za pravo da negiram ili, §to je gore, progonim i iskorijenjujem druge.

18 Dr. Anton TRSTENJAK (1986): Covjek u tjeskobi, Pakovo - Zagreb, str. 164.
19 Dr. Zelimir PULJIC (1989): Mladi teolog 15, 7-8.

104



Ismet DIZDAREVIC, Percepcija o “drugom” i vjernost vlastitom uvjerenju, str. 95-107

U kur’anskim naéelima ljudskom dostojanstvu se daje primat. Sigurni
smo da su ista naCela duboko utkana i u drugim monoteistickim religija-
ma. Svaki pojedinac ofekuje postovanje od drugog ali je i on, isto tako,
duZan da uvaZava osobni, vjerski, nacionalni, kulturni identitet drugog.
Spoznaja i osjecanje da, iz interaktivnih relacija izmedu religija, raste i
narasta medusobna tolerancija veé i da se vlastito religijsko uvjerenje pro-
dubljuje, raste i narasta vjernost vlastitom uvjerenju. Izrastanje ovakvih
spoznaja i osjeanja je iskustveno provjereno u povijesti svakog religi-
jskog ucenja. “Nema dvojbe - kako naglaSava Simun Sito Corié¢ - da je
kroz cijelu povijest religija, kao sustav pun simbola, posjedovala i trajno
posjeduje mo¢ inspiracije, ali Covjek osobno tek onda postaje religiozan
kad sadrZaj religije prihvati kao vlastitu inicijativu, kao osobno opredje-
ljenje. Upravo ta osobna ljudska inicijativa prihva¢anja religioznosti niti je
slu¢ajno ni samo logikom razuma odredena, ve¢ takoder zavisi od
psihi¢kih snaga i procesa koji posjeduju svoju vlastitu logiku.”20

Iz &injenica prezentiranih u ovom naSem saopéenju vidljivo je da
smo naglaSavali i vaZnost kur’anskog nacela da su svi ljudi na nasoj pla-
neti “samo djeca Ademova (Adama)” i da je, i zbog toga, poStovanje sva-
kog ¢ovjeka vjeran slijed obaveza koje proizilaze iz intencija islamskog
vierozakona. Neosporno da je stav, kojeg eksplicitno iznosi Mehmedalija
Hadzi¢, najvjerovatnije utkan u sveta nacela drugih religija da se svaka
povreda ljudskog dostojanstva smatra povredom intencija islamskog
vierozakona i da “predstavlja nasilje prema samom Bogu. Ovakvim odno-
som prema svim ljudima bez razlike islam je podjednako Stitio svetost
svojih protivnika, kao i svetost svojih priupadnika i prijatelja. Na ovoj sve-
tosti koju je Bog podario CovjeCanstvu kroz pojedinaCnost svake osobe
utemeljuju se meduljudski odnosi na Zemlji”.2!

Konstruktivne osnove, ustvari verificirane psiholoske i teoloSke spoz-
naje, nu7no je utkati u procese razvoja svijesti o sebi i drugima. Pravilna
percepcija svojih crta li€nosti i ponaanja i crta li¢nosti i ponasanja drugih
je bitan preduvjet zdravih odnosa izmedu razli¢itih ljudi. Treba takode stal-
no imati na umu da se nepoZeljne posljedice u razvoju li€nosti javljaju ne
samo iz neznanja nacina odgajanja, ve¢ i usljed uskraivanja onoga §to je
u razvoju identiteta licnosti najvaZnije: emotivne sigurnosti, respekta
osobenosti i uvazavanje drugog i drugadijeg. Naprotiv, u ambijentu ljubavi
i tolerancije, u uvjetima razumijevanja raznovrsnih potreba licnosti i u
uvjetima nenasilja moguée je oGekivati ono $to se, u pravilnoj socijalizaci-

20 Simun Sito CORIC (1998): Psihologiju religioznosti, Naklada Slap, Jastrebarsko.
21 Memedalija HADZIC (2002): Kur’anski vidik slobode, dijaloga i tolerancije, Religija
i javni Zivot.
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Ji licnosti najviSe oCekuje: razvoj intelektualno, emocionalno i socijalno
zrele licnosti. Takva li€nost ispoljava zdrav odnos prema svom i drugom
osobnom, vjerskom i nacionalnom identitetu. Zapravo osobe sa formira-
nom, svjesnom i nesvjesnom, spoznajom o vrijednosti osobenosti, o
osobenosti svoga vjerskog i nacionalnog individualiteta ispoljavat ée se
izraZenije uvaZavanja osoba drugacijeg personalnog, vjerskog i
nacionalnog individualiteta. Bitni preduvjet suZivota, u multireligijskim i
multinacionalnim sredinama je izgradeno osjecanje vrijednosti sopstvenog
identiteta i identiteta osoba druge nacionalnosti i vjere.
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~N o RN —

PSYCHOLOGICAL APPROACH TO THE
PERCEPTION ABOUT “THE OTHER” AND
FAITHFULNESS TO ONE’S OWN BELIEF

Summary

This professor of psychology at Sarajevo University shows in his article
that only a healthy perception of one’s own religiosity is a necessary precondi-
tion for correct perception about other persons who keep remaining different. In
his view, there is no healthy religiosity without sincere and humble prayer.
Besides, since faith permeates whole personality, the process of absorbing reli-
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gious truths should be personal, open to values, dynamic and life oriented. To
make acquaintance of other persons and to respect their identity is a necessary
balance of self-understanding and of respecting one’s own religious and ethnic
identity. This author is convinced that it is indeed possible to find in every
monotheistic religion sufficient foundations for inter-religious mutual respect. In
the process of developing a balanced self-awareness and awareness of others, sig-
nificant assistance can come not only from theology but also from developmen-
tal psychology, personality psychology and especially religion psychology. Basic
achievement of psychology is: one cannot reach at once the level of a person who
would be mature in terms of his or her intellect, emotions, social environment
and religion, but gradually in several successive stages.

(Translated by Mato Zovki¢)
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