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UVODNIK /EDITORIAL

Medicinski vjesnik — Utjecaj okolisnih ¢imbenika na rast i razvoj djece
Medicinski vjesnik — Environmental Effects on the Growth and Development of Children

Postovane Citateljice i Citatelji,

radovi sadrzani u ovome broju priopéeni su na Poslije-
diplomskome tec¢aju trajne edukacije 1. kategorije ,,Utje-
caj okolisnih ¢imbenika na rast i razvoj djece”, koji je
odrzan na Katolickome bogoslovnom fakultetu u Pako-
vu 18.-19. rujna 2015. godine. Tecaj su organizirali Kate-
dra za pedijatriju Medicinskoga fakulteta Sveucilista Jo-
sipa Jurja Strossmayera u Osijeku, Klinika za pedijatriju
Klini¢koga bolni¢kog centra Osijek i Udruga za pomo¢
osobama s mentalnom retardacijom.

Takoder, sadrzani su i radovi predstavljeni u okviru
Programa stalnoga medicinskog usavrsavanja za lije¢ni-
ke i medicinske sestre I. kategorije, naslovljenoga ,,Tajne
i nedoumice u pedijatriji: hitna stanja”, koji je odrzan
na Medicinskome fakultetu u Osijeku 17. listopada 2015.
godine u organizaciji Katedre za pedijatriju Medicin-
skoga fakulteta SveuciliSta Josipa Jurja Strossmayera
u Osijeku i Klinike za pedijatriju Klini¢koga bolnickog
centra Osijek.

Istrazuju¢i nove spoznaje, posebno u genetici, autori
ukazuju na posve nove mehanizme nastanka pojedinih
bolesti. Analiziraju njihov klinicki znacaj kako bi odgo-
vorili na brojna pitanja o nepovoljnome utjecaju cimbeni-
ka okolisa na nastanak i razvoj bolesti u djece. U novije je
vrijeme ostvaren impresivan napredak u brojnim grana-
ma temeljnih i klini¢kih medicinskih znanosti te javnoga
zdravstva i zdravstvene zastite. Identifikacija klju¢nih
gena, odgovornih za nekoliko poremecaja, ukljucujuci
epilepsiju, omogucila je uvid u mehanizme koji dovode
do bolesti i odredila nove smjernice lijeCenja. Mnoge
bolesti imaju geneticku podlogu koja podlijeze utjeca-
ju okoline. To ukljucuje ¢imbenike rizika koji utjecu na
kvalitetu zivota kao $to su izloZzenost otrovnim spojevi-
ma, utjecaj nacina prehrane, razine tjelesne aktivnosti i
stresnih zivotnih okolnosti na rast i razvoj djeteta.

Autori ukazuju na potrebu primarne prevencije te vi-
Sedisciplinarnoga pristupa ostvarenoga putem suradnje
pedijatrijske ordinacije i predskolske ustanove u svrhu
poticanja zdravoga nacina Zivota djece i njihovih obitelji,
educiranja roditelja, pracenja podataka antropometrijskih
mjerenja te rane intervencije i rehabilitacije u djece rode-
ne s neurorizicima i djece koja se ne razvijaju prema oce-
kivanim psihosocijalnim i neuromotornim obrascima.
Obitelj te brojni drustveni i socijalni ¢imbenici takoder
mogu (ne)povoljno utjecati na rast i razvoj djeteta, osobi-
to onih s posebnim potrebama i potesSkocama u razvoju.

Posebno se zahvaljujemo gostuju¢im urednicama prof.
dr. sc. Vesni Milas, doc. prim. dr. sc. Silviji Puselji¢ i
prim. Zdenki Konjarik, dr. med. na suradnji i nastojanju
da zajedno s ostalim autorima svoja izlaganja, priopéena
na simpozijima, objave u obliku cjelovitih radova u Medi-
cinskome vjesniku kako bi upoznali stru¢nu i znanst-
venu zajednicu s potrebom veceg promicanja tjelesne
aktivnosti i zdrave prehrane, socijalne i druStvene povez-
anosti te suradnje sa znanstvenim i zdravstvenim ustano-
vama, udrugama i ostalim drusStvenim strukturama u
svrhu zaustavljanja negativnih trendova utjecaja rizi¢nih
¢imbenika u rastu i razvoju djece.

Urednistvo i Savjet nastoje pridonositi razvoju ¢asopi-
sa te su radovi u cjelovitome obliku dostupni na mrez-
nim stranicama nakladnika. Elektroni¢ko izdanje ¢aso-
pisa sa sadrzajima pojedinih brojeva te cjelovitim tek-
stovima na internetu u otvorenome pristupu (engl. open
access), bibliografski opisanim, objavljuje se na sredis-
njem portalu hrvatskih znanstvenih i stru¢nih ¢asopisa
Hrcéak, koji na posluzitelju Srca putem protokola OAI-
PMH nudi metapodatke o svakom casopisu i svakom
¢lanku prema standardu Dublin Core. Svi ¢e radovi biti
objavljeni i u XML formatu (strojno citljiva datoteka).

Pozivamo biomedicinske stru¢njake i znanstvenike,
doktorande i njihove mentore da dio svojih istrazivanja
objave u naSemu ¢asopisu u cilju Sirenja znanja i razvoja
pojedinih znanstvenih disciplina, ali i na druge oblike
suradnje u svrhu redovitoga izlazenja, uredivanja, pro-
micanja i unaprjedenja jednoga od povijesno gledano
najstarijih hrvatskih medicinskih ¢asopisa.

Naposljetku, sadrzaj ¢asopisa zelimo obogatiti objav-
ljujuéi redovito studentske radove te rubrike s novosti-
ma, zivotopisima uglednih medicinara, sazetcima dok-
torata, najavama simpozija i izvje$¢ima sa simpozija.

Postuju¢i tradiciju, objavljuju¢i zanimljive prikaze
slucajeva, izvorne znanstvene, pregledne i stru¢ne rado-
ve te druge priloge, UredniStvu je cilj ostvariti znacajniji
odjek kako bi se ¢asopis uvrstio u medunarodne sekun-
darne publikacije.
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