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Sazetak

U na$oj $koli godinama se odvijao projekt pod nazivom EKO SKOLA NACIN
ZIVOTA, u kojemu sam i aktivno sudjelovala. Na kraju projekta odlugila sam da éu
nastaviti sa zapoCetim radom i da c¢u redovito koristiti znanja steCena u okviru
projekta. Tako sam se ove Skolske godine uklju€ila u projekt APOLE -
avanturistiCka igra i u€enje u prirodi. Svrha mog rada je u rad ukljuditi Sto veci broj
uCitelja i ucCenika razliCite dobi, planirati, promatrati, istrazivati i brinuti se o
urednosti Skolskog vrta te o urednom i Cistom okoliSu. Svaki ucitelj stvara svoj
koncept kako ¢e Skolski vrt ukljuciti u svoj pedagos$ki rad. Neki aktivno sudjeluju,
drugi koriste vrt za obogacenje ucenja i bolju povezanost s prirodom. Ja osobno
pripremam okvirni plan kojega ¢u realizirati tijekom cijele Skolske godine. Teme su
vezane za ekoloski odgoj. A zato sto jako volim raditi u prirodi, mogu se povezati s
likovhom ili glazbenom umjetnos¢u, kao i s engleskim jezikom. Rad se odvija
tijekom cijele Skolske godine i ukljucuje ucitelje i u€enike od 1. do 9. razreda.
UcCenici vole suradivati, druziti se, zabavljati se i uzivati u radu.

Kljué€ne rijeci: ucionica u prirodi, ucenici, sudjelovanje, Cisti okoli$
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1. Uvod

Projekt EKO SKOLA NACIN ZIVOTA bio je medunarodni projekt koji je planirao
i u osnovne i srednje Skole integrirao odgoj i obrazovanje o okolisu. Osnovna
svrha projekta nije bila samo podizanje svijesti kod mladih, ve¢ se u obrazovni
program, uz znanje o0 okoliSu, nastojalo realizirati poseban odgojni program o
okoliSu i za dobrobit okolisa.

Glavni ciljevi koje danas nastojim ostvariti su

- provoditi Sto viSe vremena u prirodi,

- uCiti u prirodi 0 samoj prirodi

- upoznati se s prirodnim zakonima u razliCitim godiSnjim dobima

- poboljsati kvalitetu u€enja i dobrobit ucenika

- ponuditi raznolikiji raspon senzornog ucenja

- realizaciju nastavnih ciljeva na otvorenom

- uzgajanje zdrave, organske hrane u Skolskom vrtu

- proizvodi koji ¢e se nuditi na novogodisnjoj trznici — ¢ajevi

- proizvode ponuditi u Skolskoj kuhiniji

- uCenike nauciti suradnji, kako medusobnoj, tako i medu ucenicima razlicitin
starosti

- odgovoran odnos djece prema prirodi

Na kraju aktivnosti o¢ekujem zadovoljnijeg u€enika i opustenijeg ucitelja.

PLAN RADA ZA UCIONICU U PRIRODI

RUJAN Obilazak Skolskog vrta
- Upoznavanje s gredicama.

Upoznavanje s gredicom za povrce, zacinskim biljem, komposterom, vo¢kama.
Navikavanje na pozitivan odnos prema povrcu s kojim se hranimo.
Uredenje gredica i ruza.
Branje sjemenja suncokreta.
- Priprema ukrasnih bundeva.
LISTOPAD Pregled vrta i prepoznavanje promjena; zasto tijekom jeseni uredujemo gredice i $to se
moZze saditi.

Branje i susenje biljaka.

Pripremamo bundeve za noc vjestica.

STUDENI Uredivanje vocki koje su olistale — mozemo li ih jo$ prepoznati.
Priprema bilja za eko trZnicu.
PROSINAC Hranjenje ptica u nasem vrtu sjemenjem suncokreta - zasto su ptice korisne.
Prodaja biljaka.
SECAN) Posjet botani¢ckom vrtu s manjom grupom djece; tijekom popodneva
Skuhamo i popijemo ¢aj od domaceg bilja
VEUACA Priroda se polako budi i dani ve¢ postaju malo duZi; svjetlo je vazno za biljke.
OZUJAK Uzgajamo nekoliko sadnica koje ¢emo kasnije posaditi u Skolskom vrtu.
TRAVANIJ Kako vrt pripremamo za novu sjetvu ili sadnju.
Obrezivanje ruza i grmlja.
SVIBANJ Napravit ¢emo sirup od bazge od skolske bazge.

Uredivanje vrta.
Salata za Skolsku kuhinju.
LIPANJ - Brinemo se za vrt, zalijevanje, plijevljenje




Varazdinski u€itelj- digitalni struéni ¢asopis za odgoj i obrazovanje godina 6/broj 12/ 2023.

2. Sredisnji dio

Odlucila sam predavati o prirodi u prirodi jer ovaj rad donosi puno novih ideja,
kako dodatno obogatiti nastavu, te uCenicima pomaze u izgradnji emocionalnog
odnosa prema mogucénostima okoliSa i postivanju prirodnih resursa. U danasnje
vrijeme sve viSe djece previse slobodnog vremena provodi za ra¢unalima i na
mobitelima, ali premalo u prirodi i u igri s vrSnjacima. Vrt je jedno od rijetkih okolisa
u kojemu ucenici u prirodi uCe o prirodi, a ujedno se uce o medusobnom
povezivanju i suradnji. Kao odgovorna osoba i uciteljica u€enike nastojim poticati
na postovanje prirode i njezino oCuvanje. U nasoj Skoli 2018. godine zapoceli smo
s nasim programom ucionice u prirodi. Prije svega, odabrali smo prikladno mjesto
gdje postoji mogucnost da se uredi Skolski vrt, da ima dovoljno mjesta za igru
uCenika te da se ucionica u prirodi, u svakom trenutku, moze nadograditi. Odluili
smo se za travnatu povrSinu uz Skolsko igraliSte.. Za pomo¢ oko radova zamolili
smo domare koji su se ljubazno odazvali na poziv. Uredili su dvije gredice veli€ine
3 puta 2 metra. Nakon postavljanja gredica, zapocCeli smo s uredivanjem.
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Slika 1: Gredice s kompostom

Na pedagoskom skupu predstavila sam Skolski vrt i upoznala ucitelje s planom
rada, glavnim ciljevima i Zeljom za uklju€ivanjem ucenika razli€itih uzrasta. Ucenici
su se odazvali na poziv i obecali da ¢e sudjelovati u programu.U rad su se ukljucili
uCenici i ucitelji razliCitih razreda. Stariji uCenici uredili su zemlju i pripremili
gredice. Bududi da su se radovi zapoceli u rujnu, posadili smo malo trajnog bilja i
maline. Kasnije smo uz vrt postavili i kompost u koji su u€enici bacali ljuske od
jaja, kore od banane — otpatke od marende. U proljeCe su uCenici nizih razreda
sadili grah, bundeve, salatu, suncokret...a potom promatrali rast i razvoj biljaka.
Druzenje uz gredice uvijek je ugodno i poucno. Bilke u vrtu opremili smo
slovenskim i engleskim nazivima, tako da se nastava engleskog jezika moze
odrzavati i u vrtu. S uc€enicima viSih razreda uredili smo spiralnu gredicu za
zacinsko bilje. Zrelo i ubrano bilje susilo se i slagalo tijekom cijele godine, pakiralo
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u male torbice i prodavalo na novogodis$njoj trznici. UCenici su se sami pobrinuli za
prodaju, a sva zarada iSla je u Skolski fond.

Slika 2: Gredica s domacim biljkama Slika 3: Biljke se suse

Ucenici dolaze u vrt kako bi se upoznali s osnovnim zakonima prirode, pratili
rast i razvoj biljaka, promatrali Zivotinje koje susreCemo u vrtu i na obliznjoj livadi
te se druzili medu generacijama.U zimskom razdoblju radimo kolace za pticice, a
ucenici visih razreda su na predavanjima iz tehniCke kulture izradili jednostavan
vrtni namjestaj od paleta. Na travnjaku smo posadili nekoliko stabala koja ¢e djeci
eventualno praviti hlad dok se igraju ili uCe nove vjestine. Na travnatom
povrsinskom sloju stoji i kucica.U proljethom razdoblju cvijeta bazga. Cvjetovi
opojno miriSu, beremo ih uz pomo¢ domara i zatim proizvodimo sirup od bazge.
Sirup smo pretocili u boce, a ucenici su ih ukrasili etiketama koje su sami izradili.
Dio sirupa donirali smo obliznjem vrticu s kojim suradujemo, a ostatak smo popili
sami.
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Slika 4: Branje cvije¢a od bazge Slika 5: Sirup od bazge
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Najveca novost su ruZze po imenu Ljubljana koje smo dobili na dar od Botanickog
vrta u Ljubljani gdje sam pohadala teCaj rezidbe. RuZe sa svojim cvijeCem
uljepSavaju Skolski okolis.

Slika 6: Binke Slika 7: Cvjetanje ruza Ljubljana

3. Zakljuéak

U slovenskim Skolama sve je viSe interesa za ucCenje u prirodi i sve je viSe
Skolskih vrtova. lzvrsno su pomagalo u nastavi, ali ujedno uljepSavaju Skolsko
okruzenje i na kraju, ali ne manje vazno, povezuju ucCenike. Ova Cinjenica je
izuzetno ohrabrujuca, jer znamo da se danas djeca premalo druze, a interes za
prirodu je sve manji. Djeca stalno hodaju s mobitelima u rukama, ali zanemaruju
sve liepote prirode.Skolskim vrtom u&enike priblizavam prirodi jer su radom u vrtu
direktno povezani sa zemljom.Zelim naugiti ugenike da postuju prirodu, jer svi
ovisimo 0 njoj.Svojim sudjelovanjem u projektu APOLE dodatno ¢u unaprijediti
svoj rad, jer zahtijeva rad u prirodi barem jednom tjedno. U tu svrhu kupili smo
sklopive stolove i stolice, kako bi uCenici tijekom rada mogli koristiti biljeznice i
olovke. U buduénosti oCekujemo izgradnju nadstreSnice koja ¢e posluZiti kao
prava ucionica u prirodi.UCiti i raditi u prirodi uvijek je ugodno, jer priroda nas uci,
veseli i obogacuje.
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