
ANKETNI UPITNIK 

( UPITNIK JE ANONIMAN TE SE RABI ISKLJUČIVO U SVRHU IZRADE 
ZAVRŠNOG RADA ) 
 
 

ANKETNI UPITNIK ZA SREDNJE ŠKOLE 
 

1. SPOL:  M     Ž 
 
2. SREDNJA ŠKOLA:  _________________________________( vrsta smjera) 
 
3. Dob prvog spolnog odnosa :  

 a) ____________god.   
 b) nisam imao/la spolni odnos 

 
4. U prvo seksualno iskustvo upustila sam se zbog: 
 a) znatiželje 
 b) pripadnosti grupi( zato jer su to svi vec iskusili) 
 c) nisam imao/la spolni odnos 
 
5. Jeste li ikada pri spolnom odnosu bili pod utjecajem alkohola ili droge? 
 a) da    b) ne 
 
6. Koliko ste imali spolnih partnera u posljednja 3 mjeseca? __________ 
 
7. S koliko ste stalnih partnera imali spolni odnos: 
 a) 1 b)2  c)3 d)4 e) 5 i više f) s niti jednim 
 
8. S koliko ste povremenih ( „za jednu noć“ ) partnera imali spolni odnos: 
 a) 1 b)2 c)3 d)4 e) 5 i više f) s niti jednim 
 
9. Za svoje spolno zdravlje najčešće se informiram: 
 a) novine 
 b) internet 
 c) puno toga saznam u školi 
 
10. O svojim problemima vezanih uz spolnost posavjetujem se: 

a) majkom/ocem 
b) prijateljima 
c) pedagogom 
d) liječnikom 

 
11. Da li dovoljno razgovarate sa svojim spolnim partnerom o vašem seksualnom životu i 
zaštiti?              



 a) DA   b) NE 
 
 
12. Jeste li upoznati s dosadašnjim spolnim životom vašeg partnera: a) DA  b) NE 
 
13. Što najčešće koristite za zaštitu od trudnoće ( moguće više odgovora ): 
 a) kondom b) oralna kontracepcija c) prekinuti snošaj d) računanje 
plodnih dana e) dijafragma f) ništa 
 
14. Hormonska kontracepcija štiti od spolno prenosivih bolesti : a) DA b) NE 
 
15. Femidom je : 
 a) ženski kondom 
 b) muški kondom 
 
16. Kondom je 100% sredstvo protiv sprečavanja nastanka spolnih bolesti:  

a) DA   b) NE 
 
17. Najčešće spolne bolesti su:  
 a) klamidija 
 b) sifilis 
 c) AIDS 
 d) gonoreja 
 e) sve navedeno 
 
18. Spolne bolesti mogu se prenijeti vaginalnim, oralnim i analnim putem: 

 a) DA  b) NE 
 
19. HIV se prenosi ( moguće više odgovora): 
 a) poljupcem 
 b) vaginalnim putem 
 c) putem igli i štrcaljki 
 d) dodirom 
 
20. Što uzrokuje rak grlića vrata maternice: 
 a) HIV 
 b) virus hepatitisa C 
 c) HPV 
 
21. Hepatitis B se prenosi ( moguće je zaokružiti više odgovora): 
 a) slinom 
 b) spolnim odnosom 
 c) tetovaže 
 d) igle i štrcaljke 
 
22. Koliko vremena najčešće prođe od zaraze HIV-om do pojave prvih znakova bolesti? : 



 a) 3 mjeseca 
 b) 1 godina 
 c) 5-10 godina 
23. HPV-om se može zaraziti i preko zaštićenog spolnog odnosa( korištenje kondoma): 
 a) DA  b) NE 
 
24. Kapavac ili triper je drugi naziv za: 
 a) sifilis 
 b) klamidiju 
 c) gonoreju 
 
25. Simptomi gonoreje su ( moguce je više odgovora): 
 a) peckanje i bol pri mokrenju 
 b) nemenstrualno krvarenje 
 c) tresavica i povišena temperatura 
 d) gusti, žućkasti, gnojni iscjedak iz vagine ili penisa 
 
26. Jeste li za to da se uvede predmet „Zdravstveni odgoj“ u škole ? 
 a) DA 
 b) NE 
 c) NE ZNAM 
 

 
ZA DJEVOJKE  
 
27. Jeste li do sada bili na ginekološkom pregledu: (one koje su imale vec spolni odnos):  
 a) DA  b) NE 
 
28. Koliko često bi trebalo posjećivati ginekologa radi PAPA-testa? 
 a) svakih 6 mjeseci 
 b) svakih godinu dana 
 c) jednom u 5 godina 
 


