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Godine izgubljenog života za osobe koje su umrle prije 75. godine života (Years Per Life Lost-YPLL) pokazatelj su veličine
problema prijevremenog umiranja. Napravljena je usporedba YPLL u 2005. i 2010. godini u našoj županiji. Korišteni su podaci iz
Popisa stanovništva 2001. godine i Mortalitetne tablice (2005./2010.). 
Promatrajući dobivene rezultate, pratimo pad potencijalno izgubljenih godina života (YPLL) u Požeško-slavonskoj županiji za
13,45% kada uspoređujemo 2005./2010. godinu (6.498/5.624 godina). Vidimo da je, promatrano prema spolu, u usporedbi 2010.
sa 2005. godinom smanjen broj potencijalno izgubljenih godina života, značajnije za žene (gotovo za 1/5) (Tablica 1.).

Tablica 1. Prikaz pada broja potencijalno izgubljenih godina života (YPLL), usporedba 2005. i 2010. godine u Požeško-slavonskoj
županiji

Izvor: Popis stanovništva 2001. godine, Detaljni uzroci smrti 2005./2010.

Pet MKB-X skupina koje nose najveći potencijalni gubitak godina se skupine: novotvorina (skupina II, MKB-X), bolesti cirkulacijskog
(skupina IX, MKB-X), dišnog skupina (X, MKB-X), probavnog sustava skupina (XI, MKB-X) i skupina vanjskih uzroka skupina (XIX,
MKB-X). U navedenim skupinama bilježi se značajan pad YPLL u svim skupinama, osim skupine novotvorine gdje je prisutan porast
YPLL. 
Prvih pet skupina po broju YPLL sudjeluje u ukupnom broju potencijalno izgubljenih godina života sa 77,7% (2010.). Skupina
novotvorina najviše pojedinačno doprinosi potencijalno izgubljenim godinama života i nosi 1/3 svih YPLL.
Promatrano prema spolu (2010.) potencijalno izgubljene godina života kod muškaraca čine 71,5% svih YPLL. Slično je i kada se
promatra skupina novotvorina i skupina kardiovaskularnih bolesti, 2/3 su potencijalno izgubljene godina života kod muškaraca. U
skupini novotvorina karcinom bronha i pluća (C32-C34) je zastupljen sa 1/3 svih YPLL za oba spola, dok je kod muškaraca nositelj
50% gubitka godina. U skupini kardiovaskularnih bolesti akutni infarkt miokarda (I21) zastupljen je s 39% u ukupno YPLL, a kod
muškaraca čini 1/3 svih potencijalno izgubljenih godina života.

 
Tablica 2. Potencijalno izgubljene godine života (YPLL) do 75. god. Prema skupinama MKB-10 u Požeško-slavonskoj županiji,
usporedba 2005./2010. godina

http://www.hcjz.hr/index.php


Izvor: Popis stanovništva 2001. godine, Detaljni uzroci smrti 2005./2010.

Prema navedenim podacima možemo zaključiti da je situacija u našoj županiji nešto povoljnija nego 2005. godine, što je i za
očekivati. Svakako trebamo obratiti pozornost na povećanje potencijalno izgubljenih godina života u skupini novotvorina te
detaljnije istražiti uzroke. Iz svega navedenog primjetno je da kronične nezarazne bolesti uzimaju najveći broj potencijalno
izgubljenih godina života.
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